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Это цифровая коиия книги, хранящейся для потомков на библиотечных полках, прежде чем ее отсканировали сотрудники 

компании Соо^1е в рамках ироекта, цель которого - сделать книги со всего мира доступными через Интернет. 

Прошло достаточно много времени для того, чтобы срок действия авторских ирав на эту книгу истек, и она иерешла в свободный 

доступ. Книга переходит в свободный доступ, если на нее не были поданы авторские ирава или срок действия авторских ирав 

истек. Переход книги в свободный доступ в разных странах осуществляется ио-разному. Книги, перешедшие в свободный доступ, 

это наш ключ к прошлому, к богатствам истории и культуры, а также к знаниям, которые часто трудно найти. 

В зтом файле сохранятся все пометки, примечания и другие записи, существующие в оригинальном издании, как ттаиомиттапис 

о том долгом пути, который книга прошла от издателя до библиотеки и в конечном итоге до Вас. 

Правила использовапия 

Компания Соо§1о гордится том, что сотрудничает с библиотеками, чтобы иоровссти книги, исрсшодн1ио в свободный доступ, в 
цифровой формат и сделать их широкодоступными. Книги, перешедшие в свободный доступ, принадлежат обществу, а мы лишь 
хранители этого достояния. Тем не менее, эти книги достаточно дорого стоят, поэтому, чтобы и в дальнейшем предоставлять 
этот ресурс, мы иредириняли некоторые действия, иредотвраш^1юпще коммерческое использование книг, в том числе установив 
технические ограничения на автоматические запросы. 
Мы такж:е иросим Вас о следующем. 

• Не исиользуйте файлы в коммерческих целях. 

Мы разработали программу Поиск книг Ооо§1е для всех иа'шзователей, иоэтому исиользуйте эти файлы только в личных, 
некоммерческих целях. 

• Но отправляйте автоматические запросы. 

Не отправляйте в систему Соо§1е автоматп^1еские запросы любого вида. Если Вы занимаетесь изучением систем матнинного 
перевода, оптического распознавания символов или других областей, где доступ к болыному количеству текста может 
оказаться полезным, свяжитесь с нами. Для этих целей мы рекомендуем использовать материалы, перешедшие в свободный 
доступ. 

• Не удаляйте атрибуты Соо§1е. 

В каждом файле есть "водяной знак" Соо§1е. Он иозволяет пользователям узнать об этом проекте и иомо1ает им найти 
дополнительные материалы ири помощи программы Поиск книг Сооё1с. Не удаляйте его. 

• Делайте это законно. 

Независимо от того, что Вы исиользуйте, не забудьте проверить :1ак01Н10Сть своих действий, за которые Вы несете полную 
ответственность. Не думайте, что если книга иерешла в свободный доступ в США, то ее на этом основании могут 
исиользовать читатели из других стран. Условия для перехода книги в свободный доступ в разных странах различны, 
иоэтому нет единых правил, иозволяюшдх определить, можно ли в определенном случае исиользовать определенную 
книгу. Не думайте, что если книга появилась в Поиске книг Соо§1е, то ее можно исиатьзовать как у10дно и 1де угодно. 
Наказание за нарушение авторских ирав может быть очень серьезным. 

О программе Поиск кпиг Сооё1е 

Миссия Соо§1е состоит в том, чтобы организовать мировую информацию и сделать ее всесторонне доступной и полезной. 
Пр01-рамма Поиск книг Соо§1е иомохает пользователям найти книги со всего мира, а авторам и издателям - новых читателей. 
Полиотекстовый поиск ио этой книге молено выполнить иа ст]>аиице [ЬЪЪр ; //Ьоокв . §оо§1е . сош/ 1 
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ПУТЬКОСПАСЕНИО. 

(КРАТК1Й ОЧЕРКЪ АСКЕТИКИ). 
ТРЕТЬЯ ЧАСТЬ 

НАЧЕРТАНт ХРИСИАНСКАГО 11РАВ0У1Е11111. 



(эоъипенге (Ьт^скопа &есфапа. 



И8ДАН1Е ВОСЬМОЕ 



Амвшго Русеиго Пввтмеихвнвва аоиастыр!. 



Пос1« обшдго ввежв1|1я,— О НАЧАЛ-Ё ХРИСТ1ДНСК0& ЖНЗНЦ 
ЧРЕЗЪ СВ. БРБЩЕН1Е:, съ увазаЕпемъ— какь сохранить с1ю благо- 
дать въ пер1одъ воспипа1я. 



МОСКВА. 
Т>по-Лвтогра*1в И. Е*внова. Бо1ьшая Япинапва, собствевный дон-ь. 

1399. 
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По благославению Святейшего Патриарха 
Московского и всея Руси Алексия II. 



Издательский отдел 
Московского Патриархата. 
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Преосвященный епископъ веофанъ-Затворнинъ ВышкнскШ. 
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Третья часть! — Таково первоначальное 
происхождеше этого очерка Аскетики. Оь 
христанскимъ нравоучеюемъ онъ состав- 
лялъ одно ц'Ьлое; первое яи'Ьло дв'Ь чаеги, 
а этогь былъ третьеш. Обстоятельства ив- 
дав1я заставили первое представить вг пись- 
мам о христ%анской жизни, а этотъ из- 
дать особо съ особыиъ назвашемъ; путь 
ко спшсетю. Нын* возстановляется ихъ 
первоначальное отношете.— Но Путь ко епа- 
сенгю — ^издается въ прежнемъ вид'Ь; Пись- 
ма же о христганской жизни изданы, съ 
небольшими переделками, подъ именемъ — 
Еачертаигя зсриетьанскаго нравоученгя. 
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Въ начертан1и хриот1анскаго нравоуче1ия изображе- 
ны обязательныя для насъ чувства и р9сположе1пя, 
но этимъ сказано далеко не все, потребное къ устрое- 
н1ю своего спасен1я. Главное д-Ьло у [насъ д11йстви- 
тельная жизнь въ дух* Христовомъ. А этого только 
коснись, сколько откроется недоум-Ьн!!! и сколько, по- 
этому, потребно указан1й, и притомъ, почти на каж- 
домъ шагу! 

Правда, тамъ последняя ц*ль человека указана — 
въ общеши съ Богомъ — и путь къ ней изображенъ: 
это — в'Ьра съ хожден1емъ въ запов'Ьдяхъ, при помощи 
благодати БожхеЯ. Приложить бы только слово: воП) 
путь! — Иди. 

Легко сказатб: вотъ путь, иди! — Но какь сд1Ьлать 
это? Большею частью недостаегь желания идти. Упорно 
отр*ваетъ душа, увлеченная какою - либо страсию, 
всякое понужден]е и всяий призывъ; очи отъ Бога 
отвращаетъ и смотреть на Него не хочетъ. Законъ 
Христовъ не по сердцу; ей и слушать о немъ н*п. 
расположен1я: душа, какъ говорятъ, не лежитъ. Спра- 
шивается, какъ же дойти до того, чтобы родилось 
желание идти къ Богу путемъ Христовымъ; какъ сде- 
лать, чтобы законъ напечатл^тся въ сердц'Ь, и чело- 
в-Ькъ, д-Ьйствуя по этому закону, д*йствовалъ какъ 
бы отъ себя, неприн^-ждено, чтобы законъ сей не 
лежалъ на немъ, а какъ бы исходилъ отъ него? 

Но пусть обратился кто къ Богу, пусть возлюбилъ 
законъ Его; самое шествие къ Богу, самое хожден1е 
путемъ закона Христова необходимо ли уж^ и будеть 
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усп^Ьшно, потому только, что мы возжелали сего'? 
Н*гь. Кром-Ь желан1Я необходимо еще пм-Ьть сшш и 
ум-Ьнье д'Ьйствовать: нужна мудрость деятельная. Кто 
вступить па пстине1ый путь Богоу1х>жден1я, или пач- 
неп> при благодатной помо1Щ[ стремиться къ Богу, 
путемъ предначертаннаго закона Христова, тому не- 
минуемо будутъ угрояить опасности сбиться на рас- 
п>т1я, заблудиться и погибать, воображая себя спасае- 
мымъ. С1П распут1я неизб^Ьжны по остающемуся, даже 
и въ обращенномъ, гр'Ьховиому позыву и разстройству 
си;1Ъ, который и въ еемъ состоянии способны пред- 
ставлять вещи въ превратноьгь вид* — прельщать и 
губить челов^Ька. Къ сему присоединяется лесть огь 
сатаны, который неохотно разстается съ своими жерт- 
вами, и когда кто изъ области его пойдетъ къ св%ту 
Христову, гонится всл1дъ его и всягая разставляеть 
с^ти, чтобы снова уловить; и нередко д-Ьйствительно 
уловляетъ. Сл^Ьдовательпо, н тому, кто им^етъ уже 
желан1е идти указапнымъ путемъ 1съ Господу, необхо- 
димо еще указать всЬ ук.юнен[я, возможныя на семъ 
пути, чтобы шествующШ папередъ былъ предваренъ 
о семъ, вид-Киъ им-Ьющ^я встретиться штасности и 
зналъ, как!. изб-Ьжать ихъ. 

Эти общ1я вс1Ьмъ неизб'Ьжност» па пути спасен!я 
д1Ьлаютъ необходимыми особыя руководительныя въ 
христ1анской жизни правила, коими должно быть опре- 
д^Ьлено: какъ дойти до спасителышго желан1я Бого- 
общен1я и ревности пребывать въ пемъ, и какъ без- 
бедно пройти къ Богу, среди всЬхъ распут1й, возмож- 
ныхъ на семъ пути по вс1Ьмъ степенямъ, — иначе: 
какь начать жить по-христ1ански и какъ, начавши, 
усовершиться въ этомъ. С]е руководство должно взять 
человека вн-Ь Бога, обратить къ Нему и потомъ при- 
весть предъ лице Его; должно проследить жиз1[ь 
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хрис'панс1д^ю въ ея явлен1яхъ, на д-Ьл^к, отъ начала 
до конца, т.-е. какъ она засЬменяется, развивается, 
зр-Ьетъ и приходить въ полноту, или — что тоже — на- 
писать истор1ю д^Ьятельной жизни каждаго христханина, 
съ показан1емъ того, какъ въ какомъ случа-Ь дол- 
женъ онъ дМствовать, чтобы устоять въ своемъ чин*. 
Зас*менен1е и развит1е жизни хрисианской суще- 
ственно различно отъ зас-Ьменетя и развит1я жизни 
естественной. Это зависитъ отъ особеннаго характера 
христ)анс1сой жизни и отношен1я его къ нашей при- 
род*. Челов'Ькъ не раждается христ1аниномъ, а стано- 
вится тшсовымъ поел* рожден1я. С*мя Христово па- 
даетъ на землю сердца уже бдащагося. Но какъ есте- 
ственно рожденный челов11къ поврежденъ и противо- 
положенъ требован1ямъ христ1анства, то, — ^тогда какъ, 
наприм*ръ, въ растеши начало жизни есть возбуждеше 
ростка въ с*мени, пробуждеше какъ бы спящихъ 
силъ, — начало иетинно-христ1анской жизни въ чело- 
век* есть н-Ькоторое возсотвореше, дароваше новыхъ(> 
силъ, новой жизни. Дал*е, пусть воспринято хрислан- 
ство, какъ законъ, т. е. положена решимость жить 
но хриспански: это с*мя жизни (решимость) не бы- 
ваетъ окружено въ челов-Ьк* благопр1ятствующими 
ему стих1ями; и при этцмъ весь челов*къ, его т*ло 
и душа, остаются неприспособленными къ новой жизни, 
непокорными игу Христову; потому съ сей минуты 
начинается у человека потовой трудь — образовать 
всего себя, всЬ свои силы по хриспански. Вотъ по- 
чему, тогда какъ возрастан1е, наприм'Ьръ, у растеши, 
есть постепенное развит1е силъ, легкое, непринужден- 
ное, у хрисианина оно есть многотрудная борьба съ 
самимъ собою — напряженная и скорбная, и ему надо 
пастроивать свои силы на то, къ чему у нихъ н*тъ 
расположен1я: онъ, какъ воинъ, каждый шагь земли. 
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хотя своей же, долженъ отнимать у враговъ войною — 
обоюду - острымъ мечемъ самопринужден1я и само- 
противлен]я. Наконецъ, уже посл-Ь долгихъ трудов-], 
и усил1й, начала христ1ансия являются поб-Ьдонос- 
ными, господству^ющими безъ еопротивлен1я, прони- 
каютъ весь составь естества челов^Ьческаго, выт*- 
снивъ изъ него враждебныя себЪ требован1я и стре- 
млен1я, и поставляютъ его въ состоян1е безстрасття и 
чистоты, сподобляя блаженства чистыхъ сердцемъ — 
зр-Ьть Бога въ себ* въ пр1искреннемъ еъ Нимъ общен1и. 

Таково положение въ насъ жизни христ!анекой. Она 
им^етъ три етепениу который, по свойству ихъ, можно 
^назвать такъ: 1-ю — обращешемъ къ Богу, 2-ю — очи- 
здешемъ или самоисправлешемъ, 3-ю — освящешемъ. 
На первой— человЪкъ обращается отъ тьмы къ св4ту, 
отъ области сатанины къ Богу; на второй — очищаетъ 
храмину сердца своего отъ вс^хъ нечнстотъ, чтобы 
принять грядущаго къ нему Христа Господа; на третьей 
Господь приходить, вселяется въ сердце и вечеряетъ 
съ нимъ. Это состоян1е блаженнаго Богообщен1я — 
ц*ль вс1хъ трудовъ и подвиговъ! 

Изобразить все С1е и определить правилами и бу- 
детъ значить — указать путь ко спасент. Полное въ 
семъ д^-Ь руководство беретъ челов'Ька на распу- 
Т1яхъ гр^ха, проводить огненнымъ путемъ очищешя 
и возводить до возможной для него степени совер- 
шенства, въ м-Ьру возраста исполнения Христова. Иначе, 
оно должно показать: 

1) какъ начинается въ насъ христ1анская жизнь; 

2) какъ совершенствуется — зр^Ьетъ и крупнеть, и 

3) какою является въ полномъ своемъ совершенстве. 
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I. 
Какъ начинается въ насъ хрмст1анская лишь? 

Надобно намъ уяснить сеО*, когда и какъ начи- 
нается истинно христ1анская жизнь для того, чтобы 
вид-Ьть, положено ли въ насъ начало жизни сей, и, 
въ случа*, если не положено, знать какъ положить 
оное, на сколько это отъ насъ зависигь. 

То нер']^шительный еще признаюь истинной жизни 
во Христе, если кто нибудь именуется христ1аниномъ 
V и принадлежигь къ Церкви Христовой. Не всякъ глаголяй 
Ми: Господи, Господи, внидетъ въ царспте (Мате. 7, 21). 
И не вси, сущш отъ Израиля, супи, Израиль (Римл. 9, 6). 
Можно быть въ числ^Ь христ1анъ, и не быть христ^а- 
ниномъ. Это всяшй знаетъ. 

Есть моментъ, и моментъ весьма заметный, р-Ьзко 
обозначаюдцйся въ течении жизни нашей, — когда кто 
начинаетъ жить по-христ1ански. Это тотъ моментъ, 
когда въ немъ начинаютъ качествовать отличительныя 
черты жизни христганской. Хриспанская жизнь есть 
ревность и сила пребывать въ общеши съ Богомъ 
д^тельнымъ, по в^* въ Господа нашего 1исуса Хри- 
ста, при помощи благодати Бож1ей, исполнен1емъ 
святой воли Его, во славу пресвятаго имени Его. Суще- 
ство жизни христ1анской состоитъ въ Богообщен1и о 
Христ^Ь 1исус* Господ-Ь нашемъ, — въ Богообщенш, 
въ начал^Ь обычно сокровенномъ не только отъ дру- 
гихъ, но и отъ себя. Видимое же, или ощущаемое 
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внутрь насъ, свид^Ьтельство о ней есть жарь д^Ьятель- 
ной ревности, исключительно о христ1анскомъ Бого- 
угожден1и, съ полньшъ самоотвержен1емъ и нена- 
вид'Ьн1емъ всего тому противнаго. Такъ, когда начи- 
нается сей жаръ ревности, тогда полагается начало 
христ1анской жизни; и въ комъ онъ постоянно д^Ьй- 
ствуетъ, тотъ живетъ по-христ]ански. 

На этой отличительной черт* надобно остановить 
немного подол^Ье наше вниман1е. 

Огня пргидохъ воврещи на землю, говорить Спаситель, 
и какъ желалъ бы Я, чтобы от возгорался (Лук. 12, 49). 
Это говорить Онь о христианской жизни, и говорить 
потому, что видимое ея свидетельство составляегь 
возжигаемая въ сердц* Духомь Бож1имь ревность о 
Богоугоящеши, похожая на огонь, ибо какь огонь сн-Ь- 
даеть то вещество, въ которомъ внедряется, такъ и 
ревность о жизни по Хриет* снедаетъ душу, кото- 
рая воспр1яла ее. И какъ во время пожара пламя 
охватываетъ все здан1е, такъ и воспринятый огнь рев- 
ности объемлетъ и наполняетъ все существо челов-Ька. 

Въ другомъ м-Ьст* Господь говорить: всяк» огпемъ 
осолится (Марк. 9, 49). И это есть указан1е на огнь духа, 
ревноспю проникающаго все существо наше. Какъ 
соль, проникая удоборазлагаемое вещество, предохра- 
няегь его оть гн1ешя, такъ и духь ревности, прони- 
кая все наше существо, изгоняеть гр^хъ, растл*- 
ваюпцй нашу природу и по душ*, и по т*лу, изъ 
вс*хъ даже мал*йшихь его вм1стилищь и храни- 
липгь, и т*мь спасаетъ насъ отъ нравственной порчи 
и растл*н1я. 

Апостолъ Павелъ запов*дуетъ: Духа не угошапл 
(1 Сол. 5, 19), быть тщангемъ не лтьнивыми, духомъ 
горпапь (Римл. 12, 11), — аапов*дуеть с1е всЬмь хри- 
спанамь, чтобы помнили, что гор*н1е духа, или не- 
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л'Ьностное тщание, есть неотъемлемое свойство хри- 
спанской жизни. Въ другомъ м*ст* о сеО-Ь говорить 
01гь: задняя за^гмая, въ предняя же простираяся, со усер- 
дымъ гоню къ почести вышмяго звашя о Христгь Тисусп. 
(Фил. 3, 13. 14); и другимъ внушаетъ: тако тецытпе, да 
постите»>е (1 Кор. 9, 24). Значить, вь жизни христ1ан- 
ской, всл^дств»е жара ревности, есть никоторая быстрота 
и живость духовная, еъ которою берутся за д^а Бого- 
угодныя, попирая себя и охотно принося въ жертву 
Богу всякаго рода труды, безь жал^^н^я себя. 

Утверждаясь на такомь понят1н, легко можно за- 
ключить, что холодное исполнете уставовь Церкви, 
равно какъ рехулярность въ д-Ьлахь, установляемая 
расчетливымъ рдзсудкомъ, исправность, степенность, 
и честность въ поведеы1и еще не суть р-Ьшительные 
указатели, что качествуегъ въ насъ истинно-христ!- 
анская жизнь. Все это хорошо, но коль скоро не но- 
сить въ себ4 духа жизни о ХрисгЬ 1исус*, не им*- 
егь никакой предъ Богомь ц^Ьны. Такого рода д*ла 
будуть тогда какъ бы бездушные истуканы. И часы 
хорош1е идуть исправно; но кто скажетъ, что вь нихь 
есть жизнь?! Такь и туть: часто имя только импютъ, 
что живы, будучи на д^Ьл-Ь мертвы (Апок. 3, 1). Эта 
добропорядочность поведен1я больше всего можегь 
вводить въ обольшен1е. Истинное его значеше зави- 
сить огь внутреннихъ расположешй, въ которыхъ 
возможны значительныя уклонения отъ существенной . 
правды при д^Ьлахъ правыхъ. Какъ, удерживаясь 
внЪшно отъ д*лъ гр-Ьховныхь, можно питать кь нимь 
привязанность или соуслажден1е въ сердце, такь 
равно, д^Ьлая д^иха правыя внешне, можно не иы'Ьть 
къ нимь расположешя сердечнаго. Только истинная 
ревность какъ добро хочеть совершать во всей пол- 
нот* и чистогЬ, такъ и гр*хъ пресл^дуеть до ма- 
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л^Ьйшихъ его отт-Ькковъ. Перваго ищегь она какъ 
насущнаго хл^^а, еъ посл^днимъ поступаегь какъ съ 
врагомъ смертельнымъ. Врать врага ненавидитъ не 
только въ лиц*!^ его собственномъ, но ненавидитъ 
родныхъ его и знаемыхъ, даже вепщ его, цв^^тъ ему 
любимый, вообще все, что сколько нибудь напомяна- 
етъ о немъ. Тоже и ревность о Богоугожденш истин- 
ная; пресл-Ьлуеть гр^Ьхъ въ мал^Ьйшиxъ объ немъ на- 
поминан1яхъ или намекахъ; ибо ревнуеть о реши- 
тельной чистогЬ. Не будь этого, сколько нечистоты 
можетъ залечь въ сердце! 

И какого усп-Ьха можно ожидать, когда н*гь стре- 
мительной ревности о хрисйанскомъ Вогоугождеши? 
Въ чемъ н^Ьтъ труда, то будетъ еще исполняться; но 
коль скоро потребуется въ чемъ либо усиленный трудь, 
или какое либо самопожертвованхе, — тотчасъ посл4- 
дуетъ отказъ, по невозможности совладеть съ собою. 
Ибо тогда не на что будетъ опереться, чтобы подви- 
нуть себя на доброе д*ло: саможал-Ьше подорветъ всЬ 
опоры. Если же примешается другое какое побужде- 
ше кром* указаннаго, то оно и доброе д^ло ед*лаетъ 
недобрымъ. Соглядатаи при Могсе* убоялись отъ 
того, что себя жал-Ьли. Мученики охотно шли на 
смерть отъ того, что ихъ еожигалъ внутреншй огонь. 
Истинный ревнитель не законное только д^лаеть, но 
и оов-Ьтъ, и всякое благое внушен!е, тайно печатл^е- 
мое въ душ*; дйлаегь не представляющееся только, 
но бываетъ изобр^тателень на добро, весь въ забо- 
тахъ объ одномъ добр* прочномъ, истинномъ, в*ч- 
номъ. „ВездЪ потребно намъ, говорить св. 1оаннъ 
Златоусть (бес*д. 31 на Д*ян.), усердае и многое раз- 
жен1е души, готовое ополчиться противъ самой смер- 
ти; ибо иначе невозможно царств1е получить." 

ДЪло благочест1я и Богообщен1я есть дЬло много- 
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трудное и многоб(1л11зненнре, особенно на первыхъ по- 
рахъ. Гд* взять силъ, чтобы подъять всЬ эти труды? 
При помощи благодати БояиеЯ — въ одушевленной рев- 
ности. Купецъ, воинъ, судья, ученый проходятъ служ- 
бу мнопмаботливую и многотрудную. Ч-Ьмъ поддер- 
живаютъ они себя въ трудахъ своихъ? — Воодушевле- 
Н1емъ и .1юбов1ю къ своему дЬлу. Не иньшъ ч*мъ 
можно поддерживать себя и на пути благочест1я. А 
безъ сего мы будемъ находить въ служенш Богу том- 
ность, тяготу, скуку, вялость. И тнхоходъ идетъ, но 
съ бол-Ьэнш, тогда какъ для быстрой серны или про- 
ворной б*лки движен1е и переходъ составляюгь удо- 
вольств1е. Вогоугошденхе ревностное есть отрадное, окры- 
ляющее духъ, ществ1е къ Богу. Безъ него можно ис- 
портить все д^Ьло. — Надо все д'Ьлать во славу Божш, 
. паперекоръ живущему въ насъ гр^Ьху; а безъ сего мы 
будемъ все исполнять только по привычке, по требо- 
вашю прилич1я, потому что такъ издавна дышалось 
и такъ д-Ьлаютъ друпе. Надо дЪлать все; а въ про- 
тивномъ случа* мы иное сд4лаемъ, а иное н'Ьтъ, и 
цритомъ безъ всякаго сокрушен1Я и даже памяти о 
1фОпускахъ. Надо все д*лать со вниман1емъ и осмо- 
трительносию, какъ главное дпло; а иначе мы будемъ 
дЬлать, какъ пришлось. 

Итакъ, ясно, что безъ ревности христ1анинъ пло- 
хой христ1анинъ, — вялый, разслабленный, безжизнен- 
ный, ни тепелъ, ни хладенъ, — и жизнь такая не жизнь. 
С1е в^дая, потщимся явить себя истинными ревните- 
лями добрыхъ д^Ь^гь, чтобы быть истинно угодными Богу, 
не им1Ья скверны или порока, или н*что огь таковыхъ. 

Итакъ, верное свидетельство о жизни хриспанской 
есть огнь д-Ьятельной ревности о Богоугожден1и. Спра- 
шивается теперь, какъ возжигается сей огнь? Кто 
его производители? 
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Такая ревность производится д^йств!емъ благодати, 
однако же и не безъ участ1я свободной нашей воли. 
Жизнь христианская не есть жизнь естественная. Та- 
ково же должно быть и ея начало, или первое ея 
пробуждение. Какъ въ сЁмени растительная жизнь 
пробуждается тогда, кавъ къ сокрытому въ немъ рост- 
ку проникаеть влага и теплота, и чрезъ нихъ — все- 
возстановляющая сила жизни, такъ и въ наоъ жизнь 
Божественная пробуждается, когда проникаетъ въ 
сердце Духъ Бож1й и полагаетъ тамъ начало жизни 
по духу, очищаетъ и собираетъ во едино омраченный 
и разбитыя черты образа Бож1я. Пробуждается жела- 
Н1е и свободное искан1е (д1йетв1емъ извн^), потомъ 
нисходить благодать (чрезъ таинства) и, сочетавшись 
еъ свободою, раждаетъ мощную ревность. И никто не 
думай самъ собою родить такую силу жизни: объ не^1 
должно молиться и быть готовымъ пр1ять ее. Ог[п> 
ревности съ силою — это благодать Господня. Духъ 
Бож1й, сходя въ сердце, пачннаетъ действовать въ 
немъ не снедающею только, но и всед-Ьйствующею 
ревноспю. 

Инымъ приходить на мысль: зач^мъ это д'Ьйств^е 
благодати? Неужели мы сами не можемъ д1Ьлать доб- 
рыхъ д-Ьлъ? Вотъ мы сл'Ьла.чи то и то доброе д-Ьло. 
Поживемъ, и еще что-либо сд1Ьлаемь. РЬдкШ, можеть 
быть, не останавлива.1ся на этомъ вопрос*. Ицые го- 
ворягь, что мы не можемъ сами собою ничего' доб- 
раго д-Ьлать. Но зд*сь лЪпо не объ отд'Ьльныхъ доб- 
рыхъ д-Ьлахъ, а о перерожденш всей жи:мш, о жизни 
новой, о жизни въ ц-блонъ ея состав-Ь — такой, кото- 
рая приводить ко спасен1ю. При случа-Ь нетрудно 
что нибудь сд-Ьлать даже очень хорошее, какъ де- 
лали и язычники. Но пусть кто нам-бренно опреде- 
лить себя на неопустительное доброделан1е, опред'Ь- 
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лить порядокъ его по указанш слова Боиия, — и это 
не на одинъ м*еяцъ или годъ, но на всю жизнь, — 
и положить неуклонно пребывать въ семъ порядк*, 
и потомъ, когда пребудетъ 8*ренъ тому, — пусть хвй- - 
лится своею силою; а безъ сего не лучше ли загра- 
дить уста свои. Мало ли бывало и бываетъ опытовъ 
самод-Ьльнаго начинан1я и устроения хриет1анскаго 
ЖИТ1Я? И ВСЁ они оканчивались и оканчиваются ни- 
ч^мъ. Постоитъ немного челов^Ькъ въ новоизбран- 
номъ порядк-Ь— и бросаетъ. И какъ иначе? Н*тъ силъ. 
Только вечной сил-Ь Бож1ей свойственно поддержи- ^ 
вать насъ неизменными въ расположен1и. среди без- 
прерывныхъ приливовъ изм-Ьненхй временныхъ. По- 
тому надобно преисполниться сею силою, испросить 
ее и принять по чину,— и она приподниметъ насъ и 
извлечетъ изъ этого треволнен1я временнаго. 

Обратитесь еще къ опыту и посмотрите, когда при- 
ходятъ так1я помышления самодовольства? Когда че- 
лов-Ькъ бываетъ въ покойномъ состоян1и, когда его 
ничто не смущаетъ, ничто не прельщаетъ и не вле- 
четъ ко грЪху, тогда онъ готовъ на самое святое и 
чистое жиие. Но чуть движен1е страсти или соб- 
лазнъ,— куда вс'Ь об'Ьты?! Не говорить ли себ'Ь часто 
челов^къ, ведущ1й невоздержную жизнь: теперь не 
буду больше. Но насыщенье страсти прошло, новый 
позывъ возстаетъ, и онъ опять является во гр*хахъ. 
Хорошо разсуждать о перенесенш обидъ, когда все 
идетъ по нашей вол*, не на перекоръ самолюб1ю. 
Тутъ, пожалуй, страннымъ покажется чувство оскорб- 
лен1я или серчан1я, какому предаются друпе. Но слу- 
чись самимъ быть въ подобномъ положенш, тогда и 
одинъ взглядъ, не только слово, выведетъ изъ себя. 
Такъ можно въ самонад-Ьянности мечтать о возмож- 
ности самому собою, безъ высшей помопщ, вести жизнь 
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христханскую, когда покоенъ духъ., Но когда зло, слег- 
шееся на днЪ сердца, возмятетея, какъ прахъ в-Ьт- 
ромъ, тогда въ собетвенномъ опыт* найдегь каждый 
осужден1е своей заноечивости. Когда помыслъ за по- 
мысломъ, желан1е за желашемъ— одно другаго хуже — 
начинаютъ тревожить душу, тогда забудеть всяк1й 
про себя и невольно воззоветъ съ Пророкомъ: воды 
чнидоша до души моея: углгьбоось &ь тимпши глуоины 
(Псал. 68, 2). О, Господи, спаси же.'. . О, Господи, пос~ 
паши же! (Пеал. 117, 25). 

Не бываетъ ли часто такъ: мечтаетъ иной въ са- 
моуверенности пребывать въ добр-Ь. Но вотъ вообра- 
жено лице или вещь, родилось желан1е, возбудилась 
страсть; челов^къ увлеченъ и палъ. Поел* сего оста- 
валось бы только посмотреть на себя и сказать: какъ 
что худо! Но вотъ представился случай къ развлече- 
П1ямъ, и онъ снова готовъ забыться. Далее, кто ни- 
будь оскорбилъ: началась брань, укоры, судъ; пред- 
ставилась неправая, но «ыгодная сд4лка,— берется и 
;т то: одного унизилъ, съ другими подЬлился, третьяго 
столкнулъ съ места, — и все это после того, какъ хва- 
лился возможностдо самому, безъ особой помощи свы- 
ше, вести себя свято. Где же сила? — Духъ Зодръ, плоть 
же немаиг,на (Мате. 26, 41). Видишь добро и твОришь 
;{Л0: хотящу тьориши доброе, злое прилежитъ (Римл. 
7, 21). Мы въ плену: искупи насъ, Господи! 

Одинъ изъ первыхъ вражескихъ наветовъ на насъ 
есть помыслъ самонадеянности, т. е. если не отвер- 
жен1е, то не чувствован1е нужды въ благодатной по- 
мощи. Врагь какъ бы такъ говорить: „не ходи туда — 
къ свету, где хотятъ тебе дать как1я-то новью силы! — 
Ты у меня и такъ хорошъ." Человекъ и предается 
покою. А врагь между тем'ь — где подкинетъ камень 
([1ет1р1ятносги), гд11 наведетъ на скользкое место (пре- 
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лести страстей), гд1 ус4еть цветами закрытые силки 
(светлая обстановка). Не оглядываясь, челов*къ стре- 
мится все дал^Ье и дал^^, и не догадывается, чтО 
ниспадаегь все ниже и ниже, пока, наконецъ, не ни- 
эойдегь на' самое дно зла — къ предцверш ада. Не 
нужно ли въ такомъ случа-Ь крикнуть ему, какъ пер- 
вому Адаму: вчелов^къ, гд1 ты? Куда ты зашелъ?" 
Вогъ это , то воззваше и есть дМств1е благодати, ко- 
торое заставляетъ грешника въ первый разъ осмо- 
треться на себя. 

Итакъ, желаешь начать жить по-христ1ански, взыщи 
благодати. Минута, когда низойдетъ благодать и со- 
четается съ твоею волею, будетъ минутою рождешя 
жизни христ1анской — сильной, твердой, многоплодной. 

Гд* обрасти и какъ принять благодать, зачинающую 
жизнь? — Стяжаше благодати и освящеше ею нашего 
естества совершается въ таинствахъ. Зд^сь мы пред- 
лагаемъ д-Ьйствш Бож1ю, или предносимъ Богу свою 
непотребную природу, — и Онъ д'Ьйств1емъ Своимъ пре- 
творяегь ее. Богу угодно было, для поражешя гор- 
даго ума нашего, въ самомъ начал* истинной жизни, 
сокрыть силу Свою подъ с^шю вещества простаго. 
Какъ это бываетъ, не постигаемъ, но опытъ всего 
христианства свид^тельствуетъ, что иначе не бываетъ. 

Таинствъ, преимущественно относящихся къ началу 
жизни христ1анской, два: крещенге и покаянге. Потому 
и правило касательно начала жизни истинно- христ1ан- 
ской собираются одни вокругь крещен1я, а друг1я — 
вокругъ покаян1я. 

а) Какъ начинается жизнь хр|1ст1анснан въ ташстаЬ крещеи1я. 

Ерегценге есть первое въ христ1анств* таинство, со- 
дгЬлывающее человека хриспанина достойнымъ спо- 
добляться даровъ благодати и чрезъ друпя таинства. 

% 
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Безъ него нельзя войти въ м!ръ хриетношй — сд11- 
латься членомъ Церкви. Предвечная премудрость соз- 
дала себ'6 домъ на земл'!^: дверь, вводящая въ сей 
домъ, есть таинство крещенхя. Сею дверью не только 
входятъ въ домъ Вож1й, но при ней же облекаются 
и въ достойную его одежду, получаюгь новое имя и 
знакъ, отпечатывающ1йся во всемъ существе крещае- 
маго, посредствомъ коего разузнаютъ и различаютъ 
его потомъ и небесные, и земные. 

Аи(е кто во Хрисчт, нова тпвсцрь, учитъ Апостолъ 
(2 Кор. 5, 17). Сею новою твар1ю христ1анинъ стано- 
вится въ крещен1и. Изъ купели челов-Ькъ выходить 
сове*мъ не такимъ, какимъ туда входить. Какь св^тъ 
тьм*, как-ь жизнь смерти, такъ крещенный противо- 
положенъ некрещенному. Зачатый въ беззакошяхъ и 
рожденный во гр^хахъ, челов*къ до крещен1я носить 
въ себ4 весь ядь гр^ха, со всею тяготою ето посл-Ьд- 
ствдй. Онъ состоитъ въ немилости Божьей, есть есте- 
ствомъ чадо гн'Ьва; поврежденъ, раэстроенъ самъ въ 
себ'1^, въ соотношенш частей и силъ н въ ихъ направ- 
лен1и преим>'щественно на раэмножеше грЪха; подчи-. 
нень вл1ян1ю сатаны, который дМствуеть въ немь 
властно, по причин* гр^Ьxа, живущаго въ немь. Всл^д- 
ств1е всега этого, онъ, по смерти, неминуемо есть 
оброчникъ ада, гд* долженъ мучиться вм-ЬсгЬ съ сво- 
имъ княземъ и его клевретами и слугами. 

Крещен1е избавляетъ насъ отъ вс*хь сихъ золь. 
Оно снимаегь клятву силою креста Христова и воа- 
вращаетъ блшчк'.юверпе: крещенные суть чада Вож1я, 
какъ именоваться и быть да-чъ имъ область Самъ 
Господь. Ащ же чада, то и наслчьднщы, — нтлиьдницы 
у5о Богу, сонаслпдници же Христу (Римл. 8, 17). Цар- 
ство небесное принадлежитъ крещаемому уже по са- 
мому крещенш. Онъ изъемлется изъ-подъ владыче- 
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ства' сатаны, который теперь теряетъ власть надъ 
нймъ и силу самовольно действовать въ немъ. Вступ- 
лен!емъ въ Церковь, — домъ приб^^ища — сатан* за- 
граждаются входы къ новокрещенному. Онъ зд^сь 
какъ въ безопасной оград*. 

Все это — духовно-вн*шн1я преимущества и дарова- 
ния. Что происходитъ внутри? — Исц^леше греховной 
болезни и повреждешя. Сила благодати прошшаетъ 
внутрь и возстановляегь зд^сь Божественный поря- 
докъ во всей его красот*, врачуетъ разст|юйство, какъ 
въ состав* и отношеши силъ и частей, такъ и въ 
главномъ направлеши отъ себя къ Богу, — на Бого- 
угожден1е и умножен1е добрыхъ д*лъ. Почему кро: 
щен1е и есть возрожден1е или новое рожден1е, постав- 
ляющее челов*ка въ обновленное состояше. Апостолъ 
Паве лъ вс*хъ крещенныхъ сравииваеть съ воскресшимъ 
Спасителемъ, давая разуметь, что и у нихъ такое-же 
св*тлое въ обновлен1и существо, какимъ явилось че- 
ловечество въ Господ* 1исус*, чрезъ воскресеше Его 
въ слав* (Римл. 6, 4). Что и направлен1е деятель- 
ности въ крещенномъ изменяется — это видно изъ 
словъ того же Апостола, который говорить въ другомъ 
мест*, что они уже не ктому сеЗ-л живутъ, по умер* 
тему за нихъ и воскресшему (2 Кор. 5, 15). Еже 6о ум- 
ре, грпху умре единою, а еже живетъ, Богови живетъ 
(Римл. в, 10). — Мы спогребаемся Ему крещ&сгемъ въ 
смерть (Римл. 6, 4), и: вептй нашъ человпкъ съ Мимъ 
распинается, яко ктому не работати намь грпху (Римл. 
6, 6). Такъ вся деятельность человека силою креще- 
шя обращается огь себя и греха юь Боту и правде. 

Замечательно слово Апостола: Яко ктому не рабо' 
тати намь грпху... и другое: грахъ вами да не обла- 
даетъ (Римл. 6, 14). Это даетъ намъ разуметь, что 
то, что въ разстроенной падшей природе составляеть 
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силу, влекущую ко гр*ху, не истребляется въ конецъ 
въ крещеши, а только поставляется въ такое состоя- 
Н1е, въ коемъ не им^Ьеть надъ нами власти, не об- 
ладаетъ нами, и мы не работаемъ ему. Оно въ ыасъ 
же находится, живетъ и д-Ьйотвуетъ, только не какъ 
господинъ. Главенство съ сихъ поръ принадлежить 
уже благодати Бож1ей и духу, сознательно себя ей 
предающему. Св. Д10Д0ХЪ, объясняя силу крещетя, го- 
ворить, что до крещен1я гр'Ьхъ живетъ въ еердц-Ь, а 
блы-одать извн* д^Ьйствуетъ; поел* же сего, бла- 
годать вселяется въ сердце, а гр-Ьхъ влечетъ извн-Ь. 
Онъ изгоняется изъ сердца, какъ врать изъ укр4п- 
лен1я, и поселяется вн*, въ частяхъ гЬла, от10'да и 
дгЬйствуетъ раздробленно наб^Ьгами. Почему и есть ■ 
непрестанный искуситель, соблазнитель, но уже не 
властелинъ: безпокоитъ и тревожить, но не повел*- 
ваетъ (Добротол. ч. 4. 79 и дал^е). 

Такъ зараждается новая жизнь въ крещении! Что 
при этомъ требуется со стороны человека, или какъ 
доходитъ онъ до того, что обновляется въ крещвн1и, — 
изображено въ „начертан1и нравоучения хриспанска- 
го," особенно въ стать*: норма хриспанской жизни. 
Зд*сь этого не повторяется, потому что возрастный, 
приступаюццй къ крещен1ю, есть тоже, что гр^шникъ, 
обратившШся къ Богу въ покаяши; а о семъ посл-Ьд- 
немъ р*чь будетъ впереди не краткая, будетъ вто- 
рой отд-Ьлъ. Тогда вполн* будетъ удовлетворено лю- 
бов-Ьд*ше всякаго о семъ предмет*. 

Зд*сь обращается внимаше на то, какъ начинается 
чрезъ крещен1е жизнь христ1анская въ т*хъ, кои кре- 
стятся младенцами, какъ это бываетъ преимуществен- 
но между нами. Ибо зд*сь начало хриспанской жизни 
уетрояется съ некоторою характеристическою особенно- 
стью, вытекающею изъ отношен1я благодати къ свобод*. 
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Вы уже знаете, что благодать нисходить на сво- 
бодное желате и искаше, и что только взаимнымъ со- 
четан!емъ ихъ зачинается сообразная съ благодаию и 
свойствомъ свободной твари новая благодатная жизнь. 
Господь подаетъ благодать туне; но требуетъ, чтобы 
челов'Ькъ искалъ ее и желательно восприниыалъ ее, 
посвящая себя всецело Богу. Исполнеше сего услов1я 
въ покаян1и и въ крещении возрастныхъ очевидно. 
Но какъ оно исполняется въ крещеши младенцевъ? 
Младенен1> не ингЬетъ употребления разума и свободы, 
следовательно не можетъ исполнить условия къ на- 
чалу хриспанской жизни съ своей стороны, т. е. жела- 
нья посвятить себя Богу. Между т^Ьмъ, с1е услов1е не- 
прем'Ьнно должно быть исполнено. Отъ способа ис- 
полнешя сего услов1я начало жизни, чрезъ крещеше 
младенцевъ, совершается съ некоторою характеристи- 
ческою особенноет1ю. Именно. 

Благодать нйеходитъ на младенческую душу и про- 
изводить въ ней все одна, такъ какъ бы при семь 
участвовала и свобода, на томъ единственно основа- 
нш, что въ будущемъ еей, не сознаюпцй себя и не 
д^йствуюпцй лично, маденецъ, когда придетъ въ оо- 
знаше, еамъ охотно посвятить себя Богу, желатель- 
но воепр1иметь благодать, нашедши въ себ* ея д^ЬЙ- 
ств1я, радъ будеть, что она есть, возблагодарить, что 
такъ сделано для него, и испов^дуеть, что, еслибы 
въ минуту крещешя даны были ему смыслъ и сво- 
бода, онъ не иначе поступшгъ бы, какъ поступлено, 
и не захот^лъ бы инаго. Ради такого будущего сво- 
бодяаго посвящешя себя Богу и сочетанхя свободы съ 
благодатью. Божественная благодать вся подается мла- 
денцу и безъ него все въ немъ производить, что про- 
изводить ей свойственно, по одному ув^решю, что 
требуемое желанье и предан1е себя Богу будетъ не- 
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сомн1^нно, — ув^^решю, какое даютъ воспр1емники, по- 
ручаясь Богу предъ Церков1ю, что сей ыладенещ>, 
лришедши въ с«знан1е, явить именно такое употреб- 
лен1в свободы, какое требуется для благодати, прием- 
ля на себя обязанность самыыъ д^омъ довесть до 
того младенца воспр1еылемаго. 

Такимъ образомъ, чрезъ крещен1е въ младенц1Ь по- 
лагается с-Ьмя жизни о ХрисгЬ и есть въ немъ; но 
она еще какъ бы не его, — дгЬйствуетъ какъ образую- 
щая его сила. Жизнь д^'^ховная, зарожденная благо- 
дарю крещен1я въ младенц-1^, станетъ собственною 
челов^^, явится въ полномъ своемъ вал% сообраз- 
ною не только съ благодат1ю, но и съ свойствомъ ра- 
зумной твари съ того времени, когда онъ, возник- 
ши къ сознанш, свободнымъ произполешемъ поспи- ■ 
трггь себя Богу и желательнымъ, рал<и.'тнымъй блип>- 
дарнымъ воспр1ят1емъ усвонтъ ссбЪ обр1Ьтенную иь 
себ*]^ благодатную силу. И до сего иремени въ немъ 
.д:]Ьйствуетъ жизнь истинно хрнст!а11ская, но какъ бы 
безъ его ведома, д*йствуеть въ немъ, а есть еше 
какъ бы не его; съ минуты же сознан1я и избран1я 
она становится его собственною, не благодатною толь- 
ко, но и свободною. 

По причине этого, бол11е или ыен^^ продолжитель- 
наго, промежутка между крещен1емъ и посвящен1емъ 
себя Босу, начало христ1ански-нравственной жизни 
чрезъ благодать крешен1и въ младенцахъ расширяется, 
такъ сказать, на ивопред1и1енное пространство време- 
ни, въ продолжен1е коего младенецъ зр^етъ и обра- 
зуется въ хр1ист1анина въ св. Церкви среди христ!- 
анъ. какъ прежде гЬлесно образовался въ утроб'Ь ма- 
тери. 

Установитесь, читатель, покрепче въ сей мыслИ. 
Она намъ крайне будетъ нужна при определении то- 
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го, какъ родители, воспр1емники и воспитатели долж- 
ны обходиться съ крещеннымъ младеицемъ, который 
вв'Ьряется имъ отъ св. Церкви и Господа. 

Понятно само собою, что носл-6 крещешя младенца 
очень ваясное д1^о предлеясить родигелямъ а вос- 
пр1емникамъ: такъ вести крещеннаго, чтобы онъ, при- 
шедши въ сознаню, соэналъ въ себ^ благодатныя си- 
лы, съ радостнымъ желашем?! эоспр1ялъ ихъ, равно 
какъ и сопряженный съ ними обязанности и требу- 
емый ими образъ жизни. Это лицемъ къ лицу по- 
ставляетъ съ вопросомъ о христ1анскомъ воспиташи 
или о воспитан1и по требовашю благодати крещешя, 
съ ц'Ьлш сохранен1я сей благодати. 

Чтобы ясн*е было, какъ должно обходиться съ кре- 
щеннымъ младеыцемъ въ показанныхъ ц-кляхъ, надо 
привести себ^Ь на память высказанную преяЕДе мысль, 
что благодать ос-Ьняетъ сердце и обитаеть въ немъ, 
когда въ немъ качествуетъ обращен1е отъ гр^Ьха и 
себя къ Богу. Ради этого настроения, Д'Ьятельно яв- 
;1яемаго, дал^е подаются и вс* друпе дары благо- 
дати и ВС* преимущества облагодатствованныхъ, бла- 
говолен1е Бояс1е, сонасл^дае Христу, поставлеше внЬ 
области сатаны, вн-Ь опасности быть осуждену въ 
адъ. Коль же скоро с!е настроенге ума и сердца ума- 
ляется или теряется, тотчасъ грЬхъ снова начинаегь 
обладать сердцемъ, а чрезъ гр*хъ налагаются 5'зы 
сатаны и отьемлются благоволен1е Бож1е и сонасл4д- 
ство Христу. Благодать въ младенц* укрощаетъ н 
ааглушаетъ гр*хъ; но онъ можетъ снова ожить и 
возстать, если дать ему пищу и свободу. Итакъ, все 
вниман1е т*хъ, на коихъ лежигь обязанность блюсти въ 
целости принятое изъ купели дитя-хриспанина, должно 
быть обращено на то, чтобы никакъ не допустить опять 
возобладать надъ нимъ гр*ху, всячески подавлять 
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сей посл-Ьдшй и обезсиливать, а направлен1е къ Бог^'' 
возбуждать и укреплять. Должно сделать, чтобы та- 
кое настроенье въ растущемъ христ1анин'Ь росло, хо- 
тя по чужому руководству, но самод'Ьятельно, чтобы 
онъ бол^е и бол-Ье привыкалъ преобладать надъ гр^Ь- 
хомъ и одолевать его ради Богоугожден)я, привы- 
калъ такъ употреблять силы духа и т^ла, чтобы это 
было не работа гр-Ьху, а служеше Богу. Что это воз- 
можно, видно изъ того, что рожденный и крещенный 
есть весь— с1мя будущаго, или земля, исполненная 
сЬмянъ. Влитое благодат1ю крещен1я новое настрое- 
ние не есть мысленное только или вм1Ьняемве, а д'Ьй- 
ствительное, т. е. тоже есть с*мя жизни. Если вооб- 
ще всякое сЬмя развивается по роду своему, то можетъ 
развиваться и с^мя благодатной жизни въ крещен- 
номъ. Если въ немъ положено с*мя преобладающаго 
надъ гр^хомъ обращешя къ Богу, то оно также мо- 
жетъ быть развито и возращено, какъ и друпя се- 
мена. Должно только употребить на с1е действенный 
средства или опред-Ьлить ц-Ьлесообразный способъ д-Ъй- 
ствовать на крещеннаго младенца. 

Ц*ль, къ какой все при этомъ должно быть на- 
правлено, состоитъ въ томъ, чтобы сей новый челов^къ, 
пришедши въ сознан1е, созналъ себя не челов^комъ 
только, сущеетвомъ разумно-свободнымъ, но вмйсгЬ 
лицомъ, вступившимъ въ обязательство съ Гоеподомъ, 
съ Коимъ соединена неразрывно его в*чная участь; 
и не только созналъ себя такймъ, но и находилъ се- 
бя способнымъ д^Ьйствовать по сему обязательству и 
вид^ъ въ ееб4 преимущественное къ тому тягогЬн1е. 
Спрашивается, какъ сего достигнуть? Какъ посту- 
пать съ крещеннымъ, чтобы, пришедши въ возрастъ, 
онъ ничего бол^е не желалъ, какъ быть истиннымъ 
христ1аниномъ.Или— -какъ воспитывать по-христ1ански? 
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Въ отв11Тъ на это, не беремся разсматривать все 
подробно. Ограничимся однимъ общимъ обозр1Ьн1емъ 
всего д^Ьла христ^анскаго воспитания, им-Ья въ виду 
указать, какъ въ какомъ случать поддерживать и ук- 
реплять добрую въ д^тяхъ сторону, и какъ обезси- 
ливать и подавлять худую. 

Зд^сь прежде всего вниман1е останавливается на 
младенц'Ь въ колыбели, до пробужден1я въ немъ ка- 
кихъ либо способностей. Младенецъ живетъ, следо- 
вательно можно вл1ять на его жизнь. Зд^сь прило- 
жимы св. Тайны, за ними вся церковность; и съ ними 
вместе вера и благочеет1е родителей. 

Все еде, въ совокупности, составитъ спасительную во- 
кругъ младенца атмосферу. Вс^мъ симъ таинственно 
наитствуется благодатная жизнь, зачатая въ младенце. 

Частое причащение св. Христовыхъ Таинъ (можно 
прибавить: сколько можно частое) живо и действенно 
соединяетъ съ Госп9Домъ новый членъ Его, чрезъ пре- 
чистое тело и Кровь Его, оовящаетъ его, умирот'воря- 
етъ въ себе и делаеть неприступнымъ для темныхъ 
силъ. Поступаюпце такимъ образомъ замечаютъ, что 
въ тоть день, когда причащаютъ дитя, оно бываетъ 
погружено въ глубок1й покой, безъ сильныхъ движе- 
Н1й всехъ естественныхъ потребностей, даже техъ, кои 
въ детяхъ сильнее действуютъ. Иногда оно испол- 
няется радост1ю и игран1емъ духа, въ коемъ готово 
всякаго обнимать, какъ своего. Нередко св. причаще- 
ние сопровождается и чудодейсТВ1ями. Св. Андрей 
Критсшй въ детстве долго не говорилъ. Когда со- 
крушенные родители обратились къ молитве и бла- 
годатнымъ средствамъ, то во время причащен1я Гос- 
подь благодатш Своею разрешилъ узы языка, после 
напоившаго Церковь потоками сладкореч1я и премуд- 
рости. Одинъ докторъ по своимъ наблюден1ямъ сви- 
I. ■, 11,Соо^1с 
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д1Ьтельствовал1>, ^то въ большей части Д'Ьтскихъ бо- 
л^Ьэней сл'Ьдуетъ носить д1ьтей къ св. причащешю, 
и очень р1кДко им^^ъ нужду употреблять потомъ ме- 

ДИНДНСЮЯ П0С0б1Я. 

Большое вл1ян1е им^етъ на д1Ьтей частое ношение 
въ церковь, прикладываше кь св. Кресту, Ёвангел]», 
иконамъ, накрыван1е воздухами; также и дома — ча- 
стое поднесен1е подъ иконы, частое ос1Ьнен1е креса- 
нымъ знамен1емъ, окро11лен1е св. водою, курен1е ла- 
лономъ, осЪнен1е крестомъ колыбели, пищи и все1ч> 
прикасающа1^ося къ нимъ, благословен1е священника, 
приношен1е въ домы иконъ изъ церкви и молебны; 
вообще— все церковное чуднымъ образоыъ возгр^^ваетъ 
н питаегь благодатную жизнь дитяти, и всегда есть 
самая безопасная и непроницаемая ограда отъ поку- 
шен1я невидимыхъ темныхъ силъ, которыя всюл>' п»- 
товы проникнуть въ развивающейся только луш'Ь, 
чтобы своимъ дыхан1емъ заразить ее. 

Подъ этимъ видимымъ охранен1емъ есть невидимое: 
Ангелъ Хранитель, Господомъ приставленный къ мла- 
денцу съ самой минуты крбщен1я. Онъ блюдегь его, 
своимъ присутствьемъ невидимо вл1яетъ на него и въ 
нужныхъ случаяхъ внушаетъ родителяиъ, что надо 
сд'Ьлать съ находящимся въ крайности д1ЬтищвВ|ГЬ. 

Но всЬ эти столь кр1^пшя ограды, эти сильныя и 
действительный наит1я \г<)'.(.-<-гъ раззорить и лишить 
плода нев'Ьр1е, небрежност1..'|1счест]е и недобрая жизнь 
родителей. Это уже и потому, что при этомъ средства 
т* или не употребляются, или употребляются не такъ 
какъ долхлю: но особенно по вл1ян{ю внутреннему. 
Правда, Господь милосердъ, особенно къ невиннымъ, 
но есть непостижимая для насъ связь души родите- 
лей съ душею д^тей, и мы не можемъ опред'блить, 
до какой степени простирается вл1ян1е лервыхъ на 
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посл'Ёднихъ; и вм^ЬстЪ, до какой степени, при зара- 
зительномъ вл1яши первыхъ, простирается милосерд1е 
и снисхождение Бож1е къ послЪднимъ. Бываетъ, что 
оно прекращается, и тогда заготовленныя причины 
приносятъ свой плодъ. Потому, духъ в'Ъры и благо- 
честия родителей должно почитать могущественн^^й- 
гаимъ средствомъ къ сохранен1Ю, воспитан1ю и укр*]^!!- 
ленш благодатной жизни въ Д'Ьтяхъ. 

Духъ младенца какъ бы не им'Ьегь еще движен1я 
въ первые дни, месяцы, даже и годы. Что-нибудь пе- 
редать ему для усвоен1я обычнымъ путеиъ нельзя. 
Но можно Д'!&йствовать на него посредственно. 

Есть н^Ькоторый особенный путь общен1я душъ чреэъ 
сердце. Одинъ духъ вл1яегь на другой чувотвомъ. 
Такое вл1ян1е на душу младенца гЬмъ удобнее, ч*мъ 
полн^ Т1 1лубже родители сердцемъ своимъ обраще- 
ны въ м .л денца.'Отецъ и мать исчезаюгь въ дитяти 
и, какъ говорятъ, не чаютъ души. И если ихъ духъ 
проникнуть благочеспемъ, то быть не можетъ, чтобы 
оно по своему роду не действовало на душу дитяти. 
Лучш1Й вн*шн1й проводннкъ при этомъ — вэоръ. Тогда 
какъ въ другихъ чувствахъ душа остается сокрытою, 
глазъ открываетъ ее взору другимъ. Это точка встре- 
чи одной души съ другою. Пусть же чрезъ с1е отвер- 
спе проходятъ до души дитяти души матери и отца 
съ чувствами святыми. Он^^ не могуть не намащать ея 
этиыъ святымъ елеемъ. Надобно, чтобы во вэор'Ь ихъ 
св-Ьтилась не одна любовь, которая такъ естественна, 
но и в'Ёра, что на рукахъ у нихъ бол4е, ч1Ьмъ простое 
дитя, и надежда, что Хоть, Кто далъ имъ подъ надзоръ 
С1е сокровище, какь н11который сосудъ благодати, снаб- 
дить ихъ и достаточными силами къ тому, чтобы со- 
хранять его, и, наконецъ, непрерывно въ зухк совер- 
шаемая молитва, возбуждаемая надеждою по в^р'Ь. 
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Когда такимъ образомъ, родители оградять колы- 
бель своего дитяти этимъ духомъ искренняго благо- 
чест1я, когда при семъ, съ одной стороны, Ангелъ 
Хранитель, съ другой — ев. Тайны и вся церковность 
будутъ д^Ьйствовать на него со вы* и внутрь, то этимъ 
составится вокругъ зачинающейся жизни сродная ей 
духовная атмосфера, которая перельетъ въ нее и свой 
характеръ, подобно тому, какъ и кровь, начало жизни 
животной, въ свойствахъ своихъ много зависитъ отъ 
окружающаго воздуха. Говорягь, что вновь устроен- 
ный сосудъ хранить долго, если не всегда, запахъ 
того вещества, которое вольютъ въ него въ ту пору. 
Тоже должно сказать и о показанномъ устроен1и около 
д-Ьтей. Оно благодатно спасительно проникнетъ въ уста- 
но8ляющ1яся формы жизни дитяти и будетъ полагать 
на нихъ печать свою. Зд-Ьсь же и непроходимая пре- 
града вл1ян1ю духовъ злобы. 

Начавши такое устроен1е отъ колыбели, должно уже 
продолжать его потомъ и во все время воспитанЫ: 
и въ д-Ьтств!, и въ отрочеств-Ь, и въ юношеств-Ь. 
Церковь, церковность и св. Тайны^ — какъ скин1я для 
д*тей, подъ коею они должны быть неисходно. При- 
меры показываютъ, какъ это спасительно и много- 
плодно (Самуилъ, веодоръ Сикеогь, апреля 22 идру- 
пе). Даже однимъ этимъ могутъ быть зам*нены, какъ 
и зам^Ьняются не безъ успеха, во* средства воспита- 
Н1Я. Древ1пй способъ образован1я въ этомъ преиму- 
щественно и состоялъ. 

Когда у дитяти начинаютъ пробуждаться силы, одна 
за другою, родителямъ и воспитателямъ должно усу- 
губить вниман1е. Ибо когда, подъ ос*нен!емъ пока- 
занныхъ средствъ, будетъ возрастать и усиливаться 
въ нихъ тягот*н1е къ Богу и увлекать всл4дъ за 
собою силы, вътоже самое время иживущ1й въ нихъ 
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гр'Ьхъ не дремлетъ, а уси«1ивается завладеть тЬми 
же силами. Неизбежное следствие этого — брань вну- 
тренняя. Такъ какъ д-Ьти неспособны ее вести сами, то 
м*сто ихъ разумно зам-Ьняють родители. Но какъ она 
должна быть ведена все же силами д^тей, то роди- 
тели строго должны блюсти первые начатки ихъ про- 
бужден1я, чтобы съ первой минуты дать имъ склоне- 
Н1е, сообразное съ главною ц-Ьлш, къ какой они долж- 
ны быть направляемы. 

Такъ начинается брань у родителей съ гр^хомь, 
живущимъ въ дитяти. Хотя гр'Ьхъ сей и лишенъ точ- 
ки опоры, однакожъ л'Ьйствуетъ и, чтобы остановить- 
ся на чемъ нибудь прочномъ, старается завладеть 
силами гЬла и души. Должно не допускать до сего 
и какъ бы вырывать силы изъ рукъ гр-Ьха и пере- 
давать Богу. Но чтобы действовать при этомъ не безъ 
основан1я, а съ разумнымъ веден1емъ верности из- 
браннаго способа, надобно хорошо себ* уяснить, чего 
ищетъ оставпнйся гр^хъ, ч^мъ питается," чрезъ что 
именно завлад4ваетъ нами. Основные возбудители, 
вле1^тще ко гр^ху, суть своеум1е (или пытливость) въ 
ум-Ь, своевол1е — въ вол*, самоуслаждеше — въ чув- 
ств*. Поэтому, должно такъ вести и направлять раз- 
вивающ1ясЯ' силы души и т^ла, чтобы не отдать ихъ 
въ пл^нъ плотоугод1ю, пытливо(;ти, своевол1ю и само- 
услажденш, ^ ибо это будетъ пл^нъ греховный, — а 
напротивъ, пр1учать отрешаться отъ нихъ и преобла- 
.чать надъ ними и, такимъ образомъ, сколько можно 
обезсиливать ихъ и доводить до безвредности. Это 
главное начало. Сь нимъ должно потомъ сообразовать 
и все воспитан1е. Пересмотримъ съ этою цел1ю глав- 
нейш1я действ1Я гЬла, души и духа. 

Прежде всего пробуждаются, и потомъ постоянно 
состоять въ живой деятельности, до самой смерти, 
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потребности тЬла. Т*мъ необходим'Ье поставить ихъ 
въ должные пред^ы и закр1^пить навыкомъ, чтобы 
потомъ меньше было отъ нихъ безпокойства. Зд1^ь 
источное для т^тесной жизни отправлен1е есть пита- 
н1е. Въ нравственномъ отношенш оно есть седалище 
страсти к'ь греховному услажденш плоти или попри- 
ще его развит1я и питан1я. Поэтому должно тазгь пи- 
тать дитя, чтобы, развивая жизнь тЬла, доставляя ему 
кр*по<;т]> II здоровье, не разжечь въ душ* плотоуго- 
Д1Я. Не до;1ишо смотр'Ьть, что дитя мало, — надобно еъ 
первыхъ л-^тъ начинать остепенять преклонную кь 
1'рубому веществу плоть и пр1учать дитя къ облада- 
Н1Ю надъ нею, чтобы и въ отрочеств*, и въ юноше- 
стве, "и поел* нихъ, легко и свободно можно было 
управляться съ этою потребност1Ю. Первая закваска 
очень дорога. Отъ д^тскаго питан1Я многое зависитъ 
въ посл-Ьдующемъ. Незаметно можно развить сласто- 
любие и неумеренность въ пищ* — два вида чревоуго- 
Д1Я, эти губителБныя для т4ла и души склонности, 
прививаюкияся юь питанш. 

Потому даже врачи и педагоги сов^тують: 1) из- 
бирать здоровую и годную пип^у, судя по возрасту 
воспитываемаго: ибо одна пища пригодна лтя мла- 
денца, другая для дитяти, отрока и юноши; 2) под- 
чинить употреблен!е ея изв1№тнымъ правиламъ (опять 
приспособительно кь возрасту), въ коихъ бы опреде- 
лялось время, количество и способъ пнтан!я и 3) по- 
томъ отъ установленнаго такимъ образомъ порядка 
безъ нужды не отступать. Этимъ пр1учится дитя не 
всегда требовать пищи, какъ захочется есть, а ждать 
определвниаго часа; здесь же первые опыты упраж- 
нешя въ отказыванш себе въсвоихъ желан1яхъ. Гд* 
кормягь дитя всяюй разъ, какъ оно заплачетъ, и по- 
томъ ВСЯК1Й разъ, какь запросить есть, тамъ до того 
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разсл&бляютъ его, что посл-Ь уже оно не иначе, какъ 
съ бол'Ьзнхю можетъ отказываться огь пшци. Вм'Ьст* 
съ симъ оно привыкаетъ, къ свОенрав1ю оттого, что 
усп-Ьваегь выпрашивать или выплакивать все желае- 
мое. Той-же м'Ьр'Ь должно подчинить и сонь, и те- 
П.10ТУ СЪ холодомъ, и друг]я удо(к!тва, ес'^гественно 
необходимыя въ д-Ьл-Ь питан!я, им'Ья неопустительно 
въ виду — не р«:1жечь страсти къ чувственнымъ на- 
слаждешямъ и пр1учить отказывать сеО*. Это должно 
строго соблюдать во все время воспитан1я, — изменяя, 
каШ) сацо собою разум'Ьется, правила въ прим^^нен!- 
яхъ, а не въ существ*, — до тЬхъ поръ^ пока воспи- 
тываемый, утвердившись въ нихъ, воэьметъ самъ себя 
въ руки. 

Второе отправлен1е т*ла гсть движен1е; органъ его — 
мускулы, въ которыхъ лежагь сила и 1;р'6пость т*ла, — 
оруд1я труда. Въ отношенш къ душ-Ь «по — седалище 
воли, и очень способно развивать своево.'11е. М'Ьрное, 
благоразумное развит1е этого отправления, сообщая 
гЬлу возбужденность и живость, пр1учаегь къ трудамъ 
и образуеть степенность. Напротивъ, развийе преврат- 
ное, оставленное на произволъ, въ однихъ развиваегь 
непомерную рЪзвость и разс^янность, въ другихъ — 
вялость, безжизненность, леность. Первое укр'Ьпляетъ 
и обращаетъ въ законъ своенрав1е и непокорность, въ 
связи съ коими находятся задорность, гневливость, 
неудержимость въ желан1яхъ. Последнее погруясаетъ 
въ плоть и предаетъ чувственнымъ наслажден{ямъ. 
Итакъ, должно им%ть въ виду, чтобы укрепляя силы 
т^^а, не раздать чрезъ то своевол1я и ради плоти не 
погубить духа. Для этого главное — мерность, пред- 
писан1е, надзоръ. Пусть дитя разнится, но въ то вре- 
мя, въ томъ м^стЬ и т*мъ родомъ, какъ ему прика- 
зано. Воля родителей должна запечатл'Ьвать всягай 
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ихъ шагь, разз'М'Ьется, въ общемъ. Безъ этого, легко 
можеть покривиться нравъ дитяти. Своевольно по- 
р'Ьзвившись, дитя всегда возвращается не еъ готов- 
ностью слушаться даже въ какихъ нибудь малостяхъ. 
И это — съ одного раза; чтоже сказать, гд* эта часть 
совсЬмъ въ небрежен1и? Какъ трудно поел* истуребить 
своенравхе, коль скоро оно осядетъ въ т^^, какъ въ 
кр-Ьпости. Не гнется шея, не движется рука и нога, 
и глазъ даже не хочетъ смотреть, какъ приказыва- 
ютъ. Напротивъ, дитя выходить преподвижное на вся- 
кое приказан1е, гд* съ самого начала не даютъ воли 
его движен1ямъ. Сверхъ того, нельзя лучше привык- 
нуть владеть- своимъ тЬломъ, какъ заставляя его на- 
прягаться по указан1ямъ. 

Третье отправлен1е телесное лежитъ на нервахъ. 
Изъ нервовъ чувства — оруд1я наблюдеН1й и нища пыт- 
ливости. Но о семъ посл'Ь. Теперь же о другомъ об- 
щемъ назначен1и нервовъ, какъ сгЬдалищ* чувствитель- 
ности т-Ь-ча, или способности принимать пр1ятныя и 
кепр1ятныя для него вн*шн1Я впечатления. Въ этомъ 
отношен{и до.чжно поставить правиломъ пр1учить т-Ьло 
безбол'Ьзненно переносить всякаго рода вл1ян1я вн^- 
шн1я; отъ воздуха, воды, перем^нъ температуры, сыро- 
сти, жара, холода, уязвлен1й, болей и проч. Кто пр1- 
обр-Ьлъ такой навыкъ, то1-ь счастлив-Ьйш!!! челов'Ькъ, 
способный на самыя трудныя дЪла, во всякое время 
и во всяко-мъ М'Ьсг!!. /Душа въ такомъ челов-Ьк* яв- 
ляется полною владычицею т-Ьла, не отсрочиваетъ, не 
изм-бняеть, не оставляетъ д^лъ, боясь непр1ятностей 
тЬлесныхъ; напротивъ, съ п-Ькоторымъ желан1емъ об- 
ращается къ тому, ч*мъ можетъ озлобляться т*ло. А 
НТО очень важно. Главное зло въ отношеши къ т*лу— 
т'Ьлолюб1е и жал'Ьн1е т11ла. Оно отнимаетъ всякую 
власть у души надъ т'Ьломъ и д-Ьдаегь первую рабою 
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послЪдняго; напротивъ, не жал-ЬющШ т^Ьла не будетъ 
въ своихъ предпр1ЯТ1яхъ смущаться опасен1ями оо 
стороны сл^^паго животолюб1я. Какъ счастливъ пр!- 
ученный къ сему съ д-Ьтства! Сюда относятся меди- 
цинсгае сов-Ьты касательно купа11]й, времени и м-Ьста 
гулян1й, платья; главное — содержать гЬло не такъ, 
чтобы оно принимало одни только прЫтныя впеча- 
тл*н1я, а напротивъ, бол*е содержать подъ впечатл^Ь- 
Н1ЯМИ обезпокоивающими. тами разн-Ьживается тЬло, 
а этими укр-Ьпляется; при т'Ьхъ дитя всего боится, 
а при этихъ на все готово и способно стоять въ на- 
чатомъ терпеливо. 

Такого рода обращен1е съ т-Ьломъ предписывается 
педагогикою. Зд^^сь показывается только, какъ эти 
советы пригодны и къ развитию христ1анской жизни, 
именно тЬмъ, что ревностное ихъ исполнен1е загра- 
ждаетъ входъ въ душу непотребному зелью ч}'вствен- 
ныхъ наслажден1й, своевол1я, т'Ьлолюб1я или саможа- 
л-ЬнЫ, образуетъ противоположныя имъ расположения и 
вообще пр1учаетъ владеть т*ломъ, какъ органомъ и 
не подчиняться ему. А это очень важно въ жизни 
хриспанской, по самому существу своему отрешенной 
отъ чувственности и всякаго угодья плоти. Итакъ, не 
должно оставлять на пронзво.ть развит1я тЬл& дитяти, 
а надо держать его подъ строгою дисциплиною съ 
самаго начала, чтобы потомъ переда1ъ его въ руки 
самаго воспитываемаго уже приспособленнымъ къ жиз- 
ни христ1анской, а не враждебнымъ ей. Истинно лю- 
бящ1е дйтей родители-христ1ане не должны ;кал'Ьть 
ничего, ни даже своего родительскаго сердца, чтобы 
доставить с1е благо д^Ьтямъ. Ибо иначе вс* посл11дую- 
Щ1я д^ла ихъ любви и попечеи1я будутъ или мало- 
плодны, или даже безплодны. Т11ло— сЬдалище стра- 
стей, и большей частью сдмыхъ свир'Ёпыхъ, каковы 
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похоть и гн'Ьвъ. Оно же К органъ, чрезъ который де- 
моны проникаюгь въ душу, или приселяются къ ней. 
Само собою разум-Ьется, что при этомъ не должно упус- 
кать изъ вида церковности, и изъ ней ничего такого, 
чгЬмъ можно прикасаться къ гЬлу, ибо т4мъ будеп> 
освящаться г&ло и усмиряться жадная животность. 

Все эд'Ьсь не пишется, и только указывается глав- 
ный тонъ д'ЬйствоваН1я на ткло. Подробности укажетъ 
д'Ьло, кому нужно. По этому очертанию разум1^тся и 
то, какъ должно обходиться съ т*ломъ и во все про- 
чее время жизни: ибо Д'Ъло у насъ съ нимъ одно. 

Вм^Ьст-Ь съ обнаружен1емъ гЬлесныхъ потребностей, 
и въ душ'Ь не замедляются высказываться низш1я 
способности, въ естественной ихъ посл-Ьдовательности. 
Вогь дитя начинаетъ . останавливать взоръ свой на 
томъ или другомъ предмет*, и на одномъ больше, 
на другомъ меньше, какъ будто оди1гь ему нравится 
болЬе, а другой мен*е. Это первые начатки употреб- 
лен1я чувствъ, за коимъ тотчасъ сл-Ьдуотъ пробужде- 
Н1е деятельности воображен!я и памяти. Способности 
эти стоять на переход* отъ т-блесной деятельно- 
сти къ душевной и дбйствуютъ совм1и5тно, такъ что 
сд-Ьланное одною, тотчасъ передается другой. Судя по 
важности, какую он* им*ютъ въ настоящее время въ 
нашей жизни, какъ хорошо и спасительно первые на- 
чатки ихъ освятить предметами изъ области в*ры. 
Первыя впечатл*Н1я глубоко остаются памятными. По- 
мнить надобно, что душа является въ тръ голою си- . 
лою; возрастаетъ, богагЬегь во внутреннемъ содержа- 
нш, и разнообразится въ деятельности она ужг по- 
ел*. Первый матвр1алъ, первую пищу для образован1я 
своего она получаетъ изви*, огь чувстаъ, чрезъ вообра- 
жен1е. Очевидно само собою, какого характера долж- 
ны быть первые предметы чувствъ и воображетя, 
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чтобы не только не препятствовать, а еще бол1ю спо- 
собствовать образующейся хриотаанской жизни. Ибо 
изв^^но, что вакь первая пища югЬегь значитель- 
ное вл1яше на теыпераментъ т^ша, тахгь и первые пред- 
меты, коими занимается душа, им^Ьютъ сильное вл1я- 
н1е на характеръ души или тонъ ея жизни. 

Развива1ощ1яся чувства доставляютъ матер1алъ во- 
ображешю; воображенный прелметъ хранится въ па- 
мяти и составляеть, такъ оказать, содержате души. 
Пусть чувства получаютъ первый впечатл^Ьшя отъ 
предметовъ священныхъ: икона и св^ьтъ лштады — 
для глазъ, священный п%сни — для слуха и проч. Ди- 
тя не понинаетъ еще ничего иаъ того, что у него прадгь 
глазами, но его глазъ и слухъ привыкаютъ къ симъ 
лредметанъ, и они, предэанимая сердце, ткыъ самымъ 
ставягь вдали друпе пре,цметы. За чувствами и пер- 
вый упражнен1Я воображешя будуть священны; ему 
легче будеть воображать эти предметы, чЪмъ друпе: 
таковы его первые сгибы. ЗатЬмъ, на будущее время, 
изящное, которое одною стороною существенно связа- 
но съ формами чувствъ и воображвн1я, будеть при- 
влекать его не иначе, какъ подъ священными формами. 

ИтаШ), пусть ограждаютъ дитя священными пред-^ 
метами вс11хъ вндовъ; все же могущее развратить въ 
прииЪрахъ, изображен1яхъ, вепщхъ — удаляютъ. Но 
потомъ и во все последующее время надо хранить 
тотъ же порядокъ. Изв-Ьстно, каш. сильно д*йству- 
ютъ на душу растленные образы, въ какомъ бы ви- 
де они ни касались ея! Какъ несчастно ,дитя, кото- 
рое, закрывъ глаза, или оставшись одно и углубив- 
шись въ себя, бываетъ подавляемо множествомъ не- 
потребныхъ обрааовъ, суетныхъ, ооблазнительныхъ, 
дышащихъ страстями. Это тоже дня лушн, что чадъ 
для головы. 
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Не должно также упускать изъ вида и образа дея- 
тельности этихъ силъ. Д^Ьло чувствъ — видеть, слы- 
шать, Обязать, вообще испытывать, пытать. Потому 
они суть первые возбудители пытливости, которая по- 
томъ ради ихъ переходить въ воображен1е и память, 
и, пр1обр'Ьтши въ нихъ осЬдлость, становится несо- 
крушимымъ тираномъ для души. Не употреблять чувствъ 
нельзя: ибо не иначе, какъ чрезъ нихъ и познаются 
вещи, кои знать должно, ради славы Бож1ей и блага 
нашего. Но при этомъ нензб-Ьжна и пытливость, ко- 
торая есть неудержимая склонность — безъ ц,1кли ви- 
деть и слышать, что гд^ д^Ьлается и какь что бы- 
ваетъ. Какъ же при этомъ поступить? Испытыван1е 
необходимо есть уже пытливость. Пытливость состо- 
ять въ томъ, гд* стараются все разузнать безпоря- 
дочно, бездельно, не различая нужно ли то, или не 
нужно. Итакъ, сл-Ьдуеть только при упражнении 
чувствъ соблюдать мЪру и порядокь и обращать ихъ 
на одно нужное и по сознан1ю нужды, — тогда для 
пытливости не будетъ пищи; т.-е. дачжно пр1учить 
дитя то испытывать, что считается для него необхо- 
димымъ; отъ всего же другаго удерживаться и отстра- 
няться. Потомь въ самомъ д*йств1и испытыван1я со- 
блюдать постепенность, — не переб-Ьгать съ предмета 
на предмегь, или отъ одной черты къ другой, а пе- 
ресматривая одно за другимъ, о томь заботиться, что- 
бы вообразить посл^ предмегь какъ должно. Такой 
родъ занят1Я избавить дитя отъ настроен1я развле- 
каться даже среди позволеннаго, пр1учитъ владеть 
чувствами, а чрезъ нихъ и воображен1емъ. И оно не 
будетъ перебегать отъ одного къ другому безъ ну- 
жды, следовательно, мечтать и развлекаться образами 
и темь не давать покоя душе, мутя ее приливомъ и 
отливомъ своихъ безпутныхъ видешй. Неумеюпцй 
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влад^^ть чувствами и воображен1емъ необходимо бы- 
ваетъ разс*янъ и непостояненъ, будучи томимъ пы-^ 
тливоспю, которая будеть гонять его оть одного пред- 
мета къ дфугому до разслаблен1я силъ, и все это 
безъ плода. 

Современно этимъ способностямъ возникаютъ у ди- 
тяти страсти и начинаютъ тревожить его съ ранняго 
времени. Дитя еще не говорить, не ходить, только 
что пр1училось сид^^ть и брать игрушки, но уже сер- 
чаеть, завидуеть, присвояетъ себ4, особится и проч., 
вообще являетъ д-бйетвхе страстей. Это зло, утвер- 
ждающееся на животной жизни, тлетворно; потому долж- 
но противодействовать ему съ первыхъ его прояв- 
лений. Какъ это сд'Ьлать — опред-Ьянть трудно. Все дгЬло 
зависитъ огь благоразум1я родителей. Можно, впро- 
чемь, постановить сл-Ьдующее: 1) предупреждать вся- 
чески ихъ возникновен1е; 2) потомъ, если проявилась 
какая страсть, надобно спешить погасить ее приду- 
манными и испытанными средствами. Этимъ пред- 
отвратится укорененае ихъ, или предрасположен1е къ 
нимь. Страсть, чаще другихъ обнаруживающуюся, 
врачевать должно съ оеобымъ вниман1емъ, потому 
что она можетъ быть господствующею распорядитель- 
ницею жизни. Благонадежн'6йш1й способь врачеван1я 
страстей — употреблен1е благодатныхъ средотвъ. Къ 
нимь съ в-Ьрою должно обращаться. Страсть — явлен1е 
душевное, между гЬмъ действовать на душу у роди- 
телей сначала н*тъ споообовь... Потому прежде всего 
должно молить Господа, да совершить Свое д^ло. 
Дальн*йшимъ въ этомъ руководителемь для ревно- 
стнаго отца, или матери, или няньки будетъ опытъ. 
Когда дитя будегь со смысломъ, тогда могутъ быть 
употребляемы уже и обпця противъ страстей сред- 
ства. Всячески нанихъ должно вооружаться вначал1^ 
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и пресл^овать потомъ во все время воспитания, что- 
бы дитя ум1^10 и прив1лсло влад^Ьть ими; ибо ихъ 
возмутительные наб'Ьги не прекратятся до конш жизни. 

Если будетъ строго соблюдаемъ предписанный поря- 
докъ д^Ьйствован1я на т11ло и цизш1я способности, то ду- 
ша получить огь этого прекрасное подготовлен1е къ 
истинно- доброму настроен1ю; однакожъ только подготов- 
лен1е, — самое же настроенье надобно созидать положите- 
льнымъ д-Ьй:ств1емъ на всЬ его силы: умъ, волю и сердце. 

На умъ. У д^Ьтей скоро обнаруживается сыышлен- 
иоеть. Она современна говоренш, и растегь вн1Ьст11 
съ усовершен1емъ постЬдняго. Поэтому начать обра- 
зован1е ума нужно вм']^стЬ съ словомъ. Главное, что 
должно им^^ть въ виду, это здравыя понят1я и суж- 
ден1я по началамъ христ1анскимъ о всемъ встречаю- 
щемся, или подлежащемъ ввиман1Ю дитяти: что добро 
и зло, что хорошо и худо. Это сд1Ьлать очень легко 
поередствомъ обыкновенныхъ раэговоровъ и вопро- 
оовъ. Родители сами говорятъ между собою: дЪти 
прислушиваются и почти всегда усвояють себ^Ь не 
только мысли, но даже обороты ихъ р1кчн и манеры. 
Пусть же родители, когда говорятъ, называютъ вещи 
всегда собственными ихъ именами. Напр.: что зна- 
чить настоящая жизнь, ч-бмъ она кончится, огь кого 
все получается, что такое удовольетв1я, какое досто- 
инство им^Ьють гЬ или друпе обычаи и проч. Пусть 
говорятъ съ д'1^тьми и тол1^ютъ имъ или прямо, или, 
всего лучше, посредство&гь разскаэовъ: хорошо ли, 
ваприм^^ръ, наряжаться, счастье ли это, когда по- 
лучишь похвалу, и проч. Или пусть спрашиваютъ д^- 
тей, какъ они думаюгь о томъ и другомъ, и поправляють 
ихъ ошибки. Въ непродолжительнонъ времени этимъ 
простымъ ередствомъ можно передать здравыя начала 
для суждений о вещахъ, кои потомъ не изгладятся 
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надолго, еоли не на всю жизнь. Такимъ способомъ, 
въ саыомъ корн^Ь будегь подавлено шрское мудрова- 
ние и пытливость злая, ненасытимаа. Истина свазы- 
ваетъ умъ т^мъ, что насыщавтъ его. М1рское же муд- 
роваше не насьицаетъ и т^нъ разжигаетъ пытли- 
вость. Избавивъ 01^ него, большое благо доставать 
д^^тамъ. И ато еще преяше, ч^Ьмъ они возьмутоа за 
книги. Дал^^, стоить только не давать д%тямъ книгь 
съ растл^Ьнными понят1ями, и уыъ ихъ сохранитса 
ц^^ымъ, во здравости святой и Божественной. На- 
прасно не заботятся такимъ образоыъ упражнять ди- 
тя, въ томъ предположеши, что оно еще мало. Истина 
доступна всякому. Что малое хриспанское дитя пре- 
мудрее философовъ — показалъ опытъ. Онъ и теперь 
повторя^тоа, но прежде онь быль повсюду. Напри- 
м^^ръ, во врема мученичества, малыя д1^ти разсуждали 
о Господе Спасител11, о 6езум1и идолопоклонства, о 
будущей жизни и проч.; это оттого, что мать или 
отецъ натолковали имъ о томъ въ простой бес^д*. 
Истины эти сроднились съ сердцемъ, которое стало 
дорожить ими до готовности на смерть за нихъ. 

На вОАю. Дитя многожелательно: все его занимаетъ 
все влечетъ къ себ-Ь и рождаетъ жвлан1я. Не ум*я 
различать добраго отъ злато, оно всего желаегь и 
вое, что желаегь, готово выполнить. Дитл, предостав- 
ленное самому себ1, делается неукротимо своеволь- 
нымъ. Потому родителямъ строго должно блюсти эту 
отрасль душевной Д'Ьятельности. Самое простое сред- 
ство къ ааключенио ея въ должные пределы состо- 
итъ въ томъ, чтобы расположить д'Ьтей ничего не 
д^Ьлать безъ поэволешя. Пусть со всякиыъ желашемь 
приб^аютъ къ родителямъ и спрашиваютъ: можно 
ли сд^Ьлать то или другое? Уб-Ьдить ихъ опыта- 
ми собственными и чужими въ томъ, что имъ опао- 
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но, не спросясь, исполнять свои желан1я, настроить 
ихъ такъ, чтобы они даже боялись своей воли. Это 
расположение будетъ самое счастливое, но вм^стЬ оно 
и самое легкое для напечатл1н1я, ибо д^ти и такъ 
большею част1Ю обращаются съ распросами къ взрос- 
лымъ, сознавая свое нев*д*н1е и слабость; стоить 
только возвысить это д^чо и поставить его имъ въ 
законъ непременный. Естественнымъ сл'Ьдств1емъ та- 
кого настроен1я будетъ полное послушание и покор- 
ность во всемъ вол% родителей, наперекоръ своей, 
расположен1е во многомъ отказывать себ^Ь и навыкъ 
къ этому, или уменье; а главное, опытное убежден!е 
въ томъ, что не должно слушать во всемъ себя. Это 
всего понятнее для д-Ьтей изъ ихъ же опытовъ, что 
они многое желаютъ, а между т^мъ это желаемое 
вредно для ихъ т^Ьл8 и души. Отучая отъ своей воли, 
надо пр1учать дитя дЬлать добро. Для этого пусть 
родители сами представягь истинный примерь доброй 
жизни и знакомятъ д4тей съ тЬми, у коихъ главный 
заботы не о наслажден1яхъ и отлич1яхъ, а о спасенЕи 
души. Д'Ьти любоподражательны. Какъ рано они умЪ- 
ютъ копировать мать или отца! Зд^сь происходить 
н-йчто похожее на то, что бываетъ съ одинаково на- 
строенными инструментами. Вм*ст4 съ гЬмъ и са- 
михъ д'Ьтей надо вызывать на добрыя д^^а, и сна- 
чала приказывать имъ делать ихъ, а потоиъ наво- 
дить, чтобы сами д'1^лали. Самыя обыкновенныя при 
этонъ д^^ча суть; милостыня, сострадан1е, милосерд1е, 
уступчивость и терп'Ьн1е. Всему этому весьма не труд- 
но пр|учить. Случаи поминутны, стоить взяться. От- 
сюда выйдетъ воля съ настроен1емъ на разныя доб- 
рыя д-Ьла и вообще съ тягот*Н1емъ къ добру. И доб- 
род*лан1ю надобно научить, какъ и всему другому. 
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На сердце. Подъ такимъ д*Ьйствовашемъ ума, воли 
и низшихъ силъ, само собою и сердце будетъ настрои- 
ватьея къ тому, чтобы им'Ьть чувства здравьш, истин- 
ныя, приобретать навыкъ услаждаться т11мъ, что дей- 
ствительно истинно услаждаетъ, и нисколько не со- 
чувствовать тому, что, подъ прикрыт1емъ сладости» 
вливаегь ядъ въ душу и т^ло. Сердце — способность 
вкушать и чувствовать насыщение. 

Когда челов*къ быль въ союз* съ Богомъ, — нахо- 
дилъ вкусъ въ вещахъ Божествеиныхъ и освященныхъ 
благодарю Бодаею. По паден1и онъ потерялъ этотъ 
вкусъ, и жаждетъ чувственнаго. Благодать крещея!я 
отр*шила огь сего, но чувственность снова готова 
наполнить сердце. Не должно допустить до этого, 
должно оградить сердце. Самое действительное сред- 
ство къ воспиташю истиннаго вкуса въ сердце есть 
церковность, въ которой неисходно долясны быть со- 
держимы воспитываемый дЪти. Сочувств1е ко всему 
священному, сладость пребьгеан1я среди его, ради ти- 
шины и теплоты, отреваи1е отъ блестящаго и привле- 
кательнаго къ марской сует*, не могуть лучше напе- 
чатлеваться въ сердц-Ь. Церковь, духовное пеше, ико- 
ны — первые изящнейшае предметы по содержан1ю и 
по сил*. Надобно помнить, что по вкусу сердца бу- 
детъ назначаться и будущая вечная обитель, а вкусъ 
у сердца тамъ будетъ такой, какимъ образуютъ его 
зд*сь. Очевидно, что театры, балаганы и тому по- 
добное негодны для христ1анъ. 

Усмиренная и оргаиизованная такимъ образомъ ду- 
ша не будегь, свойственною ей безпорядочност!ю, 
препятствовать развит1ю духа. Духъ легче развивает- 
ся, нежели душа, и прежде ея обваруживаеть свою 
силу и деятельность. Къ нему относятся; апрахь Бо- 
жгй (въ соответств1е рйзуму), сотыми» (въ соответств1е 
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во:1'Ь) и молитва (въ соотв^Ьтств1е чувству). Страхь 
Божлй рождаетъ молитву и просв-Ьясаетъ сов-Ьсть. Н-Ьтъ 
нужды, что все это обращается кь иному, невидимому 
М1ру. У д1^тей есть кь тому предрасположен1е, и они 
скоро усвоивають себ'Ь эти чувства. Особенно молитва 
прививается очень легко и д^Ьйствуеть не языкомъ, 
а сердцемъ. Оттого они охотно и безъ устали уча- 
етвуюгь въ домашнихъ молитвахъ и церковномъ Бо- 
госл^'женш, и рады этому. Потому не должно лишать 
ихъ этой части обраэован1я, а мало-по-малу вводить 
ихъ въ с1е святилище нашего существа. Ч^мъ раньше 
иа11ечатл1^ется отрахъ БожШ и возбудится молитва, 
т^Ьмъ прочн-Ье будетъ благочест1е во все посл^Ьдую- 
щее время. Въ н^Ькоторыхъ д*тяхъ дугь этотъ про- 
ЯВ.1ЯЛСЯ самъ собою, даже среди видимыхъ препят* 
ств1й къ его обнаруженш. Это очень естественно. Духъ 
благодати, полученный при крещенш, если онъ не 
погашенъ неправымъ развит1емъ гЬла и души, не мо- 
жетъ не оживлять духа нашего, — а при этомъ — что 
можегь препятствовать ему являться въ своей сил11? 
Ближайшаго, впрочемъ, руководства требуетъ совать. 
Здравыя П0НЯТ1Я, съ добрымъ прим^роиъ родителей 
и другими способами обучен1Я добру, и молитва осв*- 
тягь ее и напечатл^югь въ ней достаточный основа- 
Н1Я для посл^Ьдующей доброй д^Ьятельности. Но глав- 
ное, въ нихъ должно образовать настроен1е къ сов1№Т- 
.'швости и сознательности. Сознательсть есть дЪло чрез- 
вычайной важности въ жизни; но какъ легко ее об* 
разовать, такъ лепсо и заглушить въ д^тяхъ. Воля ро- 
дителей для малыхъ дЬтей есть законъ сов^ъсти и Бо- 
» Ж1Й. Сколько есть у родителей благоразумия, пусть 
такъ распоряжаются своими повел'Ьн1Ями, чтобы не по- 
ставлять д^тей въ необходимость быть преступниками 
ихъ воли; а если уже сделались такими — сколько мож- 
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но располагать ихъ къ рао1саян1ю. Что иорозъ для 
цвЪтовъ, то и отступлвн1е отъ родительской воли дАя 
дитяти; оно не скгЬетъ снотр'Ьть въ глаза, не жела- 
егь по.'1ьаоваться ласками, хочегь у&Ьжать и быть одно, 
а межд>' т*мъ душа груб-Ьеть, дитя начиыаетъ ди- 
<1ать. Каш* хорошо предварительно расположить его 
къ раскаян1ю, сд'Ьлать, чтобы безъ боязни, оъ дов^^- 
рхемъ и со слезами пришло и сказало: „вотъ я то и 
то сд^^алъ худо." Само собою, что все это будетъ 
касаться однихъ обыкновениыхъ предметовъ; но хо- 
рошо и то, что зд^сь положится основан1е будущему 
постоянному истинно-релипозному характеру — тотчасъ 
возставать по падении, образуется ум^Ьнье скораго по- 
каяния и очищен1я себя или обновлен1я слезами. 

Вотъ порядокъ: пусть дитя растетъ т> немъ, и бо- 
л4е будегь развиваться у него духъ благочестЬ!. Ро- 
дители должны сл'Ьдить за вс^ми движен1ями рас- 
1фывающихся силъ и все направлять къ одному. Это 
законъ — начать съ самаго перваго дыхашя дитяти, 
начать вс1мъ вдругь, а не одннмъ ч'Ьмъ, вести все 
это непрерывно, ровно, степенно, безъ порывовъ, съ 
терп'Ьн!емъ и ожидан1емъ, наблюдая однакоа^ муд- 
рую постепенность, подмечая ростки и пользуясь ими, 
не считая ничего маловажнымъ въ д^^^ столь важ- 
иомъ. Подробности не раскрываются; ибо им-Ьется въ 
виду указать тодыю главное направлен!е вослитанШ. 

Нельзя определить, когда челов'Ькъ приходить къ 
соананш себя христ1аниномъ и самостоятельной р^- 
пшыости ясить по-христ1ански. На л^&л% это бываетъ 
разновременно: въ 7, 10, 15 л^ть и позже. Можетъ 
быть, прежде этого настанеть время обучешя, какъ 
и бываетъ большею частою. При этомъ непрем1^нное 
правило — хранить ве<ь прежн1й порядокъ безъ изм^- 
Н6Н1Я и на все время обучен1я: ибо онъ существенно 
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вытекаетъ изъ природы силъ нашихъ и требовашЯ 
христ1анской жизни. Порядокъ обучен1я никакъ не 
долженъ быть противоположенъ показанному настрое- 
Н1Ю, иначе будетъ разорено все, что тамъ создано; 
т. е., должно оградить и д*тей-учениковъ, какъ и 
младенцевъ, благочест!емъ всЬхъ окружающихъ, цер- 
К0ВН0СТ1Ю, таинс1вами, и также должно действовать 
на ихъ т-Ьло, д^'шу и духъ. При этомъ, прим^Ьнитель- 
но, къ ученш должно только присовокупить: пусть 
обучен1е будетъ такъ расположено, чтобы видно было, 
что главное и что подчиненное. Мысль о семъ всего 
легче напечатл'Ьть распред*лен1емъ предметовъ обу- 
чен1я и времени. Пусть считается главнымъ — изуче- 
н1е в^ры, пусть лучше время назначается на д-Ьла 
благочест1я и, въ случа* ста1кновен1я, преимуществу- 
ютъ посл-Ьднхя надъ научност!»; пусть одобрен1е за- 
служиваетъ не одна усп-Ьшность въ наукахъ, а также 
в'Ьра и добронрав1е. Вообще, надобно такъ располо- 
жить дз'Хъ учениковъ, чтобы у нихъ не погасло убеж- 
дение, что главное у нась д-Ь-ю есть Богоугожден1е, 
а научность есть придаточное качество, случайность, 
годная та1ько на время настоящей жизни. И потому 
никакъ не до;1жно ставить ее такъ высоко, и въ та- 
комъ блестящемъ видЬ, чтобы она занимала все вни- 
ман1е и поглощала всю заботу. Н^тъ ничего ядовитее 
и гибельн-Ье для д>'ха жизни христ1анской, какъ эта 
научность и иск.1ючительпая объ ней забота. Она 
прямо ввергаетъ въ охлажденхе, и потомъ навсегда 
можегь удер1кать въ пемъ, а иногда еще и присово- 
купить 1>азвратъ, если встретятся благопр1ятныя тому 
обстояте:1ьства. 

Другое, на что должно обращать вниман1е, это духъ 
преподаван1я или воззрен1я па предметы обучен1я. 
Должно быть поставлено непреложнымъ закономъ, что- 
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Сы всякая, преподаваемая христианину, наука, была 
пропитана началами христ1анскими, и притомъ пра- 
вославными. Всякая наука способна къ тому, и даже 
тогда только и будетъ истинною наукою въ своемъ 
род*, когда исполнить это условае. Христ1анск1я на- 
чала несомн'Ьнно истинны. Потому, не сомн'Ьваясь, 
поставляй ихъ общею м-Ьркою истины. У насъ самое 
опасное заблужден1е то* что преподаюгь науки безъ 
всякаго вниман1я къ истинной В'Ьр'Ь, позволяя себ* 
вольность и даже ложь, въ томъ предпачожен1и, что 
в^ра и наука— дв'Ь области, р'Ьшительно ршъединен- 
ныя. Духъ у насъ одинъ. Онъ же принимаетъ и нау- 
ки, и напитывается ихъ началами, какъ принимаетъ 
в'бру, и проникается ею. Какъ же можно, чтобы он'Ь 
не приходили въ благопр1ятное или неблагопр1ятное 
соприкосновеше зд-Ьсь? При томъ же и область истины 
одна. Зач-Ьмъ и набивать въ голову то, что не изъ 
этой области, или съ чЪмъ нельзя показаться во двор1 
ея св^тломъ. 

Если въ такомъ порядк-Ь будетъ ведено обученае, 
чтобы вЪра и жизнь въ дух'Ь в^^ры высились надъ 
всЬмъ во вниман1и обучаемыхъ, и по образу занят1я, 
и по духу преподавания, то Н'Ьтъ сомн'Ьн1я, что поло- 
женный въ д^тств-Ь начала не только будутъ сохра- 
нены, но и возвыбятся, укрЪпятся и придутъ въ со- 
разм-Ьрную зрелость. А как-ь это благодетельно! 

Если вести въ такомъ порядке воспитан1е челов'Ька 
со. первыхъ л^тъ, то мало-по-малу будетъ разобла- 
чаться предъ нимъ характеръ, какой должна имЪть 
его жизнь, больше будетъ привыкать онъ къ мысли 
о томъ, что на немъ лежитъ обязанность отъ лица 
Бога и Спасителя нашего— жить и д1Ьйствовать по 
Его предписан1ямъ; что вс-Ь друпя дгЬла и занят1я 
ниже ихъ и ум'Ьстны толБко въ продолжение настоя- 
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щей жизни; п что есть другое м11СТо жительства, дру- 
1Х)е отечество, къ которому и надобно устремлять вс* 
свои мысли и всЪ свои желан1я. Въ естественномъ 
ход'Ь развит1я силъ, каждый естественно доходить до 
сознан1я, что онъ челов^ш.. Но если къ естеству его 
привито новое начало благодатно-христ1анское, въ са- 
мый первый моментъ пробужден1Я его силъ и ихъ 
движен1я (въ крещен1и), и если потомъ во вс1Ьхъ точ- 
кахъ развипя сихъ силъ это новое начало не только 
не уступало первенства, а напротивъ, всегда преоб- 
ладало, давало каш» бы форму всему, то, приходя къ 
сознан1ю, челов'бкъ вм1№гЁ съ т1Ьмъ найдетъ себя 
д-Ьйствующимъ по началамъ христ1анскимъ, найдетъ 
себя христ1аниномъ. А это и есть главная ц*ль хри- 
ст1анскаго воспитан1я, чтобы челов-Ькъ всл*дств1е этого 
С'казалъ въ себ% что онъ христ|апинъ. Бели же, при- 
гаедши въ полное сознан1е себя самого, онъ скажетъ: 
я христ1анинъ, обязан!1ый отъ Спасителя и Бога жить 
такъ и такъ съ т*мъ, чтобы удостоиться б.'шженнаго 
ибщенЫ съ Нимъ и избранными Его въ жизни буду- 
щей, то, возникши къ самостоятельности, или къ свое- 
личному разумному учреждению жизни, онъ поставить 
для себя первымъ существеннымъ д-Ьломъ — самостоя- 
тельно хранить и возгр-Ьвать духъ б;1агочест1я, В1. 
которомъ ходилъ прежде, по чужому руководству. 

Прежде было припоминаемо, что долженъ быть осо- 
бый моментъ, когда надобно нам-Ёренно возобновить 
въ сознан1и вс^&. обязательства христданствв и нало- 
жить па себя иго ихъ, какъ непреложный законъ. 
Въ крещен1И они были приняты не сознательно, по- 
томъ были хранимы бол*е чужимъ умомъ по чужому 
настроенш, и въ простот*. Теперь сознательно должно 
положить па себя благое иго Христово, избрать хри- 
ст1анское жит1е, исключительно посвятить себя Вогу, 
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чтобы потомъ в<гЬ дни жизни служить Ему съ оду- 
шевлешемъ. Зд1Ьсь только челов*къ самъ собою соб- 
ственно начинаеть жизнь христианскую. Она была въ 
немъ и прежде, но, можно сказать, исходила не отъ 
самод'!^тельности, какъ бы не отъ лица его. Теперь 
онъ самъ, отъ своего лица, начнетъ действовать въ 
Лух11 христ1анина. Тогда св^тъ Христовъ быль въ 
немъ такъ, какъ св*тъ перваго дня, несцентрирован- 
иый, разлитый. Но какъ св%ту нужно было дать цент- 
ры, привлекши его къ солнцамъ. средоточ!ямъ пла- 
иегь, та1гь и этому св1&ту надобно какъ бы собраться 
около исходной точки нашей жизни, нашего сознания. 
Нелов'Ьт» становится вполн'6 челов^комъ, когда при- 
ходить кь самопознан1ю , и разумной самостоятельно- 
сти, когда становится нолнымъ владыкою и распоря- 
дителемъ своихъ мыслей и д1^11>, держится какихъ* 
либо мыслей не потому, что друпе ему передшш ихъ, 
а потому, что онъ самъ находить ихъ верными. Че- 
лов'Ькъ и въ христ1анств'Ь остается челов'Ькомъ. По- 
тому ему и эд1Ьсь должно быть разумнымъ, только 
С1Ю разумность онъ долженъ обратить пь пользу свя- 
той в1Ьры. Пусть разумно уб-Ьдится, что испов'Ьдуемая 
имь святая в'Ьра есть единственно' верный путь спа- 
сены и что ВС* друг1е пути, несогласные съ нимъ, 
ведутъ въ пагубу. Не сл^ьлымъ исповЪдникомъ быть 
есть честь челов-Ьку, а сознающимъ, что, поступая 
такъ, онъ д*йствуеть, какъ должное Все это онъ и 
сд-Ьлаетъ, когда сознательно наложить на себя благое 
иго Христово. 

Только зд-Ьсь его личная в-Ьра, или добрая по вЪр* 
жизнь, получаеть. твердость и непоколебимость. Онъ 
не соблазнится прим^Ьромь, не увлечется пустыми мы- 
слями, потому «гго ясно сознаеп. обязательство мы- 
слить и действовать уже определительнымь образомъ. 
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Но если онъ этого не созналъ, то какъ прежде доб- 
рый прим^ръ настроилъ его д'Ьлать такъ, какъ онъ 
д-Ьдаегь, такь теперь недобрый прим^Ьръ можетъ рас- 
положить его къ недоброму, увлечь ко гр-Ьху; и калгь 
добрыя мысли другихъ прежде владели его умовгь 
легко и безъ прекословия, такъ теперь завлад-Ьюгь 
имъ злыя мысли. И на опыт^ видно, какъ шатки ис- 
пов^даше в^ры и доброта жизни у того, кто раньше 
не созналъ себя христ1аниномъ. Кто мало встр-Ьтитъ 
соблазновъ, тотъ и дольше будегь продолжать зр^^ть 
въ простот'Ь сердца. Но кому нельзя миновать ихъ, 
тогь стоить предъ лицемъ большой опасности. Мы 
видимъ въ жит1и вс^^хъ, сохранившихъ благодать 
крещеная, что у нихъ была минута, когда они р-Ьши- 
тельно посвящали себя Богу. Это обозначается сло- 
вами: возгорался духомъ, Божественнымъ желанЕемъ 
воспламенился. 

Сознавш1й себ^ христханииомъ, или сознательно р^Ь- 
шибш1йся жить по-христ1ански, пусть теперь самъ 
хранить, со вс^мъ тщаньемъ, принятое отъ прежняго 
возраста совершенство и чистоту жизни, какъ прежде 
хранили ее друпе. Особенныхъ правилъ въ руковод- 
ство ему предлагать н*тъ нужды. На сей точк^Ь онъ 
сходится съ покаявшимся, который, отставъ отъ гр*- 
ха, пр1емлетъ воодушевленную р'Ъшимость жить по- 
христански. Потому, отсел* онъ долженъ руководиться 
одними съ нимъ правилами, о коихъ сказано будеть 
въ 3-мъ отд^Ьл'Ь. 

Какое отлич1е есть у него съ покаявшимся въ во- 
сход* къ совершенству, это выяснится само собою. 

Теперь нужно сд-блать только н^которыя, весьма, 
впрочемъ важныя, предостережен1я для возраста юно- 
шескаго, исключительно къ нему относящаяся. Какъ 
хорошо и спасительно не только быть настроену въ 
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воспитан1И по-христ!ански, но и потомъ сознать себя 
и р-Ьшиться быть христ1аниномъ, — прежде вступлен1я 
въ юношеск1я л^та. Это необходимо, въ виду вели- 
кихъ опасностей, какимъ неизб'Ьжно подвергается юно- 
ша 1) по свойству своего возраста и 2) по великимъ 
В1> продолжение его соблазнамъ. 

1) Р^Ька жизни нашей пресЬкается волнистою по- 
лосою юности. Это время воскипЪтя т^Ьлесно- духовной 
жизни. Тихо живетъ дитя и отрокъ, мало быстрыхъ 
порывовъ у мужа, почтенныя с'1&дины склоняются къ 
покою; одна юность кипить жнзн1ю. Надобно им-Ёть 
очень твердую опору, чтобы устоять въ это время огь 
напора волнъ. Самая безпорядочность и порывистость 
движен1й опасна. Начинаются первыя его собственный 
движенШ^начатки пробуждения его силъ, и им^Ьютъ 
для него всю прелесть: силою своего вл1яшя они вы- 
гЬсняютъ все, что прежде было положено на мысль 
и сердце. Прежнее для него станетъ мечтой, пред- 
разсудкомъ. Только настоящ1я чувства истинны, только 
они им*ють действительность и значение. Но если 
онъ, прежде пробуждения сихъ силъ, связалъ себя 
обязательствомъ испов'Ёдан1я и жизни христ1анскоЙ, 
тогда ВС* возбуждения, какъ уже вторичныя, будутъ 
слабее и легче уступятъ требовашю первыхъ, уже 
потому, что т* стдр1^е, прежде испытаны и избраны 
сердцемъ, а главное — скр-Ьплены об*томъ. Юноша 
решительно хочеть держать всегда свое слово. Что 
сказать о томъ, кто не только не любилъ хриспан- 
ской жизни и истины, но даже никогда не слышалъ 
о нихъ? 

Въ этомъ случа* онъ — домъ безъ ограды, предан- 
ный разгра6лен1ю, или сухой хворость, преданный 
гор'Ьн1ю въ огн*. Когда своеволие юношеское мысли . 
на все кидаетъ гЬнь сомн1н1Я, когда сильно трево- 
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жать его возбуждения страстей, когда вся душа на- 
полняется искусительными помыслами и движения- 
ми, — юноша въ огя11. Кто дасть ему каплю росы для 
прохлады, или подастъ руку помощи, если изъ сердца 
не выйдегь голосъ за истину, за добро и чистоту"? 
Л опъ не выйдетъ, если любовь къ нинъ не поселена 
прежде. Даже советы въ этомъ случа*, не помогугь. 
Ихъ тогда не къ чему привить. Силенъ сов'Ьтъ и 
уб^Ьжден1е, если, сходя чрезъ слухъ въ сердце, они 
проОудять тамъ чувства, кои есть и им11ютъ для насъ 
ц'Ьну, но только въ настоящй моментъ отстранены 
другими, а сами мы не найдемся, какъ ихъ высво- 
бодить и сообщить имъ свойственную силу. Въ этомъ 
случа* сов-Ьтъ — ^драгоц1Ьнный даръ юнош* оть совет- 
ника. Но если въ сердц* н^ть начатковъ чистой 
жизни, онъ безполезенъ. 

Юноша живетъ самъ по себ*, и кто изсл-Ьдуеть 
ВС* движен1Я и уклонен1Я его сердца? Это тоже, что 
изсл'Ьдовать путь птицы въ воздух-Ъ или б'Ьгъ корабля 
въ водЫ! Что броженае вскисающей жидкости, что 
движен1е стих1й при разнородной ихъ см^и, то сердце 
юноши. Вс-Ь потребности такъ называемой природы 
въ живомъ возбужден1и, каждая подаетъ голосъ, ищегь 
удош1етворен1я. Какъ въ природгЬ нашей качествуетъ 
разстройство, такъ и совокупность этихъ гаюоовъ 
тоже, что безпорядочные крики шумной толпы. 'Уюжъ 
будетъ съ юношею, если онъ напередъ не пр1ученъ 
влагать въ н-Ькоторый строй свои движешя и не на- 
ложилъ на себя обязательства хранить ихъ въ стро- 
гомъ подчиненш н-Ькоторымъ высшимъ требован1ямъ. 
Ксли С1и начала глубоко напечатлены въ сердце въ 
первоначальномъ воспитан1и и потомъ сознательно 
приняты въ правило, то во* волнения будутъ про- 

П,д,1,.г1М,С00^1с 



— 51 — 

исходить какъ бы на поверхности, пертаодно, не сдви- 
гая основаи1я, не колебля души. 

Какими мы выходимъ изъ л11тъ юношескихъ, очень 
много зависигь отъ того, какими вступаемъ въ ыихъ. 
Вода, падающая съ утеса, кипить внизу и клубится, 
а потомъ идетъ уже тихо разными протоками. Это— 
образъ юности, въ которую каждый ввергается, кшп> 
вода въ водопадъ. Изъ ней выходятъ два порядка 
людей: одни сШютъ добротою и благородствомъ, дру- 
пе омрачены нечест^емъ и развратомъ; а трет1й — сред- 
н№ классъ, ем'Ьсь добра со зломъ, коимъ подоб1е — 
головня изъ огая, кои склоняются то н» добро, то на 
зло, какъ испорченные чаем то идутъ в1Ьрио, то бЬ- 
гутъ или отстаютъ. 

Кто заран'Ье с'кр*пилъ себя обязательствомъ, тогь 
какъ бы укрылся въ кр'Ьпкомъ, не пропускающенъ в-ь 
себя воды кораблик^Ь, или провелъ по водовороту по- 
койный желобъ. Безъ этого яю и доброе восиитап1е 
не всегда спасегь. Пусть иной и не владеть въ гру- 
бые пороки, но все же, если онъ не сомкнуть въ себ*, 
то сердце его, не отр'Ьшенное отъ всего об'Ьтомъ, бу- 
деть йэорваио увлвчен1ями, и онъ неминуемо выйдетъ 
изъ :Лтъ юности охлажденнымъ, не ориставшимъ ни 
туда, ни сюда. 

Такъ спасительно прея^де л'Ьть юности не только 
получить доброе настроение, но и скрепить себя об*- 

ТОМЪ — быть ИСТИННЫМЪ ХрИСТ18НИН0МЪ.' РЕШИВШЕЙСЯ 

пусть боится самой юности, какъ огня, и потому 61-.- 
гаетъ всЪхъ случаевъ, въ коихъ юность леню развя- 
зывается II д'Ьлается неукротимою. 

2) И сама но себ'Ь юность опасна; но къ этому при- 
соединяются еще два, свойственный этому возрасту, 
влечен1я, оть которыхъ юиошеск1я возбуждешя силь- 
в-Ъ» разгораются и пр1обр']Ьтаютъ большую силу и 
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опасность. Это: а) жажда влечатл4н1й и б) склонность 
къ общен1ю. Поэтому, какъ средство къ изб^жан1ю 
опасности юношескаго возраста, можно советовать — 
подчинить правиламъ эти влечен1я, чтобы вм-Ьсто доб- 
ра они не принесли зла. Добрыя расположешя, воз- 
бужденный прежде, останется во всей сил*, если ихъ 
не погашать и не ут^Ьснять'. 

а) Жажда впечапиггьнгй сообщаетъ н'Ькоторую стре- 
мительность, непрерывность и разнообразге дгЬйств1ямъ 
юноши. Ему хочется все испытать самому, все ви- 
д-Ьть, все слышать, везд-Ь побывать. Ищите его тамъ, 
гд-Ь есть Слескъ для очей, гармон1я для слуха, про- 
сторъ для движен1я. Онъ хочегь быть подъ безпре- . 
рывнымъ потокомъ впечатл*н1й, всегда новыхъ и по- 
тому разнообразныхъ. Ему не сидится дома, не сто- 
ится на одномъ м'Ьст'Ь, не внимается одному пред- 
мету. Его СТИХ1Я — развлечения. Но этого для него мало; 
онъ не довольствуется д-Ьйствительнымъ, личнымъ 
испытан1емъ, а хочетъ усвоить и какъ бы иеренесть ' на 
себя впечатл*н1я другихъ, изв-Ьдать, что чувствовали, 
какъ д'Ьйствовали друг1е сами по себ*, или въ подоб- 
ныхъ ему обстоятельствахъ. ЗагЬмъ онъ кидается на 
книги и начинаетъ читать; перебираетъ одну книху 
за другою, часто не разбирая содержания ихъ; у него 
главное—найти такъ называемый эффектъ, изъ какого 
бы рода вещей онъ ни былъ и чего бы ни ка- 
сался. Ново, изобразительно, остро — самая лучшая для 
него рекомендац1я книг*. Зд^сь обнаруживается и 
образуется склонность къ легкому чтен1ю — та же жаж- 
да впечатл'Ьнгй, только въ другомъ вид*. Ноизд-Ьсь 
еще не все. Юноша часто, наскучиваетъ д*йствитель- 
пымъ т-Ьмъ, что какъ бы навязываютъ ему со сторо- 
ны: это связываегь его и заключаетъ слишкомъ въ 
опред*ленныхъ границахъ, а онъ ищегь некоторой 
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свободы. Зат-Ьмъ онъ часто отрывается отъ д*йстви- 
тельнаго, уходить въ свой созданный шръ и тамъ 
начинаетъ д-Ьйствовать на славу. Фантазия строить ~ 
ему ц-Ьлыя истор1и, гд'Ь большею част{ю герой — его 
собственное лице. Юноша только вступаетъ въ жизнь. 
Предъ нимь обольстительное, заманчивое будущее. 
Со временемъ и ему тамъ надобно быть: что же онъ 
будетъ? Нельзя ли какъ приподнять эту зав-Ьсу и 
посмотреть? Фантаз1я, очень подвижная вь эти л-Ьта, 
не медлить удовлетворен1емь. Зд^Ьсь обнаруживается 
и въ такомъ род* д^1йотв1й воспитывается мечтатель- 
ность. 

Мечты, легкое чтенье, развлечен1я, все это одно по- 
чти по духу — д'Ьти жажды впечатл*н1й, жажды но- 
ваго, разнообразнаго. И вредь. отъ нихъ одинаковъ. 
Нич-Ьмъ нельзя лучше заморить добрыхъ сЬмяНъ, по- 
ложенныхъ прежде на сердц'Ь юноши, какь ими. Мо- 
лодой цв-Ьтъ, посаженный на такомъ м^ст^, гд'Ь со 
вс*хъ сторонъ дуютъ на пего в-Ьтры, немного потер- 
пить и засохнетъ; трава, по которой часто ходятъ, 
не растеть; часть гЬла, которую подвергаютъ долгому 
тренш, н*м*еть. Тоже бываеть и съ сердцемь и съ 
добрыми въ немь расположвн1ями, если предать- 
ся мечтамь, или пустому чтей1ю, или развлечен!- 
ямъ. Кто долго стоялъ на вЪтр'Ь, особенно сыромъ, 
тогь зашедши въ затишье, чувствуетъ, что все въ немь 
будто какъ не на своемъ мЪот*, тоже бываетъ и въ 
душ-Ё, развлекшейся какимь бы ни было образомъ. 
Возвратившись изъ разс']^н1я въ себя, юноша нахо- 
дить въ душ-Ь своей все въ извращенномъ порядк*; 
а главное — Н'Ькоторымъ покрываломь забвен1я задер- 
гивается все доброе, и на первомь план* стоять одни 
прелести, оставленныя впечатл%н1емь; следовательно, 
уже не то, что было и чему всегда следуетъ быть: 
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расположен1я пом'бнялись главенствомъ. Опего, воз- 
вратившись въ себя поел* какого-нибудь разс-1^н1я, 
душа вачинаеть тосковать? Оттого, что находить себя 
окраденною. РазсЬянный сд'^^лалъ душу свою большою 
дорохюю, по которой, чревъ вообраасен1е, какъ т^ни, 
проходять соблазнительные предметы и манять за со- 
бою душу. Но тогда, кАхъ она т^кимъ образомъ отор- 
вется какъ бы отъ себя, '^айпо подходить д]аволъ, уно- 
сить доброе сбмя и полагаеть злое. Такъ учить Спа- 
ситель, когда объясняетъ. кто похищаегь пос']^янное 
при пути, и кто есть вс^явый плевелы. То и другое 
врагь челов11мъ творить. 

Итакъ, юимща! ЛЕелательно теб* сохранить чистоту 
и невинность детства, или об-Ьтъ христ1анскаго жи- 
Т1Я беэъ укоровъ? Сколько есть силъ и благоразум1я, 
удерживайся отъ развлечентй, безпорядочнаго чтен1я 
соблазнительныхъ книгь и мечтан!й! Какъ хорошо под- 
чинить себя въ этомъ случа* строгой и престрогой 
дисциплине и быть во все время юношества подъ 
руководительствомъ. Т*хъ юношей, коимъ не позво- 
ляють распоряжаться самимъ своимъ поведен!емъ до 
возмужалости, можно назвать счастливыми. И всякому 
юнош-Ь надобно радоваться, если онъ поставленъ въ 
такихъ обстоятельствахъ. Самъ юноша, очевидно, дой- 
ти до этого едва ли можеть; но онъ покажеть мно)ч. 
ума, если пов*ритъ сов*ту быть больше дома за дЪ- 
ломъ, не мечтать и не читать пустаго. Развлечен1е 
пусть отклонить труда!1юб1емъ, мечтательность — серьез- 
ными заият1ями подъ руководствомъ, которому особен- 
но должно быть подчинено чтеше, и въ выбор* книгъ, 
и въ образ* чтен1я. Какъ бы, впрочемъ, это кто ни 
сд11лалъ, пусть только сд^лаеть. Страсти, сомн*Н1Я, 
увлечен1Я разгораются именно въ этомъ, такь сказать, 
шаткомъ броженш ума юноши. 
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б) Вторая столь же опасная, склонность у юноши 
есть склонность къ о/^щвигю. Она ()ба&р1^яиваётя йъ по- 
требности тов1ф111ц№гва, дружбы и любви. ВсЬ они въ 
истинномъ порядас* хороши, но вставить ихъ въ этоть 
порядокъ должно не юнош^. 

Юношесшй возрастъ есть время жнвыхъ чувствъ. 
Они у его сердца— кавъ приливъ и отл;нгвъ у береговъ 
моря. Его все занимаеть, все удивлаеть. .Природа и . 
общество открыли пре;№ нимъ свои сокровища. Но 
- чувства не любятъ быть скрытыми въ себЬ, и юноша 
хочетъ длиться ими. ЗагЬмъ им1&етъ нужду въ лиц%, 
которое бы могло разделять его "1увства, т. е. въ то- 
варище и д^угЬ. Потребность б^^^городная, но она 
можетъ быть и опасною! Кому вв'Ьряешь свои чув- 
ства, тому даешь Н'1Ькоторымъ образомъ власть надь 
собою. Какъ же надобно быть осторожнымъ въ вы- 
бор'Ё близкаго лица! Встретишь такого, который да- 
леко — далеко можегь завести огь прямаго пути. Само 
собою разумеется, что добрый естественно стремится 
къ доброму, а отклоняется огь недобраго. Есть на 
это некоторый вкусъ у сердца. Но, опять, какъ часто 
случается простосердечию быть завлеченнымъ хитро- 
ст!ю? ЗагЁмъ, справедливо всякому юнош'Ъ сов^луютъ 
быть осторожнымъ въ выбор* друга. Хорошо не за- 
ключать дружбы, пока не испытаешь друга. Еще луч- 
ше им^ть первыиъ другомъ отца, или того, кто во 
многомъ зам1Ьняетъ отца, или кого изъ родныхъ — 
опытнаго и добраго. Для положившаго жить по-хри- 
сиански первый Богомъ данный другь — это духовный 
отецъ; съ нимъ бесЬдуй, ему пов11ряй тайны, взве- 
шивал и поучайся. Подъ его руководствомъ, при^ио- 
литве, Богъ пошлегь, если нужно, и другаго друга. 
Не столько, впрочемъ, опасности въ дружбе, сколько 
въ това|>иществ11. Р4дко видимъ друзей, но больше 
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зиакомыхъ и приятелей. А зд'Ьсь сколько возможно и 
сколько бываетъ зла! Есть кружки" пр1ятельск1е съ 
очень недобрыми правилами. Склонившись къ нимъ, 
не зам'Ьтишь, какъ объединишься съ ними въ дух'Ь, 
подобно тому, какъ незам-Ьтно, наполнишься смра- 
домъ въ смрадномъ ^'Ьот^. Они сами часто теряюгь 
сознан1е непотребства своего поведен1я, и спокойно 
груб-Ьютъ въ немъ. Если и пробуждается въ комъ это 
сознан1е, онъ не им1етъ силъ отстать. Каждый опа- 
сается объявить о томъ, ожидая, что его поел* всюду 
<5удутъ пресл'Ьдовать колкостями, и говорить: „такъ 
и быть, можетъ быть пройдетъ." Тлятъ обычаи благи 
бесгъды злы. Избави, Господи, всякаго отъ этихъ глу- 
<5инъ сатаниныхъ. Для р^шившагося работать Господу 
одно товарищество съ благочестивыми, ищущими Гос- 
пода; отъ другихъ же надо удаляться и искренно съ ними 
не обращаться, последуя примеру святыхъ Божшхъ. 
Самый верхъ опасностей для юноши — отъ обращения 
съ другимъ поломъ. Тогда какъ въ первыхъ соблаз- 
нахъ юноша только сбивается съ прямаго пути, зд*сь 
онъ кром-Ь того теряетъ себя. Въ первомъ своемъ про- 
бужден1и д'Ьло это смешивается съ потребност1Ю пре- 
краснаго, которая со времени пробуждения своего за- 
сташшетъ юношу искать себ-Ь удовлетворен1я. Между 
т^Ьмъ прекрасное мало-по-малу на^шнаетъ въ душ-Ь 
его принимать образъ, и обыкновенно челов-Ьчесшй, 
потому что мы не находимъ ничего краше его... Соз- 
данный образъ носится въ голов-Ь юноши. Съ этого 
времени онъ ищетъ будто црекраснаго, т. е. идеаль- 
наго, не земнаго, а межд5' тЫъ встр'Ьчается съ 
дщерью челов-Ьческою и ею уязвляется. Этого-то уяз- 
влен1я больше всего надлежить изб-Ьгать юнош-Ь, по- 
тому что это есть бол^Ьзнь, и бол-Ьзнь т^мъ опасн'Ьй- 
шая, что больному хочется болеть до безум1я. 
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Какъ отвратить эту язву? Не ходи т*мъ путемъ, 
которымъ доходить до уязвления. 

Этотъ путь вотъ какъ изображенъ въ одной психо- 
лопи. Онъ им-Ьеть три поворота. 

1) Сначала пробуждается у юноши какое-то горе- 
стное чувство неизв^ЬстЯо о чемъ и отъ чего, отзы- 
вающееся однакожъ гЬмъ особенно, что онъ будто 
одинъ. Это — ^чувство одиночества. Изъ этого чувства 
тотчасъ отраждается другое — н^Ькоторая жалость, н-Ьж- 
ность и вниман1е къ себ-Ь. Прежде онъ жиль, какъ 
бы не зам'Ёчая самъ себя. Теперь онъ обращается къ 
се'б'Ь, осматриваетъ себя и всегда находитъ, что онъ 
не худъ, не изъ посл'Ьднихъ, есть лице стоющее: на- 
чинаетъ чувствовать свою красоту, пр1ятность формъ 
своего т-Ьда, или — нравиться себ*. Этимъ оканчивается 
первое движение соблазна къ себ-Ь. Съ сихъ поръ 
юноша обращается къ вн^Ьшнему м1ру. 

2) Это вступлен1е въ вн*штй м1ръ воодушевляется 
ув1ренност1Ю, что онъ долженъ нравиться другимъ. 
Въ сей уверенности онъ см-Ьло и какъ бы поб'Ьди- 
тельно выходить на поприще д*йетв1я, и, можетъ 
быть, впервые поставляетъ себ-Ь закономъ опрятность, 
чистоту, нарядность до щегольства; начинаетъ бро- 
дить, или искать знакомствъ, какъ будто безъ опре- 
деленной ц^ли, по тайному, однакожъ,' влечен1ю чего- 
то ищущаго сердца, и при этомъ старается блистать 
умомъ, пр1Ятностш въ обращении, предупредитель- 
нымъ вниман1емъ, вообще вс^мъ, ч^мъ надеется нра- 
виться. Вм-Ьсте съ гЬмъ онъ даетъ всю волю преиму- 
щественному органу душеобщен1я — глазу. 

3) Въ этомъ настроенш онъ похожъ на порохъ, под- 
ставленный подъ искры и скоро встречается съ сво- 
ею бол-Ьзнью. Взоромъ очей, или голосомъ особенно 
пр^ятнЕ^мъ, какъ стр-Ьяою пораженный или подстр*- 
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ленпыА, стоить онъ сначала н11сколысо въ изступле- 
Н1И и остолбенении, отъ котораго прищедщи въ еебя 
и опомнившись, находить, что его внйман!б и сердце 
обращены къ одному предмету и вле10тся къ нему 
сь непреодолимою силою. Сь сей по1ил сердце начи- 
наеть снедаться тоскою; юноша унылъ, погруженъ въ 
себя, занять ч*мь-то важнынъ, шцетъ, какь будто 
что потерялъ и что ни д^1аетъ, д^1аеть для одного 
лица, и какь бы въ присутств1И егв. Онъ точно по- 
те|^нный, сонь и ^да нейдуть ему на умь, обычныя 
д*ла забыты и приходягь въ разстройство; ему ни- 
что, не дорого. Онъ боленъ лютою бол*знт, которая 
щемить сердце, ст1Ьсняе'гь дыхаше, сушить самые 
источники жизни. Вотъ постепенный ходъ уязвленШ! 
И само собою видно, чего должно опасаться юнога*, чтобы 
не впасть въ эту б1Ьд>'. Не ходи этою дорогою! Про- 
гоняй предв^Ьстниковъ—неопред'Ьленную грусть и чув- 
ство одиночества. Д-Ьлай имъ наперекоръ: стало груст- 
но — не мечтай, а начни делать что нибудь серь- 
езное со вннман1емъ — и пройдетъ. Стала зарождаться 
жалость кь себ* или чувство своего хорошества, — 
посп'Ьши отрезвить себя и отогнать эту блажь какою- 
нибудь суровост1ю и жестокостью кь себ^Ь, особенно 
выяснешемь здраваго понятая о ничтожности того, 
что л-Ьзетъ вь голову. Случайное или нам'1^рениое 
унижен1е въ этомъ случа'Ь было бы кахгь вода на 
огонь... Подавить и прогнать это чувство надобно оза- 
ботиться особенно потому, что туть начало движен!Я, 
Остановись туть — ^далыЬе не пойдешь: не родится ни 
^ке:1а}]1е нравиться, ни искан1е нарядовъ и щегольства. 
Ни охоты на посЫцен^я. Прорвутся эти — и съ ними 
борись. Какая надежная въ семь случа'Ъ ограда — 
строгая дис1Ц1плина во всемъ, труда. т^1есный и еще 
бол'Ье головной! Усиль занят1я, сиди дома, не раз- 
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влекайся. Нужно выйти, — храни чувства, б-Ьгай дру- 
гаго лола, главное же — машись. 

Кром^ этихъ опасностей, вытекающихъ иаъ свойствъ 
юношескаго возраста, есть еще дв*: во 1-хъ — настрое- 
ше, по которому до небесъ возносится знан1е разсу- 
" дочноб, или своеличное постижен1е. Юноша считаетъ 
преимуществом!* — на все налагать гЬнь сон11'1Ьн!я, и 
все то ставить въ сторон^Ь, что не совпадаетъ съ мар- 
кою его шнннашд. Этимъ одни^ъ онъ отс11каетъ отъ 
сердца все настроен1е в%ры и Церкви, ел-Ьдовательно, 
отпад&етъ изъ не« и остается одинъ. Ища зам^Ьны 
оставленному, кидается, на теор1и, построенныя безъ 
соображетя съ Откровенною истиною, опутываетъ се- 
бя ими, и изгоняетъ изъ своего ума всЬ истины в*- 
ры. Еще больше б%ды, есш поводъ къ тому подастъ 
преподаван1е наукъ въ училищахъ и если подобный 
духъ становится тамъ преобладающимъ. Думаютъ обла- 
дать истиною, а набираются туманныхъ идей, пуетыхъ, 
мечтательныхъ, большею част1ю противиыхъ даже здра- 
вому смыслу, который, однакоже, увлекаютъ неопыт- 
ныхъ и становятся ндоломъ для юноши любознатель- 
наго. Во 2-хъ — светскость. Пусть она можетъ пред- 
ставлять н^что поле»1ое, но преобладан1е ея въ юно- 
ш'Ь пагубно. Она знаменуется жизн^ю по впечатл'Ьнгямъ 
чувствъ, такимъ состоятемъ, въ коемъ человЪкъ мало 
бываегь въ себ^, а все почти во вн^, или д^Ьломъ, 
иди мечтою. Съ такимъ настроешемъ ненавидять вну- 
треннюю жизнь и т^хъ, кои говорятъ о ней и жнвуть 
ею. Истинные христиане для нихъ мистики, запутав- 
ш!еся въ понят1яхъ, или .'^ицем^Ьры и проч. Разуметь 
истину м'Ьшаетъ имъ духъ М1ра, качествующ1й въ 
кругу св^Ьтской жизни, соприкасаться которой невоз- 
бранно позволяютъ и даже сов^туютъ юношамъ. Этимъ 
сопрнкосновешемъ м1ръ, со вс%ми своими растл11Н- 
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иыми 11011ЯТШМИ н обм'шямЕ!, набивавтся въ воспр!- 
нм'пшую душу юнопт, не п|)едварен11а1Ч>, не настро- 
ениат противно тому, а еще только принимающего 
наетрое1пе, и отпечатл-Ьвается па ней, какъ на вос- 
к11, — и онъ иево.'1ьно становптоя чадомъ его. А это 
чадетво противно чадству Вож1ю во Христ-Ь ЬюусЬ. 

Вотъ опасности ;ця юношей оть юности! И какъ 
трудно устоять! Но хорошо воспитанному и р'1^шивше- 
муся посвятить себя Богу прежде л'Ьтъ юности, она 
не такъ опасна; немного потерпеть, а тамъ настанетъ 
покой ЧИСТ11ЙПНЙ и блажениМпнй. Сохрани только 
об'Кть христианской чистой жизни и въ это время; а 
посл-Ь будешь жить съ н'Ькоторою святою непоколе- 
6ИМ0СТ1Ю. Кто прошелъ безопасно юношесшя л-Ьта, 
тотъ как'ь будто кереплылъ бурную р'Ьку и, ог;шиув- 
шись пазадъ, благослов.'1яетъ Бога. А иной со слеза- 
ми на г.шзахъ, въ раскаян1и, обращается назадъ и 
окаяваетТ) себя. Того никогда не ворот1[шь, что по- 
теряешь въ юности. Кто надалъ, тотъ достигнетъ ли 
е1це того, ч-Ьмъ обладаетъ не11адавш'1й? 

Изъ с1;азаннаго досел'Ь .тегко дойти до уразум^Ьн^я 
того, гд-Ь причина того, что такъ р'Ьдкн хранящ1е 
благодать крещен1я? Воспитаи1е всему причиною, и 
доброму и злому. 

Оттого не сохраЕ1яегся бла1'одать крещен1я, что не 
соблюдается норядокъ, правила и законы прим^неп- 
наго къ тому воспитаН1я. ГлавнЬйш1я причины суть: 
а) отда^'1ен1е отъ Церкви и благодатныхъ ея средствъ. 
Это заморяеть ростокъ христианской жизни, разобщая 
ее съ ИСГОЧПП1ЩМИ и оеш увядае'1"Ь, какъ увядаеть 
цвЬтъ, поставленный въ темиомъ м^Ьст-Ь. б) Невни- 
ман1е къ отправленЁямъ т*лесиымъ. Думаютъ, что 
т'Ьло мо51;егь всячески развиться без-ь вреда для ду- 
1(1и: ме:кл.\' '1'11М11, въ его отправлен1яхъ с-Ьдалища 
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страстей, кои вм'бст'Ь съ его развит^емъ развиваются, 
коренятся и овлад-Ьвають ду(пею. Проникая т^лесныя 
отправлен1я, страсти получаютъ въ нихъ себ^Ь осед- 
лость, или устрояютъ изъ нихъ неприступную н'Ькоторую 
крЬпость и тЪмъ упрочиваютъ за собою власть на все 
посл-Ьдующее время, в) Безразборное, не направлен- 
ное къ 0Д1ЮЙ и*ли развит1е силъ души. Не видягь 
ц'Ьли спереди, — не вйдяп. пути къ ней. Отсюда, при 
всей забот* о современн*йшемъ образован1и, ничега 
бол^ не д'Ьлаютъ, какъ только раздуваютъ пытли- 
вость, своевол1е и жшкду наслаждений, г) Совершен- 
ное забве111е о д^'Х*. Молитва, страхъ Бож1й, сов-Ьсть 
р-Ьдко берутся во внимание. Была бы исправность ви- 
димая, а тЬ внутренн-Ьйш^я состоян1я всегда предпо- 
лагаются и всегда потому оставляются себ*. д) Во 
время обучен1я — закрыт1е главн-Ьйшаго д-Ьла побоч- 
ными, заслонен1е его единого — множествомъ другихъ. 
е) Наконецъ, вступлен1е въ юность безъ предвари- 
тельнаго положеьпя добрыхъ пачалъ и р-Ьшимости 
жить по-христ1ански, и дал-Ье, — неудерживанхе влече- 
н1й юношеской жизни въ должномъ порядк'Ь, предан1е 
себя всей жажд-Ь впечатл'Ьн1й, чрезъ развлечение, лег- 
кое чтен1е, разгорячен1е воображен1я мечтами, не- 
разборчивое общен1е съ подобными себ* и особенно 
съ другимъ поломъ, исключительная научность и 
преданность д>'ху м1ра, ходячимъ мыслямъ, прави- 
ламъ и обычаямъ, кои никогда не бываютъ благо- 
пр1ятны благодатной жизни, но всегда враждебно во- 
оружаются противъ нея и стремятся подавить ее. 

Каждой изъ этихъ причинъ и одной достаточно къ 
тому, чтобы погасить въ челов'Ьк'Ь благодатную жизнь. 
Но бываетъ большею част1ю, что он* дЪйствуютъ со- 
вм-Ьстно, и одна неминуемо привлекаетъ другую; вс-Ь 
же въ совокупности он* такъ забиваютъ духовную 
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жизнь, что и мал'Ьйшихъ стЬдовъ -ея не бываетъ 
иногда за!кгЬтно, — какъ будто челов1Ь1СЪ и не таЬеггъ 
духа, созданъ не для общен1я (гь Богомъ, не нм'1^етъ 
къ тому 1[}>едназцаченныхъ силъ и не получалъ бла- 
годати, оживляющей ихъ. 

Почему не соблюдается ц-Ь;1есоо6разныв иорядокъ 
воспитаны, — причина этому или въ нев'Ьд1и11И такого 
порядка, или въ небреженш о ненъ. Воспитан1е, остав- 
ленное безъ внимания самому себ% по необходимости 
иринимаетъ направлен1Я превратный, ложныя и вред- 
ныя, сначала въ домашнемъ быт>% а потомъ во время 
обучен1я. Но и тамъ, гд'Ь, повиднмому, воспитан1е со- 
вершается не безъ вниман1я и подчиняется изв^Ьстнымъ 
иравиламъ, оно оказывается нер11дко безплоднымъ и 
уклоняющимъ отъ н^Ьли, по иричнн^^ ложныхъ идея 
и началъ, на которыхъ построивается порядош» е1ч>. 
Не то им1№тся въ виду, не то поставляется главнынъ, 
что должно; именно не Богоугождеше, не спасеше 
души, а совсЪмъ другое, — или усовершенствоваше 
силъ только естественныхъ, или приспособлен1е къ 
должностямъ, или годность къ жизни въ свгктЬ и 
проч. Но когда !№ чисто и л<ккно начало, по необхо- 
димости и утверждающееся на немъ не можетъ ве- 
сти к-ь добру. 

Какъ на главныя уклонения, можпо указать: 1) на 
отстранение благодатныхъ средствъ. Оно есть есте- 
ственное сл'Ьдств1е забвен1я того, »пч) воспитываемый 
есть христ1анинъ и обладаетъ не естественными толь- 
ко, но и благодатными силами. А безъ этихъ средствъ 
христ1анинъ есть разгороженный садъ, который топ- 
чуть рыщупое б^сы, ломаетъ буря гр1^а и М1ра, ко- 
торыхъ некому и нечймъ остепенять и прогонять. 2) 
На преимущественное приготовлеше къ счастш въ 
жизни временной, съ заглушен1емъ памяти о в1Ьчноа. 
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Обь этои-ь говорить дона, объ этомъ толкуютъ въ 
класеахъ, это главньшъ выставляется въ простыхъ 
бес1ьдахъ. 3) На преобл4ДВН1е вн'Ьшности во всемъ, 
не исключая даже священнос;[унсвН1Я. 

Не подготовленный дома, прошедпш такъ восиита- 
ше, — нензб^Ьжно отуыаненъ въ голове, на все смо- 
трнтъ не тЬми глазаии, какими до:1жио; все пред- 
ставляетъ въ иэвращенномъ вид11, какъ сквозь раз- 
битые или ложные очки. Поэтому и слушать не хочеть 
ни о посл^Ёдней истинной своей и.'Ьли, ни о сред- 
ствахъ къ тому. Все это у него д*ло стороннее, какъ 
бы шуточное. 

Поел* этого не трудно определить, — что же имен- 
но нужно, чтобы исправить такой худой порядокъ 
вещей? Нужно 1) хор<^шо понять и усвоить начала 
истиннаго христ1ннскаг0 воспиташя и действовать по 
нимъ прежде всего дома. Домшпнее воспиташе есть 
корень и основан1е всему последующему. Хорошо 
воспитаннаою и заправленнаго дома, превратное школь- 
ное воспитан1е не такъ легко собьетъ Ьъпрямаго иути. 

2) Вследъ за гЬмъ, перестроить по новымъ, истин- 
нымъ началам ь школьное воспиташе, внести въ него 
христ1анск1е элементы, неисправное исправить; глав- 
ное — держать во все время воспиташя воспитывае- 
маго под> обильнейшимъ вл1ЯН1емъ св. Церкви, ко- 
торая всемъ своимъ устроен1емъ спасительно дей- 
ствуетъ на созидаше духа. Это не давало бы разго- 
раться греховнымъ возбудителямъ, отвевало бы духъ 
м1ра и отгоняло духъ изъ бездны. Вместе съ этимъ 
надо направлять все отъ временааго къ вечному, отъ 
внешняго къ внутреннему, воспитывать чадъ Церкви, 
членовъ царств1я небеснаго. 

Нужнее всего 3) воспитывать воспитателей подъ 
руководствомъ такихъ лицъ, кои знаютъ иотинное 
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воспитание не но теорш, а но опыту. Образуясь подъ 
надзоромъ 0111.1Т1гЬ(1гаихъ воспитателей, они опять пе- 
редадутъ свое искусство другимъ, послЪдующимъ и 
г. п. Воспитатель до.тженъ пройти всЬ степени хри- 
ст1апскаго совершенства, чтобы впоследствии въ дея- 
тельности ум-Ьть держать себя, быть способнымъ за- 
мечать направлен1я воспитываемыхъ, и потомъ д*й- 
ствовать на нихъ съ терп'Ьтемъ, усн-Ьшно, сильно, 
плодотворно. Это должно быть сослов1е лицъ чистей- 
шихъ, Богоизбранныхъ и святыхъ. Воспитание изъ 
вс'Бхъ святыхъ д-Ьлъ самое святое. 

Плодъ добрато воспитан1я есть сохранен1е благода- 
ти святаго крещен]Я. Последнее вознаграждаегь съ 
избыткомъ все труды по первому. Ибо некоторыя 
высогая преимущества принадлежать тому, кто со- 
хранилъ благодать крещен1я и съ первыхъ л^тъ по- 
святилъ себя Боту. 

1) Первое преимущество, какъ бы основан1е всехъ 
лругихъ преимуществъ, есть целость естественно бла- 
годатнаго состава. Челов^къ назначенъ быть вмести- 
лищемъ необыкновенно высокихъ силъ, готовыхъ из- 
литься на него изъ источника всехъ благъ, только 
пусть не разстроиваетъ себя. И кающ1йся можетъ быть 
исцеленъ совершенно; по ему, кажется, не дается то 
лиать и чувствовать, что непадавшему, или онъ не 
можетъ услаждаться тою целостью и обладать темъ 
дерзн6вен1емъ, которое бываеть ея следствхемъ. 

2) Отсюда сами собою вытекаютъ живость, легкость, 
непринужденность доброделап1я. Онъ ходить въ доб- 
ре, 1сакъ въ единственно сродномь себ* м1ре. Каю- 
ще-муся надобно долго напрягать и пр1учать себя къ 
:-*т<1му добру, чтобы совершать его легко, по и достиг- 
ши этого, постоянно держать себя въ напряжеп1и и 
страх*. Напротивь, тогь живеп» въ простоте сердца, 
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въ н-Ькоторой ублажающей его ув'Ьренности спасения, 
п уверенности необманчивой. 

3) ЗагЬмъ, въ его жизни уетрояется некоторая 
ровность и Оезостановочность. Въ немъ н^-гь ни по- 
рывовъ, ни ослаблеюя; и кавъ дыхаше у насъ со- 
вершается большею частью ровно, ^акъ,^л у него хож- 
деше въ добр-Ь. Бываегь тоже и у покаявшагося, но 
не скоро пр10бр*тается и не въ такомъ совершенств* 
является. Колесо починенное не р-Ьдко даегь знать о 
своемъ порок*; и часы починенные уже не такъ ис- 
правны, какъ нечиненные и новые. 

4) Не падавш1Я всегда юнъ. Въ чертахъ нравствен- 
наго его характера отражаются чувства дитяти, пока 
оно еще не сд-Ьлалось виноватымъ предъ отцемъ. 
Зд-Ьсь первое чувство невинности,— д-Ьтство во Хри- 
сте, какъ бы нев-Ьд-Ьн^е зла. Сколько оно отс^каетъ 
у него помысловъ и томительныхъ волненШ сердца! 
Зат^мъ необыкновенное радуш1е, искренняя доброта, 
тихость нрава. Въ немъ во всей сил* обнаруживают- 
ся указанныя АПостоломъ плоды Духа: любы, ра- 
дость, миръ, долготерп'Ьн1е, благость, милосерд1е, в*- 
ра, кротость, воздержан1е (Гал. 5, 22). Онъ какъ будто 
облеченъ въ утробы щедротъ, благость, смиренномуд- 
рее, кротость, долготерп*н1е (Кол. 3, 12). Зат*мъ онъ 
сохраняетъ непритворное весело'нрав1е, или радость 
духовную; ибо въ немъ царствие Бож1е, которое есть миръ 
и радость о Дух* Свят*. Зат*мъ, ему свойственна н*ко- 
торая прозорливость и мудрость, видящая все въ себ* и 
около себя и ум*ющая распоряжаться собою и д*ла- 
ми своими. Сердце его принимаетъ такое настроенхе, 
что тотчасъ говорить ему, что и какъ надо сд*лать. 
Наконецъ, можно сказать, ему свойственна небоязнь 
паденШ, чувство безопасности въ Бог*. Кто ны раз- 
лучить отъ любве Вожгя? (Римл. 8, 35). Все это въ 
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совокупности д*лаетъ его и достоуважаемыиъ и до- 
столюбезнымъ. Онъ невольно влечетъ кь себ*. Су- 
ществование въ тр'Ё подобыыхъ лицъ есть великая 
благодать Бож1я. Они зам-Ьняють Апостольс1ия мрежи. 
Какъ около сильнаго магнита собирается множество 
опилковъ или какъ сильный характеръ увлекаеть 
слабыхъ, такъ обитающая въ нихъ' сила Духа вле- 
четъ къ себ-Ь вс^Ьxъ, особенно же гЬхъ, у коихъ есть 
начатки духа. 

5) Главн-Ьйшее же нравственное совершенство, при- 
надлежащее сохранившемуся ц'Ьлымъ въ л'1&та юности, 
есть н-Ькоторая непоколебимость добродетели во всю 
жизнь. Самуилъ остается твердымъ при вс*хъ иску- 
шен1яхъ соблазна въ дом* Ил1и и среди волнешй 
народныхъ въ обществ1Ь. 1осифъ, среди недоб1ЩХЪ 
братьевъ, в'ь дом*]^ Пентефр1я, въ темниц'!^ и въ слав-Ь, 
равно сохранилъ свою душу непорочною. Поистин'Ь, 
Злаго есть мужу, егда возметъ яремъ въ юноапи своей 
(Плам. 1ер. 3, 27). Чадо, отъ юности твоея избери 
нахазанге и тогда до стьдинъ обрящеши премудрость. Въ 
дпланги ея мало потрудишися^ и скоро ясти будеши 
плоды ея (Сирах, в, 18. 20). Правое настроеше обра- 
щается какъ бы въ природу, и если иногда несколько 
нарушается, скоро приходить въ первый строй. По- 
тому въ Четь-Минеяхъ святыми находимъ большек» 
част!» т*хъ, кои сохранили нравственную чистоту и 
благодать крещен1я въ юности. 

Сверхъ того, кто сохранивъ чистоту, посвящаетъ 
себя Богу еъ раннихъ- л-Ьтъ, тотъ 

1) Д*.-1аетъ д*ло самое угодное Богу, приносип> 
Ему жертву самую пр1ятную: а) потому что Богу во- 
обще, по закону оправданий, угоднее всего первое: на- 
чатки плодовъ, первенцы людей, животныхъ, и, сле- 
довательно, первыя л-Ьта юности; б) потому что при- 
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носится жертва чистая, — непорочная юность, что глав- 
нымъ образомъ и требовалось отъ всякой жертвы; в) 
потому что совершаютъ зто съ преодол'Ьн1емъ нема- 
;1ыхъ препятств1й и въ себ* и извн*, — съ отречен1емъ 
отъ удовольствий, къ какимъ, особенно въ это время, 

ЧуВСТВуЮТЪ ПОЗЫВ'Ь. 

Тотъ 2) совершаетъ д'Ьло самое благоразумное. На- 
добно же посвятить себя Богу, ибо в-ь атомъ одномь 
спасение. Разв* только кто предался отчаян1ю. Но н'Ьтъ 
лучше и надежн-Ье для сего времени, какъ первое, 
въ какое мы сознали себя,— ибо кто знаетъ, что будетъ 
на завтрашней день? Но еслибы и надеялся кто про- 
жить дол*е, все не посвящая сего времени Богу, онъ 
будетъ только затруднять себя, привыкая къ противо- 
положной жизни, и Богъ знаетъ, одол-Ьетъ ли себя 
поел*. Пусть даже и одол1Ьетъ: что то за жертва Богу, — 
больная, истощенная, поврежденная въ членахъ, не 
ц4лая? Впрочемъ, хотя все это бываегь, но какъ р*дко! 
Какъ р*дко потерявшШ невинность усп-Ьваетъ возвра- 
тить ее! Какъ трудно обратиться не познавшему доб- 
рой жизни сь детства, живо изображаетъ, по собствен- 
ному опыту, блаженный Августинъ, въ евоемъ исао- 
в'Ьдан1и. „Л*та отрочества, говорить онъ, провелъ я 
въ р^Ьзвости и шалостяхъ, даже непозволительныхъ, 
въ непослушан1и и невнИман1и къ родителямъ. Со 
вступлен1емъ въ юность началось распутство, и въ три 
года я до того развратился, что поел*, въ продолже- 
Н1е 12 л-Ьтъ, все полагалъ нам*рен1е исправиться и — 
не находилъ силъ этого выполнить. Даже поел* того, 
какъ сд*лалъ я поворотъ къ решительному перелому 
воли, еще медлилъ два года, отлагая обращенде со 
дня на день. Такъ разелабла воля отъ первыхъ страстей! 
Но, по р-Ьшительномъ обращен1и и нринятш благода- 
ти въ СИ. К1>ещен1н, что я должеиъ былъ претерпеть, 
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Гюрясь съ своими страстями, сильно влекшими меня 
на преастй путь? 

Удивительно ли, что такъ мало спасающихся изъ 
неисправно проведшихъ юность?! Этотъ прим^ръ яс- 
а^ всего показываетъ, въ какой великой опасности 
1НИС0ДИТСЛ лице, не получившее добрыхъ правилъ въ 
юности и Богу себя заране не посвятившее. Какое 
поэтому счаст1е получить доброе истинно-христтанское 
воспитан1е, вступить съ нимъ въ л-Ьта юности, и по- 
томъ въ томъ же дух-Ь вступить въ л'Ьта мужества. 
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Кмъ начинается Х|и1ст1аис1шя тпиь въ таинстве понаянСя? 

Начало благодатной хриспанской жизни полагается 
въ крещеной. Но р-Ьдше сохраняютъ благодать с1ю; 
большая часть христ1анъ теряетъ ее. Видимъ, что 
одни являются въ д-Ьйствительной жизни больше или 
меньше развращенными, съ недобрыми началами, ко- 
т(фымъ попущено развиться въ нихъ и укорениться. 
Въ иныхъ, можетъ быть, и положены добрыя начала, 
но въ ранн{я л*та юноши, по собственному ли влече- 
Н1Ю, или до соблазну отъ другихъ, забываюгь ихъ, 
начинаютъ привыкать къ худому, и привыкаютъ. Вс^ 
таковые не им*ютъ уже въ себ* жизни истинно-хри- 
с'панской; имъ снова надобно начинать ее. Святая в^Ьра 
наша предлагаетъ для сего таинство покаянья. Агце 
кто согрпшитъ, Ходатая тлмамы ко Отцу, Тисуеа Хрилта 
11раве^ика(1 1оан. 2, 1). Согр-Ьшнлъ ли, познай гр^Ьхъ 
и покайся. Богь простить гр-Ьхъ и опять дастъ теб* 
сердце новое и духь новый (1езек. Зв, 2в). Другаго пути 
уже н*тъ: или не гр-Ьши, или кайся. Даже, судя по 
многочисленности падающихъ по крещенш, надобно 
сказать, покаянье стало для насъ единственнымъ источ- 
никомъ истинно-христ1анской жизни. 

Надобно знать, что въ таинств* покаянья у однихъ 
возочищается только и возгр-Ьвается даръ благодат- 
ной жизни, уже воспринятой и действующей въ них1>; 
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у дрз'гкхъ полагается то:11.ко начшю сей жизни, или 
жизнь С1Я снова даруется и пр1емлется. Мы будемъ 
разсматрнвать его съ сеП посл^^ней стороны. 

Въ сказанномъ второмъ отношенш, оно есть р^Ьшн- 
тельное изм'Ьнен1е на лучшее, переломъ воли, отвра- 
щение отъ гр*ха и обращение къ Богу, или возгнете- 
н1е огня ревности объ исключительномъ Богоугожден!!!. 
съ отвержен1емъ себя и всего другаго/ Больше всего 
характеризуетъ его болезненный переломъ воли. Че- 
лов*къ привыкъ к-ь худому; надобно теперь какъ бы 
раздирать себя. Онъ оскорСлялъ Бога; надобно теперь 
гореть въ огн-Ь суда неумытнаго. Кающ1йся испыты- 
ваетъ болезни раждающихъ, и въ чувствахъ сердца, 
нЪкоторымъ образомъ прикасается мучен1ямъ ада. Пла- 
чущему 1ерем1и заповеда.'1ъ Господь разорять, и паки 
созидать и насаждать (1ер. 1, 10). И плачевный духъ 
покаян1я посланъ Господомъ на землю, чтобы, прохо- 
дя, въ пр1емлющихъ его, до разд*лен1Я души и духа, 
члеповъ же и мозговъ (Евр. 4, 12), разорялъ ветхаго 
челов'Ька и полагалъ основы для созидан1я новаго. Въ 
кающемся — то страхъ, то легкая надежда, то бол^но- 
ван!е, то легкое ут*шен1е, то ужасы почти отчаяшя, 
то в^Ьян1е отрады милосерд1я сменяются одни другими, 
и поставляютъ или держать его въ состоян1и разла- 
гающагася, или разстающагоея съ жизн1Ю, въ чаян1и, 
однакожъ, воспр1ят1я новой. 

Это бол-Ьзненно, но спасительно, и такъ неизбеж- 
но, что кто не ощуща.'1ъ такого болезненнаго перелома, 
тогь не начиналъ еще жить чрезъ покаян1е. И н^тъ 
надежды, чтобы челов*къ возмогъ и сталъ очищать 
себя во всемъ, не прошедши чрезъ это горнило. Р^- 
шите;1ьное и живое противление гр4ху бываетъ только 
отъ ненависти къ нему; ненависть къ нему — отъ чув- 
ства зла отъ него; чувство же зла отъ него испыты- 
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вается во всей сил* въ этомъ бол^ненномъ иерелом'Ь 
въ покаян1и. Тутъ только всЬмъ сердцемъ ощущаетъ 
челов^къ, сколь великое зло есть гр"Ьхъ; зат^мъ поел* 
и будетъ б'Ьжать отъ него, какъ отъ огня геенскаго. 
Безъ этого же Сол-Ьзненнаго испыташя, хоть и етанегь 
себя очищать иной, но будетъ очищать только слегка, 
больше вн-Ьшно, ч-Ьмь внутренно, больше въ д-Ьлахъ, 
ч*мъ въ расположен1яхъ; а потому и сердце его будетъ 
все оставаться нечистымъ, какъ не переплавленная 
руда. 

Такое изм'Ьнен1е производится въ челов*ческомъ 
сердц* Божественною благодатью. Только одна она 
можетъ воодушевить челов-Ька поднять руку на себя, 
чтобы заклать себя и принести Боху въ жертву. Ни- 
кгпоже можетъ пргити ко Мнгь, аще не Отецъ пославый 
Мя, приежчетъ его (1оан. 6, 44). Сердце новое и духъ 
новый подаетъ Самъ Богъ (1езек. 36, 26). Челов-Ьку 
самому жаль себя. Слившись съ.плотш и гр^хомъ, 
онъ сталъ одно съ ними. Раздвоить его и вооружить 
противъ себя можетъ только сторонняя, высшая сила. 

Такъ, изм*нен1е грешника производить благодать, 
однакожъ не безъ свободнаго желан1я. Въ крещеши 
благодать дается намъ въ моментъ совершен1я надъ 
нами сего таинства; а свободное произволение прихо- 
дить поел* и усвояетъ себ* данное. Въ покаян1и же 
свободное желан1е должно участвовать въ самомъ акт* 
изм*нен!я. 

Изм'Ьнен1е на лучшее* обращение къ Богу, какъ буд- 
то должно быть мгновеннымъ -или минутнымъ, какъ 
это и бываетъ. Но, приготовительно, оно проходить 
несколько оборотовъ, означающихъ сочетан1е свободы 
съ благодат1ю, гд* благодать овлад*ваетъ свободою, 
и свобода подчиняется благодати, — оборотовъ необхо- 
димыхъ у всякаго. Одни проходять ихъ скоро, у дру- 
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гихъ же это продолжается ц^ые годы. Все, что зд-Ьсь 
происходить, кто можетъ изслгЬдить, особенно когда 
очень разнообразны способы благодатного д11йствова- 
Н1Я на насъ, и безчисленны состояюя людей, на ко- 
ихъ она начинаетъ д'Ьйствовать? Должно, однакоагь, 
ожидать, что, при всемъ разнообразш, есть зд^^ь одннъ 
обпцй порядокъ измЪыен1я, котораго никто миновать 
не можетъ. Всяк1й каюпцйся есть живупцй во гр1ос*, — 
и всякаго изъ таковыхъ перетворяетъ благодать. По- 
сему, на основан1И понятая о состоян1и гр'Ьшника во- 
обще, и отношен1я свободы къ благодати, и можно 
теперь изобразить еей порядокъ и определить пра- 
вилами. 

Состоян[в грЪшкнка. 

Гр^Ьганика, коему предлежитъ необходимость обнов- 
ляться вь покаянш, слово Бож1е большею част1ю изоб- 
ражаетъ погруженнымъ въ глубоюй сонъ. Отличитель- 
ная черта такихъ лицъ не всегда явная порочность, 
но собственно отсутств1е этой воодушевленной, само- 
отверженной ревности о Богоугожденш, съ р^шитель- 
нымъ отвращен1емъ ко всему гр-Ьховному, — то, что у 
нихъ благочест1е не составляетъ главнаго предмета 
заботь и трудовъ, что они, заботливые о многомъ дру- 
гомъ, совершенно равнодушны къ своему спасен1ю, не 
чувствуютъ, въ какой опасности находятся, нерадять 
о доброй жизни, и проводятъ жизнь, холодную къ 
в-Ьр*, хоть иногда исправную и безукоризненную со-вн*. 

Это обшая черта. Въ частностяхъ безблагодатный 
воть какимъ является: 

Отвратившись отъ Бога, челов*къ останавливается 
на себ* и себя поставляетъ глает10Ю ц*лш всей сво- 
ей жизни и деятельности. Это уже и потому, что 
посл-Ь Бога н-бть для него ничего выше себя самого; 
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особенно же потому, что, пачучивъ прежде ' отъ Бога 
всякую полноту, а теперь опусгЬвши отъ Него, сп-Ь- 
шитъ онъ и заботится, какъ бы и ч-Ьыъ бы себя на- 
по«1нить. Образовавшаяся въ немъ пустота, чрезъ от- 
паден1е отъ Бога, непрестанно возжигаетъ въ немъ 
нич*мъ неудовлетворимую жажду, —неопределенную, 
но непрестанную. Челов'Ькъ сталъ бездонною про- 
пастью; всеусиленно заботится онъ наполнить с1ю безд- 
ну, — но не видитъ и не чувствуетъ наполнен1Я. Отто- 
го весь свой в*къ онъ въ пот*, труд* и великихъ 
хлопотахъ: занятъ разнообразными предметами, въ ко- 
ихъ чаетъ найти утолен1е снедающей его жажды. 
Предметы с1и поглощаютъ все вниман1е, все время и 
всю д^тельность его. Они — первое благо, въ коихъ 
живетъ онъ сердцемъ. Отсюда понятно, почему чело- 
в'Ькъ, поставляя себя исключительною ц'Ьл1ю, никогда 
не бываетъ въ себ-Ь, а все— вн* себя, въ вещахъ со- 
творенныхъ или изобр-Ьтенныхъ суетою. Отъ Бога, Ко- 
торый есть полнота всего, отпалъ; самъ пусть; оста- 
лось какъ бы разлиться по безконечно-разнообразнымъ 
вещамъ и жить въ нихъ. Такъ гр-Ьшникъ жаждетъ, 
заботится, суетится о предметахъ вн-Ь себя и Бога, о 
вещахъ многихъ и разнообразныхъ. Почему характери- 
стическая черта греховной жизни есть, при безпеч- 
ности о спасенш, забота о многомъ, многопопечитеяь- 
ность (Лук. 10, 41). 

Оттенки и отлич1я сей многопопечительности зави- 
еятъ отъ свойства образовавшихся въ душ* пустотъ. 
Пустота ума, забывшего о Единомъ, Который есть все, 
раждаетъ заботу о многознанш, разв'Ьдыван1е, пыта- 
Н1е, пытливость. Пустота воли, лишившейся обладашя 
Единымъ, Который есть все, производить многожела- 
н1е, стремлен1е къ многообладаню или всеобладаюю, 
чтобы все было въ нашей вол*, въ нашихъ рукахъ: 
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это любоимаше. Пустота сердца, лишившагося насла- 
жден1я Единымъ. Который есть все, образуетъ жажду 
удовольствий многихъ и разнообразныяъ, или искаше 
т^хъ безчисленныхъ предметовъ, въ коихъ чаемъ найти 
услажден1е свонхъ чувствъ, внутреннихъ и вн'Ьшнихъ. 
Такъ гр^шникъ непрестанно въ заботахъ о многозна- 
Н1И, многообладан1и, многонаслажден1и, услаждается, 
овлад4ваетъ, пытаетъ. Это — круговра1цен1е, въ коемъ 
кружится онъ весь свой - в-Ькъ. Пытливость манить, 
сердце чаетъ в1огсить сласти и увлекаетъ волю. Что 
это такъ, — ВСЯК1Й можетъ поварить самъ, устроивъ на- 
блюден1е надъ движен!ями души своей въ продолже- 
Н1е хоть одного дня. 

Въ круговращен1И этомъ и пребывалъ бы гр^шникъ, 
еслибы его оставить одного: такова ужъ природа наша, 
когда состоитъ въ рабств* гр^ху. Но это круговраще- 
ше въ тысячу разъ увеличивается и усложняется отъ 
того, что гр^шникъ не одинъ. Есть ц*лый М1ръ лицъ, 
кои то и д-Ьдають, что пытаютъ, услаждаются, стяжа- 
ваютъ, кои ВС*, въ сихъ видахъ, пр1емы привели въ 
порядокъ, подчинили законамъ, поставили въ необ- 
ходимость вс*мъ, принадлежащимъ къ ихъ области, 
кои при взаимномъ союз'Ь, приходя неизб^Ьжно въ со- 
11|)икосновен1е, труть другь друга, и въ семъ трети 
'|Ч).1ько возвышаютъ въ десятыя, сотыя и тысячныя 
сгепени пытливость, любоиман1е и самоуслажден1е, въ 
ихъ распален1и поставляя все счастье, блаженство и 
жизнь. Это мгръ суетный, коего занят1я, обычаи, пра- 
вила, связи, языкъ, увеселен1я, развлечен1я, понят1я — 
все, отъ малаго до великаго, пропитано духомъ т4хъ 
трехъ исчад'1й многопопечительности, о которыхъ ска- 
зано выше, и составляетъ безотрадное крушение духа 
м1ролюбцевъ. Состоя въ живомъ СОЮЗ'Ь со вс^мъ этимъ 
м1ромъ, всяюй грЬшникъ спутывается тысячесплетен- 
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ною его с-^тш, за10'тывается въ , нее глубоко-глубоко, 
такъ что его самого и не видно. Тяжелое бремя ле- 
жить на всемъ лиц^ гр'Ьшника-м1ролюбца и на каж- 
дой его части, такъ что и малымъ ч*Ьмъ пошевель- 
нуться не по-шрски не имФеть онъ силъ, потому что 
тогда необходимо бываетъ ему поднять, какъ бы, ты- 
сячепудовую тяжесть. Потому за такое неосиливаемое 
;гЬло и не берется никто, и не думаетъ никто брать- 
ся, но вс-Ь живутъ, движась по той коле'Ь, въ какую 
попали. 

Къ большей еще б-Ьд-Ь, въ м1р^Ь семъ есть свой 
князь, единственный по лукавству, злоб* и опытно- 
сти въ обольщен1яхъ. Чрезъ плоть и вещественность, 
съ' коими смесилась душа по паденш, им^етъ онъ 
къ ней свободный дост}гпъ и, подступая, разносторон- 
не разжигаетъ въ ней пытливость, любоиман1е, сла- 
столюбивую самоут*шность; разными своими прель- 
щен1ями держитъ въ нихъ безвыходно, разными по- 
дущен1ями наводить на планы къ удовлетворешю ихъ 
и потомъ или помогаетъ выполнить ихъ, или разо- 
ряетъ указан1емъ другихъ сильн^йшихъ плановъ, все 
съ одною ц4лью — продлить и углубить пребыван1е 
въ нихъ. Это и составляетъ см^ну М1рскихъ неудачъ 
и удачъ, Богомъ неблагословенныхъ. Князь сей им-Ь- 
етъ ц^лое полчище слугъ, подчиненныхъ себ-Ь духовъ 
злобы. Въ каждое мгновен1е быстро носятся они по 
всЬмъ пред^Ьламъ обитаемаго М1ра, чтобы тамъ зас*- 
менять одно, въ другомъ м-Ьст* другое, углублять 
запутанныхъ въ сЬти гр^ха, подновлять путы, осла- 
б*вш1е и порвавш1еся, — особенно же блюсти, чтобы 
никто не вздумалъ разрешиться отъ ихъ узъ и выйти 
на свободу. Въ семъ посл-Ьдиемь случа-Ь, они посп-Ьш- 
110 стекаются вокругь своевольника, сначала по одно- 
му, потомъ отрядами и легюнами, а наконецъ, всЬмъ 
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полчищемъ, — и это въ разныхъ видахъ и пр1емах'ь, 
чтобы заградить всЬ исходы, дочинивать нити и сЬ- 
ти, и, до другому сравнен»ю, опять столкнуть въ безд- 
ну начавшаго выбираться изъ ней до крутизн*. Есть 
у этого невидимаго царства духовъ особыя м'!^ста — 
тронныя, гд-Ь составляются планы, получаются распо- 
ряжен1я, принимаются отчеты съ одобрен1емъ или уко- 
ромъ деятелей. Это глубины сатанины, по выраженио 
св. 1оанна Богослова. На земл1, въ сред*]^ царства ихъ 
изъ людей, м-Ьста сш суть союзы злод^евъ, разврат- 
никовъ, особенно нев^ровъ-кощунниковъ, кои д'кчомъ, 
еловомъ и писан!емъ всюду разливаюгь нракъ гр*- 
ховный и заслоняютъ св-Ьтъ Бож1й. Органъ, коимъ 
выражаютъ они зд*сь свою волю и власть, есть сово- 
купность обычаевъ М1рскихъ, пропитанныхъ грехов- 
ными стих1ями, всегда одуряющихъ и отвлекающихъ 
отъ Бога. 

Вотъ строй гр-Ьховной области! Бсяшй гр-Ьшникъ — 
весь въ ней, но держится преимущественно ч'Ьмъ-ли- 
бо однимъ. И это одно, можетъ быть, на видъ иногда 
очень сносно, и даже одобрительно. У сатаны одна 
забота, чтобы то, чФмъ челов^къ весь занять, гд* его 
сознан1е, вниман1е, сердце,— было не Богъ единствеи- 
но и исключительно, а что нибудь вн* Его. чтобы, 
прил-Ьпившись къ сему умомъ, волею и сердцемъ, онъ 
им4лъ то вм-Ьсто Бога, и о томъ только заботился, о 
томъ разв^дывалъ, т^мъ услаждался и обладалъ. 
Зд^сь не только страсти плотсшя и душевныя, но и 
вещи благовидныя, какъ, наприм1Ьръ, ученость, худо- 
жественность, житейскость — могутъ служить узами, 
коими держнтъ сатана осл^Ьпленныхъ гр-Ьшниковъ въ 
своей власти, не давая имъ опомниться. 

Если посмотр1Ьть на гр-Ьшника, въ его внутреннемъ 
настроен!н и состоянии, то окажется, что онъ иногда 
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и много знаетъ, но сл^^пъ въ отношен1и къ д^^ламъ 
Бояаимъ и къ д^^ своего спасен1я; что онъ хоть не- 
престанно въ хлопотахъ и заботахъ, но безд-Ьйственъ 
и беапеченъ въ отношеши къ устроен1ю своего спасе- 
.н!я, — что онъ хоть непрестанно испытываетъ тревоги 
или услады сердца, но совершенно нечувствителенъ 
ко всему духовному. Въ отношен1и кь сему, гр^кxомъ 
поражены в&к силы существа, и въ гр^^шникЬ каче- 
ствуютъ оол^плен1е, нера1гЬн1е и нечувств^е. Не видитъ 
онъ своего состоян1я, а потому не чувствуетъ и опас- 
ности своего положешя; не чувствуетъ опасности своей, 
а потому не заботится и избавиться отъ ней. Ему и 
на мысль не приходитъ, что нужно нзмЫ1яться и спа- 
саться. ,Онъ въ полной, нич-Ьмъ не колеблемой ув*- 
ренности, что состоитъ въ своемъ должномъ чин'Ь, 
что ему нечего желать, что такъ всему и должно оста- 
ваться, какъ оно есть. А потому всякое напоминаше 
о другомъ родЬ жизни считаетъ лишнимъ для себя, 
не вниыаетъ ему, даже понять не можетъ, къ чему 
оно, — чуждается его и б-Ьгаегь. 

ДЪНет|1в Бож1в1 бдш'одап. 

Мы сказали, что гр^^шншсъ есть тоже, что челов^&къ, 
погруженный въ глубоюй сонъ. Какъ кр^Ьпко спяпрй, 
какая бы ни приблизилась опасность, не проснется 
самъ и не встанетъ, если не подойдетъ кто сторонн1й 
и не разбудить его, — такъ и тотъ, кто погруженъ въ 
греховный сонъ, не опомнится и не встанетъ, если 
не придетъ къ нему на помощь Божественная благо- 
дать. По безпред'Ьльному милосердаю Бож1ю, она и го- 
това для вс4хъ, всЬхъ обходить и всякому внятно 
взываетъ: востани спяй и воскресни отъ мертвыхь, и 
освятить тя Хрг1стосъ (Ефес. 5, 14). 

Такое сравнен1е гр'Ьшниковъ съ спящими даегь точки 
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;1ля всееторонняго разсмотр4н1ЯобращешяихъкъВогу. 
Именно: спявдй пробуждается, встаетъ, собирается идти 
на д'Ь.'Ю. И гр'Ьшникъ, обращающйся и кающ1йся, воз- 
оуждштся оть гр*ховнаго усыплен1я, доходить до рть- 
шпмости изМ-Ьниться (встаетъ), н, наконецъ, облекается 
П1Л0Ю на новую жизнь въ таинствахъ покаян1я и при- 
чащен!я (готовь на д-Ьло). Въ притч* о блудномъ сьш-Ь 
эти моменты указаны такъ: въ себе пртьедъ — опом- 
нился; воспшвъ иду — решился остановить прежнюю 
жизнь; и воставъ иде; причемъ онъ говорить отцу: со- 
г/>ге1«ш;б— покаян]е, а отецъ облекаегь его въ одежды 
(оправдание и разр*п1ен1е отъ гр-Ьховъ) и >тотовляетъ 
ему трапезу (св. причащение). 

Такимъ оОразомъ, въ обращен1и гр'бшниковъ къ Бог^' 
есть три момента: 1) возбужден1е отъ гр-Ьховнаго сна; 
2) восходъ до р-Ьшимости оставить гр^хъ и посвя- 
тить себя Вогоугожденш; 3) облечен1е силою свыше 
па д'Ьло с1е въ таинствахъ покаян1я и причащен1я. 

Пробуждвн1е грЪшинка отъ грЪховнаго сна. 

Г1робужден1е гр1Ьшнй1са есть такое д'Ьйств1е благо- 
дати Ьож1ей въ сердцЪ его, всл-Ьдств^е котораго онъ, 
1са1П) оп. сна пробужденный, видитъ свою гр'Ьховность, 
чуаспмуапъ опасность своего положен1я, начинаетъ стра-. 
шиться за себя и заботится о томъ, какъ бы изба- ■ 
ни1ъся о^ь своей б-Ьды и спастись. Прежде онъ былъ 
и'ь отношен1и къ спасен!» сл-Ьпъ, нечувственъ и без- 
печепъ, теперь и видитъ, и чувствуетъ, и заботится. 
Но НТО еще не изм'Ьнен1е, а толь1(о возможность изм*- 
|1ен1я и призван1е къ тому. Благодать только говорить 
зд-Ьсь гр-Ьшнику: , видишь, куда зашелъ; смотри же, 
возьми м*ры ко спасен1ю." Она только изъемлетъ его 
изъ всегдаганихъ его узь, ставить и держитъ вн* ихъ, 
давая ему такимь образомъ возможность избрать со- 
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всгЬмъ цовую жизнь и опред^^ить себя на нее. Вос- 
пользуется симъ, — благо ему; не воспользуется, опять 
будетъ брошенъ, опять погрузится въ тотъ же сонъ 
и ту же бездну пагубы. 

Достигаеть сего Бож1я благодать тЬмъ, что раекры- 
ваетъ предъ сознан1емъ и чувствомъ человека ничтож- 
ность и срамоту того, чему онъ преданъ и что такъ 
ц'Ьнитъ. Какъ слово Бож1е проходить до разд^ен1я 
души же и духа, члемовъ же и мозговъ (Евр. 4, 12), такъ 
и благодать проходить до ра8дЬлен1я сердца и гр*ха, 
и разлагаегь незаконный ихь еоюзъ и сочетан1е. Ви- 
дели мы, что гр-Ьшникь вс^Ьмь своимь существомь 
ниспадаеть вь такую область, гд* начала, понят1я, 
сужденШ, правила, обычаи, наслаждешя, порядки,— и 
все совершенно противоположно истинной жизни ду- 
ховной, къ коей предназначень челов1Ькъ. Ниспадши же . 
сюда, не пребываегъ зд^юь оеобнымъ, отр-Ьзаннымь, 
но проникается вс-Ьмь, срастворяется со вс^мъ: есть 
весь во всемь. Отсюда естественно ему не знать и не 
помышлять о томь, что противно сему порядку и не 
им^ть кь тому никакого сочувств1я. Область духов- 
ная совс^мъ закрыта оть него. Очевидно, поел* сего, 
что дверь къ обращенш открыться можетъ только подъ 
т^Ьмъ услов1емъ, если предь сознан1емъ грешника вб 
всей светлости раскрыть будеть порядокь духовной 
жизни, и не только раскрыть, но и прикоснутъ кь 
сердцу; порядокь же греховной жизни осрамлень, от- 
вержень и разорень — тоже предь его сознан^емъ и 
чувствомъ. Только тогда и можетъ родиться забота — 
покинуть сей и вступить въ тогь. Все это и совер- 
шается въ одномъ акт* благодатнаго возбуждения 
грешника. 

Въ образ* своего д'Ьйствгя возбудительная Вож!я 
благодать всегда соображается не только оъ узами, въ 
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коихъ держится гр11шникъ, но и съ особымъ состоя- 
Н1емъ г|НЬшника. Въ семь посмгЬдненъ отношеши паче 
всего надо взять во вниман1е ту разность въ д1Ьйств1и 
благодати, какую являетъ она, д-Ьйотвуя на т*хъ, кои 
никогда не были возбуждаемы, и на тбхъ, кои испы- 
тывали уже йе возбужден1е. Тому, кто ни однажды не 
им'Ьлъ возбуждешя, оно дается какъ бы туне, какъ 
всеобщая предваряющая или зовущая благодать. Огь 
него самого предварительно нечего и требовать, пото- 
му что онъ весь направленъ не туда. Но тому, кто 
уже былъ возбуждаемъ, зналъ и ощупдалъ, что такое 
жизнь во Христ^Ь, и опять предался гр11ху, возбужде- 
Н1е не дается даромъ. Н-Ьчто требуется и огь него 
самого предварительно. Онъ какъ бы долженъ еще за- 
служить и вымолить; не только желать, но и д^Ьлать 
н^что надъ собою, чтобы привлечь благодатное воз- 
бужден1е. Такой, воспоминая прежнее пребывание въ 
добромъ порядк* христ!анскомъ, по часту желаегь сно- 
ва его, но не получаетъ власти надъ собою; хот*лъ бы 
исправиться, но не можетъ совладать съ собою и одо- 
лгЬть себя. Онъ въ безсил1и безнадежномъ, , оставлен-ь 
самому себ1Ь за то, что прежде самъ оставилъ даръ, 
укорилъ Духа благодати и смерти, Сына Божгя п^праль 
(Евр. 10,' 29). Теперь дается ему ощутить, какъ велика 
благодатная сила эта т-Ьмъ уже, что она не скоро по- 
дается. Поищи и потрудись, и трудностш пр1обр'Ьте- 
н1я научись ц'Ьнить ее. Такой челов'Ькъ бываетъ въ 
томительномъ н-Ькоторомъ состоян1и; жаждетъ и не 
напаяется, алчетъ и не питается, ищетъ и не обр*- 
таетъ, напрягается и не пр1емлетъ. Иной оставляется 
въ семъ С0СТ0ЯН1И очень-очень долго, до того, что чув- 
ствуетъ какъ бы отверженге Бож1е, будто Богъ забылъ 
И отвергъ его, предалъ клятв*, какъ землю, которая 
напаялась многократно сходившимъ на нее дождемъ 
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и осталась безплодною (Евр. 6, 7. 8). Но это медлен1е 
прикосновен1Я благодати къ сердцу ищущаго есть толь- 
ко испытательное. Проходить срокъ исдытатя, нисхо- 
дить и на него снова возбудительный духь, труда 
ради его и потоваго искан1Я, какъ на иныхъ сходить 
онь туне. Такой образъ д'Ьйств1я спасительной благо- 
дати указываетъ намь: а) на чрезвычайныя д*йств1я 
благодати Бож1ей вь возбужденхи гр-Ьшника и б) на 
обыкновенный порядокь стяжан!я дара возбудительной 
благодати. 

Чрезвычаякьм д№тв1я благодати Бо1н1вй въ во8бужден1и 
г|гЬш1П11Ювъ отъ еня гр^ховнаго. 

Живущимь благодатною жизн1Ю душеспасительно 
знать с!и д^Ьйств!я, чтобы, видя многопопечитель- 
ность Бож1ю о гр'Ьшникахъ, прославлять неизречен- 
ную благодать Бож1ю и воодуше^яться благонаде- 
Ж!емь помощи свыше на всякое благое д1Ьло. Ищущимь 
же Божественной благости того ради особенно нужно 
знать ихъ, что въ нихъ ясн*е, ч*мъ гд'Ь-либо, вы- 
ражаются свойства благодатнаго возбуждешя, кото- 
рый намь надо хорошо сознавать и уяснить, что- 
бы опред^Ьлить — благодатное ли возбуждение есть 
то, что испытываемь мы, — и если уже действу етъ 
кто, то по благодатному ли возбужден1Ю д^Ьйствуетъ, 
или по самодельному воодушевлен1Ю. Истинно-хри- 
ст1анская жизнь есть жизнь благодатная. Самодель- 
ная жизнь, какь бы она ни была красна на видь и 
какъ бы ни держалась формь христ1анской жизни, 
никогда не будетъ христианскою. Начало ея полагаетсй 
вь благодатномь возбужден1и, которому внявш1й не 
лишается потомъ благодатнаго руководства и общен1я 
во все время, какь пребываетъ в*рнымь ея внуше- 
шямъ. Вотъ почему надо хорошо себе уяснить, есть 
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ли, или было ли въ насъ благодатное возбужден1е. 
Можно въ удовлетвореше сего требован1я сказать: су- 
ди себя по свойетвамъ благодатнаго возбужден1я, от- 
крывающимся въ чрезвычайныхъ случаяхъ, ибо они 
одинаковы какъ въ чрезвычайныхъ случаяхъ, такъ и 
въ обыкновенномъ порядке, — только въ первыхъ от- 
крывается ярче, опред^енн^е и различительнее. 

При благодатномъ возбужден1и, какъ было уже ука- 
зано, совершается мгновенно разорен1е въ сознанш 
всего установившагося тамъ порядка самоугодливоЯ 
1^1ховной жизни, и раскрыт1е предъ нимъ инаго, 
лучшаго, Божественнато порядка, едннаго истиннаго 
и ублажающаго. Сокращенно сей порядокъ можно 
изобразить такъ: Богъ, во Св. Троиц'Ь покланяемый, 
'м1ръ сотворившдй и о немъ промкщляющШ, спасаегь 
насъ, падшихъ, въ Господ* ТисусЬ ХрисгЬ, благода- 
Т1Ю Святаго Духа, подъ руководствомъ и блюститель- 
ствомъ св. Церкви, чрезъ крестную, испытательную 
зд*сь жизнь, преводя къ вечному, нескончаемому 
блаженству въ будущей жизни. Онъ совм*щаетъ и 
лица, и события, и учрежден1я, и самыя начала, по 
которымъ все движется. Весь сей порядокъ д-Ьйств!- 
емъ благодати живо печатл'Ьется въ дух* челов-Ька- 
гр*шника, и, разительно представляя противоположность 
ему и самого челов-Ька съ его настроен1ями, и всего, 
ч11мъ онъ прежде жилъ и услаждался, тогда какъ 
обязанъ быть въ совершенномъ съ нимъ соглас1и и 
подобо-настроен1И, — поражаетъ его. Всякая черта его 
'издаетъ обличенье и укоръ челов-Ьку въ неразум1ии 
.недобросов-Ьстностн прежней, которыя гЬмъ бывають 
вцечатлительн^е, что въ тоже время въ дух* видит- 
ся вся достойная презр*н1я ничтожность прежняго 
гр-Ьшнаго порядка. Подъ симъ д*йств1емъ, сердце 
разрешается отъ прежнихъ узь и стоить свободно, и 
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потому свободно избрать новый родъ жизни. Этопре- 
д-Ьдъ дМств1я благодатнаго возбуждешя. Оно разо- 
ряетъ въ сознании и чувств* все прежнее — худшее, 
и живо представляетъ лишь новое — лучшее, оставляя 
въ семъ положети человека, пораженнаго, свобод- 
нымъ избрать новое, или обратиться опять на ста1№е. 
Замечательно, что благодатное возбужденье всегда со- 
провождается поражен1емъ и н-Ькотораго рода испу- 
гомъ; потому ли, что оно вдругь, какъ бы въ рас- 
плохъ, схватываетъ грешника на распут1яхъ жизни, 
какъ преступника, и представляетъ неотклонимому 
судилищу Бож1ю, или потому, что новый порядокъ, 
раскрываемый въ сознанш совершенно новъ для него 
и разительно противоположенъ прежнему, — и не нсжъ 
только, но и совершенъ во всЬхъ частяхъ, и бла- 
женотвоподателенъ, тогда какъ въ первомъ, ничтож- 
номъ, одна туга сердца и крушен1е духа. 

Все же исходная точка всЬхъ благихъ действ1й 
благодатнаго возбужден1я есть это живое со.знан1е но- 
ваго Божественнаго порядка. Исходя изъ сего поня- 
ття, приведемъ на память вс-Ь бывш1е опыты благо- 
датнаго сего д'Ьйств1я. Сознан1е новаго порядка бы- 
■пя и жизни производится двоякимъ образомъ: аа) 
иногда тотъ самый порядокъ, весь или въ частяхъ, 
видимо, ощутительно, самымъ д*ломъ представляется 
взыскиваемому гр-Ьшнику; бб) иногда же духъ чело- 
века вводится въ него и ощущаетъ его внутренно. 

аа) Милосердый Господь различнымъ образомъ рас- 
крываетъ предъ сознатемъ обращаемаго свой Боже- 
ственный М1ръ, въ которомъ опред-Ьлено жить духу 
нашему. 1) Нерпдко для сего Онъ является Самъ, ви- 
димо, подъ какимъ-либо образомъ, при бодрственномъ 
состояши человека, или во сн'Ь. Такъ явился Онъ 
Апостолу Павлу на пути его въ Дамаскъ, Константи- 
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ну Великому, Евстаф1ю Плркид* (20 сентября), Неа- 
Н1Ю шедшему мучить христ1анъ (это Прокошй, ълуч. 
1юля 8), Патермуф1ю (во сн*, 9 1юля), и многимъ дру- 
гимъ. 2) Иногда благоволить посылать изъ того шра 
разный лица, тоже въ яв-к, или въ сновид^н1яхъ, въ 
своемъ вид*, или подъ какимъ-либо другимъ обра- 
зомъ. Такъ многократно являлась Матерь Божгя, од- 
на, или съ Предв*чнымъ Младенцемъ, или въ со- 
провожденш евятыхъ — одного, двухъ и многихъ: ве- 
ликомученица Екатерина, наприм*ръ, обращена явле- 
Н1емъ ей Бож1ей Матери во сн** съ Предв'Ьчнымъ 
Младенцемъ, обручившимъ ее Себ* въ невесту (24 но- 
ября). Много1фатно являлись Ангелы, по одному и 
ц-Ьлыми сонмами: наприм'Ьръ, св. Андрею юродивому 
во снФ представился весь мхръ св. Ангеловъ, въ про- 
тивоположность полчищу темныхъ силъ (2 октября); 
многократно являлись святьк: наприм'Ьръ, святитель 
Мш'рофанъ — врачу-лютеранину, д^виц* больной и 
многимъ другимъ. 3) Иногда самый м1ръ тотъ к 
особенно его чинъ и какъ бы основныя начала жи- 
вописуются предъ нев'Ьдущимъ сознан1емъ въ пора- 
зительномъ какомъ-либо оОрая:Ь, какъ это видно изъ 
приведеннаго уже случая со св. Андреемъ юродивымъ, 
и изъ многихъ другихъ прим*ровъ, въ воторыхъ лицамъ 
обращаемымъ были представлены или блаженныя се- 
лен1Я праведныхъ, какъ царю инд1йскому и брату 
его, поел* того, какъ ев. Апостолъ вома роздалъ 
б-Ьднымъ данныя ему на построенхе дома деньги (6 
октября), — или страшный мучен1я гр*шниковъ, какъ 
ИСИХ1Ю Хоревиту (3 октября, Прол.), — или производ- 
ство посмертнаго суда, какъ Петру булочнику, бро- 
сившему булто' въ лицо нищему, — или была напеча- 
тл-Ьваема глубокая мысль о смерти и участи поел* 
нея, какъ 1оасафату царевичу (19 ноября), св. Клиыен' 
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ту (25 ноября) и одному юнош* развратному, которому 
умирающ1й отецъ зав-Ьщалъ непременно каждый ве- 
черъ заходить въ комнату, гд^ онъ умираетъ. 4) Ино- 
гда дается осязательно ощутить невидимую некоторую 
силу, среди видимыхъсилъ и явлен1й д-Ьйствующую, 
но разительно отличную отъ нихъ, и исходящую нзъ 
инаго М1ра. Сюда относятся вс* вообще чудеса, по- 
мошдю которыхъ бывш1Я обращения исчислить и воз- 
можности н11тъ. И Спаситель сказалъ, что нев*рую- 
щ1е и не ув'Ьруютъ, если не увидятъ знаменШ. Боль- 
шая часть ихъ явлена поел* Христа Спасителя, въ 
первыя времена христианства Апостолами, а за ними 
ев, мучениками. Разительность присутств1я зд-Ьсь силы 
невидимой Бож|ей часто обращала ц^лын села и горо- 
да, но никогда не оставалась совс&мъ безплодною. 
Кровь мучениковъ действительно лежитъ въ основаши 
Церкви— Вывали и так^е случаи, что сила Бож1я 
являлась сама, безъ посредства лица челов-Ьческаго, 
какъ при обращен1и Мар1и египетской, или при по- 
средстве святыхъ вещей, иконъ, мощей и др. Такъ 
обращен1е евреевъ въ Вирит* совершилось отъ чуд- 
ныхъ явленШ на икон* Распятья Господня. При вс^хъ 
такихъ явлен1яхъ, сознан1е, запутанное разными пред- 
метами и обольщен1ями м1ра и держимое безвыходно 
въ порядке видимомъ, чувственномъ, внешнемъ, ~ 
разительнымъ, нечаяннымъ и мгновеннымъ пред- 
ставлешемъ ек^ высшихъ лицъ и силъ, изъ невиди- 
мой некоторой области, мгновенно исторгается изъ 
своихъ узъ и втесняется въ иной чинъ быт1я и жизни, 
и, пораженное, стоитъ въ немъ. Здесь происходить 
тоже, что при возбужден1и электричества въ какомъ- 
либо теле электрдчествомъ другаго тела. Это по- 
следнее иеторгаетъ то, изъ узъ вещества, и привлекши 
кь поверхности, дерлситъ предъ собою. 
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бб) Духъ нашъ, какъ мы вил^и, закрыть и заглу- 
шенъ многими покровами. Но по природ* своей ожь 
есть зритель Божественнаго порядка. Способность къ 
тому тотчасъ бываетъ готова явить и дЬйствительно 
являетъ силу свою, коль скоро устраняются вяжуиця 
ее препятств1я. Посему, для возбуждешя дремлющего въ 
челов-ЬкЬ духа и введения его въ созерцание Божес?гвен- 
наго порядка, благодать Бож!я или а) непосредствен- 
но действует, на него, и, исполняя его силою, даетъ 
возможность разорвать обдержапця его узы, или б) 
посредственно, стрясая съ него покровы и с*ти и да- 
вая чрезъ то свободу быть въ_ евоемъ чин^Ь. 

а) Непосредственно наитствуетъ духъ человека Бо- 
жественная, везд'Ёсущая и всепроникающая благодать, - 
напечатлевая въ немъ мысли и чувства, отр*вающ1Я 
отъ всЬхъ вещей конечныхъ и обращающая къ другому 
лучшему, хотя незримому и неведомому, м1ру. Общая 
черта сихъ возбуждений есть недовольство собою и вс^мъ 
своимъ и т,уга о чемъ-то. Становится челов^къ неудо- 
влетворяющимся нич*мъ, что окружаетъ его — ни свои- 
ми совершенствами, ни т-Ьмъ, что им^егь, хотя бы то 
были несм'Ьтныя сокровища, и ходить, какъ будто го- 
ремъ убитый. Не находя отрады ни въ чемъ види- 
момъ, обращается онъ къ невидимому, и пр1емлетъ 
его еъ готовностью и искренно присвояегь его себ*, и 
себя — ему. Мнопе съ вопросомъ: ч^мъ все это кон- 
чится и къ чему приведетъ, — оставляли все и изме- 
няли не только чувства и поведен1е, но и родъ жизни. Бы- 
вали случаи, что такое недовольство выражалось пре- 
имущественно въ части анатемнай, какъ у 1уотина фи- 
лософа, который преимущественно искалъ света веде- 
шя Божественнаго Существа; иногда въ части сердечной, 
какъ у Августина, который преимущественно искалъ 
покоя своему мятущемуся сердцу: а иногда, боль- 
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шею впрочемъ част1ю,~;въ части дпятемной, въ со- 
васти, какъ у разбойниковъ Моисея и Давида. Мно- 
жество бывало случаевъ, что вдругь озарялась внут- 
ренная храмина ,цуха, аа(7Ьменялось влечен1е и устре- 
мляло духъ инуды. Ле васи, откуду приходить, и 
КОЛЮ идетг, сказалъ о сеиъ Господь (1оан. 3, 8). Часто 
духъ пробуждается напоминан1емъ прошедшаго. Такъ 
обращена Мар1я, племянница Авраам1я затворника, — 
погибавппй въ раэбойничеств'Ь ученикъ св. 1оанна Бо- 
гослова, -^ веофилъ, экономъ церковный. Откуда-то 
входить внутрь и внятно сов^^сти произносится р^чь: 
„помяни, откуду ниспалъ еси*— и сильно поражаеть 
забывшагося. Сюда можно отнести вс^ обращешя посл11 
юношескигь паден1й. К±тъ сомн^^шя, что и так1я изм^- 
нен1я промышлетемъ Божшмъ издали подготовляются 
разньши случаями, располагающими къ воспр1ят1ю 
благодатнаго воздействия; потому и зд*сь непосредствен- 
ность только относительная. Но, съ другой стороны, 
и то надо в^^дать, что и всякое благодатное возбуж- 
деше обнаруживается въ подобныхъ симъ влечен1яхъ 
и пробуждешяхъ духа нашего. Благодать, хотя чрезъ 
видимое посредство, всегда одвакожъ невидимо и не- 
посредственно прикасается къ ,духу и извлекаетъ его 
изъ томящихъ его узь во св*гь Бож1й, въ область жиз- • 
ни Божественной. 

Ь) Вт посредства, относящ1яся сюда, направлены 
на разореше узъ духа. Разреши духъ, дай ему сво- 
боду, и (шъ самъ собою потечегь туда, откуда взять — 
къ Богу. Узы духа, какъ мы видели, треплетены, со- 
ставляемы будучи: аа) самоугодгемъ, ЬЬ) мгромъ, ее) . 
дгаеояомь. Противъ есихъ и направляются разруши- 
тельныя д*йств1я возбуждающей духъ благодати. 

аа) Ближайш1е на дух* узы суть узы самоугодгя 
всесторонняго, качествующаго въ нашей животно- ду- 
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шевности. Они — точка соприкосновен1я и др^тихъ узь, 
т^хъ, кои идуть отъ шра и д1авола. Потому разорва- 
Н1е ихъ очень важно, хотя очень трудно и многослояс- 
но. Ибо, такъ какъ необращенный весь живетъ жи- 
вотнодушевностхю, то узы съ сей стороны расширя- 
ются, много и разно сплетаются на такое пространство, 
какъ далеко расходится жизнь животно- душевная. Что- 
бы понять, какъ разоряются эти узы, надо взять во 
вниман1е, что зд^^сь то, къ чему примыкаетъ с1я жизнь, 
гЬмъ питается, въ чемъ преимущественно выражает- 
ся, составляетъ твердую для нея опору, на которой, 
утверждаясь, она стоить и не боится поражешя, не 
думаетъ о немъ и не чаетъ его. Когда кто, наприм-Ьръ, 
пристрастился къ художественности или житейскости 
или даже учености и весь живетъ въ какой-нибудь изъ 
нихъ, то на нее онъ опирается и въ ней почиваетъ 
вс^^ми силами, помышлешями и надеждами. Такъ какъ 
отсюда исходить вся затЬмъ самоугодная жизнь, вя- 
жущая духъ, то с1я опора самоугод1я естественно ста- 
новится основан1емъ твердости и кр^Ьпости узь, отъ 
пего налагаемыхъ на духъ, какъ бы точкою, къ коей 
прикрепляются сш узы. Посему обратно, чтобы осво- 
бодить духъ отъ узъ самоугод1я. Божественная воз- 
буждающая благодать обыкновенно разоряетъ опоры, 
на коихъ почиваетъ самоугодливая самость. Поколе- 
бавъ С1И опоры въ основании, она ослабляетъ узы и 
даегь возможность приподнять главу умученному и 
истомленному духу. 

Опоръ у нашего самоугодая много; он* есть и въ 
пашемъ существ*, то есть, въ т^л* и душ*, и во вне- 
шней жизни нашей и вообще во всемъ порядк* быта 
нашего. Таково плотоугод1е въ разныхъ видахъ, то 
есть, сластолюб1е, роскошь, похотность, празднолюбие, 
страсть къ развлечешямъ, житейская многопопечи- 
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тельность, честолюб1е, властолюб1е, видимая въ д^ахъ 
усп1Ьшность, зажиточность, лестный вн^^шн1й быть, 
ценность связей, мирность вн'Ьшнихъ Отношешй, при- 
страстие къ художественности, учености, предпр1ят1- 
ямъ. Все это, въ многоразличн*йшихъ видахъ, со- 
ставляеть твердую опору нашей самости, которая, съ 
ув'Ьренностш въ ея надежности и прочности, спокой- 
но почиваегь на томъ и, .пространно питаясь, воз- 
растаеть день ото дня, у одного преимущественно въ 
одномъ род*, у другаго — въ другомъ. 

Спаеительная божественная благодать, для пробуж- 
ден1я гр'бшника отъ усыплен1я, направляя свою силу 
на разореше той опоры, на которой кто утверждается 
и почиваегь своею еамослю, — вотъ что д^аетъ: 

Кто связаыъ плотоугод!емъ, того ввергаетъ въ бо- 
лтни, и, ослабляя плоть, даетъ духу свободу и силу 
пр1йти въ себя и отрезвиться. Кто прельщенъ своею 
красотою и силою, того лишаетъ красоты и держитъ 
въ постоянномъ изнеможен1и. Кто упокоевается на своей 
власти и сил*, того подвергаегь рабству и унижен1ю. 
Кто много полагается на богатство, у того отнимается 
оно. Кто высокоумничаегь, тотъ посрамляется, какъ 
малов*дущ1й. Кто опирается на прочность связей, у 
того он* разрываются. Кто положился на вечность 
установившегося вокругъ него порядка, у того онъ ра- 
зоряется смерт1ю лицъ или потерею вещей нужныхъ. 
Держимыхъ въ узахъ бедпечности вн*шнимъ счаст1емъ, 
ч*мъ инымъ отрезвить, ка^съ не скорбями и несчаст1ями? 
И не для сего ли вся жизнь наша преисполнена б*Д- 
СТВ1Й, чтобы она споспешествовала нам*ренш Бож1ю 
держать насъ въ трезвенности?... 

Вс* такого рода разорен1я опоръ безпечнаго само- 
угод1я составляютъ повороты жизни, кои, потому что 
они бываютъ всегда нечаянны, д*йствуюгь поразитель- 
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но и спасительно. Сильна всего въ сев«ъ отношети 
дгЬйствуетъ чувство опасности за жизнь. Это чувство 
разслабляетъ вс4 узы и убиваетъ самость въ саыовгь 
корн*; челов'Ькъ не зыаеть, кудл даваться. Такого же 
свойства и теснота обстоятельствъ, или чувство все- 
общаго оставлен1я. То и другое оставляеть челов-^кка 
одного съ самимъ .собою, и отъ себя, ничтожн-Ьйшаго, 
тотчасъ препосылаетъ къ Богу, или обращаетъ. 

ЬЬ) Вторые узы духа налагаются отъ шра и лежать 
поверхностн-Ье т*хъ. М1ръ, съ своими понят1ями, на- 
чалами, правилами, вообще со всЬмъ своимъ поряд- 
комъ, возведеннымъ въ неизм'Ьнный законъ, налагаетъ 
тяжелую, владычественную руку на вс-Ьхъ своихъ чадъ; 
всл*дств1е чего никто изъ нихъ не сидеть и подумать 
о возстанш противъ него, или отвержении его власти. 
Передъ нимъ вс* благогов*ютъ, съ какою-то робост1ю , 
держатся его правилъ и нарушен1е ихъ считаютъ какъ 
бы уголовнымъ преступлешемъ. М1ра н^Ьгь, какъ лица, 
но духъ его какимъ-то образомъ держится въ св*тЬ, 
вл1яетъ на насъ - и связываеть какъ узами. Очевидно, 
что власть его мысленная, воображаемая, а не дЬй- 
ствительная, не физическая. Следовательно, стоить * 
только развеять с1Ю воображаемую силу м1ра, — и къ 
намъ близка будетъ возможность отрезвлен1я отъ его 
обаян1й. Такъ и д^йствуетъ Бож1е спасительное про- 
мышлвн1&'0 насъ. Съ сею цел1Ю, оно 

а) Постоянно прёдъ лицемъ м1ра и нами держигь 
два другихъ м1ра, святыхъ, Божественныхъ, и въ нихъ 
и^резъ нихъ представляя вниманш и даже давая 01цу- 
тить лучшее, непрестанно твердитъ о пустот* м1рской 
жизни и м1рскихъ надеждъ. Эти Бож!и м1ры суть: ви- 
димая природа и Церковь БожЕя. Опыть показываеть, 
кшсъ нередко умъ, отуманенный чадомъ М1рскимъ, от- 
резвлялся созерцан1емъ творенШ Вож1ихъ, или вступ- 
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лешеыъ въ Церковь. Одинъ зимою смотр^ъ на дерево, 
стоявшее предъ окновгь, и очнулся; другой, поел* шум- 
ной бее*ды, ощутивъ сладость душевнаго покоя въ 
храм-б, оставилъ преяш1е обычаи и поовятилъ себя слу- 
женш Богу. Природа видимая и храмъ Бояой не только ' 
вразумляли и отрезвляли часто христ1анъ, безпечиыхъ 
и гр^шныхъ, но обращали даже язычыиковъ къ истин- 
ному Богов^д-Ьтю и Богоугождешю. Одной женщин^Ь 
пало на сердце слово: осанна, и сделало ее христ1ан- 
кою. Обращение лашихъ предковъ окончательно утвер- 
дилось возд^^йств1емъ на нихъ храма. Великомученицу 
Варвару обратило отъ идоловъ къ Богу созерцате кра- 
сотъ видимыхъ творен1й Боясшхъ. Сила ихъ и вл1я- 
тельность зависятъ огь того, что они, утомленному, 
изможденному, обезсиленному, умученному суетою М1ра 
духу, живо и ощутительно представляютъ лучш1й, бла- 
женн%йш!й порядокъ жизни, и мгновенно изливая въ 
него отраду сей жизни, вразумляютъ челов^Ька т*мъ, 
что, предаваясь владычеству М1ра, онъ только терзаетъ 
и мучить себя, что счаопе сокрыто совс*мъ въ другомъ 
М1р^ и что если теперь такъ мучительно содружество 
съ м1ромъ, то чего должно ожидать поел*? Этимъ за- 
раждается призывъ къ М1ру Бож1Ю и отрывание отъ 
м1ра суетнаго, кои, иногда въ вид^Ь сильнаго порыва, 
а иногда постепенно, и совс-Ьмъ, наконецъ, исторгаютъ 
духъ человека изъ узъ М1ра. Тшшмъ образомъ природа 
и Церковь суть отгиатели, разв'Ьватели, оттиратели 
обаян1й суетнаго и многопрелестнаго М1ра. Они того 
ради Господомъ и поставлены въ такой съ нами связи, 
чтобы т^мъ чаще и непрерывн^Ье действовать на насъ, 
разительн11йше представляя противоположность одной 
жизни съ другою. 

^) Второй способъ благодатнаго исторжешя изъ узъ 
м1ра состоигь въ томъ, что благодатью Бога-всепро- 
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мыслителя иному предъ очи представляется на д^Ьл-Ь 
жизнь, совершенно противоположная той, въ которой 
онъ движется. Сюда относятся особенно вс* обраще- 
н1я пооредствомъ мученичества, и прим4ровъ тому было 
безчисленное множество. Иногда ыученичесюв подвить 
одного обращалъ ц1ише веси и города. Туть, очевидно, 
присутств1е нравственной силы изъ друтаго, не нашего 
М1ра. Иногда, кажется, надлежало бы быть в^^рному 
поражению, а аЬтъ его; мучимый остается непоб'Ьжлен- 
нымъ, благодушествуюпщмъ, не знать оть чего и какъ. 
Мгновенное соображение сего и ударяетъ въ умъ, и 
разгоняеть въ немъ обаяше прежнихъ порядковъ жизни. 
Сюда же относится обращеше разбойника царемъ Мав- 
ригаемъ, который, вм^^сто казни ему, обошелся съ- нимъ 
милостиво, какъ съ заслуженнымъ челов'Ькомъ; — о>бра- 
щеше блудницы, которую одна мать просила помолиться 
и возвратить къ жизни умершаго единственнаго сына 
ея, и еще другой блудницы, пришедшей въ .раскаяше 
отъ одного воззр'6н1я на иноковъ, смиренно занявшихся 
молитвою и Богомыел1емъ, когда она въ томъ же дом^Ь 
предавалась роскоши л разврату. И во^^ обращвн!я 
примерами жизни принадлежать сюда же. Сила д^й- 
СТВ1Я ихъ въ томъ, что лицомъ къ лицу видятся лица 
довольныя и покойный, безъ удовольствий и успокои- 
тельныхъ предметовъ, коими обильно обладая другой, 
не находить однакожъ ни довольства, ни покоя. От- 
сюда разочаровате и изм^^нен1е жизни. 

1) Трет1й способъ отвлечен1я отъ М1ра есть посрам- 
лен1е его въ лиц* чадъ своихъ. 1ул1анъ превозносится 
надъ вс^мъ, свир-Ьпо возстаетъ противъ христ]анъ и 
грозить подавить ихъ своею силою, — но потомъ не- 
ожиданно падаегь. Это не только утвердило в'Ьровав- 
шихъ, но много и нев^ровавшихъ обратило къ Богу 
истинному. На св. Макарья, по лжесвидетельству, воз- 
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стаетъ ц4лое селен1е, бьегь, терзаетъ, налагаетъ на- 
казаше; М1ръ восторжествовалъ; но потомъ истина от- 
крывается, посрамляетъ вс^^хъ и всЬхъ возвращаетъ 
къ благогов*инству и страху Бож!ю. Сюда относятся 
ВС* вразумлен1я паден1ями и нечаемою смерт1ю силь- 
ныхъ и великихъ м!ра. Посрамлен1е шра зд^сь уни- 
жаетъ его предъ лицемъ своихъ приверженцевъ, обли- 
чаетъ его безсил1е, и т^мъ, съ одной стороны, отвра- 
щаетъ отъ него, съ другой — даетъ смелость противо- 
стать ему. 

8) Нередко, наконецъ, М1ръ самъ гЬенить и гонигь 
изъ себя какъ бы самимъ собою, именно гЬмъ, что не 
удовлетворяетъ или постыждаетъ ожиданЫ. Ищемъ 
счаст1я; въ М1р* и есть только слава, честь, власть, 
богатство, ут^хи, — но ничто такое не удовлетворяетъ 
искателя. Разсудительный скоро замЪчаетъ обманъ и 
берется за умъ. Въ святыхъ Бож1ихъ видимъ, что мно- 
гие изъ нихъ, разсмотр^въ суету и мятежность м1ра, 
удалялись огь него и р-Ьшительно посвящали себя Богу. 
Блудный сынъ, въ притч^Ь, говорилъ: азъ же гладомъ 
ги8лю (Лук. 15, 17). 

ее) Третьи узы духа идутъ отъ сатаны и духовъ его. 
Они невидимы и большею част1ю совпадаютъ съ узами 
самоугощя и м1ра, которые сатана своимъ вл!ян1емъ 
укр^пляегь и чрезъ нихъ держитъ умъ въ омрачеши 
Но есть н^Ьчто и непосредственно исходящее отъ са- 
таны. Отъ него некоторая неопределенная робость и 
боязнь, мятущая душу грешника во всякое время, а 
гЬмъ бол*е тогда, когда задумаеть онъ о добр*. Это 
почти то же, что господинъ грозить слугЬ, когда тотъ 
начинаетъ что-Либо д-Ьлать не по его вол* и планамъ. 
Отъ него разныя лести духовный, какъ-то: у однихъ 
чрезмерная, безъ в*рныхъ основатй, надежда на мило- 
серд1е Бож1е, не отрезвляющая, а. все бол*е и бол*е 
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углубляющая въ гр'Ьхолюб1е; у другихъ, напротивъ того, 
отчаяше; у этого — сомн^ше и нев'Ьр1е; у топ* — салио- 
ув'Ьренность и самооправдан1е, заглушающее всякое 
чувство раскаянш. Да, многое, многое прямо зависитъ 
огь сатаны, хотя определить это трудно. Но и все 
греховное надо относить къ нему, какъ къ источнику, 
ибо онъ царь гр^Ьшнаго м!ра. Одна изъ хитрыгь его 
уловокъ — скрывать себя, то есть, наводить на гр-Ьш- 
никовъ уверенность, что его н^тъ, всл*дств1е чего онъ 
и самовольйичаетъ съ свир^постш въ грешной дувгЬ, 
слагая гр'&ховныя стремлен1я, нмъ внушаемыя, на при- 
роду, и располагая къ ропоту на Бога, запрещающаго, 
будто бы естественное и повел1вающаго то, что вы- 
носить у нихъ силъ не достаетъ. Вразумляющая Бо- 
жественная благодать нер-Ьдко исхищала гр^Ьшниковъ 
изъ челюстей ада посрамлен1емъ сатаны. Она выводила 
его на позоръ и предавала посм*ян1ю, обнажая его 
безсил1е и глупость, и разоблачая хитрости. Такъ по- 
стыжденъ онъ въ лиц'Ь Симона волхва, въ лиц'Ь Кип- 
р1ана ант1ох1йскаго и многихъ другихъ. ВсЬ таюе слу- 
чаи сопровождались обращен1емъ и вразумлен1емъ не- 
малаго числа осл1пленныхъ. Во дни Господа на земли, 
б'Ёсы, источникъ невер1я и сомн'Ьшй, становились про- 
поведниками вЪры. И св. мученики, силою всемогущаго 
.Бога, часто заставляли и отца и д*тей лжи говорить 
истину чрезъ кумиры въ капищахъ. Такое раскрыпе 
козней лукаваго приводить грешника къ уверенности, 
что онъ въ злобныхъ и вражескихъ рукахъ, что его 
дурачатъ на зло ему самому, что обманно ведутъ ка- 
кимъ-то мрачнымъ путемъ къ погибели и хотятъ порадо- 
ваться ею. Это неминуемо рождаетъ чувство опасешя 
9а свое собственное благо, осторожность, подозр11Н1е, 
отвращение и къ хитрецу, и къ его изобретен1ямъ— 
порокамъ и страстямъ, и ко всей прежней жизни. Ог- 

п„:,|Р<.-я^,С00^1с 



— 97 — 

сюда уже не далекъ переходъ къ источнику истины, 
добра и блаженства — Богу. 

ВОТЪ пути (И способы, коими ВОЗД^ЙСТВуеТЪ Б0Ж1Я 

благодать на духъ челов-Ька, исторгаетъ его изъ узъ 
несвойственной ему жизни и лицеыъ къ лицу показы- 
ваетъ ;ц>угую, лучпгую, ту, въ которой его радость и 
покой. Но, очевидно, что всЬ они, сами по с^б-Ь, не- 
полны, будто не договариваютъ всего. Наприм'Ьръ, ро- 
дилась жажда лучшаго: но гд* же это лучшее, и какъ 
его достигнуть? Или потрясъ страхъ смерти и суда, — 
что же д'Ьлать, чтобы избыть отъ б*ды9 Такъ и во 
всЬхъ другихъ случаяхъ. Они н^Ьмы: ко всЬмъ имъ 
долженъ быть приложенъ еще способъ дополнительный 
и совершительный. Это — слово, или проповедь. Слово 
Божхе, въ разныхъ его видахъ, дЬйствительно и со- 
провождаетъ всЬ показанйые способы, поясняя ихъ и 
указывая последнюю ихъ ц*ль. Безъ него они остав- 
ляютъ еще человека въ неопред^Ьленномъ н^которомъ 
С0СТ0ЯН1И и, следовательно, не производятъ всего, что 
должно. Такъ Апостолъ Павелъ вразумленъ небеснымъ 
явлен1емъ. Но Господь не все совершилъ въ немъ 
зд-Ьеь, а сказалъ: „Поди къ Анан1и и онъ скажетъ, 
что дЪлать." 1устинъ филосовъ, Варвара великомуче- 
ница, 1оасафъ царевичъ увидали ложь, но, чтобы по- 
знать истину, им-Ьли нужду въ особыхъ руководите- 
ляхъ и иотолкователяхъ. Потому и поставлено у Гос- 
пода Промыслителя закономъ: ваьмъ всюду проповтьды- 
ватл, да покаются (ДЪян. 17, 30). В^Ьра отъ слуха, 
(УгЬдовательно, глаголомъ Бож1Имъ (Римл. 10, 17). И 
сей глаголь, отъ Апостоловъ, чрезъ ихъ преемниковъ 
возглашается теперь во вс^хъ концахъ земли. И вотъ 
существенная нужда оглашешя, — еказашя общаго, спа- 
сительнаго порядка Бож!я, необходимость общеизв'Ёст- 
ности лицъ и ы'Ьста, куда долженъ обратиться за 

? 
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пстолковашемъ возбужденный, чтобы не потерять на- 
прасно возбужлен1я, или чтобы не блуждать сгь нимъ 
по распут15шъ, истощая безплодно силы и время. Катп- 
хизическое учен1е непрестанно должно быть сльоппмо 
(и. д-Ьйствительно, слыгаитея) въ Церкви. ВЪрные — 
стоящ1е будутъ чрезъ то бол'йе и бол1№ созидаться; 
11адш1е же и возбужденные тотчасъ будуть им'Ьть не- 
.шстнаго путеуказателя. Какъ многоц^кенъ долгь свя- 
щенниковъ благовремеино и безвременно возвещать 
спасительные пути Бож1и, не полагаясь на общеиз- 
в-Ьетность, большею част1Ю, предполагаемую!... 

Но Слово Бож1е не только воспшшяеть вс^Ь пока- 
занные способы, но и зам'Ьняеть ихъ. Оно возбужда- 
егь полн*е и внятнее. По сродству его съ духомъ 
пашимъ, такъ же исходящимъ оть Бога, оно прохо- 
дить внутрь, до разд-Ьлешй души и духа, оживдяетъ 
пос-^-Ьдюй и осЬменяетъ его къ плодоношешю д^Ьлъ 
жизни духовной (отъ чего слово и называется сале- 
■ мемъ). Возбудительная сила его т^Ьмъ значительн1ке, 
что оно дЪйствуегь разомъ на всего челов-Ька, на весь 
его еоставъ, — т*ло, душу и духъ. Звукъ, или члено- 
составъ слова, поражаетъ слухъ, мысль занинаегь 
д>'шу, а невидимая, сокровенная въ немъ энерпя ка- 
сается духа, который, если вонметъ, поел* того, какь 
слово благополучно пройдеть и т*ло и душу, — эти 
грубыя заставы, — возбуждается, и, приходя въ напря- 
жен1е, разрываетъ держапця его узы. 

Слово Вож1е показанными же способами и возбужда- 
етъ; именно,— или жив-Ьйшинъ нредставлешемъ созна- 
Н1Ю Божественнак) порядка, или введен1емъ въ него 
нашего духа, чрезъ разорен1е держащихъ его преграды 
Наприм^ръ, одинъ старый слуга сказалъ въ проетог* 
больному своему господину: „сколько ни бейся, батюш- 
ка, а придется умереть," — и т*мъ возбудилъ его къ 

П,д,1,.г1М,С00^1с 



— 99 — 

локаян1Ю. Другой прочиталъ подъ изо<!ражен1емъ ра- 
спятаго Господа: „воть что Я для тевя сд-^^лаль; ты же 
'^то для Меня?" — и пробудился отъ усыплетя. Св. Пе- 
лагея слышала о смерти, суд'Ь и горысой участи гр^^- 
ныхъ, и отстала отъ грешной жизни. Равноапостоль- 
ный князь Владим1ръ обращенъ описашемъ всего Бо- 
жествениаго порядка, начиная съ сытворен1Я м1ра до 
конца вс^хъ вещей, страшнаго суда и вечной участи 
добрыхъ и злыхъ. Да и вообще пропов'Ьдь св. Апо- 
столовъ, а по ихъ сл^дамъ и всЬхъ пропов'Ы^никовъ 
Бвангел1я, состояла въ простомъ, безъ умствован!й, 
лредставлен1и истины. Св. Апостолъ Павелъ говорить 
о себ-Ь, что его слово и пропов^Ьдь были не въ уб^- 
дительныхъ челов-Ьческой мудрости словахъ, а въ 
простомъ сказаши о д^^ спасешя чрезъ Господа 
нашего 1исуса Христа, на крестЬ распятаго (1 Кор. 
2, 2 — 4). И это, можно сказать, естественн*йп11й спо- 
собъ д-Ьйствовашя чрезъ слово— изображать истину, 
какъ она есть, не заграждая ее умственными сообра- 
жениями и особенно предположен!ями о в'Ьроятностяхъ. 
Истина сродна духу. Просто и искренно высказанная, 
она найдетъ его; обставленная асе образами, офиту- 
репная, и разукрашенная, останется въ фантаз1и, — 
загроможденная соображениями и доказательствами, за- 
держится въ разсудкЪ или душ*, не достигая духа 
и оставляя его празднымъ. Можно сказать, что вся 
неплодность пропов^дашя эависигь огь умствовашй, 
которыми набивають его. Но разъясни истину просто, 
раскрой, въ чемъ она, — и духъ будетъ поб'Ьжденъ. 
Еврей читалъ Бвангел1е — и обратился, ибо узр4лъ 
истину въ простомъ Бвангельскомъ сказан1И. Вообще, 
множество вольнодумцевъ обратилось живымъ созна- 
н1емъ божественныхъ вещей, по указанию Слова Бо- 
Ж1Я — Живаго или пиеаннаго. Истина разс^Ё«ваеть мракъ 
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суетныхъ помышлений, осв-Ьжаеть душу, осв^Ьщаетъ 
духъ. Можно бы съ великою пользою употреблять по- 
часту, въ общихъ разговорахъ, кратий пересмотръ 
того, какъ все началось, ч^Ьмъ кончится и почему. 

Съ другой стороны, силою слова нередко разоря- 
ются преграды духа и дается ему свобода. Такъ св. 
АНТ0Н1Й Велик1й услышалъ слово о ничтожности благъ 
земныхъ— и все оставилъ. Одинъ юноша прослушалъ 
пропов'Ьдь о блудномъ сын^Ь — и покаялся. Изображё- 
П1еыъ суетности житейской и м1рской мнопе святые, 
уже на Орачномъ ложЬ, склоняли своихъ супруп» къ 
безпорочной, чистой жизни. Вообще, представленхе 
^ожественнаго порядка — съ одной стороны, и раскры- 
Т1е разныхъ очарован!й — съ другой, исполняютъ душу 
полнотою спасительного вгьдпнгя, или яснымъ и уб'Ь- 
дительнымъ знан1емъ спасительнаго пути, противъ 
котораго р*дко можетъ устоять упорство сердца. Очень 
мнопе, если не д*йствуютъ, какъ должно, еъ напря- 
жен!емъ, а остаются въ усыплен1и и безпечности, то 
потому, что не знаютъ спасительныхъ истинъ, или не- 
полно знаютъ. Полнота знанЫ поб-Ьдительна, ибо то- 
гда некуда укрыться лукавому сердцу. 

Въ силу сей всеобъемлюш;ей общегодности къ про- 
бужденш гр-Ьшниковъ, Слово Бож1е на земл-Ь ходить 
и до слуха нашего доходитъ многообразно. Оно не- 
умолчно слышится въ храмахъ, на всякомъ Богослу- 
жен1и, и вн'Ь храмовъ, во всякомъ чинЬ церковномъ; 
оно въ п^Ьн1яхъ и п^сняхъ церковныхъ; оно въ про- 
пов-Ьдяхъ отеческихъ и во всякой душеполезной кни- 
1% оно въ душеспасительныхъ бес*дахъ и ходячихъ 
изречен1яхъ назидательныхъ; оно въ школахъ, карти- 
нахъ и всякомъ видимомъ предметЬ, представляю- 
щемъ духовный истины. Судя по сему, мы объяты 
Словомъ Вожшмъ, оглашаемся имъ со вс^Ьхъ сторонъ. 

П,д,1,.г1М,С00^1с 



— 101 — 

Отовсюду идутъ къ намъ гласы трубные на разорен1е 
твердынь гр-Ьха, какъ сгЬнъ 1ерихонскихъ. Во всЪхъ 
сихъ видахъ своихъ Слово Бож1е уже показало и по- 
стоянно показываетъ свою победоносную надъ серд- 
цемъ челов^Ьческимъ силу. Надлежитъ только забо- 
титься, чтобъ пути, коими расходится Слово Бож1е, 
были хранимы и непрес^каемы, — чтобы не умолкала 
пропов^Ьдь искренняя, чтобы Богослужен1е соверша- 
лось по чину и въ иазидан1е, чтобы иконописаше 
было здраво и свято, п1ше трезвенно, просто и бла- 
гоговейно. Исполнен1е сего лежитъ на служителяхъ 
алтарей. Они потому суть въ рукахъ Промысла Бож1я 
самыя необходимый и самыя могущественный оруд1я 
къ обращенш гр^шникоБъ. Надобно имъ сознать с1е, 
и не молчать не только въ храмахъ, но и въ домахъ, 
всякимъ случаемъ пользуясь— то изобразить въ слов* 
М1ръ Бож1й, то раскрыть обольщен1я нашего духа при- 
зраками душевно-телесности *). 

Обыкновенный порядонъ стяжан1я дара возбудительной бла- 
годати. 

Замечено уже было, что, въ разнообразди действ1й 
благодатныхъ возбужденШ, особеннаго достоинъ за- 
м-Ьчандя тогь образъ д-Ьйствдя ея, какой употребляетъ 
она въ отношенш къ грешнику, уже испытавшему 
С1И возбуждения и опять отпавшему въ гр-Ьхъ, р-Ьши- 
тельнымъ паден1емъ въ обычные свои смертные гре- 
хи. Чемъ чаще повторяются С1и отпадеп1я, т^мъ сла- 
бее становится возбужденде, потому что къ нему серд- 



*) Пре1раеа*йш1е обрЫцы въ семь ро|гЬ — у евятштеля Твхова. Овъ 
[лтб'е ве'кхъ, жвжетеа, урыумЪ^ъ, что лучшее 7аотреблев1е яврв пясвть 
■ говорить есть обра1цвв1е его н» враа^м^^ев^6 ж пробувдеМе гр«швн10въ 
отъ усыплев1я. Къ тому я веяетъ почта всввав статьи его. Твшою «е я^'^а^ 
быть в всяваа церковная проповЯдь и веиая беседа. 
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— юа- 
не какь бы привыкаеть, и оно переходить въ рядъ 
обычныхъ явления душевной жизни. ВкгЬст^^ съ та- 
кимъ умален1емъ, оно изъ чувства энергическаго, ка- 
ким-ь характеризуется въ настоящемъ своемъ вид^. 
псе батЬе и бол'Ье приближается къ мысли, и, нако- 
нецъ, переходить въ одно простое помышлеше и вос- 
поминаше. Это помытлен1е до поры до времени при- 
нимается съ соглас1емъ, потомъ толыю терпится, хоть 
безъ неудовольств1Я, но холодно, безъ особаго внима- 
п1я; а затЬмъ уже становится док>'чливЫ1Гь, его сп^^- 
тать поскор-Ье сбыть, и, наконецъ, отъ него чувству- 
ютъ непр1ятность и отвращен1е; его уже не любятъ, 
а ненавидятъ, пресл-Ьдуютъ, гонять. Соответственно 
сему, падаетъ уб1Ьжден|е въ необходимости л}'чшей 
д^'ховной жизни; сначала необходимость С1я представ- 
ляется только вероятною, — дал-Ье закрывается сомн*- 
Н1ЯМИ, въ виде вопросовъ о разныхъ сторонахъ сво- 
ихъ,— еще дал^е ненужность и излишность ея стано- 
вится бол-Ье ч-Ьмъ вероятною; наконецъ, внутри пола- 
ь^ается р'Ьшен1е: „живи, какъ живется, и та1сь можно 
прожить; все другое — излишн1я хлопоты." ЗдЬсь че- 
дов-Ькъ приходить въ глубину за1ъ и нерадить,— 
состояние, сходное съ состоян1емъ и того, кто ни од- 
нажды не принималъ воз6ужден1я. 

Очевидно, что спасен1е посл-Ьдняго вь крайней опас- 
ности. Велико Бож1е милосердие, но и оно, можетъ быть, 
пе возможеть уже сделать съ нимь ничего, какъ съ 
землею, многократно пившею сходящ1й на нее дождь 
и неплодоносною, которая стала клятвы близь (Бвр. 
О, 8). И вотъ это-то посл'Ьдств1е, отъ неустоян1я въ 
порядк* жизни, требуемомь благодатными возбужде- 
П1ЯМИ, особенно надобно напечатлеть въ памяти т*мъ, 
кои нуждаются въ немъ. Правда, Божественная, бла- 
годать не связывается В1> своихъ действ1яхъ нодоб- 
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11ЫМИ изм'Ьрешями и опред'Ьлен1ями, но бываегь, что 
н согласуется съ 1гами. Потому, хотя не должно от- 
чаяваться въ возможности обращешя и спасетя, сколь- 
ко бы слабо ни было призыван1е на возврать 1гь доб- 
рой жизни; однако же всегда съ робост1Ю и боязн1ю 
должно помышлять о своемъ положенш при такой 
слабости. Не ниспали-ль мы до посл-Ьдией возможно- 
сти принимать благодатный возбужден1я? Не прегра- 
двли-ль вс1ь пути всежелательной нашего спасен1Я 
Божественной благодати д^Ьйствовать на насъ? Не по- 
сл'6дн1я ли это прнближешя ея къ намъ съ ц'1^лш 
образумить насъ и положить конецъ безобразие жизни 
нашей? Посему, коль скоро подобныя призывашя сла- 
бы, нацобно спешить воспользоваться ими со всею 
твердост1ю нам1Ьрешя, хотя бол^ разсудочнаго, и 
усилить ихъ, сколько это дано свобод^Ь человека. 
Очевидно, такое усил1е будетъ не что иное — какъ 
разверстое себя для призываемой и искомой благода- 
ти, — разверстЁе, ибо въ арежн1я падешя бол'Ье и бо- 
л%е <гасест11вали мы и закрывались для б.тагодати, 
т^ въ той, то въ другой части. Оно будетъ совер- 
шаться предашемъ себя благодати т^Ьмъ путемъ, ка- 
кой будетъ сейчасъ указанъ ш. восхождетю до энер- 
гии первовозбужденнаго, ибо должно думать, что по- 
сл^^дняя будегь расти вм^ст^Ь съ т4мъ, какъ будетъ 
|фштматьоя тоть или другой пр1емъ кь раздражению 
усыпленныхъ духовныхъ движений. Такимъ образомъ, 
тогда, какъ у первовозбужденнаго все совершается ре- 
тиво, быстро, огненно,— у посл-Ьдняго д^ло идетъ хо- 
лодно, нбсп1Ьшно, многотрудно. Его будто оставляегь 
благодать себ* самому, чтобы дать почувствовать, какъ 
драгоц'Ьнно неизм1Ьнное послушан1е Богу-зовушему, и 
поселить расположеше дорожить Бож1ими пособиями. 
НСелан]е при семъ хранитъ Господь, отр1Ьшен1е же 
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не вдругъ подаетъ, — а держитъ челов-Ька посред^Ь, въ 
томлеЕпи, не склоняя будто ни туда, ни сюда, чтобы 
испытать усерд1е и образовать желанье и об1Ьщан1е по- 
стоянства. Зат^Ьмъ испытанпаго уже и отр-Ьшаетъ. 

Этими немногими чертами им*ли мы въ мысли раз- 
личить два образа д-Ьйств!!! Бож1ей благодати, изъ ко- 
торыхъ объ одномъ Господь говорить: се стою при две- 
рехъ и толку (Апок. 3, 20), а друтомъ: ищите и об- 
рящете; толцыте и отверзется вамъ (Лук. 11, 9). Пер- 
вый образъ нами описанъ; относительно втораго пред- 
лежитъ вопросъ: какъ искать и во что толкать? 

Въ чрезвычайныхъ случаяхъ благодать Вож1я ока- 
зываетъ свое д^йств1е быстро и решительно, какъ ви- 
лнмъ, наприм^ръ, на АпостолгЬ Павл-Ь, Мар1и египет- 
ской и прочихъ, — но въ обыкновенномъ порядке обра- 
[цешй большею частью бываетъ такъ, что приходить 
челов-Ьку только мысль — переменить жизнь и стать 
..чучше въ своихъ д^лахъ и внутреннихь расположен!- 
яхъ. Приходить мысль, — но какъ много надо придать 
ей, чтобы она возобладала надъ душою! Большею 
частш такого рода блапя помышлен1я остаются без- 
илодными, не по своей, однакожъ, вин*, а по недолжному 
отногаешю къ нимь т-Ьхъ, чью душу посЪшаютъ он^. 

Первая и главная въ отношен1и къ нимъ погреш- 
ность та, что ихъ оставляють неисполненными, от- 
.чагають день ото дня. Отлагательство — обпцй недугъ 
и первая причина неисправимости. Всяюй говорить; 
еп1е успею, -и остается въ старыхъ порядкахъ при- 
вычной недоброй жизни. Итакъ, пришла благая мысль 
исправиться, ^ухватись за нее, займись темъ, чего ра- 
ди она послана къ тебе; и съ сею цел1ю прежде все- 
т гони отлагательство. 

Гони оп>.У1гателы:тво. Не позволь себе сказать: за- 
втра, и:1и когда пибудь после, займусь ятимь, а сей- 
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часъ же приступи къ д-Ьлу. Возьми въ оруд1е себ* 
здравое разсужден1е, и помощтю его: 

а) Жив'Ёе вообрази неразум1е, безобразие и опасность 
отлагательства. Говоришь: поел*,— но поел* будетъ 
труднее это сд'Ьлать, потому что самъ больше ' при- 
выкнешь къ гр*ху, и больше сделаются запутанными 
обстоятельства и связи твои гр-Ьховныя. Но какой 
смыслъ опутанному больше и больше себя опутывать, 
и держать на ум*, что, и при этомъ, поел* распу- 
таться ему будетъ такъже легко; какъ и теперь? Ужъ 
если сознаешь, что такимъ оставаться теб* нельзя, 
каковъ ты теперь, что м*шкать? В*дь, наконецъ, и 
Богъ можетъ сказать: „былъ ты мн* въ сытость"— 
(Ис. 1, 14), и самъ можешь зайти за черту, изъ-за 
которой н*тъ возврата. А это такого рода б*да, для 
изб*жан1я которой н*тъ труда, который основательно 
можно было бы пожал*ть. Бели добросов*стная мысль 
озаботится представить все это отчетливо и живо, то 
ВС* главные д*ятели души отвратятся отъ отлага- 
тельства, внутри не будетъ за него заступника. Уви- 
дишь, что оно вражески относится къ теб*, и самъ 
взглянешь на него непр1язненно. 

б) Отлагаемъ отъ того, что благая мысль, пое*тив- 
шая насъ, стоить въ наеъ еще только какъ мысль, 
еще не привлекла с(}чувств!е, не движетъ желан1я. 
Она, среди другихъ нашихъ интересовъ, явилась, какъ 
чуждая гостья, манить издали, д*йствуетъ не впе- 
чатлительно. Провесть ее дальше въ глубь души и 
указать ея ц*ну и привлекательность,— твое уже д*ло. 
Итакъ, поставь ее на первомъ план*, вообрази ея 
правоту, покажи радость и высоту, каюя она об*ща- , 
етъ, ув*рь себя въ легкости ея исполнен1я. Благая 
мысль д*йствуетъ слабо и не привлекаетъ сердца 
оттого, что есть друг1е планы въ голов*, есть пред- 
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меты ивтересн'Ье, по указашю предзанявшихъ тебя 
влечен1й. Такъ вызови же все на среду, и сличи Сез- 
пристрастно. Въ сравнеши съ тЬаъ, что представля- 
етъ благая мысль, ничто устоять не моясеть; все ото- 
двинется на задшй далеюй-далегай планъ. Указуеыое 
благою МЫСЛ1Ю останется одно, и, кат единственно- 
д-Ьнное и прекрасное, привлечетъ. 

в) Недугуемъ отлагательствоыъ наибол^^ отъ того, 
<]то въ эту пору позволяет, ослабеть въ себ^^ энер- 
1ЧИ, поблажаеыъ лености, вялости, сонливости, нер1^- 
шительности и въ мысли и въ д^Ьятельныхъ силахъ; 
таш) можно взять себя и съ этой стороны, иожив^Ье 
иредставивъ себ^^, какъ унизительно попускать это 
въ обыкновенныхъ делать, гЬьгь паче въ самонуж- 
н'Ьйшемъ д^^ спасешя, — что во всеъгь должно ока- 
зывать себя живыыъ и быетрод11ятельныш>, что стыд- 
но допускать противное, стыдно отлагать до завтра 
1о, что можно и должно сд^Ьлать сегодня. 

Такими и подобными пр1емаии гони отлагательство. 
Какъ кто сум^Ьетъ это сд^Ьлать, только сдЪлай. При- 
нта благая мысль, — ^уговори себя не отлагать испат- 
11ен1е ея, ралпатожи и заставь себя сейчасъ же на- 
чать д^&йствовать по указан1ю ея. Кто отложилъ д^Ьло 
до сл^дующихъ дней, тому сегодня нечего предлагать 
дальн1&йшихъ сов'Ьтовъ. 

Но полм'аемъ, что благая мысль принята н заняла 
внимаше. Теперь надобно посп^Ьшнть довесть ее до 
такой м'Ёры возбужденности, на которой она сильна 
будетъ стать рычагомъ, легко и сильно приводящиыъ 
въ двнжеше все внутреннее наше. Для сего надо дать 
ей просторъ пройти внутрь, — а для этого надлежить 
дЬлать надъ собою, скажемъ такъ, н^^которьш опера- 
щи, какь самое нужное и самое двойственное прпго- 
товлен1е къ воэбужден1Ю. 
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Операщи С1и должны быть щмэтивоположны т^мъ 
тонквмъ с^тяы>, или тону порядку распаюжешй, ко- 
иыи задерживается человгЬкъ въ гр^х'Ь. Гр1^хъ опу- 
тываегь душу многими (^тями, или С1фываетъ себя 
оть ней^нногями покровами, потому что самъ по себЬ 
опъ безобразенъ и съ перваго раза могь бы оттол- 
кнуть оть себя. Самый глубогай и ближайшй къ серд- 
цу П01ф0въ составлять изъ самоо^мщенхя, нечувешвЫ 
• и Ла**еяности; выше надъ нимъ, ближе къ поверхно- 
сти, лежать разаытность и многоза^тливость, глав- 
н^йпие д1^ятели, скрывающе и питаюпце гр^^хъ и 
гр^Ьховные обычаи и порядки; самый верхн1й покровъ— 
это преобладание плоти, — покровъ, бол^^ другихъ вид- 
ный, не мен^^ одаакоагь ихъ сильный и значительный. 

Первый покровъ есть существенный покровъ. Онъ 
производить то, что челов^^къ не видитъ опасности 
своего положен1я и не желаетъ перен^ънить его. По- 
сл'Ьдше два суть только оруд1я; ими лишь обнаружи- 
вается и поддерживается то греховное состояше. Когда 
приходэтъ Божественная блшюдать, она, проходя до 
разд^ен1я души и духа, прямо ударяетъ на первый 
по1фовъ и разрываетъ его. Подъ ея д^^йств1емъ чело- 
в^^къ гр1^шный тотчасъ становится обнаженнымъ, и 
стоить предъ своимъ сознан^емъ во всемъ безобраз1и. 
Но когда челов^Ькъ только еще самъ ищетъ благодат- 
наго возбуждешя, ему надобйо начать действовать со* 
ви]^ и простираться внутрь. 

Иташ., хочешь ли, какъ сл^дуетъ, заняться объяв- 
шинъ тебя помышлешемъ о перем^н1Ь недоброй жиз- 
ни, — начинай снимать съ себя гр^Ьховные покровы, 
какъ снимаютъ слои земли, чтобы открыть сокрытое 
тамъ. 

а) Прежде всего возьмись за тало. Откажи ему въ 
наслаждеи1яхъ н удовольств1яхъ, стЬсни удовлетворе- 
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н1е самыхъ естественныхъ потребностей; продли част. 
бд*н1я, умаль обычную ьгЬру пищи, цриложи къ тру- 
дамъ новый трудъ. Главное, каюь хочешь и какъ мо- 
жешь, облегчи плоть, утончи ея дебелость. Этимъ 
душа высвободится изъ связности веществомъ, ста- 
нетъ подвижн-Ье, легче, пр1имчив*е для впечатлтЬнхй 
добрыхъ. Вещественное гЬло, преобладая надъ ду- 
шею, сообщаетъ ей свою неподвижность и холод- 
ность. Подвиги тЬлееные ослабляютъ эти узы и устра- 
няютъ сл*дств1я ихъ. Правда, не всяюй гр-Ьшникъ 
живетъ невоздержно и поблажаетъ т^у, — но едва ли 
найдется лицо; изъ обычно живущихъ, которое не 
им-Ьдо бы въ чемъ отказать гЬлу, когда на сердце 
западетъ желанхе спасен1Я. А ц-Ьль много значить: 
она совс-Ьмъ изм-Ьняетъ д*йств1я. Что прежде д-Ьлалъ 
ты по обычаю или въ пользу своихъ занятой, — начни 
то д-Ьлать теперь, съ н-Ькоторыми, конечно, перелгЬ- 
нами и прибавками строгости, спасен1я ради, — и ося- 
зательно ощ>'тишь разность. 

б) Т-Ьдо обременяетъ душу совн-Ь; заботы и расхи- 
гценге мысжй томятъ ее внутри. Допустимъ, что сми- 
рена уже плоть, — этимъ сд^ланъ первый шагъ; но 
ДБ* заставы отд-Ьляютъ душу отъ себя самой. 

Заботы не оставляютъ времени заняться собою. При 
нихъ одно д*ло въ рукахъ, а десятки въ голов-Ь. Отъ 
того он-Ь гонять челов-Ька все впередъ и впередъ, не 
давая ему возможности осмотр-Ьться и взглянуть на 
себя. Итакъ, отложи на время заботы, вс* безъ ис- 
ключен1Я, отложи только на время; посл^Ь опять возь- 
мешься за обычныя д^ла, только теперь прекрати 
ихъ, выкинь ихъ изъ рукъ, выбрось ихъ и изъ мысли. 

Но и тогда, какъ заботливыя дЬла прекращены, 
смятение еще надолго остается въ голов'Ь: мысль за 
мыслш, то въ соглас1и, то одна другой на перекоръ; 
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душа разс^на, умъ шатается въ разный стороны, и 
тЪаъ самымъ не даетъ установиться въ себ* чему- 
либо постоянному и твердому. Собери же разс-Ьян- 
ныхъ чадъ своихъ во едино, — какъ пастырь собира- 
етъ стадо, или какъ стекло разс^Ьянные лучи, и об- 
рати ихъ на себя. 

Желан1е углубиться въ себя и заняться собою, пре- 
с'Ьчен1емъ разс^Н1я мыслей и заботливости, потре- 
буетъ, конечно, какъ неизб^Ьжнаго средства, съ одной 
стороны, уединещя, съ другой — прекращешя .обыч- 
ныхъ занятой, и житейскихъ и должноетныхъ; пре- 
жде же указанное смирен1е плоти потребуетъ изм*- 
нен1я въ порядк^Ь удовлетворен1я естественныхъ по- 
требностей. Судя по сему, самымъ удобнымъ време- 
немъ къ тому, чтобы устроить перемену своей жизни, 
должно счесть время поста какого-нибудь, особенно 
же великаго. Тутъ все къ тому преднастроено, — и до- 
ма, и въ церкви, и даже въ обществ*. На это время 
всЬ и смотрятъ, какъ на приготовлен1е къ покаян1ю. 
Однакожъ изъ этого не сл1Ьдуетъ, что, когда пришла 
благая мысль о перем'Ён'Ё жизни, исполнен1е ее надо 
отлагать до наступлендя поста. Все, требуемое при 
«емъ, можетъ быть исполнено и во всякое другое 
время, кром* поста. Но ужъ, конечно, когда пришелъ 
святый постъ,^гр1Ьхъ пропустить его, не позаботясь 
о спасен1и души, какъ пропускается другое время. 
Кому прндетъ спасительное помышление о перемен* 
жизни не во время поста, и кто находить къ приве- 
денш его въ иополнен1е как1я-либо помехи въ евоемъ 
быту,— тому лучше всего удалиться на время въ ка- 
кую-либо обитель. Тамъ удобн-Ье совладеть съ собою. 

в) Вотъ ты стоишь теперь у своего сердца. Предь 
тобой твой внутренн1й челов^къ, погруженный въ 
глубошй сонъ безпечности, нечувств1я и осл'Ьплен1я. 
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Начинай будить его. Пришедшая благая мысль уяге 
потревожила его немного. Приступи же т11мъ съ боль- 
Лею благонадежностью, н сильн'^Ьйшимъ напряжен1емъ 
мысли, собравъ все свое внимание, начинай наводить 
на себя раэнаго рода представлешя, ба']^Ье или мен*е 
сильный и поразительный, прим^^няя однакожъ ихъ 
кь внутреннему своему состоянию. 

Прежде всего снимав съ очей ума твоего покровы, 
содержапце его^ въ оапьпленш. Если челов^Ькь не от- 
стаегь оть гр*ха и не б'Ьжить отъ него, то »то наи- 
бол*Ье отъ того, что не знаегь себя и той опасности, 
въ 1са1юй находится ради гр1ьха. Если бы ему откры- 
лись очи, то онъ лоб^Ьжалъ бы отъ гр^ха, какъ б*- 
житъ изъ дома, объятаго огнемъ. Такое осл1^плеи1е 
происходить и отъ невнимания къ оеб1^: челов^ЬIГь не 
знаегь себя потому, что никогда не входилъ въ себя, 
и не думалъ о себ1^ и своемъ нравственномъ состоя- 
иш; но большею частью осл'Ьплен1е поддерживается 
н^Ькоторыми опрел'Ьленными предуб^^жден1ями отно- 
сительно себя. Челов*къ самъ по себ* составляетъ 
некоторую с*ть помышленШ, систематически закры- 
вающихъ его отъ себя самого. Пусть сш.помышле- 
Н1Я — с-Ьть паутинная, только самыя легк1Я вЬроятно» 
сти, — но уму некогда съ отчетливостью разобрать 
ихъ, — а тутъ за ихъ д1Ьйствительиость и истину тшгь 
громко говорить сердце. Это собственно наши нрав- 
ственныя заблужден1Я или предразсудки, происходя- 
щее отъ вмешательства сердца в ь д-Ьла разума. Вогь 
почему къ глубокому вниманш надобно присос,! и нить 
съ сей минуты еще некоторую трезвенность, итстра- 
няющую всякую лесть сердца лукаваго. Пусть съ этой 
минуты, если что нужно чувствовать сердцу, оно чув- 
ствуеть подъ вл1ян1емъ представлен1й ума, а не само 
по себе, какь бы забегая впередъ; иначе оно опять 
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заставитъ разумъ представлять ве1ци по своему, опять 
подчинить его се&к, опять внесеть безпорядоюь въ 
П0НЯТ1Я, в, вместо просв11тлен1я, еще въ большее по- 
вертеть о&1гЬплен]е. 

Поставивъ теперь себя въ такое положея1е, начи- 
най изводить на средину разныя помыпшеи1Я, держа- 
ния тебя въ осл11Плеши, и подвергай ихъ строгому и 
нелицеьг1Ьриому суду. 

а) Я хриеппанинъ, — говоришь ты, и успокоиваешься 
на этонъ. Вотъ первая лесть — перенесен1е на себя 
преимуществъ и об-Ьтовашй хриспанскихъ, безъ за- 
боты объ укоренен1и въ ееб'Ь истиннаго хриспанства, 
или усвоеше имени того, что можегь лежать и дер- 
жаться только на сшЛ и внутреннемъ достоинств'^. 
Объясни же себ1Ь, что обманчива надеяша на имя, 
что Вогь можетъ и изъ камен1й воздвигнуть чадъ 
Аврааму и во всякое время отм-Ьнить Свои об'бтова- 
н1я, коль скоро не исполняются услов1я къ участию 
въ нихъ. Главное, уясни себЬ, что значить быть хри- 
спаниномъ, сличи себя съ симъ идеаломъ, — уви- 
дишь — на сколько основательна эта опора твоего ос- 
л'Ьплен^я. 

б) Да впдь мы не изъ послтьднихь; знаемъ кое-что, 
и если обсудить что возьмемся, сум^мъ обсудить, 
и д^Ьла свои ведемъ не на-обумъ и не безъ такту, 
кахъ лрупе. Такъ иные прельщаются дутевными сво- 
ими совершенствами. Другимъ, напротивъ, л*зутъ 
въ глаза т^есныя совершенства — сила, красота, 
родь. ТЬ и друпе тЬмъ р113че ослепляются, ч*мъ 
выше мы стоимъ надь вс^ми въ окружающей насъ 
сред1Ь. Ув'!^рь же себя: 

а) что естественныя совершенства и вообще не им^ь- 
ють гс^ны нравственной, потому что они не наше пр1- 
обр^^тен!е, а дарованы намъ Богомъ; тЬмъ паче въ хри- 
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ст1анств'Ь все естественное не ц-Ьино, по причин* порчи 
естества въ паден1и. Освяти свое добро в*рою во Хри- 
ста Спасителя и жизн1ю по сей в-Ьр-Ь, тогда и посмотри 
па него, какъ на добро. 

Ь) Опять— все ли сделано тобою, что можешь и дол- 
женъ ты сд^Ьлать по твоимъ дарован1ямъ'? Ты боль- 
шему подлежишь отв^Ьту, потому что теб^Ь больше дано. 
Не о способностяхъ д-Ьло, а объ ихъ употреблении. Ука- 
жи, что пр1обр'Ьлъ ты ими? Соотв-Ьтствуетъ ли прибы- 
токъ употребленному расходу? 

с) Про гЬлесныя или вак1Я-либо случайныя преиму- 
щества нечего и говорить. Св. Златоустъ въ одномъ 
м-Ьст* выставляетъ че^овЪка, который хвалить дру- 
гаго за то, что онъ хорошъ собою, статенъ, богатъ, 
им*етъ хорошей дом-в, -Ездить на отлично убранныхъ 
лошадяхъ, и проч., — и потомъ обращается кь нему 
съ такою р^чью: „что-жь ты мн* ничего не сказалъ 
про него самого? Все, что ты говорилъ, не есть онь." 

(1) А на другихъ смотреть нечего; пусть они сами 
по себ*. Всяюй за себя будетъ давать отчетъ. Ты на 
себя смотри, и отрЪзавъ себя оть другихь, себя толь- 
ко одного суди безь сравнен!я сь другими. Или если 
ужь сравниться хочешь съ к*мъ нибудь, то сравни 
себя со святыми угодниками. Они суть живой законъ 
христ1ансгай, или живой образецъ спасающихся. По 
нимъ если станешь судить себя, не ошибешься. 

в) Мы не такъ еще худы: кажется, не безобразничаемъ, 
и друпе смотрять на насъ не какь на худыхъ, не 
лишаютъ своего уважепш и вниман1Я,— и притомь не 
простые только, но и изъ важныхь особь. — Самаго гу- 
стаго мрака шжровь осл'Ьпленхя благовИдност1ю вн*- 
шняго поведе1Йя и вн^шнихь отношен1й! Уясни себ* 
повпечатлительнгЬе, что внешнее не ц-Ьино безь вну- 
тренняго. Внешняя исправность поведетя— листья; 
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внутренн1Я добрыя расположены — плодь. Смоковница 
листьми обещала плоды, но Спаситель, не напшдши 
ихъ на ней, проклялъ ее. Таковъ же предъ лицемъ Его 
и вся1ай вн^^шне исправный, безъ искренне добраго и 
Богобоязненнаго сердца. Сыне, дождь ли сердце, гово- 
ритгь Господь у Премудраго. Изъ сердца какъ все 
доброе, такъ и все злое. Каковъ ты въ сердц*, та- 
ковъ ты предъ лицемъ Господа. Если ты гордъ въ 
сердц*, то какгь ни смиренничай наружно, все Гос- 
подь видигь тебя гордымъ. Такъ и во всемъ прочемъ. 
А судъ другихъ — обманчивая лесть. Друпе не знаютъ 
насъ, а относятся къ намъ хорошо, или предполагая 
насъ добрыми, или подчиняясь закону прилич1я. Не 
бываетъ ли такъ, что т*, кои около насъ и видятъ 
худо въ насъ, но не намекаютъ намъ о томъ по сво- 
имъ причинамъ? Не бываетъ ли и такихъ опытовъ, 
что иные, видя худо въ другихъ, похваляютъ ихъ за 
то, и гЬмъ возбуждаютъ некоторый духъ молодече- 
ства въ худод*лан1и; и неразумный вниматель ихъ 
пошелъ, б&зъ остановки, все глубже ' и глубже во зло 
и худобу; ибо когда видитъ челов-Ькъ въ окружающихъ 
улыбку удовольств1я отъ д-Ьлъ своихъ, то остается во 
зл-Ь съ н-Ькоторымъ самодовольствомъ. Не потерп^Ьть 
бы и намъ чего подобнаго, если такъ чутко будемъ 
прилагать ухо только къ сужден1ямъ о насъ дру- 
гихъ!... 

г) Но пусть и худо есть во мн*; ^г/дпю я одинъ та- 
ковъ? Таковъ же и тотъ-то, и тотъ-то, даже и вотъ 
кто. И мало ли можно найти такихъ, которые худы, 
еще хуже меня... — Осл11пляемъ себя обычностхю 
гр-Ьха вокругъ насъ. Уясни же себ*, что множество 
гр^^шащихъ не изм'Ьняетъ закона правды и не из- 
бавляетъ никого отъ отв^Ьтственности. Богь не смо- 
тритъ на число. Хоть всЬ согр*ши, всЬхъ и накажегь. 

8 
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Сколько народилось людей до потопа, а вс-Ь погибли, 
кром-Ь осьми лушъ, а съ Содомомъ и Гоморой пять 
городовъ пожралъ огнь съ неба, — и никто не спасся, 
кром* Лота съ дочерьми. И въ ад* мучен1я не легче 
будутъ отъ того, что МНОГО' тамъ окажется мучимыхъ; 
напротивъ даже, не усилятся ли тамъ вм-ЬсгЬ съ гЬмъ 
страдан1я каждаго? 

Такими и подобными радсужден1ями спЪши разо- 
гнать мракь предразсудочныхъ помышлен1й, держа- 
щихъ тебя въ осл'Ьплен1И и не дающихъ теб* взгля- 
нуть на себя, какъ - сл^дуетъ. Щл1Ю сей первой 
работы надъ собою поставь — привести себя въ со- 
мн1ш1е и колебан1е относительно безопасности своего 
стоян1я. Ты дойдешь до сего естественно, когда одна 
за другою начнешь отнимать опоры, на которыхъ 
ложно утверждается наше осл1Ьплен1е, мало-по-малу 
начнешь разрушать пустыя надежды на себя и что- 
либо свое, мало по малу станешь разбивать пепщева- 
мгя вины о гр-астъхъ, т. е. склонность всегда и во всемъ 
себя оправдывать. Ув-Ьрь себя, что христ1анство твое 
ни во что, если ты худъ, что совершенства твои боль- 
ше обличаютъ, ч-Ьмъ оправдываютъ тебя, что исправ- 
ность твоя внешняя есть лицед'Ьйство Богонена- 
вистное, при неисправности сердца, что ни похвалы 
другихъ, ни широкость товарищества въ худод'Ьйств11 
не укроютъ тебя отъ Вож1я суда и гн^ва. Мало по 
малу будешь обособляться въ мысли и становиться 
однимъ — одинъ предъ взоромъ ума и сов-Ьсти, кото- 
рая подастъ сильный голосъ противъ тебя, особенно 
посл^Ь того, какъ, сличивъ себясътЬмъ, какимъ теб* 
подобаетъ быть во Христ-Ь, найдешь, что ты далеко 
отсталъ отъ своего первообраза. Всл'Ьдств1е сего, если 
сознап1е твое не будетъ лукавить предъ собою, есте- 
ственно теб-Ь ороб-Ьть за себя. Отр-Ьзанный какъ бы 
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отъ вс^Ьхъ и всЬхъ опоръ лишенный, ты долженъ бу- 
дешь поразиться чувствомъ безнадежности и опасен1я 
за себя, Всячески до сего именно пред-Ьла долженъ 
ты доводить помянутую работу надъ своимъ осл^пле- 
юемъ. Возрождение сего чувства есть всегда преддве- 
р1е б'Ьгства гр'Ьховнаго, какъ на войн'Ь колебан1е ря- 
довъ вражескихъ есть энакъ скораго ихъ обращен1я въ 
б'Ьгство. 

2) Коль скоро произойдегь такимъ образомъ хоть 
легкое движен1е чувства своей греховности и опасно- 
сти оставаться въ ней, углубись еще больше въ себя, 
и еще съ болыпимъ напряжен1емъ мысли поражай 
себя какими-либо фозными и отрезвляющими пред- 
ставлениями; потрясай и умягчай- ими нечувственное 
сердг^е свое, какъ тяжелый молотъ умягчаетъ жестк1й 
камень. 

а) Помяни посл'Ьдияя твоя. Говори себЪ: „увы, ско- 
ро смерть. " Одинъ, другой умираготъ около тевя; вотъ- 
воть ударить и таой часъ. Не отдаляя отъ себя часа 
смертиаго, внуши себ-Ь, что уже посланъ ангелъ смер- 
ти, идетъ, приблизился. Или вообрази себя челов-Ё- 
комъ, надъ головок» котораго мечъ, готовый поразить 
его. ЗагЬмъ жив'Ъе представь, что будегь съ тобою 
въ смерти и поел* смерти. Судъ при дверехъ. Тайная 
твоя обличатся предъ Ангелами и вс^^ми святыми. 
Тамъ, предъ лицемъ ве*хъ, будешь стоять ты одинъ съ 
д'Ьлами твоими. Отъ нихъ или осудишься, или оправ- 
дишься. — А что— рай, и что— адъЪ.. Въ раю — блажен- 
ство, котораго описать нельзя; въ ад*— мука безъ от- 
рады и конца; на немъ печать р^шительнаго.отвер- 
жен1я Бвж1я. Воспршми все это въ чувство и понудь 
себя побыть въ немъ, . пока не исполнить тебя страхъ 
и ужась. 

б) Обратись потовлъ къ Богу, и поставь себя, осквер- 
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неннаго и обремененншч) многими гр'Ьхамн, иред-ь 
лицемъ Его, везд4суща1Ч>, всев'бдущаго, всещедра1т>, 
долготергЛливаго!... Еще ли будешь оскорблнт!. око 
Бояие мерзкимъ видомъ своимъ грЬховнымъ? Еще ли 
будешь обращать неблагородно хребетъ кь ущедряю- 
щему тебя всесторонне? Еще ли будешь затыкать 
уши предъ отеческимъ гласомъ, милостиво призываю- 
щимъ тебя? Еще ли будешь отвращать руку, прости- 
раемую къ пр1ят1ю тебя?... Воспр1ими въ чувство 9ту 
несообразность, и посп-Ьши возбудить и укр-Ьпить въ 
себ'Ь жалость и печаль по Воггь. 

в) Помяни при томъ, что ты христ1анинъ, искуп- 
ленъ кров1ю Христовою, омыть водою крещен1я, пр1ялъ 
даръ Духа Святаго, бываешь на трапез* у Господа 
и питаешься плот1ю и кров1ю Его. И все с1е попрано 
тобою гр-Ьха ради, разрушающаго тебя!,.. Взойди мы- 
сленно на Голгову, и пойми, чего стоять гр'Ьхи твои... 
Ужели и еще будешь уязвлять главу Господа терн1я- 
мн гр'Ьховь твоихь? Еще ли будешь пригвождать 
Его ко кресту, прободать ребра Его и изд-Ьваться 
надаь долготерп*шемь Его? Или ты не выдаешь, что, 
гр*ша, участвуешь вь мучен1и Спасителя и разде- 
лишь за то участь мучителей; а если бросишь гр*хъ и 
покаешься, то причастишься силы смерти Его? Избирай 
одно изь двухъ: или распинать, и в-Ьчно гибнуть, — или 
сраспинаться, и животь сь Нимь в-Ьчный наследовать. 

г) Разсуди дал-Ье, что такое гр^хъ, кь которому 
ты такь льнешь. Это зло, бедственнейшее изъ всЬхъ 
золь, оно отдаляеть нась огь Бога, разстроиваегь 
душу и тело, предаеть мучешямъ совести, подверга""- 
егь казнямь Бож1имь въ жизни, вь смерти, и по смерти, 
ввергаеть въ адъ, заключая рай на веки. Какое чудовище 
любимъ!...Воспршмивъ чувство все зло огь греха, и на- 
прягись возшушаться имъ « опкратипизся огь него. 
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д) Посмотри, наконецъ, на гр*хъ, со стороны д1а- 
вола, перваго его производителя и размножителя, и 
разсмотри, кому работаешь ты гр'Ьхомъ. Богь все для 
тебя и дЬлалъ, и дЬлаетъ, а ты не хочешь угождать 
Ему; дааволъ ничего для тебя не дйлаеть, и только 
тиранить тебя гр4хомъ, а ты охотно и неутомимо ра- 
ботаешь ему. Ты дружествуешь съ нимъ чрезъ грЪхъ, 
а онъ злобствуетъ къ теб* чрезъ него. Манить къ 
гр*ху об'Ьщан^емь сласти оть него; впадающихъ же 
въ грЪхь мучить и терзаетъ имъ. ЗдЬсь внушаегь, 
что гр4хи — ничего, а тамь будеть выставлять ихь 
въ наше обличен1е, какъ важные пуню-ы. Онъ тря- 
сется оть злобной радости, когда кто попадется въ 
с^ти гр-Ьха и остается въ нихъ. Сообрази вое с1в, и 
возбуди въ себ* непр1язнь къ этому человеконена- 
вистнику и д^^амъ его. 

Когда, такимъ образомь, будешь втеснять въ серд- 
це одно за другимъ сокрушающ1я и умягчающя чуь- 
ства — то ужаеъ и страхъ, то печаль и жалость, то 
отвращен1е и ненависть,— оно будеть мало - по - малу 
согревать и приходить въ движен1е; а за нимъ начг 
неть приходить въ движен1е и напрягаться разслаб- 
ленная воля. Какъ струи электричества сообщають 
т^лу н-Ькоторую напряженность и возбужденность, или 
какъ утреннШ, чистый и прохладительный воздухъ 
сообщаеть некоторую свежесть и подвижность, такъ 
и чувства С1И, исполнивъ рЦушу, возбудять уснувшую 
ея энерпю, возродить позывъ и готовность действо- 
вать для выхода изъ опаснаго своего положетя. Это 
будуть первые начатки д4ятельнаго попечетя о спа- 
сен1и своемъ. Сп^ши же еъ сей минуты еще реши- 
тельнее. 

3) Гнать сонъ безпечности. Разслабла воля на добро 
долгимъ пребыван1емъ въ грехе, — собирай теперь во- 
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кругь нея так1я помышленЫ, которьши обыкновенно 
возбуждается энерпя: представь на стороы^^ добрА 
спасительность, высоту, общегодность, легкость испол- 
нен1я и удалеюя препятств1й, отраду, ееЯчасъ гото- 
вую, и г>1авное — необходимость; на сторон* же гр^ха — 
все противоположное сему; подольше и поискренн'Ье 
потолкуй это се6% пока разшевелйшь себя, и приве- 
дешь въ бодренное напряжен1е, готовое тотчасъ при- 
ступить къ д-Ьлу. Говори душ1Ь своей: 

а) В-Ьдь одно изъ двухъ, — или в-Ьчно погибать, если 
такъ останешься, или, если не хочешь этого, то по^ 
кайся и обратись ко Господу и заповЪдямъ Его. А 
медлить чего ради? Ч^мъ дальше, т*мъ хуже. Блю- 
дись при томъ, в*дь смерть при дверяхъ. 

б) Много ли труда? Только начни, только подвиг- 
нись. Господь близь, и всякая помопц> оть Него го- 
това теб-Ь. 

в) А благо какое!... Сбросишь это бремя и эти узы, 
вступишь въ свободу чадъ Божшхъ. 

г) Что мучишь ты себя, какъ врать какой? Ни 
днемъ, ни ночью не видишь покоя. Всюду смятеше и 
тревога. Только одинъ сд1Май поворотъ внутри, и 
все это исчезнегь, увидишь отраду жизни. 

д) Посмотри ВС* уже пошли ко Господу... и тотъ 
обратился, и другой, и трет1й. Ты что стоишь? Иди! 
Разв* ты -хуже другихъ? 

е) Все вокругь тебя живетъ, и все призываетъ те- 
бя къ жизни. Богъ н'Ьсть Богь мертвыхъ, но Богь 

ЖИВЫХЪ. Пр10бЩИСЬ и ты къ ЖИВуЩИМЪ Его ЖИЗН1Ю. 

Иди, пей ИЗЪ источниковъ воды живой; 

Энерг1я разслабЪвшей воли всегда возбуждается, 
когда поставить себя челов*къ между крайностями,— 
или гибнуть, или изменить жизнь. Чувство самосо- 
хранен)я тотчасъ начнетъ возбуждать на д*ло. Укажи 
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посл'Ё сего, сколь великое благо ожидается отъ пере- 
м'бны жизни иа лучшее, какъ легко это сделать, и 
какь ты способенъ къ тому, и призванъ, и вс* сред- 
ства им^шь подъ руками, — какъ всЬ добрые, и на 
земл'Ъ и на неб-Ь, будутъ обрадованы, вступятъ въ 
общен1е съ тобою, на руки тебя возьмутъ, и пойдегь 
радость въ общей жизни со вс-Ьми живущими о ХрисгЬ 
1исус4 Гоопод'Ь нашемъ, — укажи все это, и воспряяетъ 
ослабшая воля, исправятся разслаблениыя кол1&на твои. 

Такъ трудясь надъ собою, больше и больше будешь 
прогонять свое ослйплен^е, нечувств1е и безпечность. 
Но трудись, и трудись; нв ослаб^вая. Есть лукавство 
въ грешной душ*, что она всячески уклоняется огь 
труда по д-Ьлу сиасен1я. Приди, возьми и понеси ее; 
поперечить не станетъ, — ей лишь самой потрудиться 
не хочется. Въ твоемъ внутреннемъ никто господи- 
номъ быть не можеть, кромЁ тебя самого. Самъ войди 
въ себя и самъ себя ломай, поражай, вразумляй; самъ 
съ собою веди д-Ьло предъ лицемъ Бога; самъ себя 
уговаривай и уб-Ьждай. Посему-то, въ д*л* обраще- 
н1я, разсужден1е съ самимъ собою, можно сказать, един- 
ственная къ тому дверь. Ужъ если самъ собою не 
разсудишь и не обдумаешь, какъ быть, — кто за тебя 
9Т0 сд^Ьлаетъ? Оттого и говорится тебЪ; „о томъ раз- 
суди, то представь, въ то и то вникни." 

Судить по сему можно, какое великое благо для 
гр1Ьшника, если развращение его не успЬло еще пога- 
сить въ немъ совсЬмъ св-Ьта в11дЪн1я истины. Пусть 
нравъ испортился, пусть чувства нечисты; но если 
держатся въ душ* здравыя понят1я, — все еще есть за 
что взяться тому, кто сталъ думать о спасен1И. Когда 
же и ихъ не станетъ, когда развратится и умъ — или 
падегь въ сомн'Ьн1е, потерявъ уб*жден1е, или при- 
меть совс^мъ превратныя учен1я, — тогда неч-Ьмь 
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уже д-Ьйствовать челов-Ьку на себя, тогда надо уже 
-признать, что огь ногъ до главы н*тъ въ немъ ц-Ь- 
лости. До такого, впрочемъ, состоян1я р^дюе дохо- 
дятъ. И гЬ, кои ДОХОДИТЬ, если есть для нихъ воз- 
можность обращен1я, обращаемы бываюгь чрезвычай- 
ными и поразительными д'Ьйств1ями благодати Божь- 
ей. Большая же часть гр^шниковъ н^ теряютъ в'Ьры, 
или образа здравыхъ, по Апостолу, словесъ, а только 
нравственно развращаются. Таковымъ достаточно во- 
зочистить забвен1емъ потемн'Ьнныя понят1я и возста- 
вить ослабевшее уб^жденге въ нихъ — отъ невниман1я 
и небрежен1я о всякомъ вообще добр'Ь. Сядь и самъ 
все просмотри, чему долженъ ты вЪрова'гь, какъ жить 
и чего надеяться, по символу в*ры и запов^Ьдямъ 
Господнимъ. Если затрудняешься, просмотри въ ка- 
тихизисб; если и этого не можешь, переговори еъ 
к1мъ-либо, ближе же всего съ духовнымъ отцомъ 
твоимъ. Когда это сд^Ьлаегаь, поб-Ьдоносно возстанетъ 
въ теб1Ь царственная истина — и начнетъ со властш 
т4снить овлад-Ьвшую тобою неправоту д*лъ, раепо- 
ложен1й и чувствъ. Легко тогда будегь твоему раз- 
сужден1н) — и оел4плен1е свое разоблачать, и нечув- 
ств1е поражать, и безпечность прогонять. 

Когда столько указывается предметовъ, о коихъ надо 
разсудить съ самимъ собою, то не сл11дуетъ думать, 
будто это могутъ выполнить только ученые. Разсуж- 
ден1е съ самимъ собою о спасеши всяюй можетъ ве- 
сти, даже дитя. Это не то, что ученое разсуждеше. 
Всякая приведенная на мысль истина сама тотчасъ 
внушаетъ, чего она требуетъ. Будь только добросов*- 
степъ и возроди искреннее желан1е добра себ^Ь, съ 
готовност1ю последовать указан1ямъ истины *). 

*> При всемъ то>ъ вн&мъ ве налвшне янкть понъ рупнв душвепас!- 
тельвыя шиги, въ «оторыгь ясио и съ сплою билш бы ромрытн м* 
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Но всячески разсужден1е свое надо тать вести, что- 
бы оно было приспособлено къ ц^Ьли — действовать на 
душу и возбуждать. Для сего: 

а) Когда разсуждаешь, то не умствуй, задаваясь 
разными вопросами, но, уяснивъ себ^Ь предметъ, по- 
ставь его къ сердцу тою стороной, какая, чаешь, бу- 
деть впечатлительн^Ье, и созерцай его такъ. 

б) Не перебегай скоро отъ одной мысли къ дру- 
гой, — это скор1^ разсЬетъ, ч^Ьмъ соберетъ и окажетъ 
какое либо д'Ьйств1е на душу. И солнце не согр-бло 
бы ни одной твари на земл^Ь, если бы проб-Ьгало по 
лицу ея мгновенно. М'Ьрою разсужден1я о томъ или 
другомъ да будегь сочувствие. Всякую мысль доводи 
до чувства и до т-Ьхъ поръ не отступай отъ нея, по- 
ка не проникнетъ она сердце. 

в) Если можно, не оставляй мысль голою, въ од- 
ной, такъ сказать, разсудочной форм-Ь, а облеки ее въ 
какой либо образъ и носи его потомъ въ головок, какъ 
постояннаго возбудителя. Всего лучше, если можно въ 
одномъ образ* сосредоточить н-Ьсколько поразитель- 
ныхъ представлен1й. Такъ, св. Тихонъ, чтобы напечат- 
леть въ ум* грешника мысль объ опасности его по- 
ложения, вотъ что говорить: „надъ тобою—мечъ прав- 
ды, подъ тобою — адъ, готовый пожрать тебя, впереди — 
смерть, сзади — множество гр^ховъ, по правую и л*- 
вую стороны — толпы злобныхъ враговъ: теб* ли быть 
въ безпечности?..." Образъ легче вспоминается и дер- 
жится въ ум*, д*йствуетъ сильнее и впечатлитель- 
нее. 



предметы, о иоторыхъ еМкуетъ рисуждвть съ собою. Нв01Лвеввы въ еекъ 
мвошвв!* въ пиайв1ахъ еввтвтеля Твховв статьв о трЬХ*, объ асхк1ивв1в, 
о врощвЕоа вевающеиуея, ■ые1ння пвсьна. Въ поеоб1в въ сену имеиво 
раввукдев!» еъ собою вздитев еворяша евято-отвчееких* пиеак1&, водъ ва* 
Г1ав1в11ъ.*— .Восшони еяяй"... 
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г) Прибери краткая, но сильныя изрвчен1я, прим^^- 
нительно къ твоему состоянш, и потомъ чаще повто- 
ряй ихъ въ себ^Ь умственно, или вн'Ьшнииъ еловомъ. 
Наприм-Ьръ: „Позна воль стяжавшаго, и осе ль ясли 
господина, а ты? Или о богатств* благости и долго- 
терп'Ьи1я нерадили?... По жестокости твоей и нерас- 
каянному сердцу собираешь себ* гн^въ въ день гн^^ва 
и праведнаго суда Бож1я. — Бди, не в'Ьси бо, когда 
Господь пр1идегь. — Се ми гробъ предлежитъ, се ми 
смерть предстоитъ. — Каме пойду оп. Духа Твоего и 
отъ лица Твоего камо б-Ьгу? — Оброцы гр*ха смерть. — 
Врать, яко левъ, рыкая, ходить. — ^Дай отчетъ о при- 
ставлен1И д.оиовн'Ь; емуже дано много, много взы- 
щется отъ него; рабъ, в-Ьд^вый волю господина, б1енъ 
будетъ много; помяни, откуда ниспалъеси," и проч. — 
Собер» и запомни так1Я изречен1я и бей ими твое 
сердце. Можетъ быть, какая-либо изъ нихъ станетъ 
огненною стр^ою, которая поразить и разжжеть. 

Съ однимъ разсуледешемъ однакожъ, не оставайся, 
а перемежай его молитвою. В11дь мы то же теперь 
д^^аемъ, какъ и тогда, когда хотимъ вырвать дере- 
во, вросшее въ землю. Подходнмъ и колышемъ, на- 
прягая силу разсужден1я съ самимъ собою, себя-уго- 
вариван1я, себя-убЪжден1я. Колышемъ, а вытащить не 
можемъ, — глубоко вросли корни. Н-Ьтъ въ насъ пото- 
му силы, н4тъ силы и подрезать эти корни. Воть и 
ищи помощи! 

а) Во время ли раэсужден1я надеть какое чувство на, 
сердце, или такъ возбудится какое умилен1е, встань 
и молись. Молись, чтобы Богъ освятилъ твой трудь 
надъ своимъ окамен^ымъ сердцеыъ, чтобы какой- 
нибудь твоей мысли далъ силу, разрушающую и со- 
зидающую, или Самъ пришелъ бы и умягчилъ, про- 
будилъ, уязвилъ. 
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б) Въ молитв1Ь сей самъ молись; изреки то, что на 
душ*, и свою кровную нужду открой благонадежно) 
словомъ простымъ, дЪтскимъ, краткимъ, а лучше и 
б^ словъ, такъ, припадай къ Бо1у въ бол^^ненномъ къ 
Нему обращен1и. 

в) Не умствуй, не сочиняй молитвъ. Приступи въ 
простоте, съ одною нуждою своею, кшсъ <К>льнов къ 
врачу, какъ связанный къ освободителю, разслаблен- 
ный къ воэстановителю, съ искреннею исповЪд1ю не- 
мощи своей и безсил!я одол'Ьть себя и съ предан1емъ 
себя Бож!ю всед*йств1ю. 

г) Падай ницъ, клади поклоцы, — мнопе, мног1е, 
бей въ перси. И не отходи оть молитвы, пока дви- 
жется молитва. Охлад'Ьеть молитва, берись опять за 
размышлеше, а оть сего опять переходи къ молитв*. 

д) И для молитвы, какъ для разсуждешя, прибери 
кратк1я къ Богу возэван1я и повторяй ихъ чаще: „По- 
щади Твое создаше, Владьлю! — Боже, милостивъ буди 
мн* грешному! — О, Господи, спаси же! О, Господи, 
благопоспЪпш же!" Припоминай церковный возбуди- 
тельный п-Ьсни и пой ихъ: „Се женихъ грядетъ... 
Множество сод^^нныхъ мною лютыхъ, помышляя, 
окаянный, трепещу страшнаго дне суднаго. — Душе 
моя, душе моя, востани, что спиши!" — и подобныя.... 

Такъ трудя себя, бей непрерывно въ двери мило- . 
сер^ Бож1я. 

Чего ищемъ, трудясь? — Благодати Бож1ей возбу- 
ждающей. Благодать Бож1я обыкла, для возд'Ьйств1я 
на насъ, избирать изв'&стныя посредства, какъ ска- 
зано въ описан1и чрезвычайныхъ д11йств1й благодати. 
Итакъ, приложи кь себ^^ с1и посредства и ходи подь 
ихъ ос*нен1емъ и вл1ЯН1емъ. Не падетъ ли и на те- 
бя изъ какого-нибудь лучъ благодати, какъ падалъ 
на другихъ, подобныхъ теб*, гр^шниковъ? 
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а) Избирала Бож1я б-чагодать для д1ЬПств1я свое1ч> 
храмы Бож1и и церковный чинъ. Ходи и ты въ цер- 
ковь и терп']^иво, внимательно и благоговейно вы- 
стаивай священнод'Ьйств1я. И видъ церкви съ устрой- 
ствомъ ея, и чинъ посл-Ьдован1я службъ, и п-Ьше съ 
чтен1емъ— все можетъ подействовать. И не дивно, что, 
вошедши въ церковь празднымъ, выйдешь оттуда за- 
чавшимъ духъ спасен1я. 

б) Д-Ьйствовала благодать чрез-ь Слово Бож1е. И ееб-Ь 
возьми его и читай. Мо^сегь быть, встретишь такое 
место, которое поразить и тебя, какъ поразило Авгу- 
стина место, на которое пали глаза его, по раскры- 
тии Новаго Завета. 

в) Умягчалось сердце иныхъ грешниковъ отъ бе- 
седъ съ людьми благочестивыми. Поди и ты побесе- 
дуй. Слово за слово въ беседе — не выпадать ли и та- 
кое, которое и у тебя пройдетъ до разделетя души 
и духа, судительно помышленгямъ и мыслямъ сердечнымь? 
Можетъ быть, живое слово, согретое любовш, прой^ 
деть до глубины сердца твоего и потрясетъ составив- 
Ш1ЯСЯ тамъ твердыни греха. 

г) Сильною являлась молитва бедныхъ. Поди и ты 
умножь милостыню, отри слезы несчастныхъ, устрой, 
если можешь, разорившихся. Молитвенный вопль ни- 
щего доходить до неба и проходить небеса небесъ. 
Не изведеть ли онъ и къ тебе Ангела-руководителя, 
какъ къ Корнил1ю сотнику? 

Ходя среди сихъ и подобныхъ делъ, будешь ка- 
саться сосудовъ и носителей благодати. Уканеть, мо- 
жетъ быть, и ■ на тебя, откуда-нибудь живительная 
роса ея и оживотворить замерзш1е вь тебе ростки ду- 
ховной жизни. 

Итакь, — пришла мысль объ исправлен1и своей жиз- 
ни и своего нрава, — отгнавши отлагательство, утесни 

П,д,1,.г1М,С00^1с 



— 126 — 

II облегчи плоть свою подвигами Т'киеспыми, отстра- 
ни заботы и развлечен1я прекращен1емъ на время 
обычныхъ д4лъ и уединен1емъ, и загЬмъ, сосредото- 
чившись въ себ'Ь вниман!емъ, разными спаситель- 
ными помышлен1ями напрягайся разогнать осл-Ьпле- 
ше, нечувств1е и безпечность, посредствомъ разсуж- 
ден1я съ самимъ собою или разгла1'ольств1Я съ душею 
своею, перемежая его молитвою и постаповлен1емъ 
себя подъ вл1яше такихъ случаевъ, кои Божественная 
благодать избирала уже въ посредство къ своему воз- 
д^Ьйств1Ю на души гр^^шниковъ. 

Трудись, напрягайся, ищи — и обрящешь; толцы— 
и отверзется теб*. Не ослаб11вай и не отчаявайся. 
Но при всемъ томъ помни, что труды с!и составля- 
югь только опыты усил1й съ нашей стороны къ при- 
влеченда благодати, а не самое Д'Ьло, котораго еще 
мы ищемъ. Недостаетъ главнаго ~ благодатняго воз- 
бужден1я. Очень зам-Ьтно, что, разсуждаемъ ли, молим- 
ся ли, или другое что д1лаемъ, — втЬскяемъ какъ бы 
нгЬчто чуждое въ свое сердце, совн^. Бываетъ, что 
соотв'Ьтственно сил^Ь напряжен1Я, Н'Ькое воздЪйств1е 
огь сихъ трудовъ низойдетъ до известной глубины 
въ сердце, но потомъ опять оттуда извергается, по 
какой-то упругости непокориваго и непривычнаго къ 
тому сердца, подобно тому, какъ извергается изъ во- 
ды палка, вертикально погруженная въ воду. Тот- 
часъ же поел* сего, опять начинается холодность и 
дебелость на душ* — явный знакъ, что тутъ не было 
благодатнаго возд'Ьйств1я, а одинъ нашъ трудъ и на- 
ше усил1е. Потому не успокоивайся на однихъ этихъ 
д11лахъ и не почивай на нихъ, какъ будто они-то и 
и были то, что теб* сл^дуетъ сыскать. Опасное за- 
блужден1е! Равно ойасно думать, что въ этихъ тру- 
дахъ заключается заслуга, за которую необходимо 
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должна быть ниспослана благодать. Совс-Ьмъ нЬтъ1 
Это только приготовлен1е къ принят!», самое же да- 
рован1в совершенно зависигь от*ь воли Раздателя. 
Ита1П>, при рачнтельномъ употребленш вс^Ьхъ преду- 
казанныхъ средствъ, ищущему сл'Ьдуегь еще ходить, 
ожидая пос1Ьщени Бож1я, которое, впрочеыъ, не при- 
ходить съ усмотрЪшеыъ, и никто не знаеть, от1^да 
оно приходить. 

Когда придетъ сЫ возбуждающая благодать, только 
тогда начнется настоящее внутри д1м1о перем'Ьны жиз- 
ни и нрава. Беэъ того усп'Ъха и ожидать нельзя, — 
будутъ одн* попытки неудачныя. Свид'Ът-ель тому 
блаженный Августинъ, который долго ыаялся с1и1Ъ 
надъ собою, в одол1шъ себя уже тогда, когда ос^^нила его 
благодать. Трудись, ожидая, въ в11рной надежде. При- 
детъ — и все устроить. 

Естествень посл^^ этого вопросъ: что же такое бла- 
годатное возбужден1е? Въ какое состоян1е оно постав- 
ляеть челов^^ка-гр^шника? И какъ состояше это раз- 
нится огь другихъ подобиыхъ С0СТОЯН1Й? Надо знать 
характеристическ1я черты возбуждешя, чтобы не про*- 
пустить его безплодно и чтобы вм^Ьсто его ие при- 
нять ка1юго-либо еотественнаго состояшя. 

Состояте души, возбужденной бла1х>дат1ю, олред1ь- 
ляется по противоположности оостояшю души, усып- 
ленной гр'Ьхомъ: 

1) Гр11хь разлучаегь между Богомь н челов*комъ. 
Челов11къ, отходя огь Бога ко гр*ху, не ощущаетъ 
своей зависимости отъ Него, живеть себЪ, какъ будто 
оиъ ие Бож1й и Богь не его, какъ своевольный рабъ, 
б1^жавпйй отъ своего господина. Теперь это средосте- 
н1е разоряется. Чувстм зависимости отъ Бога возвра- 
щается. Челов^^кь живо сознаеть свою всец-Ьлую под- 
чиненность Богу и полную предь Ннмъ отв11тствен- 
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ность. Прежде небо было для него м*дяно и словно 
густымъ покровомъ простиралось надъ его главою, а 
теперь некоторый лучъ проходить сквозь сей мрачный 
покровъ и указывать ему Бога, Влады!^ н вм^етЬ 
Суддю.. Въ немъ возбуждается съ силою чувство Боже- 
ства, со вс1кыи Его совершенствами, и неотразимо 
стоить вь душ*, исполняя ее всю. Туть основан1е и 
возможность будущей благодатной духовной жизни. 

2) Гр11хь окутывалъ прежде человека слепотою, 
нечувств1емь, безпечностт. Въ моментъ возд-Ьйств^я 
благодати спадаетъ эта трехслойная окаменелая че- 
шуя съ окованной ею души. Челов*кь теперь хорошо 
видитъ все безобразк свое внутри и не только видить, 
но и чувствуетъ. Вм*ст* съ т*мь сознаеть опасность . 
своего положения, начинаеть робеть за себя и шбо- 
титмя о своей участи, И не только западаеть въ 
душу робость, но, при чувств* ответственности своей 
предъ Богомъ, стр^ъ, томлен1е, досада, стыдъ начи- 
наюгь сильно поражать его сердце. Его грызетъ совпсть. 

3) Но туть же дается ему некоторое ощущете и сла- 
дости жизни по БогЬ. Чувствуя всю непотребность гре- 
ховной жизни и питая отвращеше къ ней, какъ морю 

. зла, онъ вместе предошущаеть, что въ открывшейся 
теперь для его душевнаго ока области добра сокрыты 
отрада и утЬшен1е. Она созерцается имъ, какъ земля 
обетованная, какъ место блаженнейшее и безопасней- 
шее огь всехъ треволнен1й. Сге-то предощущение и 
есть преимущественно такое явление въ душе греш- 
ной, котораго человеЮ) самъ собою произвести никакъ 
не можегь. То — блага Бож1и и состоять въ его власти. 
Думать о нихъ — не значить ощущать ихъ. Богь Самъ 
вводить духъ человека въ Свою сокровищницу и да- 
етъ вл^сить отъ благь ея. 

4) Заметь, сколь необходимо С1е действие благости 
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Бож1ей на пути освобожден1Я души изъ области гр^Ьха. — 
Ц*ль возбужден1я благодатнаго и сила его — въ томъ, 
что оно извлекаетъ челов'Ька изъ устъ гр-Ёха и по- 
ставляетъ на точк* безразличхя меакду добромъ и 
зломъ. В-Ьсы воли нашей, въ которыхъ она склоняет- 
ся то на ту, то на другую сторону, должны теперь 
стоять въ уровень. Но этого не будетъ, если не дать 
гр*шнику вкусить хоть въ предощущении сладость 
добра. Если не дать сего, то сладость гр*ха, какъ 
уже изв'Ёданная, сильн'бе влекла бы его къ себ%, не- 
жели добро, и выборъ все падалъ бы на сторону се- 
го послЪдняго, какъ и бываетъ въ задумыван1яхъ пе- 
рем1Ьнить жизнь безъ благодатнаго возбужден1я. Ибо 
то общШ законъ; |^по11 аиНа сир1до, то-есть чего не 
знаешь, того не желаешь. Но когда, въ благодатномъ 
возбужден1И, дается ему вкусить сладость добра, то 
и оно начинаетъ привлекать его къ себ-Ь, какъ уже 
нзв^^данное, ведомое и ощущаемое. В^сы равны. Въ 
рукахъ человека полная свобода д*йств1Я. 

5) Такимъ образомъ, какъ блескомъ молн1и, осве- 
щается все и въ челов-Ьк*, и вокругь его, при благо- 
датномъ возбуждении. Онъ вводится теперь сердцемъ, 
на одно мгновение, въ тотъ порядокъ, изъ котораго 
изгнанъ гр-Ьхомъ, вставляется въ ц4пи творен1Я въ 
ту связь, из-ь которой самовольно исторгся гр-Ьхомъ. 
Оттого это д'Ьйств1е благодати всегда почти обозначает- 
ся испугомъ и мгновеннымъ потрясен1емъ, какь 
спешно .идущего въ задумчивости потрясаетъ внезапно 
услышанное „стой!" Если смотреть на это состоян1е 
по понят1ямъ психологическимъ, то оно есть не что 
иное, какъ пробужден1е духа. Собственно духу нашему 
свойственно сознавать Божество и высшШ н-Ькоторый 
м1ръ, или порядокъ вещей, возвышать челов'Ька надъ 
всЬмъ чувственнымъ и уносить въ чисто-духовную 
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область. Но въ гр^ховномъ состоянш духъ нашъ те- 
ряетъ свою силу и сорастворяется съ душевноспю, а 
чрезъ нее съ чувственност!» до того, что будто ис- 
чезаетъ въ нихъ. Вотъ теперь благодатш онъ извле- 
кается оттуда, поставляется, какъ на св'Ьщниц'Ь, во 
внутренней нашей храмин-Ь, и ов-Ьтить всему тамъ 
сущему и оттуда зримому. 

То состоян1е, въ какое поставляется душа въ благо- 
датномъ возбужденш, сходно со многими естествен- 
ными состояниями, съ которыми его однакожъ смеши- 
вать не должно. 

1) При благодатномъ состоян1и челов-Ькъ находится 
въ некоторомъ томительномъ, скорбномъ сосхоян1и 
недовольства собою и своимъ подожен1емъ: однакожъ 
зто не то, что скука. Въ скук^ нЪтъ опред^леннаго 
предмета: тутъ челов^къ крушится и грустить, не 
зная самъ, отъ чего и о чемъ; напротивъ, въ благо- 
датномъ возбужден1и есть опред-Ьлительный предметъ 
скорби, именно оскорблен1е Бога и осквернение себя. 
Та душевна, а это духовно; та мучительна, мрачна, 
убивающа, отчего и говорятъ: „душить тоска", а это 
оживляетъ и возбуждаегь. Въ обыкновенномъ нашемъ 
быту этихъ неопред'Ьленныхъ тоскован1й бываетъ не 
мало, и каждое съ своими оттенками. Между ними 
достойно особеннаго зам*чан1я — тоекован1е о родин-Ь 
небесной, чувство недовольства нич-Ьмъ тварнымъ, 
чувство глада духовнаго. И это одно изъ естественныхъ 
движен1й нашего духа. Когда мало-мало умолкнутъ стра- 
сти, онъ поднимаетъ свой, внятно отзываюш;1йся въ 
сердц*, вопль о сгЬснительномъ и униженномъ состоя- 
нш, въ которомъ его держать, почему его не питаютъ 
т^мъ, ч'Ьмъ должно, а томять голодомъ. Это — тоска 
по отчизн*, воздыхан1е, которое Апостолъ слышалъ 
и во всей твари. Однакожъ и это не то, что благо- 
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датное возбужден1е. Оно есть одно изъ естественныхъ 
движений или отправлен1й нашего духа, и одно само 
по себ'Ь н'Ёмо и беэплодно. Благодатное возбужден1е 
на него нисходить и сообщаетъ ему светлость и охив- 
ленность. 

2) При благолатномъ возбужден1И есть крушен1е 
духа, пробужден1е тревогъ сов'Ьсти; однакожъ это со- 
всЪм'ь не то, что обыкновенное досадованхе на себя 
за промахи въ нашемъ быту, бол-Ье или мен^Ье зна- 
чительные. Мы терзаемся, когда не то скажемъ, не 
такъ что сд'Ьлаемъ, и вообще во вс4хъ случаяхъ, гд*, 
какъ говорится, пришлось осрамить себя, говоримъ даже 
при этомъ: „ахъ, какъ совестно!" Но это совс*мъ не 
то, что голосъ сов'Ьсти въ дух*, теперь слышимый. 
Тамъ челов*къ им'Ьетъ въ виду -только себя и свои 
временныя отношен1я, а эд'Ьсь, напротивъ, себя и все 
временное совс^мъ забываетъ и вндитъ только одно- 
го Бога оскорбленнаго и свои в'Ьчвыя отношен1я раз- 
строенными. Тамъ онъ стоить за себя и челов^чеогая 
правила, а зд'Ьсь — за волю Бож1ю и славу Его. Тамъ 
скорбитъ о томъ, что осрамился предъ людьми, а 
зд4сь томъ, что постыдилъ себя предъ Вогомъ, до людей 
же и даже до ц-благо св'Ьта ему и Д'Ьла н-Ьтъ. За- 
т*мъ — тамъ скорбь безотрадная, а здгЬсь она раство- 
ряется некоторою отрадою. Ибо тамъ вся опора его 
на себ-Ь и другихъ, и когда эта основа разстроилась. 
то ему некуда уже обратиться, а зд-Ьсь все оть Бога, 
Которымъ онъ не чаеть быть отверженнымъ, но упо- 
ваетъ на Него. И обыкновенныя наши сов'Ьстности под- 
ражають д'Ьйств1ямъ совести истинной; можно сказать, 
что он% суть тоже д'Ьйств1Я сов'Ьсти. только искажен- 
ной, низведенной изъ своего чипа. Вм-ЬсгЬ съ духомъ и 
она ниспала съ свойственной ей высоты, изъ области 
духовной, и впала въ руки и власть душевно-т^теености, 
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стала служить однимъ земнымъ ц-Блямь, — стала, такъ 
сказать, св-Ьтекою сов*ст1ю, которая сильн-Ье чувству- 
етъ оскорблен1я челов*ка, нежели Бога. 

8) При возбуждении благодатномъ дается сердцу ощу- 
тить иную н*кую лучшую, совершенп11йшую, отрад- 
нЪйшую жизнь; однакожъ «то совс^мъ не то, что бы- 
ваетъ у гЬхъ, кои чувствуют!, пробуждение ев'Ьт.плхь 
порывовъ и благородн'Ьйпшхъ стремленШ (назвать бы— 
движеше идей). Эти яш1еп1я сходны тЬмъ, что воз- 
вышаютъ надъ обыкповеипымъ порядкомъ вещей и 
стремятъ къ осуществлен!») внушаемаго; но они дале- 
ко расходятся въ направлен! яхъ и ц-Ьляхъ. Посл-Ьд- 
н1я упираютъ въ какую-то туманную область, а пер- 
вое обращаетъ къ Богу, въ Немъ указываетъ успокое- 
ние и даетъ предвкусить его. Ц^ть перваго — жизнь въ 
Вог* с ь в'Ьчнымъ блаженствомъ, а у посл*днихъ им^Ьет- 
ся въ виду н^Ьчто, конечно, всегда великое, особенное, но 
о чемъ ничего бол4е нельзя сказать, кром'Ь „н1Ьчто.'' 
Разительн^йшая же разность ихъ въ томъ, что посл^д- 
н1я прерываются и д-Ьйствуютъ по-одиночк^Ь: духъ про- 
буждается зд*сь у одного — одною, у другаго — дру- 
гою стороною; первое же обнимаетъ весь дуть всесто- 
ронне и, ставя его у его ц-бли, удовлетворяетъ его, 
или даетъ предвкусить полное въ семъ порядк^Ь удо- 
влетворен1е. Порывы высшихъ стремлен1й духа суть 
остатки образа Бож1я въ челов'Ьк'6 — образа разбитаго, 
посему и обнаруживаются подобно тому, какъ лучи 
раздробленные и разсЬянные. Надобно собрать эти лучи 
въ одно, какъ бы сконцентрировать, и тогда въ фокусЬ 
образуется лучъ зажигающ1й. Сде-то, такъ сказать, 
сконцентрирован1е лучей духа, единичнаго въ себ*, но 
раздробившагося въ многочастной д^'Ш'Ь, и производить 
возбулсдающая его благодать и возжигаетъ огнь жизни 
духовной, не въ холодное созерцан1е поставляя чело- 
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в111са, -а въ Н'Ькое гор^Ьн1е живительное. Такое собрание 
духа во-едино сходится въ чувств* Божества: тутъ и 
зародышъ жизни. Такь и въ природ*: до тЬхъ поръ 
не является жизнь, пока силы ея д*йствують раздроб- 
ленно; но какъ скоро высшая сила собираетъ ихъ во- 
едино, тотчасъ является живое существо, наприм*ръ, 
растен1е. Такъ и въ дух*. Пока стремлен1я его про- 
рываются раздробленно, то одно, то дфугое, и одно 
въ одну сторону, а другое въ другую, — н*тъ въ немъ 
жизни. Когда же высшая. Божественная сила благо- 
дати, одновременно наитствуя духъ, сводить во* его 
стремлен1я во-едино и держитъ ихъ въ семъ еди- 
номъ, тогда — и огнь жизни духовной. 

По такимъ признакамъ легко отличить благодатное 
возбуждение отъ обыкноиенныхъ явлен1й духовной 
жизни въ челов-Ьк*, чтобы не см-Ьшать и главное — 
не пропустить воспользоваться имъ къ своему спасе- 
шю. Это особенно надобно знать гЬмъ, на коихъ бла- 
годать Бож1я воэд'Ьйствуетъ безъ предварительныхъ 
собственныхъ трудовъ ихъ и не съ особенною силою. 
Возбужденнаго состоян1я пропустить безъ вниман1Я 
нельзя, но можно не обратить на него внимания долж- 
наго и, побывши въ немъ, опять низойти въ обычное 
круговращен1е движен1й души и гЬла. Возбужден1е 
не заверша^тъ д*ла обращен1Я гр*шника, а только 
зачинаетъ и поел* него предлежитъ грудь надь со- 
бою, и трудъ очень сложный. Все, впрочемъ, относя- 
щееся сюда совершается въ двухъ поворотахъ сво- 
боды: сначала въ движенш къ себ-]^, а потомъ огь 
себя къ Богу. Въ первомъ челов*къ возвращаегь 
ееб* потерянную надъ собою власть, а во второмъ 
себя приносить въ жертву Богу — жертву всесожжен1я 
свободы. Въ первомъ доходитъ онъ до р*шимости 
оставить гр*хъ, а во второмъ, приближаясь къ Богу, 
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даетъ об-Ьтъ принадлежать Ему Единому во всЬ дни 
жизни своей. 



Восходъ до рЪшмности оставить грЪхъ и посвятить себя 
Богоуготдвк1ю. 

а) Восходъ до ртаимости осталипи. грпхт^ 

Сама .'ш собои) посЬтип» ко1Х) бла1Х)дать, или взы- 
щегь кто ее и обрящеть — состоян1е, ъъ которое по- 
ставляетъ она челов1Ь1ш, въ первомъ своемъ д-Ьйств!» 
на него, въ томъ и друтомъ случаЬ одинаково. Воз- 
бужденный поставляется Олагодат1К1 в-ь среднее \\а;клу 
гр-Ькомъ II доброд'Ьтел1ю состояние. Она изв.1е1саег1. 
его изъ узъ гр-Ьха, .шшивъ сей посл-1ип;й власти 
определять его къ д'Ьйствован1ю, какъ бы противъ 
воли, но не переводить его на сторону добра, а только 
даетъ ощ5'тить его превосходство н отрадность съ 
чувствомъ обязательства быть на его стороне. Чел(»- 
в-Ькъ стоитъ теперь точ}10 межд\' двумя ра1'пут1ямн, 
нему предлежитъ решительный выборъ. Св. Макар! й 
Египетсюй говорить (ел. 1 о хранен1к сердца, гл. 
12, стр. 451), что и приходящая къ нему (человеку) 
благодать нимало „не связываегь его во:п1 принуж- 
„дающею силою и не д11лаетъ его нензм-Ьннымъ вь 
„добр-Ь, хотя бы онъ хот11лъ, или не хот-Ьлъ сего. 
„Напротивъ того, и присущая въ человЪк'Ь Бож1я 
„сила даетъ м^сто свобод-Ь, чтобы обнаружилась воля 
„человека, согласуется ли, и.ти не согласуегся она 
„съ благодатью." Съ сей минуты начинается сочеташе 
свободы съ благодарю. Совн'Ь воздействовала благо- 
дать — и состоитъ совн'Ь. Входить она внутрь и на- 
чинаетъ обладать частями д>'ха не иначе, какъ когда 
желан1емъ своимъ открываегь ей челов^къ входъ въ 
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себя, или отверзаегь уста къ принят1ю ея. Воэжела- 
еть челов-Ькъ — и она готова съ помощью. Сделать 
или утвердить въ себ* доброе самъ челов*къ не мо- 
жетъ, но желаетъ его и напрягается; ради же сего 
желан1я благодать укр'Ьпляетъ за челов*комъ желае- 
мое добро. Вое такъ и будетъ идти до окончате:1ьнаго 
возобладан1я человека надъ собою въ видах!) добра 
и Богоугожден1я. 

Все, что доутженъ сделать челов'Ькъ въ семъ труд-Ь 
надъ собою, или какъ дойти до решимости, есть тоже, 
что обыкновенно бываетъ, когда р'Ьшаемся на какое 
либо д-бло, или предпр1ят1е. Обык*10венно поел* того, 
какъ родится мысль что-либо сделать, мы склоняемся 
на эту мысль желан1емъ, удаляемъ препятствия и 
р1Ьшавмся. То же и въ р-Ьшимости на хриот1анскую 
жизнь, надо: а) склониться желан1емъ на нее, б) уда- 
лить препятсгв1е внутри образован1ю р-Ьшимости и 
в) решиться. Хотя дЪйств1е благодати поетавляетъ 
духъ въ возбужденное состоян1е, но все же внушение 
ея перем-Ьнить жизнь есть только помышлен1е, хотя 
бол4е или мен-Ье живое: „пе оставить ли гр'Ьхъ," или; 
„надо оставить." Пробудивш1йся отъ сна видитъ, что 
пора и надо встать, но чтобы встать, долженъ упо- 
треблять особыя усил1я, делать особыя лвижен1я раз- 
ными частями тЬла. Онъ напрягаегъ мышцы, сбраоы- 
ваетъ то, ч'Ьмъ прикрыть и встаетъ. 

Итакъ, восчувствовавъ въ себ* благодатное возбу- 
жден1е, сп'Ьши склонить на ега требован!» свою волю, 
согласись на его внушен1е, что теб*, безотв'Ьтному 
предъ Богомъ и нечистому, необходимо надо испра- 
виться и приступить къ ЭТ0.МУ о'.йчасъ же. 

У того, кто искалъ благодатной помощи и теперь 
чувствуегь посЬщен^е ея, такое желак1е должно быть 
присуще,— оно уже и руководило его во всЪхъ ука- 
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занныхъ трудахъ; но въ составь его, или къ его со- 
вершенству и зд*сь прибавляется и-Ьчто. Ксть же;1ан1е 
мысленное: умъ требуеть, и челов'бкь себя нудить; 
такое желан1е заправляетъ приготовительными тру- 
дами. Есть желан1е сочувственное; оно зарождается 
подъ д'6Яств1емъ благодатнаго возбуждения. Ксть, на- 
конецъ, желание деятельное — соглас1е воли сейчась 
приступить къ д'Ьлу востан1я отъ паденШ; ему дахжпо 
образоваться теперь, по благодатномъ возбужден1и. 
И вотъ первое д-Ьдо возбужденнаго по возбужден1и. 

Что не всягай возбужденный пристунаетъ къ д'Ьлу 
перемены жизни на лучшее, это всятсому изв-Ьетно, 
какъ и не всяк1й проснувш1йся тотчасъ ветаетъ, а 
бываетъ, что несколько разъ снова засыпаетъ. 

Благодатное возбужден1е, съ одной стороны, постав- 
ляегь человека въ льготное и живое состоян1е, а съ 
другой — предъявляетъ требован1я довольно ет^Ьсни- 
тельныя. Кто теперь бо.х'Ье прилнжетъ к'ь первой сто- 
рон*, тотъ можегь позволить ееб* паренье мыслей 
и преждевременно предаться радости жизни, какъ 
будто уже все им-Ьется, что слЪдуетъ им-бть. Эта 
льготноеть, себ-Ь данная, не дастъ обратить должнаго 
внимания на происшедшее, а сопряженное съ т-Ьмъ 
разс'Ьян1е внутреннее скоро охаадитъ, — и благоприят- 
ное время и состоян1е пропущено. Опэть настаетъ 
обычная дебе.1ость, при которой не совладаешь съ 
собою. Кто, напротивъ, прелегаетъ бол-бе ко второй 
сторон-Ь, тотъ можегь позволть себ*^ — н'Ьсколько по- 
освободить себя изъ этого сгЬснен1я, такт» дптя сбра- 
сываетъ повязку съ раны съ целительны-мъ пласты- 
рел1ъ потому только, что она т^спитъ. Г1])И этомъ 
иной, чтобы развеять мрачный, какъ ему гажется, 
мысли, берется за невинныя будто бы развлечен1Я— 
бес11ды, чтен1я; а иней подвергаетъ изсл'Ьдован1ю ро- 
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лившееся томительное чувство, чтобы доискаться, от- 
чего и какъ могло оно образоваться. Тамъ— сторонн1я 
впечатления,, а здЪсь — разлагающее действие изсл*- 
доваи1я изглаждаютъ спасительное изменен1е проис- 
шедшее внутри. Отъ сего и этотъ ниспадаетъ, нако- 
нецъ, въ обычную, неподвижную дебелость. 

Кажется, и не следовало бы этому быть, а бываетъ, 
потому что и благодатный возбужден1Я находятся въ 
разныхъ степеняхъ и обстоятельства, въ которыхъ они 
приходить, могутъ быть таковы, что заслонять важ- 
ность и ц1Ьну явления ихь внутри. Премудрая благо- 
дать попускаетъ это, искушая свободное произволен1е 
челов1Ька. Вотъ почему н тюворимь: коль ско^ вос- 
чувствовалъ ты благодать возбужден1Я,— созналь, что 
это — оно, а не другое что, то сп'Ьши склонить на его 
внушен1я волю твою. А для сего: 

а) Пов'Ьрь въ простот* сердца, что это отъ Бога, 
что Самъ Вогъ зоветь тебя къ СебЬ, Самъ приблизил- 
ся кь тебЬ, чтобы произвесть въ теб1Ь спасительное 
изм^неше. 

Ь) Пов^ривъ, не позволь себ* пропустить и это дей- 
ствие милости Бож1ей безплодно. Только возбужден1е с1е 
даетъ силу преодолеть себя. Отойдетъ,^самъ себя не 
одол-Ьешь. А придетъ ли еще,— сказать не можешь. 
Можеть быть, въ последн1й разъ является теб'Ь это 
снисхождение. После него впадешь въ состоян1е оже- 
сточен1я, а изъ него — въ нечаян1е и отчаян1е. 

с) Употреби старан1е и усил1е, сколько можно, удер- 
жа'1ь себя въ томъ спасительномъ состоян1и, въ ко- 
торомъ ты поетавленъ. Какъ горючее вещество, если 
его долго держать предъ огнемъ, не только согре- 
вается, но и загореться можетъ, такъ естественно 
можетъ возгореться желан1е благодатной жизни, если 
подольше продержать себя подъ действ1емъ благодати. 
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й) Посему отстрани все, могущее погасить этотъ за- 
■1инающ1йся огонекъ, и окружи себя вс11мъ, что мо- 
жетъ питать его и довесть до пламени. Уединис1>, 
л^олись и съ самимъ собою поразмысли, какъ быть. 
Тотъ порядокъ жизни, занят1й и трудовъ, какой ука- 
занъ уже и который проходить принуждалъ ты себя, 
ища благодати, есть самый благопр1ятный и для прод- 
ления въ себ-Ь ея начавп1а1'0ся д'6йств1я. Лучшее же 
изъ нихъ въ этомъ случа-Ь— уединеше, молитва и 
размышлен1е. Уединен1е будетъ собранн'Ъе,' молитва 
глубже и размышлен1е д-ЬйственнЪе. Разсуждай съ 
собою, проходи всЬ мысли, каюя и прежде собиралъ 
ты, пытаясь прогнать осл'Ьплек1е, печувств1е и нера- 
д-Ьн^е. Пусть теперь этихъ трехъ н-Ьтъ уже, по теб11 
предлежитъ разжечь желание, начать д1Ьло сейчасъ. 
На это и обрати все д'Ьйств1е. Теперь разсужден1е 
твое съ собою будетъ не то, что было прежде. Безъ 
возбужден1я оно обычно уклоняется въ общность; те- 
перь, напротивъ. подражая благодати и подъ руко- 
водствомъ ея, оно все будетъ относить прямо къ теб-Ь 
самому, безъ всякихъ извинен1й и уклонен1й, будетъ 
обращать къ тебЬ предметы с1'орона.\1и, наибаа^Ье мо- 
гущими действовать на тебя. Потому собственно ты 
въ семъ случа-Ь не только размышлять будешь, сколь- 
ко переходить отъ ощущен1я къ ощ}'щен1ю. 

Вотъ въ 9томъ-то труд* твоемъ надъ собою при по- 
мощи благодати и произнесется, наконецъ, въ оерлц'Ь 
Единому Богу и теб11 слышное слово: „надобно-же, 
наконецъ; итакъ сейчасъ начну." Видимо, что это есть 
эаключен1е; но по какимъ законамъ и изъ какихъ по- 
ложетй оно выводится, никакая наука опред'блить не 
можетъ. Вс* предметы разсужден1й предыдущихъ мо- 
гугь быть в-Ьдомы ясно, а заключен1я того можетъ и 
не быть. Бываегь даже такъ, что иной вс-6 гЬ предметы 
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такъ сильно излагаеть въ с.'10в11, что отъ дЪйств1я ихъ 
десятки и сотни доходягь до того ааключен1Я, а у него 
самого оно не произносится въ сердц^Ь. И того никто 
не можетъ сказать, кто туть дЬйствуюпцй — благодать 
или свобода, ибо бываетъ, что благодатное д'Ьйств1е 
туне проходить и ве* усилия свободы остаются без- 
плодными. И та и другая сочетаваются непостижимымъ 
для насъ образомъ, сохраняя однакожъ каждая свою 
природу. Можно такъ сказать: свобода предаетъ себя, 
благодать пр1емлетъ и проникаеть ее. Отсюда — сила 
желан1я: „итакъ, сейчасъ за д-Ьло." 

Вотъ, наконецъ, склонился челов4къ на сторону доб- 
ра, готовъ вступить на этоть святой путь, готовъ хо- 
дить въ добрыхъ д-блахъ Богоугожден1я; но въ это 
мгновен1е вся бездна зла, крывшаяся въ сердц'Ь, воз- 
метается, какъ прахъ и стремится опять покрыть всю 
душу. Въ минуту возбуждения и склонен1я гр*хъ мол- 
читъ, какъ будто не до него касается то, что проис- 
ходить у челов^Ька; но теперь, когда хотять его по- 
прать, онь, тысячеглавый, какъ называеть его св. 
Л*ствичникъ, тысячи воплей испускаегь на челове- 
ка, эамышляющаго С1е. Подобно тому, какъ пробудив- 
П11ЙСЯ, пока думаеть еще только встать. — все вь т^ш-Ь 
у него спокойно. Но лишь только положить онъ встать 
самымь д'Ьломъ и мало напряжетъ мышцы,- всЬ боли 
въ гЬл1Ь, которыя дотол-Ь не безпокоили, теперь да- 
ють о себе знать и поднимають жалобы. Такъ и у 
склонившагося на благодатный зовъ греховныя боли 
молчать, пока онъ доходить до сего склонен1я; но 
какъ только положить онъ приступить къ дЬлу, ВС* 
эти немощц поднимають тревогу — сильную и смути- 
тельную. Помыслъ за помысломь, движенхе за дви- 
жен!емъ поражають б^днаго человека и влекутъ на- 
задъ; нападая безъ всякаго порядка со всЬхъ сторонъ 
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охватываюгь душу и погруясаютъ ее въволне1ИИ сво- 
емъ. Все доброе у человека держится какъ бы на 
волоскЬ и еамъ онъ поминутно готовь оторваться отъ 
того, ч-Ьмь держится, и снова погрузиться въ ту же 
среду, изъ которой воехогЬлъ выйти. Одно спасаегъ 
его — та сладость, льгота и отрада, которыя вкусить 
удостоился онъ въ моменгь возбужден1я, и та кре- 
пость, которую ощутидъ онъ, когда изрекъ въ сердц-Ь: 
„итакъ, сейчасъ начну." Кто вид*лъ, какъ малая 
искра туда и сюда носится въ дым'Ь, но все еще какъ 
бы стоить за себя, или какъ малая частица дерева 
бросается волнующеюся струею то вверхъ, то внизь, 
то вправо, то в^ч-Ьво, — тогь им-Ьеп! въ этомъ образъ 
того, чУо бываетъ въ сш минуту съ благимъ же.та- 
п1емъ челов-Ька. Не въ д^ш-Ь только смятения, но и 
кровь вся ватнуется, бываетъ даже шумъ въ ушахъ 
и т^'манъ въ глазахъ. Не трудно понять, что такое 
востан1е не отъ гр11ха только живущаго въ сердц'Ь, 
но паче отъ родителя вс1>хъ гр4ховъ, — д1авола, ко- 
торый не можетъ оставаться иокойнымъ, когда по- 
является такой возмутитель въ его царств-Б. Святи- 
тель Тихонъ говорить: , когда грЬганикъ, благодат1ю 
Бож1ею подвигшись, начинаетъ каятися, то срЪтаетъ 
его различное искушен1е. Нач^гетъ челов-Ьк-ь ко Хри- 
сту приступать, а сатана въ сл-Ьдъ его женетъ и от- 
влекаеть отъ Христа, запинаетъ и различный про- 
стираетъ с4ти." У насъ разсказывают-ь о привид1;н1- 
яхъ — и страшныхъ, и прелестныхъ, как^я встр-Ьчаютъ 
добыватели какого-то цв-Ьтка для отыскиван1я к:1а- 
довъ; этотъ психологическШ миеъ лучше всего изо- 
бражаеть всЬ хлопоты д1авола, чтобы отвлечь чело- 
в'Бка отъ добраго нам'Ьрен1я купить бисеръ много- 
ц-Ьнный, или достать сокровище, сокрытое па селЬ. 
^д-Ьсь-то предлежитъ человеку сильная борьба съ 
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совою, какъ бы генеральная битва съ гр11Хомъ. Зд1№ь 

онъ лолженъ решительно пл^^нить и поразить врага 
своего, наступить на сего зм1я, связать и всю его 
силу истощить. Наусп*шномъ одол11ши гр%ха здЬсь 
основывается надежда и д'Ьйствительность всЬхъ по- 
сл11дующихъ его одол*Ьн1й въ его востан1яхъ частныхъ. 
Все, что зд*сь происходить, опред'Ьлить н*тъ воз- 
можности, по разнообраз1ю д-Ьйствующихъ лицъ. Глав- 
ные, впрочемъ, пункты, или обороты сей брани, ука- 
зать не трудно, больше однакожъ въ пос<У51е борю- 
щимся, нежели въ интересахъ знан1я. 

Видимо, что въ душ-Ь н^тъ точки опоры: она 
вдается, хотя еще ц-бла, не разбита въ св«>емъ доб- 
ромъ нам-Ьренш, вспомоществуемая благодат1ю Бо- 
жьего. И кто другой поддержитъ, кто установить ее? 
Вогь почему теперь наипаче предлежитъ ей воп1Ять 
къ Богу усиленно, какъ воп1еть утопаюпцй. Врагь 
схватилъ и поглотить хочеть, — воп1й, какъ 1она во 
чрев* китов^Ь или утопаюпцй Петръ. Видитъ Господь 
нужду твою и трудъ — и подастъ руку помощи, под- 
держитъ и установить тебя такъ, какъ ел1Ьд^'егь быть 
воину, выступающему на брань. 

Ботъ гд* опора! Всего опаснее, если душа взду- 
маетъ обр^сть ее въ ееб'Ь самой; тогда она все поте- 
ряеть. Зло опять одол^Ьеть ее, затмить этоть слабый 
еще въ ней св^тъ, погасить сей, едва зажегШ1йся ого- 
некъ. Душа знаетъ, сколько она безсильна одна; по- 
тому, ничего не ожидая отъ себя, пусть падаетъ в-ь 
уничиженш предъ Богомъ, пусть въ сердц-Ь своемъ 
обратить себя въ ничто. Тогда всед-Ьйственная благо- 
дать изъ сего ничто сотворитъ въ ней все. Кто, въ 
конечномъ самоуничижен1и, полагаетъ себя въ руку Бо- 
ж1ю, тоть привлекаетъ къ себ-Ь Его, сердобольнаго, и 
сильнымъ становится Его силою. 
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При всемъ томъ, однакожъ. огь самоуничижения не 
должно ниспадать до разслабленш дугпевнаго и, пре- 
давъ себя Богу, влгЬсгб съ гЬмъ предаваться ОездЬй' 
ств1ю. Н'Ьгь, всего ожидая огь Вога и ничего отъ себя, 
да1жно и самому напрягаться к'ь д^йствован1ю и по 
сил* д-Ьйствовать, чтобы было къ чему прейти боже- 
ственной помощи, бьито что осЬнить Божественной сил*. 
Благодать уя^е присуща, но она будетъ д-бйствовать 
всл-Ьдъ за своеличными движениями, восполняя безсил!е 
ихъ своею силою. Итакъ, ставъ твердою ногою въ са- 
моуничяжеЕшомъ молитвенномъ предании себя въ волю 
Вож1Ю, и самъ д-Ьйствуй, не разслабляясь. 

Действуй противъ гр-бха вообще, но особенно про- 
тивъ коренныхъ его возбудителей. Когда все мятется 
зъ луш'Ё, и помыс:1Ы, какъ привид'Ьн1я как1я, стоять 
н объемлютъ ее, со вс1Ьхъ сторонъ устремляя стр-блы 
въ самое сердце, — не трудно заметить г.1авныхъ, 
такъ сказать, поджигателей зла. За множествомъ част- 
ныхъ воителей стоять тамъ, на самомъ заду, вои- 
тели главные, отдающ1е приказания, зав'Ьдывающ1е 
вс*ми распоряжен1ями, всЬмъ ходомъ войны. Это и 
суть коренные возбудители гр-Ьха. На нихъ и надо 
устремить все внимание, противъ нихъ пря-мо воору- 
житься, ихъ побороть и уничтожить. Когда они бу- 
дутъ побеждены, мелк1е воители разсЬются сами собою. 

Как1е это главные возбудители гр-Ьха и главные 
воители въ защиту его, это указа.1Ъ Спаситель, когда 
призывалъ идти въ сл-Ьдъ Себя (Марк. 8, 34 — 38). 
Кто хочетъ идти въ сл-Ьдъ Меня, говорилъ Онъ, да 
он1вержется себе, — отворотится отъ себя, сочтетъ себя 
будто чужи\гь для себя, не стоящимъ вниман1я и со- 
чувствия, за котораго стоять не стоить. Это предпо- 
лагаетъ, что въ сердц'Ь гр^холюбивомъ постоянно 
живетъ и качествуетъ противоположное сему распо- 
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ложеи1е — саможалпнк, какъ оио н есть на самом!) 
д'Ы[*. Челов'Ькъ-гр'Ьшнит» обходится съ собою — как1> 
мать съ н-Ьжнолюбимымъ д-Ьтищемъ: жа:[ь въ чемъ- 
нибудь отказать себ*, въ чемъ иибудь поперечить: 
не можетъ одолеть себя, чтобы въ чемъ-кибудь под- 
нять на себя руку. — Дал*е Спаситель обязуетъ отка- 
заться отъ всего, что въ м1р'Ь, для спасец|я д^'ши: 
кая 5о помпа челон^ъку, аще прговрящппъ мгръ весь и 
отщетитъ душу спою? М|ръ есть совокупность вещеЛ 
вн'Ь насъ, видимое, осязаемое, чувственное. Сл'Ьдова- 
тельно, приведенное обязательство предпола1'аетъ В1. 
сердц'11 человека ск.чонность къ вещественному, пад- 
кость на осязаемое, и-Ькоторую страсть питать себя 
и услаждать только видимымъ, чуветвеннимъ. И д1Ьй- 
ствителыю, въ гр-Ьхолюбц-Ь качествуетъ чунеитемноань: 
не им^етъ оиъ вкуса къ невидимому и д^'ховному, 
а все чувственное такъ изв11стно и так'ь переиспы- 
тано. Потомъ внушаетъ Господь, чтобы не стыдились 
Его въ род-Ь семъ прелюбод'Ьйномъ п гр'Ьшномъ. Это 
заставляетъ предполагать въ грЪхолюбивомъ сердц11 
стыд'Ьн|е людей, въ ущербъ добру и правд"]!. Таю. 
оно и есть. Живегь обычно челов'Ькъ этою неяару- 
пшмост1ю заведеннаго вокругъ порядка, или устано- 
вившихся отношений, оттого робЪетъ поколебать ихъ 
и для поддержан1я ихъ готовь бываетъ скор*е по- 
кривить душою, нежели сд-Ьлать кому-либо что на- 
лерекоръ, не уважить, войти въ непр1ятности. Это — 
человгъкоугодге: „что скажуть и какъ быть, если при- 
дется разорвать связи?" Должно быть это самая чув- 
ствительная уза гр-Ьха, если для того, чтобы разо- 
рвать ее, оиъ угрожается за сей стыдъ пристыжде- 
н1емъ на всеобщемъ суд'Ь: Иже аще постыдится Мене 
и словесъ Моихь въ родгъ сель прелюбо^пншълъ и гртп- 
Н1ь,и«, и Сынъ Челов1Ъне€)сш поаныдхтся его, егда прг- 
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иде1иъ во гла'т, Отца Своего со Ангелы святыми. Это 
заключительное обраще1пе къ в'Ьку грядущему ука- 
зываегь въ гр'Ьхолюбивом'ь сердц11 отсутств1е чувства 
будущей жизни, заставляет!, предполагать, что тоЯ 
жизни д.'1Я нега будто и'Ьть, а оно все погружено в'ь 
жизнь настояи;>'К1. Тасп, это и есть. Живетъ обычно 
челов'Ьк'ь на земл'Ь, бу.цо тугь в11Ч110 жть, а о бу- 
лущемъ забываетг); знаеп> счаст1е только земное, и 
но/Ь ц*ли сходятся у нега въ одном'1>, нак-ь бы зд'Ьсь 

хорошо НрОЖНТЬ, а что Да.1Ы11е ОуДеТЬ, о ТОМЪ и ,Ч\МК11 

«"Ьтъ. ИтаК1>, пиюжсигьни; чую-твеииосш., •тюты.оугод^с 
и земкоаш, (что только н жнзнн, что на земл1>) суть 
характернстическха черты гр'11холюбнваго сердца, — 
сл1^довательно, и коренные возбудители гр1;ха и глав- 
ные за него воители. 1'амим'1> намь гр'Ьтиымь и Н(- 
открыть Г»ы ихь^ н еслибы не указа.гь ихъ Спаси- 
тель, конечно, МЫ и не знал1[ бы ихъ. Теперь же, 
когда 01И1 открыты, видно, что так"ь, кажется, и быть 
должно. Челов-Ькь. наднмй оп. Нога, обрагился кь 
себ'Ь — и наказанъ саможал'Ьн1емъ: это выход1Ггь нзъ 
г:1авнаго свойства гр'Ьхопаден1я. Падш1Я разстроилс!! 
вь себ'Ь, нзъ духа ниспа;1ъ въ н.ють — н томится въ 
чувственности. Г.тавное поприще, на которомъ рас- 
крывается н свир'Ьпствуетъ гр-Ьх-ь — эт(1 общество че- 
лов-Ьковъ гр-Ьшаппкъ, съ такими порядками и соот- 
ношешями между ни.ми. кои питаютъ и поддержива- 
ютъ гр'Ьхъ. Когда во всбхъ енхъ оброкахъ гр11ха все 
идетъ блатополучио — -вотъ и счастхе. Но какъ такого 
рода течение дЬлъ можетъ быть только въ семь в^к*, 
будущШже в-Ькъ требуетъ совсЬмъ иного, то о нем1) 
и помыш;1ен1я н'Ьтъ, — оно не вм-Ьщается въ голов-й 
и т*мъ бо.т'Ье не находить сочувств1я въ сердц'Ь. 

Такъ вотъ эти-то корни гр-Ьховь и являются воз- 
будителями всЬхъ номысловъ, возстающнхъ на чело- 
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в'Ька, когда онъ готовь сд1и1ать движен1е изъ области 
гр*ха на сторону добра, — поднимаютъ весь рой иску- 
сительныхъ помышленШ, смущающихъ, ^'жасающихъ, 

пресЪкающнхъ. Саможалпнхе вопить: „что это за жизнь? 
Впереди видится одинъ трудъ, тяготы, скорби, лише- 
Н1Я, которымъ конца не видно: иди, кат среди тер- 
нШ по колючкамъ голыми ногами, — поминутныя уязв- 
лен1я!'' Чувственность цодаегь голосъ: „и ту вещь 
оставь и друг>'ю, и то перестань д*лать и другое,— 
словомъ, все, въ чемъ я находила вкусъ, — а зани- 
майся только духовнымъ! Это отвлеченно, сухо, не- 
питательно, безжизненно." Что скаа/еутъ? — Сочтуть 
страннымъ и чуждаться станутъ; между т*мъ надо 
порвать и ту, и ту связь, — какъ же быть поел*? А 
вотъ съ этой стороны и вражды еще жди. " Это вопль 
человпкоугодгя. А вотъ вопль земляноапи: „будущее, 
конечно, будетъ, — кто противъ этого спорить, — но 
в*дь далеко еще, а тутъ-то какъ прожить? Живали 
же друг1е... Земное мы знаемъ, а тамъ что? Это — въ 
рукахъ, а то — гд* оно?" 

Да, приступить челов^къ работать Господу, все 
это и завопить на него. И добро бы это были легкая 
кашя-нибудь помышлен1Я, а то н'Ьть: они проходягь 
до глубины души, поражаютъ и влекутъ иа свою сто- 
рону такъ, какъ еслиОы кто зац-Ьпиль удою за живое 
т*ло и тянулъ къ себ-Ь. Что тутъ д-Ьлать человеку? 

Помощь близь... Ты только уоил1я употребляй — и: 
одол-Ьешь, но употребляй усил1Я целесообразно. Мо- 
литвенно утвердившись, какъ сказано, въ самоуни- 
чиженномь предан1и себя вол'Ь Бож1ей и всед'Ьйств!» 
благодати, — 

а) Сп-Ьши прогнать всЬ эти помыслы изь души, 
выт-Ьсни ихъ изь сознан1я особымъ напряясен1емъ 
самодеятельности, вгЬсни ихь опять въ то сокровен- 

П,д,1,..,^ь/С00^1с 



— И5 — 

ное м'Ьсто, изъ которшх) они вышли и возврати покой 
сердцу, потому что, пока не успокоится сердце, ни- 
чего 11ел1>зя будетъ делать дальше. Для сегю, на пер- 
вый раз1>, не занимайся съ ними нисколько и не 
вступай въ бес11д>% хоть бы и не мирною. Толпа пе- 
оОразовапных!. скоро разб-Ьгается, если поступить ст. 
ними сурово съ перваго раза; если же скажешь снис- 
ходительное слово одному, другому, третьему. — они 
набираются см*лости и д-Ь-чаются пастойчив-Ье гл, 
своихъ требованиях!.. Такъ и толпа искуеительныхт. 
ломысловъ становится безотвязн'Ье, ес^чи нозвотнть 
имъ сколько-нибудь замедлить в'ь д^'ш*, а тЬмт. Со- 
л^, если войти С1> ними еш,е и въ переговоры. По 
если ихъ съ перваго раза оттолкнуть сильнымъ па- 
пряжен1емъ воли, итвержеп!еы'ь и обраще1ием'ь КТ) 
В(11у, то они тотчасъ удалятся и иставяп. ат.\шс(|^ру 
д}'П1и чистою. 

б) Но пусть пр(1Гнано это мрачное по.1чище з.чыхъ 
иомыс.'ювъ, пусть сердце опять спокийпч н стало па 
д^'Ш'Ь св'Ьт.то, — помнить надобно, чти тзтт. д."1я д1;,'1а 
своего собственно пичеш еще не сд'Ьлан»». Утп вра1'н 
ВСЁ еш,е живы. Они то.тько выт1^сиены пз'ь В1111мап1я 
и, можетъ-быть, нам-Ьренпо скрылись, чтобы въ пе- 
чаянномъ панадеп1и въ благопр1ятпое время тЬмъ 
в^рн-Ье возвратить себ-Ь поб'Ьд^'. Н11тъ, па нтсрмт, ни- 
какъ не сл-Ьд^етъ останавливаться, ппаче пн покия, 
ни усп'Ьха не будетъ. Ихъ падо умертвить, выманить 
и зак.'1ать па жертвеинпк'Ь самоотвержен1я. 

Итакъ, снова утвердившись въ милитвеппомъ пре- 
данш себя Богу и благодати Его, вызывай каждаго 
из1> возбудителей гр-Ьха и старайся о1вратить ип, 
пихъ сердце и обратить его па противопо.1ож1К*.- 
йтимТ) они буд^'тъ ()тр'11заны отъ сердца и долялш 
будутъ замереть. Д.1я сего дай свободу здравому раз- 
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суждению, а по сл1кдамъ его веди и сердце. Просвет- 
ленное истиною и вспомоществуемое сокровенно дев- 
ствующею благодапю, разоужден1е твое а) пусть сна- 
чала представить все беэобраахе сихъ, можно сказать) 
исчад1й ада; ты же понудь сердце свое восчувство- 
вать оп1вращеше къ нимъ; Ь) потомъ пусть жИ1гЬе 
изобразить опасность, въ какую они ввергаютъ, пус1ъ 
укажеть въ нихъ саыыхъ злелхъ враговъ; ты же под- 
вигни сердце свое возым-^ть къ нимъ ненависть; с) 
затЬмъ пусть полн^Ье изобразить передъ тобою всю 
красоту и сладость жизни, въ которую вступить они 
м11п1ають, всю прелесть свободы отъ сихъ тирановъ; 
ты же сердце свое, уже возым1Ьвшее отвращение и 
ненависть къ нимъ, напряги устремипи>ся отъ сихъ 
къ т'Ьмъ, какъ елень на источники водные. Этимъ 
будетъ достигнуто требуемое. Коротка программа, но 
дЬло совершится, можеть быть, и не такъ скоро. Туть 
означены только стороны, на как1я должно обратиться 
разсужден!е, нить же саыаго разсужден1я — вести и до- 
вести до ц-Ьли надо всякому самому; своеличному раз- 
сужден1ю видна двойственная я сильная мысль въ 
томъ или другомъ отношен1и. В^Ьдать, впрочемъ, надо, 
что разсужден!е — рычать, все же д*ло — въ поворо- 
тахъ сердца. Можно сказать, что коль скоро произой- 
дуть въ сердц* указанные повороты, то мы — у ц'Ьли. 
Этоть трудъ есть самый существенный въ д^ш* 
перелома воли. Надо и энергично производить его, и 
не отступать, пока сердце не дойдеть, въ сихъ пово- 
ротахъ своихъ, до посл*днихъ пред'Ьловъ; посл*дн1е 
же пред^^ы суть противочг/вствгя ^р^Ьxовнымъ возОу- 
жден1ямъ, — расположен1Я, противоположныя корен- 
нымъ требован1ямъ гр10ха. Такимъ образомъ, все надо 
трудиться надъ собою, пока, вм-Ьсто саможалтьтя, не 
возродится безжстостность къ себ'Ь и непощад1Ьн1е, не 
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восчувствуется жажда страданШ, жела1ие умучить се- 
бя, истомить и т*ло свое и душу; кока вместо человп- 
»и»у1од\№ не образуется, съ одной стороны, опшрагцанге 
оть вс*хъ иедоОрыхъ обычаевъ и связей, некоторое 
враждебное, съ раздражен1емъ, противленае имъ, а С1> 
другой — оЗреченге себя на вс* неправды и всЬ поноше- 
ния людошя; пока, вм'Ьсто вкуса только въ одномъ ве- 
щественномъ, чувственномъ, видимомъ, придегь биавку- 
т къ нимъ и омерзен1е и зачнется искан1е и жаж- 
дан1е одного духовнаго, чистаго, Божественнаго; пока, 
вм^Ьсто земности, ограничвн!я жизни и счаст1я 1-олько 
землею, не исполнить сердца чувство страннинеашм 
на ле.«л№, съ единственнымъ стремле111емъ 1гь отече- 
ству небесному. 

Когда образуются так1я расположен1я, тогда всЬ 
опоры гр11ха будутъ подорваны. Онъ потеряетъ стой- 
кость и власть опред-Ьдяющую, которая переходить 
теперь къ самому человеку. Гр*хъ извергнуть В1)нъ, 
сталъ вн'Ь. Съ сей минуты онъ уже будетъ искушав)- 
щимъ, а не опред'Ёляющимъ. И всяк1й разъ стони^ 
только привесть въ движен1е етяжанныя тепе|)Ь про- 
тивочувств1я ему, чтобы прогнать его. Изъ сего видно, 
какой великой важности есть описывае.мый теперь 
трудь: имъ образуется внутрь нась изъ насъ новое 
лицо, съ рЪшительнымъ отвращен1елгь отъ зла н на- 
правлешемъ къ добру, — совершается переломъ воли, 
всл*дств1е котораго все въ насъ должно принять но- 
вый порядокъ. 

Вотъ челов*къ стоить уже на самомъ краю обла- 
сти гр-Ьховной, — ничто не отд-Ьляетъ его отъ страны 
св*та, свободы и блаженства. Узы спали, легко и 
отрадно на душ*; она готова воспарить къ Богу. Но 
коварство врага еще не истощилось. Еще есть у него 
стрела, которую приберегъ онъ къ последней ми- 
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нутЬ. Только-что душа напряжетъ свои силы, чтобы 
сд-Ьдать посл*дн1й шагъ иаъ области самоугодли- 
ваго гр'Ьха, какъ поражаеть ея внимаше жалобаыВ 
во1Гль: „еще денекъ, и довольно, — завтра пересту- 
пишь сш границу." Потому ли, что въ предыдущей 
борьб'Ь душа утомляется и требуетъ отдохновешя, 
или потому, что ужъ таковъ законъ у гр^Ьха, только 
голосъ сей слышится. Тутъ нЪтъ противлен1я добру, 
а только прошен{е — н'Ьсколько поослабить пр1обр'Ьтен- 
ное напряжен1е. Это вопль самый обольстительный: 
врать стоить будто за насъ, умоляетъ, чтобы мы сжа- 
лились надъ собою, но склонись только мало на сей 
вопль, на это внушение, и все потеряешь, что пр1об- 
р-Ьлъ. Тайными какими-то путями т^ прогнанные воз- 
будители гр-Ьха прокрадутся къ сердцу, безъ нашего 
в'Ьдома совершать съ нимъ прелюбод'Ьйство~и все 
разслабятъ и разстроятъ, что было задумано, такъ 
что, пришедъ въ себя, челов'Ькъ видить себя на ста- 
рой лин1и, какъ будто н1^чего и не предпринималъ 
д-Ьлать надъ собою. Холодность, дебелость и непод- 
вижность опять одол-Ьвають его, — хоть начинай сна- 
чала все, что, казалось, уже было пройдено. Поэтому, 
не презирай сего малаго будто бы требования; оно мало 
и ничтожно на видъ, но на д^л* есть сокращен!е всего 
зла, есть прелестное представление рабства вь вид^Ь 
свободы, льстивое дружество, скрывающее непримири- 
маго врага. Возненавидь его всею ненавистью и, какъ 
только заметишь, — а онъ пролетаетъ быстро, какъ 
молшя, -^ сп'Ьши изгладить сл*дь его такъ, чтобы а 
знака его не оставалось. Поставь себя опять въ тоже 
состояние, въ какомъ былъ предъ симъ, и въ томъ же 
напряжении внутреннемъ и вн*шнемъ, р-Ьшись дер- 
жать себя навсегда. Поразивь и сего врага, ты 
останешься р^шительнымъ поб'бдителемъ, взявшинъ 
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себя въ свои руки, станешь оамъ себ11 полнымъ влд- 
дыкою. 

Такимъ обраэомъ, всл'Ьлъ за возбужден1вмъ благо* 
дати, первое предлежитъ свобод* человека— Звидсемгв 
хъ сей», которое она совершаегь тремя актами: а) скло- 
няется на сторону добра— избираетъ его; б) устраня- 
етъ препятств1я, раэрываетъ >-зы, державш1я челов-Ька 
въ гр'ЬхЪ, изгоняя изъ сердца са.ножалпнге, челотько- 
угоЫе, сктиность къ чувсп>венио.ну и земность и, на м^Ь- 
сто ихъ, возбуждая безжалостность кь оеб1, безвкусие 
къ чувственному, предан1е себя позору всякому и пере- 
селен1е сердцемъ въ будущ1й в'Ькъ съ чувствомъ стран- 
ничества зд-Ьсь; в) наконецъ, воодушевляется сейчасъ 
же вступить на добрый п>ть, нисколько не послаблян 
себ*, а содержа себя въ постоянномъ н-Ькоторомъ на- 
пряжеши. 

Такимъ образомъ все стихаетъ въ д}ш'Ь. Возбужден- 
ный, освободившись отъ всЬхъ узъ, еъ полною готов- 
ност1ю говорить себ'Ь; воставъ, иду. 

Съ этой минуты начинается другое движенге души — 
къ Богу. Одол^въ себя, овлад^въ вс-Ьмн исходами сво- 
ихъ движен[й, возвративъ себ* свободу, онъ долженъ 
теперь всего себя принесть въ жертву Б<1гу. Яначигь, 
дЪло сд-Ьлано еще только на половину. 

б) Восходь до оопта посяятить ссоя Богу. 

Казалось бы, что все уже сд'Ьлано, если принята 
р-Ьшнмость оставить гр'Ьхъ и остается только д-Ьйство- 
вать. И точно, можно д'Ьйствовать; но что »то будетъ 
за д'Ьятельность п что за духъ въ ней? Челов'Ькъ оста- 
новился только еще на себ'Ь. Ксли опъ станетъ дей- 
ствовать, отправляясь отъ сей точки, то будетъ дей- 
ствовать отъ себя и Д.ТЯ себя, хоть и въ нравствен- 
номъ порядке. Это будетъ нравственность атистиче- 
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екая, языческая. Есть люди, которые говорить, что дЪ- 
лаютъ добро, какг добро, — д-блають это потому, что 
достоинство челов'Ька того требуеть, или потому, что 
д'Ьйствовать иначе было бы неблагородно, неблаго- 
разумно. Вс* таие д*латели обличаюгь, что образо- 
ваше въ нихъ внутренняго, нравственнаго челов'Ька 
не доведено до конца: они возвратились къ себ-Ь, но 
отъ себя къ Богу не подвиглись и себя Ему въ жерт- 
ву не принесли, — остановились, значить, на полдорог*. 
Щль свободы ч^ов'Ька — не въ ней самой и не въ 
человек*, а въ Бог*. Въ свобод-Ь Богь уступилъ че- 
лов^Ьку какъ н^^10гю часть Своей божественной вла- 
сти, но съ т-Ьмъ, чтобы онъ самъ произвольно при- 
несъ ее въ жертву Богу, какъ совершенн'Ьйшее при- 
ношен1е. И потому, если возобладалъ ты собою, иди, 
отдай теперь себя Богу. Когда гр*шилъ ты, то не себя 
только терялъ, но, теряя себя, отдалялся и оть Бога. 
Теперь, возвращаясь изъ гр^ховнаго пл*на, поел* 
того какъ возобладалъ ты собою, возврати себя и Богу. 
Казалось бы также, что и обращен1е отъ себя къ 
Богу должно быть д*ломъ и не труднымъ, и не мно- 
госложнымъ, какъ, наприм*ръ, обращен1е съ запада 
на востокъ. Но, в*дь, гр*шннкъ, приступаюпцй къ 
Бо17, не есть лицо отъ Него независимое и прибли- 
жается къ Нему не такъ, чтобы за нимъ ничего не 
было. Н*тъ, онъ то же, что б*глый рабъ, возвращаю- 
вд1йся къ своему господину, что виновный, являю- 
щ1йся предъ лицо царя-судаи. Надо посему присту- 
пить такъ, чтобы быть приняту. Въ челов*ческнхъ 
порядкахъ господпнъ принимаеть раба и царь воз- 
вращаеть милость виновному, когда, приступая къ 
нимъ, каждый изъ пихъ сознаегь вину свою, рас- 
кается въ ней и дастъ искреннее об'Ьшан1е быть впе- 
редъ совершенно исправнымъ. 
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То асе — и въ возвращеп1и гр'Ьшника къ Бо17- Онъ 
будегъ принять Богомъ, есш а) сознаетъ свои гр-Ьхи, 
б) раскается въ нихъ и в) положить об^ть не гре- 
шить. Это — необходимые акты въ сердечномъ воасо- 
единен1и съ Богомъ, огь которыхъ зависятъ твер- 
дость въ новой жизни, совершенство въ ней и благо- 
надежность неизн^^ннаго д-!Ьйствован1я по ея требова- 
Н1ямъ. Блудный оынъ, возвращаясь къ отцу, говорилъ: 
реку: согрюмш?Б-~сознаше гр^^ха; нтьсмь доетоинъ — окая- 
ваи1е себя; пршли, яко единого отъ мае.нникъ — об^тъ 
работать. Итакъ, возвращаясь къ Бог^' — 

а) Поанай свои грлхи. И въ возбуждеши рЬшимости 
оставить гр^хъ зналъ ты, что гр^шенъ, ибо иначе 
какая нужда замышлять перем^ьну жизни? Но эта 
гр11шность представ:1ялась тогда въ смутномъ вид*. 
Теперь надобно опред'Ьлительно разузнать, что н:к1енно 
1^шно и въ какой степени, — ясно, разд'бльно, ка|{ъ 
бы численно узнать свои гр*хи, со вс*ми обстоятель- 
ствами, умаляющими или уве:шчивающими грехов- 
ность д4йетв1й, — критически пересмотреть всю свою 
жизнь, съ судомъ строгимъ и нелицепр1ятнымъ. 

Для сего поставь, съ одной стороны — законъ Бож1й, 
а еъ другой — собственную жизнь, и смотри, въ чемъ 
они сходны и в'ь чемъ несходны. Бери ты свое де:10 
и подводи его подъ законъ, чтобы видеть, законно 
ли оно; или бери законъ и смотри, осуществленъ ли 
онъ въ твоей жизни. Чтобы ничего не опустить въ 
семъ важномъ д^л^, держись въ немъ какого-либо 
порядка. Сядь и припомни все обязанности твои въ 
отношен1и къ Богу, ближнему и къ самому себ* и 
потомъ просмотри свою жизнь по всемъ симъ отно- 
шен1ямъ. Или — разбирай заповеди десятислов1я и за- 
поведи о Олаженствахъ, одну за другою, со всеми ихъ 
приложен1ями, и смотри — такова ли твоя жизнь. Или — 
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митай главы св. Кваш'вл^яоть Матвея, гл11 Спаситель 
излагаетъ законъ еойетвеЕшо хр110Т1а11ск1й, также по- 
слание св. Апостола 1акова, згос'Е'Ьдпёя главы послан)й 
св. Апоста^а Пав;1а, въ которыхъ сокращенно изла- 
гаются обязательныя для христианина л1иш, напри- 
м-Ьръ — съ 12 главы пос:1ан1я К1> 1*ишшнамъ, съ 4 гла- 
вы послан1я къ Ефесеямъ, и нроч. Пос.тЬдн1я особенно 
важЕ1ы тЬмъ, что ИЗЪЯСНЯЮТ!, яухъ христ1'анскаго жи- 
т1я. Сей д,ухъ ясно и снльею выражается н 1п> Ьмъ 
посланн! св. 1оа[1на Бо1Ч)слова. Читай все ато и по- 
в^^ряй жизнь свою, такова лн ОЕт. Или, 1ЕакоЕ1вцъ, 
возьми чпнъ нос.тЬлова1ЕЁя нс1Еов*ди н но нему обсуди 
свое поведеЕЕЁе. Жизнь свою и д'Нла разсматривай но 
какъ только д-Ьла челов-Ька, какп. человека, но как1. 
д-Ьла че.'10В^Ька-xрист^анина, и нритомъ въ онред'Ь- 
леЕПЕомъ званЁи и состояенн. 

ВсЕ-ЬдствЁе такого пересмотра своей жизни, откроет- 
ся безчислеЕнюе множество д-Ьлъ, словъ, помышленЁй, 
чувствованЁй, желаЕЕЁй беззаконныхъ, коимъ пе сл-Ь- 
дова^чо быть, а они допущены, — множество такихъ, 
кон сл*лова.10 сд^Ьлать, а оеп1 не сд-бланы, да не ма- 
лое чисю и изъ дЪланныхъ по закону окажутся осес- 
верпенными, по Е1ечистогЬ побужденЁй. Соберется веет 
этого безчислепЕюе множество, а можетъ быть и вся 
жизнь окажется составленною изъ однихъ д'Ьлъиедоб- 
рыхъ. Главное, что надобно нм'Ьть въ виду Е1а сей 11е|>- 
вой степени 110знанЁя своей гр-Ьховности, — это есть 
точная определенность д-Ьлъ. Какъ послужной спи- 
сокъ пишется съ численною опред'ЬлительностЁю, тавть 
и списокъ д^1ъ своихъ каждый ввум-Ь своемъдолженъ 
вообразить съ такою же опред-ЬденпостЁн» — со всЬмн 
обстоятельствами вре.чени, м-Ьста, лицъ, препятств1йи 
проч. Кс'Еи самоиспыташеу насъ остается Оезплоднымъ, 
то ято потому, что мы д-Ьлаемъ только общЁе обзоры. 
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При всемъ томъ, одиакожъ, на сихъ дробностях!) 
останавливаться не должно, а надобно проходить да- 
л-Ье но пути гр1Ьха, или глубже входить въ грехов- 
ное сердце. Подъ делами, союзами, частными помы- 
ш.'1вн1ями, пожелан1яии и чувствами лежать постоян- 
ный расположеи1я сердца, составляющая характери- 
стическ1я черты наши. Иныя д^ш наши случайно 
прорывались, иные же исходили изъ сердца, и съ та- 
кою силою, что ихъ остановить не бъию силъ, — а 
иныя д11ла:1ись непрестанно, обрати-чись какъ бы вь 
законъ. Такое разсмотрЪнЁе дастъ намъ знать, каких!) 
д11лъ производители скрываются въ серди* и рожда- 
ютъ постояиныП, оттуда возни1сающ1П, позывъ па нихъ. 
Это и суть склонности гр*ховныя. Раскрывая их1., 
мы разоблачпмъ строй нашего сердца, число и вза- 
имное сочетание ек.10иностей его. 

Когда это будетъ сделано, не можетъ укрыться н 
главная, ел-Ьмъ зав-Ьдывающая, страсть. Известно, что 
корень вс11хъ гр'Ьховъ есть самолюб1е. Изъ самолюбия 
выходятъ гордость, корыстность, сласто.1юб1е, а оп> 
етихъ — ВС* друг1я страсти, между которыми главных!, 
считаютъ восемь, а прочимъ, производнымъ, и чие.ш 
н-бть. У всякаго гр-Ьшннка есть вс-Ь страсти, — иныя 
на д4л*, друпя въ зародышахъ, — потому что у вея- 
каго, кто грешить, заправляетъд'Ьламнсамолюб1е,с'Ьмя 
всЬхъ страстей или ск.10нностей гр*ховпыхъ. Но не у 
веякаго вс* он* раскрываются въ равной степени: у 
одного преобладаетъ гордость, у другаго~сластолю01е, у 
третьяго — корыстность. Ы гордый не чуждъ чувстве[1- 
пыхъ удовольствий, — но ничего, если и не придется 
им*ть ихъ. Н своекорыстный д^маетъ о себ* высо1см, — 
но ничего, если иногда изъ выгодъ придется поступить 
и низко. И сластолюбецъ любоимателенъ,— ни ничего 
и ущербъ, если имъ покупав1тся утЬхп. Так-ь у вся- 
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кахч) одна главная страсть. ВсЬ другая стоять въ 
тЬни, въ под<1Инен1и ей и ею управляются, не см-Ья 
властно д'Ьйствовать налерек41ръ главной страсти. Вс% 
склонности н порочныя привычки, олфытыя уже че- 
лов11Комъ въ себ-Ь, отгЬияются одною какою-либо стра- 
СТ1Ю и ею воодушевляются. Она есть то, въ чем-ь 
наибо.'гЬе качествуетъ и воплощается въ его лиц'Ь 
корень всЬхъ золъ — самолюб1е. Познан1емъ ея и долж- 
но завершится соэнан1е своей греховности. 

Такъ, наконецъ, познаешь и корень своей гр^ъхов- 
ности, и ближайга1я его порождения — ск.тонности, и 
порожденш дальн^Ьйш!», многочисленныя Л'&1а, — во- 
образишь всю исторш своей грешности и напишешь 
ее, какъ на картни1&. 

0) Познавъ свою гр-Ьшность, не будь холоднымъ ея 
зрителелгь, но старайся вс1збудить и соотв^тственныя 
ей спасительныя чувант сердечнаго раскаянгя. Каза- 
лось бы, что чувства эти тутъ въ теб-Ь и родятся, 
какъ только познаешь гр'Ьхъ, а на дЪл-Ь не всегда 
такъ бываетъ. Сердце груб^еть отъ грЪха. Какъ чер- 
норабоч1й груб^егь отъ своей работы, такъ груб*етъ 
и челов'ЬкЪ'Гр']Ьшникъ, самъ себя лродающ1й въ чер- 
ную работу грЪху — копать рожцы и питаться ими. 
Потому и зд*сь надо работать надъ собою, чтобы раз- 
дражить чувства раскаян1Я. 

Къ еимъ чувстваыъ переходятъ чрезъ чувство ви- 
нотости въ гр-Ьхахъ и безответности въ нихъ. Чув- 
ство виновности стоить на средин* между познан1еыъ 
грФховъ и покаянными чувствами и салю посред' 
ствуется обличен1е.иь се5я. 

Начни же прежде о1^личаии, себя — и обличи. Устра- 
ни все изъ вниман1я и оставь себя одного съ своею 
совестью предъ лицемъ Бога-Судш всевидящаго. Рас- 
крой, что ты зналъ, что не должно, — и однакожъ по- 
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хот^чъ; м<и'ь и похот1Ьвши отстать — и не уиотребилъ 
въ свое <1лаг<1 своего самовластия: и разумъ и совесть 
Сылц иротивъ, и совн-Ё препятств1я Пыли, но вс-Ь 'ПН 
вразум:1ен1Я лреэр'Ьны тобою. Такъ сд'^'щй въ отио* 
шеш'и къ каждому гр1Ьху. Увидишь чтовсяюй гр1}хъ 
д'кланъ самоохотно, съ сознан1емъ его гр'Ьшности и 
еще съ усил1емъ въ преодол'Ьн1И препятствШ,—- и со- 
в1>еть заставить тебя безпрекословио сознаться въ ви- 
новности. .Лукавство гр11Шнап> сердца на'1ветъ, мо- 
жетъ бы'гь, изобретать извинения — то въ немощи есте- 
ства, то въ сил-Ь темперамента, то въ стечении об- 
стоятельствъ, то въ напор* житейскихъотношен1й, — 
не слущай. Все ато могло усиливать в.1ече1|1е ко грТ>- 
ху, но соглаС1Я на гр-бхъ никто никогда вынудить не 
можетъ, — оно всегда есть д-Ьло произва1ен1я. Сказал'1> 
бы: „не хочу", — и всЬмъ искушен1ямъ конецъ! Напе- 
рекоръ зтнмъ непщеван1ямЪ лимы о гргьаъхь, раскрой 
пополнее твои личныя отношен1я: кто ты. гд-Ь. когда 
и какъ гр^шилъ, чтобы открыть, сколько гр-Ьшен-ь 
гр*хъ именно твой,, въ твоемъ лиц* и въ твоихъ 
обстоятельствахъ, — и во всемъ увидишь не поводы 
къ извинен1ямъ, а моменты, увелпчивающ1е твою ви- 
новность. Пред*лъ, до котораго должно доводить д*- 
ло самообличен1я, есть чувство без(»тв'Ьтной виновно- 
сти. — состояние, — въ которомъ скажется въ сердц*: 
„ничего не им-Ью въ оправдан1е, — виноватъ." 

Въ этомъ д'Ьйств1и обличения сов'Ьет1ю челов-Ькь 
утвердить за собою одинъ гр-Ьхъ за другимъ, и ска- 
!ветъ: „и въ тохгь виноватъ, и въ другомъ. и въ 
третьемъ, во всемъ, во всемъ виноватъ," — облечется 
въ свои гр*хи и етаиетъ чувствовать, что они ле- 
жать на немь всей своею тяжест1ю. Въ познан1и гр'Ь- 
ховъ можно еще представлять ихь вн-Ь сущими; въ 
обличенш же они зрятся внутрь именно нась самихъ 
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и тяготять, и т^ыъ больше тяготятъ, <гто мы беэотв^ътны 
въ нихъ. Дошедши до сего пункта, что остается ска- 
зать гр1ыпнику, 1сроы1^: окаяненъ азъ! И то не хорошо, 
и это худо, я саыъ виноватъ въ томъ, что это не 
хорошо, и что оно во нн'Ь есть. 

Каш» только произнесегь челов'Ькъ въ сердц'Ь ево- 
емъ: окаяненъ ог»;— тотчасъ вачнуть возрождаться ръ 
неыъ, одно за другимъ, бол'Ьзненныя чувства раская- 
Н1Я въ гр'Ьхахъ. Ему и стыдно, что вдался въ ташя 
ннэюя д^Ьла, и досадно, что поблажилъ се<^ и под- 
дался своему злому произволу, и болгьзненно, что до- 
велъ себя до такого нравственнаго разстройства, и 
страшно, что оскорбилъ Бога и поставилъ себя въ 
такое опасное полоакен1е и во времени, и въ вечно- 
сти. Чувства с!и см-Ьняются одно другимъ, и челов'Ькъ 
горитъ въ нихъ, какъ въ огн^Ь. Онъ зритъ себя ви- 
сящимъ надъ бездною и въ чувств* нисходить до 
соетоян1я отверженныхъ. Безотрадное томление даетъ 
проходъ и чувству безнадежности. И вотъ точка, на 
которой схватываетъ иногда человека-грешника б^съ 
отчаян1я, внушая: вящшая вина »моя, еже оставитися 
тебп. 

Въ большей или меньшей степени испытываетъ эти 
чувства ВСЯК1Й грешникъ. Нечего жал*ть, что они 
есть, а надобно желать, чтобы они были и были по- 
сильнее. Чемъ больше горить въ нихъ человекь 
и чемъ сильнее горение, темъ спасительиее. Въ сил11 
сего горен1я — основан1е будущей исправности. Туп. 
узнаегь сердце, сколь сладокъ плодъ греха и въ этомъ 
почерпаетъ крепость отвращаться отъ обаян1й его. 

в) Чувства раскаян1я, очевидно, имеютъ разлагаю- 
щее действие. Слово некое проходигь до разделешя 
души же и духа, членовъ же и мозговъ, и судить 
помышлен1Я и мысли сердечныя. Но цель, для чего 
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производится с1е въ челов'Ьк^ благодат1ю Бож1ею, не 

та, чтобы только разорить, но чтобы, чрезъ разорен1е 
стараго, создать новое. Это новое зас^^меняется в-Ья- 
н1енъ надеж;№1 на возмоягаооть все поправить. Ксть 
возможность исправить неисправное и возвратить по- 
терянное, только возьмись за дкю. Казалось бы, что 
отъ чувствъ раскаян1я — прямой переходъ къ об1^ту: 
„итакъ отвергаю гр'Ьхъ и даю об1Ьщан1е работать Еди- 
ному Богу въ исполнен1и Его запов-Ьдей." Но даю- 
щему такой об4тъ надо быть ув'Ьрену, что, съ одной 
стороны, прежняя его неисправность прощена можеть 
быть, а съ другой, что онъ можеть получить силы 
въ помощь къ устоян1Ю въ об^гЬ. Вотъ почему по- 
ложение об-Ьта работать Господу посредствуется благо- 
надежност1ю на помилование и на получение помощи 
свыше; а С1я благонадежность производится в1крою 
въ Господа Спасителя, Коимъ на креетЬ рукописан1б 
гр^ховъ яашихъ разодрано и, по вознесен1и, поданы 
намъ ВСЁ бджеанвенныя силы, яже къ животу и 5лаго- 
чеатю. Безъ сей В']^ры и пораждаемаго ею благона- 
д'!^н!я, томимый сокрушительными чувствами раская- 
Н1Я идетъ путемъ 1удинымъ. Вотъ когда д-ш чело- 
века кресгь Спасителя, д-Ьйствительно, есть якорь! 
Влаясь, какъ надъ бездною, въ батЬзнениомъ сокру- 
01ен1и о гр^хахъ, зритъ онъ его единетвеннымъ спа- 
сителемъ, за него емлется всею силою вЬры и упо- 
ван1я и изъ него черпаетъ силу воодушевлешя на 
П№10жен1е об^та. Какъ утопающ1й кр'Ьпко берется за 
дерево, такъ каюпцйся — за ьфестъ Христовъ, и чув- 
ствуетъ, что уже не погибнетъ. Обыкновенно мы зна- 
емъ силу крестной смерти Господа, а прошедп11й это 
бол'Ьзненное раскаян1е во гр-Ьхахъ чувствуегь ее, по- 
тому что она становится элементомъ жизни его. 
Итакъ, томимый чувствами раскаяния и уже ко- 
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леблемый безнадежностш, подвигаясь Ш! желанному 

оО*ту, — 

а) Прежде посп'Ьши воскресить живую в'Ьру въ 
силу крестной смерти Христа Спасителя. Во11 грЬхи 
всЪхъ людей пригвождены ко кресту, а, сл-Ьдователь- 
но, и твои. Оживи сш уверенность, и на сердце 
твое пов*етъ отрадою, и возникнетъ оно къ благо- 
надеж1ю тотчасъ, какъ согреется сею в^рою. 

р) Къ сему приложи крепкую уверенность и въ 
томъ, что теб* даны будутъ силы къ исполнению 
осета, какъ тольк(1 прист>'пишь къ таияствамъ. Въ 
ннхъ никому негь отказа. ЗатЬмъ он* и стяжены 
Господомъ, чтобы ихъ раздавать. Эта уверенность 
приведетъ въ напряжен1е и твои собственньш силы 
и родить готовность усердно работать при такой по- 
мощи. Родится ли обетъ безъ уверенности въ помощи 
свыше? Но, съ другой стороны, придегь ли и уве- 
ренность эта, если не помыгаляется объ об*те? Тутъ — 
взаимодействие. 

■у) и вотъ, когда произойдетъ у тебя внутри это 
сочетан1е уверенности и готовности, давай обетъ — 
прочее Единому Богу работать все дни живота твоего. 
Сей сердечный обетъ, по вере въ Господа нашего 
1исуса Христа, искренно произнесенный, развеетъ весь 
мракъ, облегавшей душу, и освеиггь все нити вну- 
тренней и все порядки внешней жизни твоей. Здесь 
заключается заветъ сердца съ Богомъ во Христе 1и- 
сусе. Посему въ семь действ1и прежняя решимость 
получаетъ истинно-христ1анск1й характеръ. 

Облвчвн1б смою С1ЫШ6 на дЪло Богоугомдвн1я въ таякстип 
пмаянЫ N прачащбнЫ. 

Восходомъ до обета завершается движение кающе- 
гося грешника къ Господу. Теперь онъ делать бу- 
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детъ только н'Ькоторые шаги къ ирииит])!» исходнщат 
въ срЪтен1е К1'о Господа. Влуднап» сына ср11ти;1ъ 
отецъ 11рипаден1емъ па вы||^ ет и облобыза1пем'ь, 1п> 
знакъ всепро1це1пя, зат11мъ од-Ь-п. еп), как-ь с.|11д>е1Т>, 
и учредилъ для него трапезу, а) Всеирощеп1е какице- 
муся Богь изрекаетъ 1п> таппств-Ь покаяп1я: б> обле- 
каетъ же еш силою н предлагаеп. нечерн! — ш. таин- 
ств-Ь причащен1я. 

А) Кающемуся мврвмвтся ■свпр01цвн1в въ таннспЪ тжаян!я. 

Пос'гЬ того, какъ че.'10в'Ькъ-гр'Ь1иии1гь дошелъ до 
обЪта — работать отсел* 1'1дипому Богу, 01п> должеЕп. 
спешить к'ь таинству покаян1я. Необходимость сего та1;1. 
велика, что все, сд-клаппое досе.ч'Ь, безъ него не то.1Ы»1) 
останется педовершеннымъ, ко и должно пропасть 
безъ цЪны. Весь свой в11съ, все знамение п силу оно 
получаетъ только въ семь таппств1^. Потому -то тамъ, 
гд* н-Ьтъ таинства покая1ия, н-йть и ясивущих'ь истин- 
но но-хрнет1ански. 

а) Первое, что д'Ьлаетъ необходимымъ уто таинство, 
есть н-Ькоторая нетвердость внутрет1яго д11.'1ан)я во- 
обще, н-Ькоторая его неонредкчепносаь и ищткость. 
Мысли наши, пока еще он'Ь въ голов'Ь, бываютъ въ 
ход'Ь своемъ изменчивы, въ порядке нестройны, въ 
движении не установлены, — н «то не только тод'да, 
когда предметъ еще не унсненъ, но и тогда, когда 
мы обсудили его хорошо. Но как-ь скоро нзложпмъ 
ихъ на бу.чагЬ, то он* не только устанавливаются 
въ поряд1гЬ, но и окончательно уясняются и утвер- 
ждаются. Точно такимъ же образомъ и перем-Ьна жил- 
ни, внутри только зад^'манная, одна бываеп> нер!;- 
шнтельна и не тверда, и формы жизни, предначер- 
танныя въ это время, шатки и неопред11ленны. Проч- 
ную уст^шовлепность он-Ь по;1учаютъ въ таинств11 

П,д,1,.г1М,С00^1с 



— 1вО — 

покая111Я, когла гр^шникъ въ церкви откриеть сшш 
неисправности и утвердигь об-Ъть быть исправнымъ. 
Растопленный воскь раз.1ивается неопред'Ьленно; но 
когда его вливаютъ въ <|юрму, или налш'акп'ь немать, 
изъ него выходить н*что. II на внутренннго наше!^) 
челов-Ька надо положить свою печать, чтойы онъ при- 
нялъ опред^ченныП образъ. Это д-Ьлается надъ нимъ 
въ таинстве покаян1я: туп. запечатлевает!» ет Бо- 
жественная б.чаг'одать ;1;'ха. 

б) Духовную жизнь получаегь челов-Ьк-ь чти ]1^-\& 
Бож1Я. Благодать Д)'ха сорастворяется еь нами, на- 
чинаетъ жить и д'Ьйствовать »ъ нась и производить 
жизнь по д^'ху. Въ кающемся досел* она д-Ьйство- 
ва.'1а совн^: совн'Ё возбуди.'1а его, €овн1ь назнра.'1а всЬ 
исправтельныя движения внутри в сол'1&йствова'[а 
имъ; но еще не проник:т вЕхутрь, не вселн.1ась. Это 
совершается ею въ таииств1-> покаяи1Я (а у обратив- 
шагося въ первый разъ К1> Господу— въ креп1еп111). 
Какъ томимый жаждою оп> принят!» прохладной воды 
чуветвуетъ прохладу и под]ср11плен1е, таю. и горящШ 
въ огн-Ь раскаян1я получаегь вь таинств* по1саян1я 
окончательно услаждамщ5-ю еш горести и вм-ЬсгЬ 
укр'Ьпляющ}-ю си:1у. 

в) Что особенно д*лае1"ь необходимымъ таинство 
110каяц1я, такъ это, съ одной стороны, свойство гре- 
ха, а съ другой, — свойство нашей сов'Ьсти. Когда мы 
гр'Ьшимъ, то Д5'маемъ, что не только вн* насъ, но 
и въ насъ самихъ не остается сл-Ьдобъ гр-Ьха. Между 
тЬмъ онъ оставляетъ глубокие сл-Ьды и въ насъ, и 
вн-Ь насъ,— на всемъ, «гго насъ окружаетъ, и особенно 
на пебЬ, въ опред'Ь;1е1пяхъ Божественнаго правосуд1Я. 
Въ часъ грЪха р-Ьшается тамь, ч'Ьмъ сталь согр-Ь- 
шивгаШ: въ книгЬ живота онъ внесенъ въ списокъ 
«И'.ужденныхъ — н сталъ связанъ на неб'Ь. Пожеетвен- 
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пая Ллагодать не низойде'Г]> въ него, пока на неб-Ь 
не изгладится онъ изъ списка осужденпыхъ, пока 
тамъ не получить он1> разр11шен1я.' Но Богу у1Х)ДН0 
было небесное разр']1шеп1е — небесное изглаясе1пе изъ 
списка осужденныхъ поставить въ зависимост!. отъ 
разр*1иен1я связаиныхъ грехами на земл-Ь. Итак1>, 
прими таинство покаян1я, чтобы сподобиться всесто- 
ронняго разр1Ьгаен1Я и открыть въ себя входъ духу 
благодати. Совесть, теперь возочищенная, возвратив- 
шая нежность и чутье къ нравственному порядку, не 
дастъ покоя, пока р'Ьгаительно не ув-Ьримся вт> про- 
щеши. Такова она иъ обыкновенномъ поридкЬ нашей 
жизни: не даеп> она намъ и на глаза показапы-н къ 
. тому, кого оскорбили, пока не ув'Ьримся, что он'ь про- 
стилъ насъ. Въ отно[11ен1И же къ Богу она еще раз- 
борчив-Ье. Хотя въ то время, когда челов'Ькъ возвы- 
шается до, р*шите.и»наго об-Ьта, сходитъ на него н11- 
которое ув'Ьрен1е, что онъ теперь не противенъ Богу; 
но эта ув-Ьронность — своя и прочна быть не можетъ, — 
ее скоро поколеблетъ сомн'Ьн1е: ,.да такъ ли, да не 
самообольщение ли это;" а. сомн'Ьн1е внесетъ тревогу 
внутрь, отъ тревоги же — разслаблен1е. При чтомъ 
жизнь не будетъ и>гЬть ни твердости, ни стройности. 
Итакъ, надобно чегюБ-Ьку услышать всепрощеи1е отъ 
лица Бож1я, чтобы, окончательно успокоившись ув-Ь- 
ренноет1к> въ милости Бож1е!й, д1Ьйствовать потом/) 
р-Ьшительн-Ье и тверже въ этой уверенности. Поди 
же исповъдуйся — и получишь отъ Бога объявлен1е г» 
прощенш. 

Къ спасительной испов-Ьди надо достодрлжно при- 
готовиться. Кто прошелъ все сказанное досе.!*, то! ъ 
готовъ. Приступи же съ благогов-Ьйною в^рою! 

а) Твердо уб-Ьдившись въ необходимости сего таин- 
ства, иди къ нему — некакъ къ какому-либо придатку 
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въ перен'Ьн'Ь жизни твоей или простону обычаю, а 
съ полною в*рою, что для тебя, какъ грешника, это — 
единственно возможный путь спасвн1я; что, минуя 
его, ты пребудешь въ числ-Ь ос>'жденныхъ и, сл*Ьдо- 
вательно, вн^ всякихъ милостей; что, не вошедши вп> 
С1Ю врачебницу, не возвратишь здравЫ духу своему' 
и останешься, какъ былъ, больнымъ и разстроеннымъ; 
что не увидишь царств1я, если не войдешь въ него 
дверью покаян1я. 

б) Такими уб'Ьжден1ями возроди въ себ'1^ желаи1е 
сего таинства. Приступай къ нему не какъ къ м*сту 
заклан1я, а какъ къ источнику благь. Кто живо во- 
образить себ-Ь тогь плодъ, который раждаетоя въ 
насъ огь испов-Ьди, тотъ не можетъ не стремиться 
къ ней. Идетъ туда челов^къ весь въ ранахъ, оп> 
главы до ногъ н*тъ ц-Ьлости, — а оттуда возвращается 
здоровымъ во во^^хъ частяхъ, живымъ, кргЬикимъ, С1> 
чувствомъ безопасности отъ буд>'щихъ заразъ. Идеп. 
туда подъ тяжелымъ бременемъ, — вся сумма прошед- 
шихъ гр-Ьховъ на немъ, она мучитъ и отнимаетъ вся- 
кий покой у него, — а оттуда возвращается облегчен- 
ный, обрадованный, въ отрадномъ расположении Д5'ха, 
что получнлъ харт1ю всепрощения. 

в) Будить приражаться стыдъ п страхъ, — пусть! 
Т1мъ и вождел^Ьнно должно быть С1е таинство, что 
наводить стыдъ и сграхъ; и ч*мъ больше будел! 
стыда и страха, гЬмъ спасительное. Желая сего та- 
инства, желай большаго устыд^нгя и большаго тре- 
пета. Кто р-Ьшается Л'Ьчитьгя, разв* не знаетъ о бо- 
л1знвнноетн лОчен1я? Знаетъ; но, р-Ьшаясь на л^Ьчен1е, 
онъ, вм-ЬстЬ съ т*мъ, одред4ляетъ себя и на еопря- 
женныя съ нимъ страдания, въ надежд* выздоровле- 
н1я. И ты, когда томился въ нашедшихъ на тебя 
чувствахъ раскаян1я и порывался приблизиться къ 



П,д,1,.г1М,С00^1с 



— 1ЛЗ - 

Богу, не говорилъ ли: „все готовъ перенесть, только 
помилуй и прости!" Вотъ и сталось по твоему жела- 
нию. Да не смущаютъ же тебя находящ1е стыдъ и 
страхъ, — они твоего ради блага сопряжены съ этимъ 
таинствомъ. Перегорчивши въ нихъ, больше окр1Ьпнешь 
нравственно. Гор'^'1ъ уже ты не разъ въ огн'Ь раская- 
ния, — погори и еще. Тогда одннъ гор11лъ ты предъ 
Богомъ и сов*ст1Ю, а теперь погори при свид^тел-Ь, 
огь Бога поставленномъ, во свид'Ьтельство искренно- 
сти того уединениаго гор'Ьн1я, а можетъ быть въ вос- 
полнение неполноты его. Будетъ судъ и на немъ 
стыдъ и страхъ отчаянные. Стыдъ и страхъ на ие- 
пов-Ьди нскупаютъ стыдъ и страхъ тогдашнее. Не хо- 
чешь гЬхъ, — перейди эти. Притомъ всегда такъ бы- 
ваеть, что, по м-Ьр-Ь тревоги, какую проходить испо- 
в-(1дающ1Йся, избыточествуютъ въ немъ и ут'Ьшен1я 
по исповеди. Вотъ гд* Спаситель во-истину являетъ 
Себя успокоителе.чъ труждающихся и обремененныхъ! 
Искренно покаявга1йся и испов-Ьдавш^йся опытно серд- 
цемъ вЪдаетъ с1ю истину, а не в'Ьрою одною пр1емлетъ. 
г) Зат1Ьмъ, припомнивъ снова вс± сод11янныа тобою 
гр-Ьхи и возобновивъ созр'Ьвш1й уже въ теб-к об'Ьтъ 
не повторять ихъ бол-Ье, возставь живую в*ру, что 
стоишь предъ Самимъ Господомъ, пр1емлющимъ ис- 
пов-Ьдан1е твое, и разсказывай все, ничего не }таивъ 
изъ того, ч*.мъ тяготится сов-Ьсть твоя. Если ты при- 
ступилъ съ желан1емъ устыдить себя, то не будешь 
укрывать себя, а изобразишь сколько можно полн1>е 
твою срамоту въ падкостяхъ на гр-Ьхи. Это будет-ъ 
служить къ насыщению твоего сокрушеннаго сердца. 
Надобно быть ув-Ьреннымъ, что всяк1й сказанный гр*хъ 
извергается изъ сердца, всякШ же гр-Ьхъ утаенный 
остается въ немъ тЬмъ въ большее осужден1е, что съ 
этою раною гр-Ьшникъ былъ близъ Врача всеисц-Ь- 
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ляющаго. Утаивъ гр'Ьхъ, онъ прикрылъ рану, не жа* 
л-Ья, что онъ м>*читъ и разстраиваетъ его душу. Въ 
иов-Ьсти о блаженной веодор^, проходившей мытар- 
ства, говорится, что злые обвинители ея не находили 
въ харт1яхъ своихъ записанными т^^ гр^^хи, въ кото- 
рыхъ она испов^&дывалась. Ангелы потомъ объяснили 
ей, что испов'Ьдь изглаждаетъ гр*хъ изъ всЬхъ м^ЬсТъ, 
гд-Ь онъ обозначается. Ни въ книНЬ совестной, ни въ 
книг-Ь животной, ни у этихъ злыхъ губителей не 
числится уже онъ за т^Ьмъ чедов'Ькомъ, — испов-Ьдь 
изгладила эти записи. Извергни-же безъ утайки рее, 
тяготящее тебя. Пред*лъ, до которшю надо довести 
открыванхе своихъ гр-Ьховъ, тотъ, чтобы духовный 
отецъ возым-Ьлъ о теб* точное понят1е, чтобы онъ 
кредстадлялъ тебя такимъ, каковъ ты есть, и, разре- 
шая, разр'Ьшалъ именно тебя, а не другаго, — чтобы, 
когда скажетъ онъ: „прости и разреши кающагося; о 
нихже сод-бла согр'6шен1яхъ," — въ теб-Ь не остава- 
лось ничего, что не подходило бы подъ эти слрва. 
Хорошо д^лаютъ т*, кои, готовясь къ испов-Ьд!^ въ 
первый разъ посл-Ь долгаго пребывания во гр-Ьхахъ, 
находить случай предварительно переговорить съду- 
ховнымъ отцомъ и разсказать ему всю истор1ю жизни 
своей гр'Ьховной. Такимъ н^тъ опасности забыть или 
пропустить что либо въ смятен1и во время испов'Ьди. 
Всячески стоить позаботиться о полномъ открыт1и 
гр^ховъ своихъ. Господь далъ власть разрешать не 
безусловно, а подъ услов1емъ раскаян1я и испов-Ьди- 
Если это не выполнено, то можетъ случиться, что 
тогда, когда духовный отецъ будетъ произносить: 
„прощаю и разрешаю", — Господь скажетъ: „а Я осуж- 
даю." 

д) Вотъ испов'Ьдь кончена. Духовный отецъ подни- 
маегь епитрахиль, покрываетъ имъ голову кающагося 
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и, держа на ней руку, произносить разр*п1ен1е во 
вс'Ьхъ гр^Ьхахъ, запечатлевая его крестнымъ по главе 
знамен1емъ. Что происходить въ это мгновен1е въ 
душ*, известно всякому, искренно каявшемуся. По- 
токи благодати оть главы разливаются вь сердце и 
преисполняють его отрадою. Это — не оть человековъ, 
ни оть кающагося, ни отъ разр-Ьшающаго: это тайна 
Господа целителя и Успокоителя душъ... Бываетъ 
при этомъ, что у иныхъ ьъ сердц* внятно слышится 
какое-либо Божественное слово вь укр'Ьплен1е и во- 
одушевлете на будущее д'Ьлан1е, Это какъ бы духов- 
ное оруж1е, вручаемое оть Христа Спасителя человеку, 
который теперь вотупаеть вь число воинствующихъ 
подъ Его знамен1емь. Кто сподобился услышать такое 
слово, — пусть хранить его потомь, какъ успокоитель- 
ное и воодушевительное; успокоительное, ибо явно, 
что исповедь принята, когда Господу угодно было 
вступить какь бы въ беседу съ кающимся, — вооду- 
шевительное, потому что вь чась искушен1я стоить 
только припомнить его, и откуда сила возьмется!.., 
Воины на брани чемъ воодушевляютъ себя? — Темъ 
словомъ изъ речи пол1Еоводца, которое сильнее по- 
действовало. Такъ и тутъ. 

е) темь все завершается... Остается припасть къ 
Богу въ чувствахъ благодарен1я за неизреченныя Его 
милости и поцеловать Крестъ и Езангелхе вь знакъ 
обета— идти неуклонно путемь, указуемымъ въ Еван- 
гелии, съ самораспинан1емъ, идти въ следь Христа 
Спасителя, какь описано въ Евангел1и, подъ благимь 
игомъ Его, теперь только взятымъ на себя. Совершивь 
это, иди съ мир(»1Ь, въ намерен1и непременно дей- 
ствовать по тому, какъ обещаль, памятуя, что судъ 
еь этихъ поръ надъ тобою будеть уже отъ словъ 
твоихъ. Положилъ обетъ,— держи его; запечатлелъ 
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его таинствомъ, — тЪмъ (кмгЬе будь в11ренъ ему, что- 
бы не попасть опять въ разряжь попирающихъ бла- 
годать. 

ж) Духовный отецъ наложить на тебя епитимш, при- 
ми ее съ радостью. А если бы духовный отецъ не 
наложилъ, то проси наложить. Это будетъ не только 
напутств1емъ теб'Ь въ добрый путь, на который всту- 
паешь, но и защитою и 11рикрыт1емъ отъ стороннихъ 
враждебныхъ д%йств1й на тебя въ новомъ поряд1с11 
жизни твоей. Вогь что пишетъ объ этомъ свягЬйш1Й 
патр1архъ константинополылай въ отв11тъ лютеранамъ; 
„отпущен1е гр^^ховъ мы сопровождаемъ епитим1ями 
по многимъ уважительнымъ причинамъ. Во 1-хъ, для 
того, чтобы чрезъ добровольное злострадаА1е здпсь грйш- 
НИ10' освободиться отъ тяжкаго невольнаго наказан1я 
*намъ^ въ другой жизни, ибо Господь нич-Ьмь столько 
не умилостивляется, какъ страдан1емъ, и т*мъ бол*е 
страдан1емъ добровольнымъ. Потому и св. Григор1й 
говорить, что за слезы воздается человЪколюб1емъ, 
Во 2-хъ, для того, чтобы истребить въ гр-Ьшник* гЬ 
страстный вождел1^н1я плоти, который пораждаюгь 
гр-Ьхъ, ибо мы знаемъ, что противное врачуется про- 
тивнымъ. Въ 3-хъ, чтобы епитим1я служила какъ бы 
узами, или уздою для души и не давала ей снова 
приниматься за гЬ же порочныя д-Ьла, огь которыхъ 
она еще только очищается. Въ 4-хъ, для того, чтобы 
пр1учить къ трудамъ и терп*н1ю, ибо добродетель 
есть д*ло трудовъ. Въ 5-хъ, для того, чтобы намъ 
вид-Ьть и знать, совершенно ли кающхйся - возненави- 
д-Ьлъ грЬхъ" *). 

Кто проходить весь этотъ курсъ врачеванхя духов- 
наго, какъ должно и, главное, безъ утайки испов1Ь- 
дуетъ свои гр*хи, тотъ возвращается изъ дома Бо- 
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Ж1Я — какъ возвращаются изъ судебнаго м*ста винов- 
ные, кои, вместо приговора на смерть, услышали 
тамъ объявлен1е помилован1я и забвен1е ихъ престу- 
плен1й, — возвращаются съ глубочайшимъ чувствомъ 
благодарен1Я къ Спасителю душъ нашихъ, съ твер- 
дою р*шимост1ю йосвятить Ему и исполнен1ю запо- 
ведей Его всю остальную жизнь, съ краЯнимъ отвра- 
щен1емъ отъ вс*хъ прежнихъ гр1Ьховъ и неудержи- 
мымъ желан1емъ изгладить всЬ сл*ды прежней не- 
доброй жизни. ПолучившШ разрешение чувствуетъ въ 
себе, что онъ не празденъ, что его посетила особая 
некая сила. Божественная благодать, которая доселе 
только совне действовала на него въ помощь ему 
въ победе надъ собою, теперь съ словами: „прощаю 
и разрешаю" — вошла внутрь, срастворилась съ его 
рДухомъ и исполнила его огненност1ю и стремителъ- 
ностт, съ коими и исходить онъ теперь на дело и 
на делан1е свое до вечера жизни своей. 

Б) КаюиЦйся прнступаетъ нъ таинству (»ятаго 1чмчащеи1я. 

Въ притче о блудномъ сыне, отецъ, принявъ воз- 
вращающагося къ нему съ раскаян!емъ сына, после 
того, какъ падшй на выю его, облобызалъ его въ 
знакъ всепрощен1я,— повелелъ одеть его и готовить 
вечерю светлую и отрадную. Родительское сердце не 
довольно было прощен1емъ, — оно решительнее хочетъ 
уверить сына въ своемъ съ нимъ примирении и силь- 
нее выразить радость свидан!я съ нимъ по разста- 
ван1и столь горестномъ. Отеческая любовь даетъ то, 
чего и не ожидала сыновняя надежда. Какой греш- 
иикъ могъ ожидать большего чего-нибудь поатЪ того, 
какъ получилъ всепрощен1е? И вотъ, однакожъ, онъ 
приглашается еще и на вечерю Господню, гд* Гос- 
подь Самъ даетъ ему плоть Свою ясти и кровь Свою 
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пити. Это — в^нецъ щедродательности къ обращающе- 
муся грешнику, и однакожъ не избытокъ, а суще- 
ственная необходимость въ возсоединенш съ Гос- 
подомъ. 

Жизнь хриспанская есть жизнь въ ГосподЬ 1и^ус^ 
Христе. Уверовавшей облекается во Христа и ясиветь 
Имъ. Падш1й по крещен1и теряетъ эту благодать; 
воставая отъ паденЫ и возвращаясь къ Господу, ему 
опять надо сподобиться ея, — и сподобляется въ ев. 
причащен1и. Ядый Мою плоть и пгяй Мою кровь во Мнгъ 
пре&ываетъ и Азъ въ пемъ, говорить Господь (1оан. 6, 56). 
Тутъ, въ кающемся, и начало жизни о ХристЪ 1исус*. 
Господь сказалъ, что Онъ есть лоза, а в^рутопце въ 
Него — в'Ьтви (1оан. 15, 4 — 6). В^твь не живетъ, если 
она не на лоз*; такъ и в*руюпце не живутъ, если 
не въ Господ-Ь. Нигд^ н*ть жизни истинной, какъ 
только въ этой лоз*. Что не на ней, то мертво. По- 
сему, кто хочетъ жить истинно, тотъ долженъ при- 
виться къ ней, принимать отъ нея соки жизненные 
и жить, питаясь ими. Привит1е и совершается во св. 
причащен1и, — зд-Ьсь христ1анинъ становится едино съ 
Господомъ. Когда Господь руководилъ только греш- 
ника къ полному покаян1ю, то толкалъ лишь въ двери 
сердца; когда же отверзаются они сокрушен1емъ и 
покаяв1емъ, — Онъ входитъ внутрь и вечеряетъ съ 
причастникомъ. 

Теперь челов-Ькъ рождается вновь. Начинается у 
него жизнь совершенно въ новомъ род*. Жизнь не 
моясетъ продолжаться безъ пищи, и притомъ пищи 
сродной себ*. А такого-то рода пища и есть тЪло и 
кровь Господа. Самъ Онъ сказалъ: плоть Моя истинно 
есть братно, и кровь Моя истинно есть пиво (1оан, 6, 55)- 
Ими и должно начавшему новую жизнь питать сш 
жизнь. Т'Ьмъ паче необходимо вкусить сей пищи на 
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первыхъ порахъ, при первыхъ, такъ сказать, движе- 
Н1яхъ новой своей жизни. Говорять, что первая пшца 
им'Ьетъ вл1ЯН1е на характеръ г^есной жизни и посл1Ь 
составляетъ постоянную потребность гЬла. Какой же 
долженъ быть характеръ жизни у покаявшагося? — 
Жизнь о ХристЬ 1исусЬ, Господ* нашемъ. Что должно 
составлять постоянную потребность его? — Потребность 
общен1я съ Господомъ. Пусть же спешить на первыхъ 
движен1яхъ сей жизни вкусить тЬл& и крови Хри- 
стовыхъ, чтобы положить, такъ сказать, основу жизни 
сообразной съ Христомъ и зародить живую потреб- 
ность постояннаго съ Нимъ общения посредствомъ 
сего вкушен1я. В1дтпаю11ий, ощутивъ сладость сей 
манны небесной, уже не можетъ потомъ не алкать и 
ие жаждать больше и больше сего вкушенья. 

Итакъ, получивъ помилован1е и всепрощение въ 
покаянш, приступи къ св. причащенш, для полноты 
оживлетя внутренняго твоего челов-Ька. 

Н*тъ нужды прописывать особьш правила приго- 
товлешя къ сему. У покаявшагося есть уже все къ 
тому потребное, и онъ естественно переходить къ при- 
чащению. Кто оплакалъ свои гр-Ьхи и испов-Ьдалоя, 
тотъ готовъ приступить къ сему великому таинству. 
И Апостолъ ничего бач^е не предписываетъ; онъ го- 
ворить только: да искушаешь себя, и тако отъ хлша 
да ястъ, и отъ чаши да пгетъ. Можно сказать: им'Ьй 
то, что есть, или не потеряй того, что нм'Ьешь, — и 
довольно. 

По заведенному у насъ порядку, поел* исповеди 
до причащен1я не много проходить времени: большею 
частью только вечеръ, утро и литург1я. Въ эти мо- 
менты и позаботиться надобно сохранить благонастрое- 
Н1е, принесенное изъ храма поел* исповеди, и при- 
менить къ общен1Ю съ Господомъ во св. причащещи. 
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а) Храни неразвлеченнынъ внимате и сердце без- 
мятежнымъ. Блюдись ^два&^яшя и смятенныхъ заботь 
и, огь всего отстранясь, войди въ себя и пребудь самъ 
съ единою мыол1ю о Господ^Ь, им^Ьющемъ пршти къ 
теб11. Устрм1и всяпэе движенге мысли и, созерцая 
Ёдинаго Господа, молись Ему неразвлеченною сердеч- 
ною молитвою. 

б) Если мысль не можетъ пребыть въ семь еди- 
номъ, — дай ей въ занят{е размышление о самомъ при- 
чащеши; а чтобы она не блуждала много, связывай 
ее словами Господа и св. Апостоловъ о семь таинств1Ь. 

в) Размышляя о какомъ-либо иэречети Господа 
или св. Апостоловъ, извлекай изъ нихъ назидаше и 
располагай себя къ сокрушенной молитв^Ь. Когда при- 
дегь молитва, падай предъ Господомъ и не отступай 
отъ молитвы, пока есть молитва. 

г) Въ этихъ зашгпяхъ проведи вечеръ, пока сонь 
смежить очи. Настанетъ утро. Какъ только придешь 
въ себя, проснувшись, прежде всего воскреси сознан1е 
о велич1и наступившаго для тебя дня. Но не суетись, 
не развлекайся многимъ, им1и1 во вниманш только 
то, что им*етъ быть съ тобою и въ тебЬ. Блюдись! 
Врать всячески искушать будеть, чтобы поставить 
душу въ недоброе состоян1е, стараясь или мысли раз- 
сЬять, или заботу о чемъ породить, или недовольство 
чЪмъ, или неудовольотв1е на кого возбудить. Внимай 
себ*, молясь ко Господу, и изб-Ьжишь сихъ преткно- 
ветй. ^ 

д) Вошедши вь храмъ, чувствуй себя такъ, какь 
еслибы ты быль въ С1онской горниц*, гд* Господь 
причаш;алъ св. Апостоловъ, и внимай бол'Ье, ч1мъ 
когда, поемому и читаемому, направляя все къ тому 
помышлен1ю, что это для тебя Самъ Господь готовить 
спасительную вечерю. 
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е) При семь возгр1&вай влру въ д-Ьйствительное 
присутств1е Самого Господа и Спасителя въ св. Тай- 
ыахъ. Исходя отъ сей в'Ьры- и созерцая Самого Гос- 
пода, уже какъ бы грядущаго къ теб*, самоуничиженно 
взывай: нпсмь достоинъ, да подъ кртъ мой внидеши. 
(>гь самоуничижен1я переходи къ сйновнему страху^ 
не отр'Ьвающему, но приносящему благогов'Ьйную трез- 
вость. Поели!^' же Самъ Господь и приглашаегь, и 
повел*ваетъ приступить, — будь готовъ приступить 
благонадежно, оъ желан^е.«ъ и жаждангемъ, к&кь елень 
на источники водные, и чая съ ув*реност1ю принять 
Самого Господа, а съ Нимъ и всЬ сокровища жизни, 
въ Немъ сокровенныя. Отъ сего чаян1я, которое не 
посрамить, опять обращаясь на себя, въ готовности 
ср'Ьтить Господа, еильн-Ье возгр-Ьй сердечное сокруит- 
мге и повтори облщанге отвращаться отъ гр^ха, хоть 
бы для сего и умереть пришлось. 

ж) Потрудись всю литурпю простоять, переходя отъ 
одного изъ оихъ чувствъ къ другому, и въ семь бла- 
гонастроенш приступи, наконецъ, къ чаш* Господней, 
узр^Ьвъ которую, воздай поклоненье грядущему къ теб* 
Господу и, отверзши уста и сердце, пр1ими Его, сми- 
ренно и благоговейно воззвавъ съ Апостоломъ вомою: 
Господь мой и Богъ .ной! 

Слава Теб*, Боже! Слава Теб-Ь, Боже! Слава Теб'Ь,Боже! 

Приступивъ съ такимъ расположен1емъ къ чаш* 
Господней и отходя отъ нея, ты будешь чувствовать 
въ сердц'Ь своемъ: истинно слово, Божественныхъ при- 
чащаяся благодапкй, не убо есмь единъ, но сь Тобою, 
Хриспк мой, свгыполъ трисолнечнымъ, просв№,щахщимъ 
м1рь. ОтседтЬ ты начинаешь носить въ себ-Ь Христа. 
Попекись же усердно успокоить Его всячески и удер- 
жать въ себ-Ь. Если Христосъ въ теб-Ь, кто противъ?.. 
И все прочее возможешь о укр-Ьпляющемътебя Госцод*. 
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Этимъ завершается образоваше луховной жизни въ 
челов^Ьк11-хриот1ант111, посл^Ь гр^^хопаден1я снова об- 
ращающемся къ Богоугождби1Ю. 

Вотъ весь порядокъ обращения! Онъ представленъ 
зд%сь въ видЪ долгой исторш для того, чтобы ясн*е 
видеть ВС* обороты, каше долженъ делать обращаю- 
Щ1ЙСЯ, при взаимодействии свободы и благодати. Все 
сказанное бываегь у всякаго обращающагося; но какъ 
и въ какой м-Ьр'^Ь — это зависигь отъ личностей и об- 
стоятельствъ каждаго. У иного все обращете совер- 
шается въ н^колько минутъ, а между т^мъ 'онъ и 
возбужденъ бываегь, раскаявается и восходить до 
решимости. Духовный явлен1я мгиовенны. Впрочемъ, 
такого рода прин'Ъры обращенхя очень р^дкн; боль- 
шею же част1Ю все обращен1е совершается не вдругь, 
а постепенно. Самыя изм^нешн внутреншя хотя мгио- 
венны, но доходятъ до нихъ не всегда вдругь, а ино- 
гда поел* довольно долгаго труда надъ собою. У иного 
потому обращение полное продолжается годы. Главныя 
точки, на которыхъ делается застой, суть т*, гд* должно 
страдать самолюб1е, при одол-Ьши, наприм*ръ, препят- 
СТВ1Й или возбудителей гр-Ьха, при иопов*ди и проч. 
Последнее состояние, до котораго должно дойти, есть 
совершенное отр'6шен1е отъ всего и предаше себя Гос- 
поду. Съ этой минуты и зачинается полная истинно- 
хриспанская жизнь, потому что тогда челов'Ькъ бы- 
ваегь у д*ли— сокровенъ въ БогЬ. Все зависигь отъ 
ретивости, съ какою кто возьмется за себя, и уб-Ьж- 
деи1я, что ужъ что необходимо, то надобно од11лать— 
теперь ли, поел* ли, а надобно: лучше же теперь,— 
и начинаетъ работать, и скоро устанавливается. А 
установиться и есть главное д*ло о'бращен1Я. 
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О томъ, вап совершаете!, ар^етъ ■ крЪшетъ п вяа хржепжвсжи 

Ж13ВЬ Ш, то же, о порядке Богоугодной ЖН8ВН. 
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Какъ совершается, врЪетъ н крЪпиетъ въ насъ хр1№т1аи- 
свая аипнь. 

Утвердимъ внимание наше на томъ, что че-юв^Ькъ 
только-что обратж1ея отъ тьмы къ св11ту, изъ области 
сатанииы къ Бог>% тачько-что встуннлъ въ новый 
путь, на которомъ не сд-Ьлалъ еще ни одного шага, 
но горить ревност1ю все сд-Ьлать, что окажется нуж- 
ны мъ для того, чтобы устоять въ цачатомъ д^л* и 
не поддаться опять прежнимъ своимъ властителямъ. 
отдалявшимъ его огь Бога и Спасителя и увлекав- 
пшмъ въ погибель. 

Спрашивается теперь: куда ему идти, и что да'1- 
женъ онъ Д'Ълать, дабы пр1йти куда должно, и прШтп 
в^рно, прямо, скоро, усп^гаио? 

Ц-Ьль, къ которой долженъ все свое вни.\1ан1е и вс1-. 
труды направ-'шть обративп11йся, и есть посл11дняя 
ц^Ьль че^шв-Ька и домоотроите^чьства спасения, именно — 
Богообшен1е, живой союзъ съ Богомъ, удостоен1е все- 
лен1я Его. Тогда только успокоится ищ^'щШ и рев- 
нующ1й духъ, когда стяжет!) Бога, вкусить Ет и 
насытится. Потому для^него первый законъ: ищи Вош, 
изыщу, лица Его выну. Въ чемъ состоитъ С1е благо — 
для человека непостижимо. Самъ онъ даже н не по- 
ду.чалъ бы о такой высогЬ. Но когда Богу угодно 
было назначить ему сей чит>, дерзко бы.1о бы чело- 
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в*ку отвергать его невЬр^емъ, невниман{емъ» опуще- 
Н1емъ изъ мысли, даже при трудахъ. Вселюся въ ниссъ 
(2 Кор. в, 16), говорить Богъ, и. это — вс-Ьми Лицами 
Пресвятыя Троицы. О Бог* Отц-Ь и СеО-Ь говоригь 
Господь: къ нему (верующему и любящему) пргидемь, 
и обитель у него сотворилъ (1оан. 14, 23). О Се(№ Еди- 
номъ: вниду к« нему и вечеряю сь нимъ (Апок. 3, 20); 
и еще яснФе: Азъ во Отцп, Моемъ, и т во Мнть, и Азъ 
въ васъ {1оан. 14, 20). О Дух* же Святомъ говорить 
Апостоль: Дузл Бояай ясиветъ въ васъ (1 Кор. 3, 16), 
или: оЗтпованге Духа пргимемъ вгьрою (Галат, 3, 14). 

Должно заметить, чт(4 это вселен1е Бога не есть 
только мысленное, какое' бываетъ въ Вогомысл1и отъ 
лица человека и въ благоволен1и со стороны Бога, 
а есть живое, жизненное, къ коему т* должны быть 
почитаемы только средствомъ. Умное и сердечное 
устремление кь Боху, оокъ благоволен1емъ Бож1имъ, 
приготовляетъ челов-Ька ' къ пр1ят1ю Бога исвдною; 
это такое единенде, въ коемъ, не поглощая еиль и 
лица челов^чеекаго, Богъ является дгьйаяьующимъ въ 
немь и еже хошати и еже дтьяти (Филип. 2, 13); и 
челов'Ькъ, по Апостолу, не кпюму себгь живетъ, но жи- 
ветъ въ немъ Христвсъ (Галат. 2, 20). Это ц'Ьль не 
только челов-Ька, но и "Самого Бога. Все сотворенное 
въ Бог* и Богомь стоить. Свободныя тварн уступ- 
лены себ* самимъ, но не окончательно и не вь ко- 
нецъ, а съ т-Ьмъ, чт^Лк и он'!^ себй отдали Богу все- 
д-Ьйствующему, не составляя йзъ с^бя особаго, въ 
царств* Бож1емъ, царства, независимай'о огь Бога. 

Можегъ казаться страннымь, что общен1я сь Богомъ 
достигать еще должно, когда уже оно есть, или дается 
въ таийств* крещен1я или покаян1я, ибо говорится: 
елицы во Христа крестисп^еся, во Христа облеквстеся 
(Галат. 3, 27); или: умросте, и животъ вашъ сокровенъ 
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есть со Христомъ въ Боггъ (Колос. 3, 3). Да и но про- 
стому понятаю Богъ везд^ есть, не далече отъ коегождо 
насъ, да поне осяжемъ Его (Д-Ьян. 17, 27), и готскь 
вселиться во всякаго, готоваго принять Его. Только 
одно нехот*н1е, небрежение, гр-Ьшность отд-бляютъ насъ 
отъ Него. Теперь, когда покаявш1ася отвергъ все и 
себя предаетъ Богу, — что препятствуетъ вселен1Ю 
Бога въ него? 

Въ устранение такого недоум*н1я, надобно отличать 
разные виды Богообщенхя. Оно начинается съ .минуты 
возбужден1я и обнаруживается, со стороны челов^Ька. 
иекан1емъ, стремлен1емъ къ Богу, со стороны же Бо- 
га — благоволен1емъ, сод^йотвхемъ, покровомъ. Но Богъ 
еще вн4 челов'Ька и челов^къ вн'Ь Бога, не сопро- 
никаются, не взаимно-входны. Въ таинств'Ь крещен1я 
или покаян1Я Господь благодатью Своею входить внутрь 
челов-Ька, живо сообщается съ нимъ и даетъ ему вку- 
сить всю сладость Божества, такъ обильно и ощути- 
тельно, какъ свойственно совершеннымъ, но потомъ 
опять сокрываетъ с1е явление Своего общения, только 
по временамъ возобновляя его — и то легко, какъ въ 
отражен1и только, а не въ подлинник^Ь, оставляя че- 
ловека въ нев'ЬдЬн1и о Себ-б и Своемъ въ немъ пре- 
быван1и до определенной м-Ьры возраста, или воспи- 
тания по мудрому Своему руководству. После же сего 
■Господь осязательно являетъ Свое вселен1е въ духъ 
человека, который тогда становится храмомъ преис- 
полняющаго его Тр1гпостаснаго Божества. 

Итакъ, есть три вида Вогообщен1я: одно— мыслен- 
ное, бывающее въ першдъ обращен1я, а друг1я два — 
действитедьныя, но одно изъ нихъ — сокрытое, неви- 
димое для другихъ и незнаемое самимъ, другое же — 
и для себя, и для другихъ явное. 

Первый видъ общешя, самый понятный и общ1й, 

и 
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не перестаетъ и во второй степени и даже въ третьей, 
потому что жизнь духовная есть жизнь умная; одна- 
кожъ въ снхъ степеняхъ отличается отъ перваго сво- 
его свойства характеристически, чего, впрочемъ, изъ- 
яснить с'ювомъ н*тъ никакой возможности. Вея жизнь 
духовная состоитъ въ переход-Ь отъ мысленваго Бого- 
общен1Я къ действительному, живому, ощущаемому, 
являемому. 

Мы смотримъ па челов'Ька покаявшагося, — следо- 
вательно, на такого, который действительно вступилъ 
въ общен1е съ Богомъ, но еще скрытное, тайное, не 
являемое, и имеегь ц'Ьл1ю достигнуть общен1я пол- 
наго, ощущаемаго, осязаемая. Надобно точнее опре- 
делить себе все это и увериться, потому что на снхъ 
понят1яхъ должна строиться вся деятельность пока- 
явшагося во спасен1е; именно: что въ таинстве по- 
каян1я (или крещен1я) нпсходитъ благодать ощути- 
тельно для духа, но нотомъ скрывается отъ сознан1Я, 
хотя не отходитъ деломъ.— и что до ()чищен1Я серд- 
ца, когда она вселяется видимо и окончательно. Оче- 
видно, что наставниками намъ въ семъ деле могутъ 
быть только св. отцы. Изъ нихъ никто такъ хорошо 
не изобразилъ сего, какъ св. /],юдохъ, епископъ Фо- 
тики, и св. Макар1й Египетск1й. Приведемъ ихъ сви- 
детельства на наши положен1я. 

1) Благодапи, вселяется въ чело'тка ы бываешь при 
немъ съ ми-нуты принятая таинства. „Благодать, гово- 
ритъ св. Д1одохъ, съ самаго того мгновения, въ кото- 
рое получаемъ крещен1е (или покаян1е), поселяется 
въ самой глубине ума..." *). Кще: „Божественная бла- 
годать чрезъ св. крещен1е сочетаваетъ себя съ непо- 
стижимою некоею любов1ю, чертами изображеН1я по 

•) § 77. 
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образу В0Ж1Ю, въ залогъ подоб1я *). Св. МакарШ; 
„Благодать непрестанно ирисутствуетъ съ челов'Ькомъ, 
еще съ младыхъ л-Ьтъ соединившись и укореняс1>, 
какъ бы н-Ьчто природное и неотд'Ьленное въ сердц1'> 
его, сод-ктавшись съ нимъ (сакъ бы одно существо" **). 
2) При первомъ вселенги гвое.мъ.чр^зъ таинства, бла- 
годать сгя сподооляеть человгъка полнаго нкутетя о.га- 
женства отъ Вогообшенгя. „Всесвятый л1^"хъ, говорить 
св. Дюдохъ, въ намалг усовершешя, если ревностно 
возлюбимъ доброд-Ьтель Бож1ю, даегь д^'ш-Ь вкусить 
сладости Бож1ей вс'Ьмъ чувствомъ и удовлетвори- 
тельно, для того, чтобы умъ им-Ьлъ точное позна1[1е 
о конечной наград* Богоугодныхъ трудовъ" ***). Еще; 
„благодать сначала обыкновенно озаряеп. д^чну сво- 
имъ св-Ьтомъ такъ, что она моясетъ оби:1ьно ощ>"щать 
его" ****), 016 ощутите льн-Ьй шее ос*нен(е благодати 
вначал-Ь изображается б*лою одеждою, въ какую на 
семь дней од-Ьваютея крещаем1ле. Что это не одинъ 
обрядъ, видно изъ прим-ЬроБЪ святыхъ обращенных!), 
ибо нныхъ видимо од-Ьвалъ св11тъ, на другихъ нис- 
ходилъ голубь, у иныхъ просв-Ётлялось лицо. Вообще 
же, всЬ, истинно цриступавш1е ко Господу, ощ}'щали 
с1е н'Ькоторымъ взыгран1емъ д\'ха своего, подобным!, 
тому, какимъ взыгрался Предтеча Господень во ч])ев11 
Елисаветы, при приближен1и Матери Бож1ей и въ 
Ней Господа. Въ жит1И Симеона и 1оанна (1юля 21) 
товорится, что они вид'Ьли св'Ьтъ около Ората, окре- 
щеннаго и пр1явшаго образъ монашеск1й, — и это г^.ч', 
дней. Ощ^тивъ, по пр1ят1и образа, и въ себ11 д'Ьп- 
ств1е Бож1е особенное, они взыскали! сохранить его 

•) § Т8. 

••) Бес«да 8, $ 2. 

■••) (90. 

•"•) { 69, 
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навсегда, для чего тотчасъ же и уда-шлись на уеди- 
нение — способн^йшШ къ тому образъ подвижничества. 
3) Потомъ благодать скрываетъ сеЗя отъ спасаемаго, 
и хотя пребываетъ въ немъ и д*Петвуетъ, но такъ» 
что тотъ не зам-Ьчаеть сего, и до тот не зам'Ьчаетъ, 
что нередко считаетъ себя оставленнымъ отъ Бога и 
гибнущимъ, огь чего впадаетъ въ тугу, с*тован1е ы 
лаже легкое нечаян1е. Такъ св. Д10дохъ, поел* при-" 
веденныхъ предъ симъ м-Ьетъ, продолжаетъ *): „впро- 
чемъ, долго потомъ екрываетъ драгоц-Ьиноеть сего 
животворнаго дара, чтобы мы, хотя исполнимъ вс4 
добродетели, считали себя совершенно нич-Ьмъ, потому 
что не обратили еще святой любви какъ бы въ на- 
выкъ себгЬ **)".., „но, въ продолжеше подвиговъ, 
производить въ богословствующей душ* свои тайныя 
д'Ьйствгя неизв'Ьстнымъ для нея образомъ, дабы въ 
первомъ случа* склонить насъ призываемыхъ отъ не- 
в'Бд'Ьн1я къ в'Ьд'Ьн1ю, съ радост1ю вступить на стезю 
Божественныхъ созерцашй, а во второмъ, среди под- 
виговъ, охранить наше знан1е отъ тщеслав1я." Въ 
другомъ м^ст* ***) онъ объяеняетъ, какъ вообще дЬй- 
ствуетъ благодать: „Благодать сперва утаеваетъ свое 
присутств1е, выжидая произвола души, и какъ скоро 
челов^къ совершенно обратится ко Господу, тогда не- 
изъяенимымъ какимъ-то ощущен1емъ открываегь серд- 
цу свое присутств1е и опять ожидаетъ движен1я души, 
попуская между т*мъ даавольскимъ стр^ланъ дости- 
гать до глубокаго чувства ея, дабы она съ ревност- 
н^йшимь произволен1емъ и съ смиренн'Ьйшимъ рас- 
положен1емъ взыскала Бога... Впрочемъ, надлежитъ 



•)(вО. 
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знать, что хотя благодать и утаеваетъ отъ души свое 
присутств!е, однакоже подаетъ ей помощь скрытнымъ 
образомъ. дабы показать врагамъ, что поб'Ьда при- 
надлежитъ единственно д^'ш-Ь. Посему-то душа быва- 
етъ тогда въ унын1и, скорби, уничиженш и даже 
ум-Ьренномъ отчаянш *)." И св. МакарШ ЕгипетсиуТ 
говорить **), что „сила благодати Бож1ей, бываемая 
въ челов-Ьк-Ь (которая уже есть, дарована), и дарь 
Св. Д>'ха, коего верная душа пршти сподобляется 
великимъ трудомъ,— многимъ ожидан1емъ, до;1Готер- 
п-Ьнхемъ, искушен1ями и испытан1ями прювр-Ьтает- 
ся," — разум-бя не первое ея получеше, а ея полное 
вселен1е и д'Ьйств1е, какъ видно изъ его словъ, гд-ь 
говорить онъ, что „благодать, сь великимъ долго- 
терп'Ьн1емъ, премудрост1ю и таинственнымъ ума ис- 
пытан1емь вь челов'Ьк'Ь, уже долгое время въ раз- 
ныхь случаяхъ подвизавшемся, д-Ьйствовать начина- 
етъ." Онь же объясняетъ это примерами Авраама, 
Такова, 1осифа и Давида, кои, получивь велигая об^- 
тован!я, потомъ долгое время должны были страдать 
въ безв-Ьстности, пока наконецъ увид-Ьди исполнен1е 
об-Ьтованхй ***). Надобно заметить, что эта сокровен- 
ность и неощутимость бываетъ не сплошная, а по 
временамъ растворяется ут'Ьшен1ями, хотя ут'Ьшен1я 
сш— совс^мъ другое, нежели т% когорыя бываютъ 
посл'Ь, по вселен!и Д^'ха. 

4) Наконецъ, когда кончится сей перюдъ сокровенна.'^ 
Богооощетя и Вожгя вь дуит д^ъйствоватя, прОДО^пкс- 
н1е котораго не въ рукахъ челов-Ька, а въ руководи- 
тельной премудрости спасающей человека благодати,^ 
Богъ особенпымъ образо.нъ вселяется въ челов)ька, видимо 

•) ( 87. 

•*) См. Бее. 9, § 7. 

***) Си. св. Ымар. Бес. 9, ( 1— в. 
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преиспачняетъ его, соединяется и общается съ нимъ, 
что и составляетъ ц-Ьль всего подвижничества и всЬхъ 
трудовъ со стороны человека, и всего домостроитель- 
ства спасен1я отъ лица Бож1я, и всего, что бываетъ 
съ каждымъ челов'Ькомъ въ жизни настоящей отъ 
рожден1я до гроба. У св. Макар1я говорится, что д-Ьло 
благодати, поел* долгихъ испытан1П, наконецъ, со- 
вершенно Тюказывается, и душа пр^емлетъ полное всы- 
ноБлен1е Духа. Богъ Самъ Себя вв'Ьряетъ сердцу, и 
челов^къ удостоивается быть единъ духъ съ Госпо- 
домъ. Испытанный, по Д!одоху *), д^Ьлается уже впол- 
н* жилищемъ Св. Духа. Благодать озаряетъ все его 
существо въ глубочайшемъ какомъ-то чувств* **). 
Д'Ьйств1е это открывается или сопровождается разнымъ 
у разныхъ людей образомъ. 

Эти два способа д'Ьйствительнаго БогооСщен1я пре- 
красно изобразилъ и описалъ премудрый Сирахъ (Си- 
рах. 4, 18 — 21), говоря о Премудрости, которая и есть 
спасающая насъ Бож1я благодать: яко анропотно хо- 
дить съ нимъ въ первыхъ, боязнь же и стралъ наведетъ 
■иамь, и помучить его въ нашиан'ш своемъ, дондеже вгъру 
иметь дугии его, и искусить его во оправдангихъ своихъ: 
и паки возвратится прямо къ нему, и возвеселить его: 
и открыетъ ему пиьйны своя. 

Яко стропотно ходишь сь ии-р(й въ первых*, — то-есть 
сурово, строго, немилостиво, съ некоторою какъ бы 
нелюбовью; 

боязнь же и страхь наведешь иань, — страхъ оставле- 
н1я Бож1Я и готоваго всегда нападен!я лютыхъ вра- 
говъ; причемъ, по Д|одоху ***). благодать д*йствуетъ 
подобно матери, скрывающейся отъ дитяти, которое 

•) § 82. 
••^ § 85. 
•") § 89. 



П,д,1,.г1М,С00^1с 



— 183- 

потому, изъ боязни, и начинаетъ кричать и искать 
матери, особенно когда увидитъ при себ-Ь чуж1я лица; 

и помучить его въ начйзанш своемъ, — долго продер- 
житъ его въ семъ еокровенномъ и строгомъ своемъ 
обучен1и. По св. Макар1ю •), „благодать многоразлич- 
ными образами, по своему произволен1ю и сообразу- 
ясь съ пользою челов-Ька, все располагаетъ, держитъ 
его во многихъ искушен1яхъ и таинственном!! ума 
испытанш" и проч.; 

дондеже вгвру иметъ души то и иснуситъ его нъ опрт- 
дангихъ своиссъ, — то-есть доведетъ его до того, что на 
него можно будетъ положиться вполн-Ь, какъ на ис- 
пытаннаго и в-Ьриаго. У св. Макар1я сказано: „когда 
воля, по мпогомъ искушеи1и. Святому ;1уху благо- 
угождающею является и чрезъ долгое время показы- 
ваетъ себя въ томъ терп1^ливою и непоколебимок»; 
когда д^'ша ни въ чемъ не оскорбляетъ Д^'ха, но сь 
благодат1ю во всЬхъ запов-Ьдяхъ согласна," тогда 

и паки возвратится прямо къ нему, — -то-есть открыто, 
лицомъ къ лицу, явится къ нему какъ бы снова пос- 
л-Ь разлуки и несвидан!я. Тогда, по св. Макар1ю **). 
д-кто благодати въ немъ совершенно является, — онъ 
пр1емлетъ полное усыновлен1е; или, по Дшдоху, бла- 
годать озаряетъ все существо его въ глубокомъ ка- 
комъ-то чувств'Ь, и онъ делается вполне жилищемъ 
Святаго Духа: знаменается на немъ св-Ьтъ лица Бо- 
Ж1Я (Псал. 4, 7); Господь и Богъ приходитъ и оби- 
тель въ немъ сотворяетъ (1оан. 14, 23); 

« возвеселить ею. Возрадуе^нся сердце ваше, говоритт. 
Господь, и радости вашея ниатоже вольметъ ошь ешь 
(1оан. 16, 21). Царство Ъошв— радость о Дуаь Святт 
(Римл. 14, 17). Св'Ьгь. С1яющ|(1 въ челов1>к'Ь, говорить 



•) Вес. 8, § 2. 
••) Вес. 9, § 1. 
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св. Макар1й, такъ всю внутренность пронзаетъ, что 
онъ весь, погрузясь въ сей сладости и пр1ятномъ чув- 
СТВ1И, находится вн-Ь себя ради преизобилующей любви 
и сокровенныхъ таинствъ, собою созерцаемыхъ. «Душа 
пламен'Ьетъ тогда, говорить св. Д1одохъ *), и съ не- 
изъяснимою какою-то радостш и любов1Ю стремится 
тогда выйти изъ т-Ьла и отойти ко Господу и какъ 
бы не знать временной сей жизни." 

И. откроешь ему тайны своя — -тайны божественной 
премудрости, достопоклоняемыя Троицы, домострои- 
тельства спасешя, усвоен1Я его, тайны гр'Ьха и доб- 
род'Ьтелн, промышлен1я о тваряхъ умныхъ и веще- 
ственныхъ, и вообще, всего Божественнаго порядка 
вещей, какъ это подробно изображается у св. Исаака 
Сир1анина въ послаши къ Симеону. „Когда умъ об- 
новится и освятится сердце.., тогда ощущается д}'- 
ховное познан1е творен1й, возс1Яваетъ въ немъ созер- 
цание тайнъ Святыя Троицы съ тайнами достопокло- 
няемаго оной смотр'Ьн1я о насъ, и тогда онъ получа- 
етъ всесовершенное познан1е надежды будущаго. Та- 
кой не учится, не изсл'Ьдываетъ, но созерцаетъ славу 
Христову, наслаждается удовольствхемъ ^созерцашя 
тайнъ новаго М1ра. Такое совершенство познан1Я при- 
ходитъ съ пр1ят1емъ Духа, Который вводить духь 
нашъ въ тотъ м1ръ, порядокъ или область созерца- 
нШ **). /]^'хъ Снятый отъемлетъ отъ души покрывало, 
восхищаетъ ее въ оный в-Ькъ и вся чудная ей пока- 
зуетъ ***). 

Итакъ, теперь очевидно, что къ обращенному чрезъ 
таинства приходящая благодать единится съ нимъ н 



•) § 13. 

**) Сдово 55 отъ стрвв. 375 н яалЪе. 

-"] И)ляр1Й Вмнпй: Сдово о возвышении уиа § 13, о свобокЪ 24, 30 я 
21. Вес. 17, § 4. 
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сначала даеть ему вкусить всю сладость жизни по 
Богу, а потомъ скрываетъ отъ него свое присутств1е, 
оставляя его действовать какъбы одного, среди тру- 
довъ, потовъ, недоум-Ьн^я и даже паден1я; наконец!., 
по прошествии сего пер10да испытан1я, вселяется въ 
него явно, д'Ьйственно, сильно, ощутимо. 

Спрашивается: что за причина, что блашдать Бо- 
Ж1я вселяется не вдругь вполн'Ь, или, что то же, что 
не вдругь открывается торжество полнаго общен1я ду- 
ши съ Богомъ? Надобно знать эту причину, чтобы лЫ- 
. ствовать противъ нея, и действовать уеп1шн'Ье, пото- 
му что только устранен1емъ ея и можно достигнуть 
полнаго вселен1я благодати. 

Чтобы понять, почему это такъ Оываетъ, обратимся 
къ внутреннему строен1ю обратившегося . ГрЪхъ овла- 
д1Ьваетъ челов*комъ и увлекаетъ къ себ-Ь его впи- 
ман1е, и всЬ стремлен1я, и всЬ силы его. Д1>йствуя 
подъ вл1ян1емъ гр-Ьха, челов'Ькъ всего себя пропиты- 
ваетъ имъ и всЬ части своего существа и вс^Ь силы пр!- 
учаетъ къ д-Ьятельности по его внушешю. Эта пришлая. 
отвн^Ь навязанная д-Ьятельность, отъ долгаго пребыва- 
н1я, до того сродняется съ нами, что обращается уже 
въ природную, принимаетъ видъ естественной, а по- 
тому неизм-Ьнной и необходимой. Такъ сростаются, 
наприм^ръ, кичен1е съ умомъ, своекорыст1е — съ пожела- 
ниями, похотливость — съ сердцемъ, со всЬмн начина- 
Н1ЯМИ — самость и н-бкоторая непр1язненность къ дру- 
гимъ. Такимъ образомъ въ своемъ сознании и произво- 
ленш, въ силахъ души— ум*, вол* и чувств*, во всЬх!, 
отправлен1яхъ гЬла, во вс*хъ своихъ дЬлахъ вн1.- 
шнихъ, въ поведен1п, въ сногаен1яхъ, правнлахъ и обы- 
чаяхъ,— челов-Ькъ весь проникнуть гр-Ьхомь, то-есть 
самост1ю, страстностш, самоугод!емъ. У св. Макар1я 
это изображается такъ, что гр^хъ, по паден1н вошел- 
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шШ Въ насъ, им'Ье'гь будто весь образъ человека, по- 
чему и называется онъ челов^комъ плотскимъ, душев- 
нымъ, вн^шнимъ, и потому облекъ своими частями со- 
отв*тственныя части нашей природы: умъ умомъ, волю 
волею и проч., и, подавивъ собою естественную д^Ья- 
тельность силъ нашихъ,издавалъза нихъ д-Ьятельность 
свою неестественную, содержа между гЬмъ челов-Ька въ 
тоП уверенности, что она-то и естественна. Въ семь 
мрак*, подъ гнетомъ гр*ха, въ области еат)анинской 
пребываетъ всяюй челов'Ькъ не обращенный, не по- 
каявпнйся, не пришедш1П до р'Ьшимости служить Богу 
въ д^'Х-Ь и истин* *). 

Припшдшая .Бож1я благодать — сначала чрезъ возбу- 
жден!е, а потомъ чрезъ весь пер10дъ обращен]я — раз- 
с^каетъ че:1ов*ка на челов-Ька, вводить его въ созна- 
Н1е сей двойственности, въ вид'Ьн1е неестеетвеннаго 
и того, что должно быть естественно, и доводитъ до 
р-Ьщимости отр-Ьять, или отчистить все неестественное, 
чтобъ явилось въ полномъ св-Ьт! естество Богоподоб- 
ное. Но очевидно, что такая решимость есть только 
начало д^ла. Въ ней челов*къ только еще сознан1емъ 
и произволен1емъ вышелъ изъ области пришлой, (саче- 
ствующей въ не.\1ъ неестественности, отказался отъ 
нея и приложился къ естественности ожидаемой и же- 
.гаемой: но на самомъ д*л*, во всемъ своемъ состав*, 
остается еще такимъ, какимъ былъ, то-есть нропитан- 
нымъ гр'Ьхомъ, и въ душ* по вс*мъ силамъ, и въ т*- 
л* по вс*мъ отправлен1ямъ качествуетъ страстность, 
какъ и прежде, съ т*мъ только различ^емъ, что прежде 
все это желалось, избиралось и д*йствовалось отъ 
.шца челов*ка, съ желан1емъ и услажден1емъ, теперь 
же оно не желается, не избирается, а ненавидится, 
попирается, гонится. Челов*къ, при этомъ. вышелъ 

*) Бес«ды а м. 1, а, 4, 12. 
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изъ себя, какъ бы изъ смердящаго трупа, и эритъ, 
какую какая часть его источаетъ страстную вонь, и 
противъ воли обоняетъ иногда, до омрачешя ума, весь 
смрадъ, издаваемый собою. 

Такимъ образомъ, истинная благодатная жизнь въ 
челов-Ьк^Ь вначал'б есть то31ько сЬмя, искра; но сЬмя, 
всЬянное среди терн1Я, — искра, отвсюду закрываемая 
пепломъ... Это еще св'Ьча слабая, светящая в'ьсамомъ 
густомъ туман^Ь. Сознан1емъ и произволен 1емъ че.то- 
в-Ькъ прил11пнлся къ Богу, и Богь вос11р1ялъ его, со- 
единился съ нимъ въ сей самосознающей и произво- 
ляющей сил-Ь, или умЪ и дух*, какъ 1ч>ворится объ 
этомъ у св. Анто1ия и Макар1Я Великаго. И добраго, 
спасеннаго, Вогоугодпаго въ челов-бк* только и есть. 
ВсЬ друпя части находится еще въ пл-Ьну и не хо- 
тятъ и не мог^тъ еще покорствовать требован1ямъ 
новой жизни: умъ не ум-Ьегь мыслить по-новому, а 
мыслить по-старому; воля не ум-Ьетъ хотЪть по-но- 
вому, а хочетъ по-старому; сердце не умнеть чун-'' 
ствовать по-новому, а чувствуетъ по-старому. То же 
и въ т-Ьл-Ь, во всЬхъ его отправлен1яхъ. Сл-Ьдова- 
тельно, онъ весь еще нечисть, кром-Ь единой точ- 
ки, которую составляетъ сознающая и свободная си-' 
ла — умъ или д}-хъ. Богь чистМпий и соединяется 
съ сею единою част1в>, всЬ же друпя части, какъ 
нечистыя, остаются вн-Ь Кго, чужды Его, хотя Онъ 
готовъ преисполнить всего челов-Ька, ею не д-йлаетъ 
сего потому, что челов'Ькъ нечистъ... ЗатЪмъ, коль 
скоро онъ очистится, Боп. тотчасъ являеть полное 
Свое вселен1е. Св. ГригорШ Синаигь пишетъ: „если 
естество наше посредствомъ ,'1,;'ха не сохранится отъ 
скверны и не сделается такъ, какъ было, чистымъ, 
то ни въ нын1Ьшней, ни въ будущей -жизни не воз- 
можетъ соединиться со Хрнстомъ въ одно т-йло и 
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духъ; ибо всеобъемлющая и соединительная сила Ду- 
ха не обыкла къ новой риз* благодати въ восполне- 
ше цришивать рубище ветхихъ страстей*)." Нельзя 
Господу вселиться вполн*, — жилище еще не приго- 
товлено; нельзя излиться въ него благодати вполн*, — 
сосудъ еще худъ. Сделать это значило бы напрасно 
нждивать и 1убить сокровища духовныя. Кое общенк 
септу ко тмгь, или Христу съ велгаромъ (2 Кор. 6, 14 — 
15)? И Господь, об-Ьтовая пр1йти со Отцемъ и обитель 
сотворить, поставляетъ непрем'Ьннымъ къ тому усло- 
В1емъ исполнен1е запов-Ьдей, — разумеется, запов'Ьдей 
вс*хъ, иначе — правую во всемъ д-Ьятельность, которая 
невозможна безъ правоты силъ, а правота силъ безъ 
отторжен1я отъ нихъ прившедшей неправоты, или от- 
рвОлен1я гр-Ьховности и страстности. Ск^да можно от- 
нести, н-Ькоторымъ образомъ, сл-Ьд^'Ющее мЪсто: Аще 
речеяь, яко обгценге и.ка.11ы с» Нимъ, и во т.кп ходимъ, 
яжемъ и не творимъ истины: аще же во свгътгъ ходимъ, 
якоже Самъ Той есть во свгътгъ, общенъе- имамы другъ ко 
другу (1 1оан. 1, 6 — 7). Тьма эта есть тьма страстей, 
потому что послЬ св. 1оаннъ въ такихъ же м^стахъ 
употребляетъ вм^Ьсто ея нелюбовь и троякую похоть 
(1 1н. 2,10. 11. 15). Св-Ьтъ же, по противоположности, 
есть св-Ьтъ добродетелей; и опять потому же, что поел* 
св^тъ у него заменяется добродетелями. Отсюда видно, 
что тогда только и можно истинно стоять въ совер- 
шенстве Богообщен1я, когда ирогнанъ мракъ страстей 
и возс1Ялъ светъ добродетелей, когда оне напечатле- 
лись, срослись какъ бы съ существомъ нашимъ, об- 
лекли и проникли собою силы наши, изгнавъ, вытес- 
нивъ изъ нихъ страсти такъ, чтобы быть уже не от- 
свечиваемыми, а самосветящими. До того же време- 
ни Богообшен1е такъ сокровенно, такъ безвестно, что 

*) Доброт, м. 41. 
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можетъ казаться не сущимъ и въ н-Ькоторой степени 
должно быть почитаемо ненадежнымъ, нер-Ьшитель- 
нымъ, ненолнымъ, или несоотв-Ьтствующимъ себ'Ь. 

Итакъ, что Господь, пришедши въ союзъ съ духомъ 
челов'Ька, не вдругъ вполн'Ь преисполняетъ или все- 
ляется въ него, это завиеитъ не отъ Него, тотоваго 
все преисполнить, а отъ насъ, именно отъ страстей, 
растворившихся съ силами нашей природы, еще не 
отторженныхъ отъ нихъ и не зам'Ьненныхъ противо- 
положными доброд-Ьтелями. „Гр-Ьховныя страсти, го- 
ворить св. Антон1й Велик1й, не позволяюгь Богу С1- 
ять въ насъ *)." Если же главная ц-Ьль, къ которой 
долженъ стремиться покаянникъ, есть полное Вогооб- 
щеше, светоносное, блаженное, главн'Ьйшее же пре- 
пятствие къ сему состадляегь быт1е въ немъ качествую- 
щихъ и д'Ьйствующихъ еще страстей, ненапечатл11- 
н1е добродЪтелей и неправота силъ, — то, очевидно, 
что главн-Ьйшимъ д'Ьломъ своимъ, тотчасъ по обраще- 
нш и покаян1И, онъ долженъ поставить искоренен1е 
страстей и напечатл-Ьше добродетелей, — однимъ сло- 
вомъ, исправлен1е себя... Удален1е всего неправаго 
И пр1ят1е или пом-Ьщенхе праваго, прогнан1е гр-Ьхов- 
ныхъ страстей, привычекъ, недостатковъ, даже какъ 
будто естественныхъ, и другихъ иеправостей, будто 
извинительныхъ, и пр1усвоен1е добродетелей, добрыхъ 
нравовъ, правилъ и вообще всесторонней исправности, 
не упуская одиакожъ изъ вниман1я последней своей 
цели, но действуя со всемъ рвеи!емъ противъ страстей, 
очи ума между темъ иметь обращенными къ Богу,— 
въ этомъ состоитъ исходное начало, котораго должно 
держаться въ построении всего порядка Богоугодной 
жизни, которымъ должно измерять прямоту и кривость 
изобретаемыхъ правилъ и предпринимаемыхъ подви- 
говъ. Въ этомъ должно убедиться, какъ можно полнее, 

'} Доброт, ч. 1, гл. 160. 
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потому что ВС*, кажется, заблужден1Я д-Ьятельныя про- 
исходягь отъ незнания сего начала *). Не разум'Ья 
всей силы сего, иные останавливаются на одной вн-Ь- 
шности у пражнен1я и подвизаН1Я, друпе — на однихъ д^Ь- 
лахъ добрыхъ и навык* въ нихъ, не простираясь выше, 
а третьи прямо идутъ въ созерцание. Все с1е нужно, 
но всему своя чреда. Сначала все — въ с*мени, потомъ 
развивается не исключительно, но преимущественно въ 
той или другой части, однакожъ неизб-Ьжна постепен- 
ность— восходъ отъ вн*шнихъ подвиговъ къ внутрен- 
нимъ, а отъ гЬхъ и другихъ— къ созерцан1Ю, а не 
наоборотъ **). 

Ув-Ьрившись въ этомъ, мы теперь легко можемъ из- 
влечь руководительныя правила для Богоугодной жиз- 
ни, или духъ и строй подвижничества. 

Воротимся несколько назадъ и станемъ опять вни- 
ман1емъ своимъ предъ челов-Ькомъ, посвятившимъ себя 
Богу и давшимъ об*тъ действовать всегда и во всемъ 
по вол* Его, во славу Его, богагЬть истинно-добры- 
ми д-к'шми. Решившись на это, чЪмъ другимъ можетъ 
онъ д-Ьйствовать въ семъ род*, когда, какъ мы виде- 
ли, ни та, ни другая наша часть неспособна къ тому* 
Гр*хъ возненавид*нъ въ дух*, но т*ло и душа со- 
чувствуютъ ему, льнуть къ нему, потому что облечены 
страстями. Добро или воля Бож1Я возлюблены въ ду- 
хе, но т*ло и душа не сочувствуютъ ему, отвраш,ают- 
ся отъ него, или, если н*тъ сего, не ум*ютъ д*лать 
его. Потому р*шивш1йся, но ревности своей, пребыть 
в*рнымъ об*ту данному и, по сознанной необходимо- 
сти, пребывать въ добр*, неизб*жно въ каждомъ доб- 

') Ояо нн^ревво ■ со всею широтою взобр&яево св. Ие&аковъ С1р!>- 
яявонъ въ его помав!! гь св. Свиеону Столпнвжу. Тоше сиотри въ 1 ■ 1 
бесЪяахъ св. Мв1вр1я Велямго. 

**) Д1онохъ 82 жоиецъ. Бее. В, 13, 10, 11. С1. 2, I ■ 4. 
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ромъ д-Ьл-Ь ^а недобрыхъ у него и не должно быть), 
долженъ противиться требован1ямъ своего т^ла и д}- 
ши и, отказывая имъ, въ этомъ понуждать ихъ на про- 
тивное. А такъ какъ т4ло и душа не отходятъ отъ 
его лица, а еоставляютъ его же, то это — то же самое, 
что противиться себ^ въ худомъ и принуждать себя 
на добро. Самопротивленге и самопринужденге ^- это 
два оборота возрожденной въ дух* ревности, формен- 
ный какъ бы начала подвижничества. То и другое 
составляетъ борен1е челов-Ька съ собою, или, иначе, 

ПОДВИТ'Ь. 

Отсюда обративш1йся покаянникъ, съ первыхъ ми- 
нуть новой жизни, неизбежно вступаетъ въ подвип,, 
въ борен1е, въ трудъ, и начинаетъ несть тяготу, ит. 
И это до того существенно, что единствен но-в'Ьрнымь 
путемъ доброд-Ьтели всЬми святыми признается его 
бол-Ьзненность и притру дпость, а противная тому льгота 
есть признакъ пути ложнаго: царствге Божге нудится, 
и нуждницы восхищаютъ е (Матв. 11, 12). Кто не въ 
бореши, не въ подвигЬ, тотъ — въ прелести... У Апо- 
стола сказано: кто не терпитъ, тотъ не сынъ (Евр. 
12, 8). 

Итакъ, ревнуюпцй ревнуетъ о подвигахъ самопри- 
нужден1я и самопротиш1ен1я съ ц*лью самоисправле- 
Н1Я, или возведен1я себя въ чистоту первозданную, 
чтобы тЬмъ скор'Ье удостоиться Богообщентя. Очевид- 
но, что ч4мъ онъ ретив^^е, тщательнее, стремитель- 
нее д^лаеть это, т'Ьмъ успешнее достигаегь своей 
цели. Это то ясе, что — кто ненавистнее и неприязнен- 
нее идетъ противъ себя, круче и решительнее дей- 
ствуетъ, тотъ скорее вступаетъ въ чистоту. Оттого 
видимъ, что все святые, воотекш!е на высоту хрн- 
ет1анскаго совершенства, вследъ за обращен1емъ на- 
чинали самые стропе подвиги самоумерщвлен 1 я — пос- 
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ты, бд4н1я, долулеганЫ, уединеН1Я и проч. Это была 
сознат&1ьно избранная, благолат1Ю внушенная м'Ьра, 
принятая къ скорейшему созр^тю, и оно д-Ьйстви- 
тельно скоро подавалось. Напротивъ, облегчен1я, оста- 
новки, жал'Ьн1я себя, хоть не постоянный, замедляли 
и замедляютъ всегда ходъ духовнаго сп'Ьян1я. 

Итакъ, д^ло р-Ьшившагося: ревнуй, р'Ьшительн^е 
берись за подвиги, тоже р*шительн*ЙШ1е и приспо- 
собленн'Ьйш1е, — в-Ьдь и между ними одни бол*е, а 
друпе мен^е способствуютъ къ умерщвлен1ю страстей 
и напечатл'Ьн1ю добродетелей. Ужъ если это страда- 
тельное состоян1е неизбежно, хоть и переходно, то 
что за смыелъ растягивать это д^ло по одной оплош- 
ности? Нерешительность, оплошность, вялость — вели- 
кая препона. 

Р-Ьшился, такъ не стой, а ратуй; это — отъ лица 
человека. Но надобно при этомъ постоянно содержать 
въ мысли, что хотя безжалостное къ себе ревнован1е 
спасительно для обратившагося, однакоже успехъ и 
плоды его трудовъ и подвиговъ, то-есть воздействхе 
и вл1ян1е ихъ на очищен1е страстей и образован1е 
истиннаго добронрав1я, — не отъ него. Плодъ подви- 
говъ засеменяется и зреетъ подъ ними, но не ими 
и не чрезъ нихъ единственно, а отъ благодати. Азь 
насадихъ, Аполлосъ папой, Богъже возрасти (1 Кор. 3, 6). 
Какъ жизнь духовная началась Бож1ею благодапею, 
такъ ею же можетъ только и храниться, и зреть. Си- 
лень есть, говорить Апостолъ, иачный въ васъ дпло « 
до конца совершить его (Филип. 1, 6). Первое семя 
новой жизни состоитъ изъ сочетан1Я свободы и бла- 
.годати, и спеян1емъ ея будегь развит1е сихъ же од- 
нихъ элементовъ. Какъ тамъ, полагая обетъ жить по 
воле Бога, во славу Его, говорилъ кающ1йся: „только 
Ты укрепи и утверди," — такъ и во все последующее 
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время онъ поминутно долженъ пачагать, такъ ска- 
зать, себя въ руку Боиию съ молитвою: „Ты Самъ 
соверши, что вол* Твоей угодно," —чтобы такимъ 
образомъ, какъ въ сознании и произволен1и, такъ и 
на самомъ д:Ьл* Богь былъ дпйствуяй вь насг, и еже 
хотгьти, и еже дгьяти о благоводемш. Минута, въ ко- 
торую челов*къ самъ чаегь что-нибудь произвести 
надъ собою и въ себ* еамомъ, есть минута погашения 
жизни истинной, духовной, благодатной. Въ семъ со- 
СТ0ЯН1И, не смотря на непом-Ьрные труды, истиннаго 
плода не бываётъ. Бываюгь сл'Ьдствгя, которыхъ не- 
льзя назвать худыми, если смотр'Ьть на нихъ отд-ёльно; 
но въ ход* д'Ьла они — остановка и уклонен1е, а не- 
редко и зле, ибо ведутъ къ кичен1ю, самомн-Ьн^ю, 
кои суть с*мя д1авольское, имъ всЬваемое и съ нимъ 
сродняющее. При этомъ къ д*лу Боною въ насъ при- 
м^пгавается не Бож1е и портить его, такъ что, вм*,- 
сто того, чтобы возводить опомнившагося человека, 
благодать предварительно будетъ еще очищать и от- 
реблять попорченное самод*льност1ю. Или не вгьсте, 
что Хриапосъ въ васъ, учить Апостолъ, развгъ точгю 
чимъ неискути есте (2 Кор. 13, 5). Соединившись съ 
Госпбдомъ въ таинств* покаян1я или крещен1я. Ему 
себя и предать должны, да вошедши въ насъ Самъ, 
какъ Господь всяческихъ, Онъ, гитже вгъсть судьбами, 
устроить наше спасенхе. Сказалъ Господь: 5езъ Мене 
не можете теорити ничесоже (1оан. 15, 5),— надобно 
пов-Ьрить и просить, чтобы Онъ д*лалъ въ насъ, что- 
бы насъ очищалъ отъ страстей, напечатл'Ьвалъ въ 
насъ добродетели и творилъ все то, что целительно. 
Это существенное настроен1в покаянника: „ы-иилсе вгъси 
судьбами, спаси мя. Господи, а я буду трудиться и 
нелицем-брно, безъ уклонен1й, перетолковъ, по чистой 
совести творить все, что уразум*ю и смогу!" Кто 

13 
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такъ настроить себя внутри, того д'Ьйствителыю вос- 
принимаетъ Господь и д*Йствуетъ въ немъ, какъ 
царь. У него учитель — Богь, молитвенникъ — Вогь, 
хотЬтель и деятель— Богь, плодоносецъ — Богь, вла- 
ститель — Богь. Это— гсЬмя и сердце небеснаго въ нем1. 
древа жизни. Но для него непрем-Ьино должна быть 
вещественно-духовная ограда. Эту ограду состашшюп. 
руководитель и правила. 

ПокаявшШся, предавъ себя Богу, тотчасъ посту- 
паетъ подъ Его непосредственное руководство и пр'|- 
емлется Имъ. Кто усп-Ьетъ сделать это, какъ должно, 
вначал*, тотъ спешно, ровно и благонадежно ведется 
Бошею благодат1ею къ совершенству. Но на самомъ 
д-Ьл* такихъ очень мало. Это — избранники Вож1и, 
кои, неимов'Ьрно-быстрымъ порывомъ отъ себя, пола- 
гали себя Богу въ руки, были Имъ принимаемы и 
водимы. Таковы, наприм-Ьръ, Мар1я Египетская, Па- 
велъ Вивейсий, Марко Фраческ1й и друг1е. Ихъ 
спасло одно р*п1ительное предан1е себя Богу. У Ма- 
р1и Египетской, во вс-Ьхъ ея жестокихъ браняхъ со 
страстями, было правиломъ — повергать себя въ рук}- 
Бож1ю, и страсти отходили, изв1Ьстно, по подвиге. 
То же, безъ сомн*н1я, д-блала она и въ другихъ слу- 
чаяхъ: обраща.шсь, наприм'Ьръ, за вразумленхемъ и 
получала его. 

Но такой путь не былъ и не мо1-ь быть вссобщимъ. 
Онъ принадлежа.1ъ и принадлежитъ особ^ннымъ из- 
бранникамъ Вожшмъ. Друг1е всЬ зр-Ьють подъ види- 
мымъ руководством!, опытныхъ мужей. Стоя въ той 
в*р*, что только Бо1*ь возращаетъ, покаянникъ, чтобь 
усп*ть, непрем-Ьнно долженъ предаться отцу-руково- 
дителю. Необходимость этого представляется потому, 
что н^тъ полнаго предан1я себя Богу, — недостаток-ь. 
принад.1ежащ1й Гю;1ьшинству. Л,о него должно зр^ть 
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и зрЪть многими опытами, а до образован1Я его н-Ьтъ 
точки, къ коей прикасалась бы руководящая рука 
Господня, — н-бть какъ бы повода, за который весть 
должно. Следовательно, безъ этого условия, начинаю- 
Щ1Й самъ д*лать д-Ьло спасен1я неизб'Ьжно будетъ 
идти путемъ, о коемъ нельзя р-бшительно сказать, 
что онъ есть путь верный, а это и опасно, и томи- 
тельно для духа. Св. Антон1й Велик(й, когда пришелъ 
1Сь мысли, в^рны ли его правила, тотчасъ началъ 
вопЫть: „скажи мн^Ь, Господи, путь," — и, получивъ 
ув'Ьрен1е, успокоился. Вступающ1й въ д^'ховную жизнь- 
то же, что вступивш1й въ обыкновенный путь. Так7. 
как-ъ путь этотъ намъ неизв'Ьстенъ, то и надобно, 
чтобы кто-нибудь проводйлъ насъ. Самонад-Ьянно было 
бы остановиться на мысли, что я и самъ могу... Н-бть, 
тутъ ни санъ, ни ученость — ничто не помогаетъ. Не 
мен-Ье самонад-Ьянно и то, если кто, безъ крайней 
нужды, им-Ья возможность снискать руководителя, не 
избираетъ его, въ той мысли, что Богь непосредотвен- 
по будетъ руководить его. Д-Ьйотвительно, ведение къ 
совершенству принадлежитъ Богу, пр1явшему насъ, 
но подъ руководствомъ отца. Отецъ не возносить на 
степени, а способствуетъ быть возводимыми отъ Бога. 
Однакожъ, въ обыкновенномъ порядк'Ь, Богь ведать 
насъ чрезъ другихъ, вразумляегь, очищаетъ, сказы- 
ваетъ волю Свою. Оставш1йся одинъ, самъ сь собою, 
находится въ крайней опасности, уже не говоря о 
томъ, что онъ будетъ биться н толочься на одномъ 
м^ст-Ь почти безъ всякаго плода. Не зная ни подвн- 
говъ и упражнен1й духовныхъ, ни порядка въ нихъ, 
онъ будетъ д1^лать только и переделывать, какъ взяв- 
шейся за дело неумеючи. Нередко по сей причине 
многзе застаиваются, хладеютъ и теряють ревность. 
Но главная опасность оному — отъ внутренней нестрой- 
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ности и лести сатанинской. У начавшаго внутри — ту- 
мань, какъ огь испарен1й смрадньиъ, отъ страстей и 
неправыхъ издан!й изъ себя, изъ испорченныхъ силъ. 
Онъ есть у всякаго, бол-Ье или мен^е густой, судя 
по предшествовавшей испорченности. Въ туман1^ же 
этомъ какъ хорошо и в*рно различать предметы? 
Блуждающему въ туман-Ь, нередко и малый рядъ 
травяниковъ кажется л'Ъсомъ или деревнею, — такъ и 
начавшему въ духовной деятельности нензб-Ьжио ви- 
дится многое тамъ, гд* ничего н-Ьтъ на самомъ д^Ьл11. 
Вразумить и разъяснить, въ чемъ д1Ьло, можетъ уже 
только глазъ опытный. Опять же онъ— больной: какъ 
же онъ будетъ врачемъ себ*? Уморить и задушить 
онъ себя изъ одной любви къ себ*: в*дь, и гЬла не 
врачують сами врачи. Но главн-Ьйшая при этомъ 
опасность — отъ сатаны. Такъ какъ онъ самъ преиму- 
щественно своеумникь, то и между .шдьми больше 
любить т*хъ, кто руководится евоимъ умомъ, — на 
этомь онъ преимущественно запутываетъ и губить. 
И можно сказать, что одно это и даетъ ему доступъ 
до насъ, или возможность ввергать вь пагубу. Кто 
не в-Ьритъ своему разуму и сердцу и, напротивь, все, 
что есть въ чувств* и мысли, предлагаеть на судъ 
другаго, тотъ, хотя бы и всЬяль шаволь что-либо 
опасное и пагубное, не постраждеть, потому что опыт- 
ность и разумъ другаго разгадають прелесть и пре- 
достерегутъ; Потому-то говорятъ: кто им-Ьеть руково- 
дителя и вв-Ьрится ему, къ тому не приступаетъ са- 
тана, чтобы не быть постоянно посрамляемымъ и не 
вынаружить вс*хъ своихъ козней. Напротивь, онъ 
неотходно при томь, кто в-Ьрить одному ееб* или 
слагаеть свой разумъ и на него полагается. Такого, 
разными благовидностями напечатлеваемыми чрезъ 
воображеше, или силу мечтающую, онъ водить по 
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разнымъ распут1ямъ, пока, наконецъ, погубить совер- 
шенно. 

Судя по симъ причинамъ, сильно уважительнымъ, 
начинак>щ1й долженъ согласиться на то, чтобы им-бть 
руководителя, избрать его и предаться ему. Подъ нимъ 
онъ безопасенъ, какъ подъ кровомъ и оградою, — хоть 
уже будетъ отв^Ьтчикъ и предъ Богомъ, и предъ людь- 
ми за нев-Ьрности. Но то дивно, что ищущему искрен- 
но всегда подается истинный руководитель. И руко- 
водитель, кто бы онъ ни быль, всегда даетъ точное 
и верное руководство, какъ скоро руководимый пре- 
дается ему всею душею и в-Ьрою.— -Самъ Господь уже 
блюдегь такого преданника... Молись— и Господь ука- 
жетъ руководителя; предайся руководителю — и Гос- 
подь научитъ его, какъ руководить тебя *). 

Другое, что неизбежно нужно для р-Ьшившагося 
покаянника, это— правила. Правило есть опред*лен1е 
или способъ, образъ и учрежден1е какой-нибудь д-Ья- 
тельноети, — внутренняя ли то, или внешняя. Имъ 
дается направлен1е и опред'Ьляется весь ходъ— нача- 
ло, время, м^сто, обороты, конецъ д-Ьйствован^я. Такъ, 
напрнм^Ьръ, надобно читать, — это есть одно изъ под- 
вижническихъ д'Ьлан1й. Правиломъ должно быть опре- 
д-Ьдено; как1я читать книги, въ какое время, сколько, 
какъ приготовиться, какъ начать, продолжать и кон- 
чить, что д-Ьлать съ прочитаннымъ. То же— для мо- 
литвы, разсужден1Я и другихъ д*лан1й. Очевидн! ), 
что правила охватываютъ собою всякое д'6лан1е, со- 
ставляютъ его вн-Ьшнюю оболочку, какъ бы т1Ьло. Их1> 
надобно наложить на всЬ наши силы, на вс* исходы 
нашей деятельности такъ, чтобы никакого движен1я 



*) Подробн'Ье о руковоцнтмЪ — въ особой брошюргк пояъ аагл*в1е>1'ь: < 
потреЛво ооя&явшенуся, я проч. 
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не было совершаемо безъ того, чтобы къ нему не 
было приложено свое правило. 

Необходимость этого очевидна сама собою. Начи- 
нается совершенно новая, необычная, жизнь, въ коей 
мы не упражнялись еще, къ коей непривычны наши 
силы. Л-1Я пр1учен1я себя къ тому или другому д-Ь- 
лашю и укр*плен1я въ немъ, и должно назначить 
опред'Ьленныя правила, какъ и что делать, подобно 
тому, какъ новобранному воину показываютъ, какъ 
стать, взять ружье и проч. Безъ нихъ не образуются 
силы, не будетъ и дЬяте.тьности исправной. Тотъ не 
будетъ ум^ть молиться, кто не ингЬетъ правила для 
молитвы, или поститься — безъ правила поста; вообще 
безправильный ничего не будетъ умЪть д^Ьлать, какъ 
должно, а, сл^Ьдовательно, и жизнь его будетъ не 
жизнь, не смотря на труды и поты, ибо жизнь сла- 
гается изъ нашихъ д1Ьятельноотей. Сверхъ того жизнь 
безъ правилъ не можетъ быть ровною, степенно и 
стройно развивающеюся. Дитя пеленаютъ, чтобъ оно 
не стало уродомъ, или съ горбомъ: такъ и духовная 
д-Ьятельность вся должна быть повита правилами, 
целесообразно, чтобы воя жизнь развивалась подъ 
ними ровно и стройно, ни одна д-Ьятельность не при- 
няла, по нев'Ьд*н1ю, направлен1я, выдающегося изъ 
другихъ и вредящаго ц-Ьяому строю, или сама по 
аеб^ не попала бы на ложный л>ть, какъ, наприм'бръ, 
постъ. Молодое растен1е подпираютъ, или привязы- 
ваютъ къ кр-Ьпкому, чтобы стояло и росло прямо. 
Развивающ1йся безъ правилъ, самъ собою, есть не- 
обученный, неискусный, иное неум-ЬющШ сд-Ь-тать, 
иное не такъ д-ЬлающШ, а иное и такъ. но то — не кь 
м-Ьсту, то — не кь лицл-. Наконецъ, и опасность нема- 
лая: безъ правилъ, какъ безъ опоры, неизб-Ьжно па- 
дать и ошибаться. У такого вся д-Ьятельность будеть 
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вис-Ьть на присутств1и духа, соображен1и и желаиш. 
Но можно ли положиться на так'ш нача-ш? Присут- 
ств1е духа не всегда сохранишь; соображен1е должно 
быть обучено и, кром* того, оно не всегда Оываетъ 
подвижно, остро и тупится; желан1емъ же кто съумгЬ- 
етъ владеть постоянно? Потому, когда н-Ьтъ правилъ, 
неизб'Ьжны пропуски, ошибки, остановки. Съ прави- 
лами же одно: хочется, или не хочется, а д-Ьлай, какъ 
положено, и сд'Ьлается; остановки не будетъ, и пой- 
дется впередъ. И еще: какъ иначе обуздать своенрав1е 
и своемысд1е — это опаснейшее рас11оложен1е *)? 

Такимъ образомъ, съ правилами, подъ руковод- 
ствомъ отца, ревнующ1й, подвизаясь въ самоприну- 
жден1и и самопротивлен1и, или пребывая-въ неопусти- 
тельномъ борети, будетъ день ото дня цресп^Ьвать въ 
совершенств*, приблияиться къ чистоте, чрезъ иско- 
ренен1е своихъ страстей и стяжание доброд-Ьтелей. Но 
надо знать, что ^тотъ восходъ къ совершенству не- 
видимъ для него: трудится въ пот-Ь лица, но будто 
Сезъ плода,— -благодать строить д-бло свое подъ при- 
крытхемъ. ВидЪше челов-Ьческое, глазъ, съ'Ьдаетъ доб- 
рое. Человеку самому остается на долю одно — вид'6н1е 
своего непотребства. Путь кт> совершенству есть путь къ 
сознан1ю, что я и сл'Ьпъ, и иищъ, и нагь, въ непре- 
рывной связи еь которымъ стоить сокрушен1е духа, 
или бол-Ьзнь и печаль о нечистогЬ своей, изливаемая 
предъ Вогомъ, или что то же^непрестанное покаяше. 
Покаянныя чувства суть отличительные признаки 
иетиннаго подвижничества. Кто уклоняется отъ нихъ 
и изб'Ьгаетъ, тоть ук^юнился отъ пути. Въ положенш 
начала новой жизни было покаян!е; оно же и въ воз- 
растан1И должно быть и зрЬть им-ЬсгЬ съ нпмъ. ;^р'^>ю- 



*) Подробв^е о р^Аводах'ь— въ указапной выше брошюре. 
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пцй созр-Ьваеть въ поэнанш своей порчи и греховно- 
сти и углубляется аъ сокрушенныя чувства покаяшя. 
Слезы — м1Ьра пресп^яшя, а непрестанныя слезы — при- 
знакъ скораго очищешя. Что это такъ и должно быть, 
видно изъ того, что мы — въ падети, въ изгнан1и, вн* 
отчаго дома, и притомъ за собственную вину. Плачетъ 
и жатЬетъ изгнанникъ о родин*; такъ и начавшимъ 
идти къ очищенда себя должно печаловать и с1Ьтовать 
и въ слезахъ искать возвращен1я въ рай чистоты. 
Притомъ подвизаюицйся — поминутно въ боренш то съ 
нехот-Ьн^емъ, то съ противохог6н1емъ; то помыслгь, то 
пожелан1е, то страсть, то гр'Ьхъ, хотя ненамеренный, 
поминутно мутятъ чистоту его ума и напоминаютъ ему, 
что онъ содержитъ въ себе одну нечистоту, греховное, 
Богу противное. Онъ зритъ себя подобнымъ смердя- 
щему трупу, лежащему предъ лицемъ и терзающему 
обонян1е до омрачен1я головы. „Положи грехи твои 
предъ тобою, говорить Антон1Я ВеликШ, и зри чрезъ 
нихъ къ Богу" *). Наконецъ, частыя паден1я и оступ- 
ки въ новоначальныхъ по неопытности, неведешю, не- 
искусству, а иногда и по слабости, тяжкимъ бременемъ 
ложатся на его совесть, и можетъ быть тяжелее, чемъ 
прежде,— въ безпечности,— грехи большее. Онъ похо- 
дить на дитя, учащееся ходить и падающее. А па- 
ден1я требуютъ очищен1я, следовательно — сокрушен1я, 
покаян1я, слезъ; потому-то всемъ и заповедуется каждо- 
дневное и даже ежеминутное покаян1е. Воже, лило- 
стивъ буди мнть грпшному! -—это должно быть непре- 
станною молитвою подвижника. 

Такимъ образомъ, начинающ1й съ пламенною и 
быстрою ревностью предаетъ себя всего самымъ реши- 
тельнымъ подвигамъ, всего ожидая однакожъ оть 
силы и помощи Бож1ей и предавая себя Ему, въ чаян1и 

*) Патеркгь сяитспН. 
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усп-Ьха, но не вид11Н1я его, а потому въ непрестанномъ 
начинан1и, подъ руководствомъ отца, среди правилъ, 
держась всегда смиреннейшей части. 

Въ -такомъ дух'Ь и строЪ подвижникъ благонадежно 
можеть начинать свое д-Ьло — д-Ьло искоренен1я стра- 
стей, или очищен1я своей природы отъ примЪси не- 
естественной страстности. Въ дух-Ь его есть крепкая, 
кшсь смерть, ретивость; но и самая сильная рети- 
вость им*етъ нужду въ план*, чтобы в*рно идти к'ь 
предположенной ц*ли. Въ объяснен1и его будутъ со- 
стоять всЬ правила для вступающаго въ подвигъ. Это 
будетъ не что иное, какъ изложение тЬхъ правилъ, 
необходимость которыхъ показана предъ симъ. Знать 
это бол-бе всего долженъ руководитель, хоть по общей 
теорш, и, прим-Ьняясь къ лицу руководимому, можеть 
и изм-Ьнять ихъ въ терпящихъ изм-Ьнеше случайно- 
стяхъ. 

Для построения такихъ правилъ, утвердимъ опять 
мысль на С0СТ0ЯН1И по каянника- подвижника. Духъ въ 
немъ воскрешенъ и оживленъ д-Ьйствгемъ благодати, 
принятой въ таинствахъ. Но онъ одинъ только и есть 
исцеленная часть, сокрытая въ самой глубин* нашего 
существа. Это то же, что ц-Ьлительное лекарство, при- 
нятое част1ю т-Ьла, всецело истл-Ьвающаго. ЗатЬмъ, 
вн-Ь, его душа, во вс*хъ своихъ силахъ, и т^ло, во 
всЬхъ отправлен1яхъ, и лично самъ челов^къ, во всЬхъ 
вн'Ьшнихъ отношен1яхъ, переполнены и пропитаны 
страстност1Ю не мертвою, а действующею въ нихъ, 
живою. Главная задача трудовъ — умертвить страст- 
ность во всЬхъ ея отгЬнкахъ и возставить естество 
въ свойственной ему чистогЬ, чтобы такимъ образомъ 
благодать извнутрь, по м^ре очищен1Я, выступала, 
кагсь бы проникая въ человеке одну часть за другою, 
съ мудрою постепенностью и целесообразностью. 
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Отсюда тотчасъ виденъ весь порядокь им-Ьюпцтхъ 
строиться правилъ, или видна нить разм11рительная 
для провода и черчения ихъ. Такимъ образомъ: 

1) Посеяно сЬтля жизни: храни его вс*мъ хране- 
н1емъ; иначе не къ чему прилагать и трудовъ и неч1Ьмъ 
нести ихъ. Принялъ Духа, — не угашай Духа; ревну- 
ешь, — ревнуй большаго. Блюди то, что дано, что стя- 
жано, — это етяжанное есть монета для по1^пки сокро- 
вищъ. Оно пропадетъ.— и все д*ло пропадетъ. Какъ 
во время войны сильно заботятся удерживать всячески 
свою позищю, такъ и зд-Ьсь. 

2) Нужно от1й11вать страстность сросшуюся и сра- 
створившуюся съ силами нашего естества. Тавъ какь 
это срощен1е подобно срощен1ю химическихъ соста- 
вовъ, то и способы отр*шен1я ея нужно прим-Ьнить 
къ способамъ химическаго разложен1я. Именно, для 
высвобожден1я стих1и изъ ея принужденнаго оостояшя 
въ связи съ другою, приводять ее въ соприкоснове- 
ние съ третью стороннею, вн-Ьшнею, съ коею она на- 
ходилась бы въ сильн^йшемъ сродстве, нежели съ 
прежнею. Когда это будетъ д'Ъйствительно, то св^ы- 
вавшая ее стих1Я отпадаеть, а съ этою новою она 
соединяется и получаетъ вм^гЬ съ нею новый видь. 
11рим1Ьняясь къ сему, надлежитъ ко вс^мъ силамъ ду- 
ши и т-Ьла и всей д-Ьятельности нашей, пл'Ьнвннымъ 
страстностью и держимымъ въ принужденномъ, неесте- 
ственномъ СОСТ0ЯН1И, приложить что-нибудь такое, съ 
ч-Ьмъ бы он* состояли въ ближайшемъ средств* и со- 
естественности, чтобы, такимъ образомъ, прилагаясь и 
какъ бы приростая къ тому, соразмерно съ т*мъ вы- 
свобождаться изъ страстныхъ узъ и принимать новый 
естественный видь быт1я. Это будетъ правило д*лашй 
или занят1й, налагаемыхъ на силы. Ходя въ нихъ, при 
хранении того внутренняго стяжан1я Духа благодати, 
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«'роднаго съ ними и съ силами нагаей природы, челов'Ькъ 
Оол-Ье и бол-Ье будетъ исполняться симъ Духомъ, огнь 
Котораго, получая, такимъобразомъ, бол*е свободы про- 
ходить внутрь, тЬмъ быстрее будеть попалять нечисто- 
ту, ч^Ьмъ большее встретить расширение естественности. 

3) Два эти пункта исчерпываютъ строй положи- 
тельныхъ д'Ьлан!!! подвижника, или, что то же, упраж- 
нен1Я самопринужден1я. Ими одними можно было бы 
(ограничиться, если бы презираемая и оставляемая 
страсть въ пользу добра оставалась въ поко*, или 
мирно испарялась изъ нашего естества; но такъ какъ 
*1на, частш по природному упорству гр-Ьха, част!» по 
его сильному подкр4плен1ю или со стороны источнаго 
начала своего — д1авола, или со стороны вм-Ьстилища 
сродныхъ ему стих1й м1ра, не терпитъ мирной, уступ- 
чивой покорности, даже и отпадши и как'ь бы отде- 
лившись, снова возстаетъ и ищетъ занять первое свое 
м-Ьсто, властное, вяжущее, то тою одною д-Ьятельно- 
ст1ю довольствоваться никакъ нельзя, а необходимо 
при ней и прямо д11йствовать противъ страстей, въ 
лицо имъ противоставать, бороть ихъ и побеждать и 
въ самихъ себ*, и въ ихъ источникахъ и подкр-Ьпите- 
ляхъ. Опред'Ьлен1е правилъ, относящихся сюда, соста- 
вить изображен1е брани внутренней или духовной какъ 
въ общемъ ея очерк*, такъ и по частямъ. Это — под- 
виги самопротивлен1я. 

Такимъ образомъ, всЬ правила должны быть све- 
дены къ одному сл-Ьд^-ющему, начальному: храни вну- 
тренней духъ жизни, усерд1е и ревность, ходи въ 
д^1ан1яхъ или упражнен1яхъ, съ одной стороны сно- 
собствующихъ къ оживленш уморенныхъ силъ, а съ 
другой— ^умерщвляющихъ или заглушающихъ страсти. 
Сл*Ьдовательно, все сюда относящееся должно заклю- 
чить въ си^ъ трехъ пунктахъ: 
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1) правилахъ хранения внутренняго духа ревности. 

2) правилахъ упражнен!я силъ въ добр'б, или самп- 
принужден1И и 

3) правилахъ брани со страстьми, или упражнения 
въ самопротивлен1и. 

1. О хранены духа рввностк по Богу. 

Надобно исполнять запов-Ьди, и исполнять вс*; но 
естественнаго у насъ н'Ьтъ желан1я, усерд1я и ревно- 
сти на то. Въ покаян1и, ради духа сокрушеннаго и 
об-Ьта творить волю Бож1Ю, Бож1ею благодат1Ю воз- 
женъ сей огнь въ дух'Ь нашемъ; онъ-то и есть сила 
на творен1е заповедей и только онъ одинъ и спосо- 
бенъ подъять все это бремя. Если въ исполяен1и за- 
поведей — основан1е спаеен1я, то духъ ревности есть 
единственная для насъ спасительная сила. Гд^Ь онъ, 
тамъ тщан1е, заботы, усерд1е, готовность, живость на 
д-Ьла, угодныя Богу. Гд-Ь н^гь его, тамъ все прекра- 
щается и падаетъ: н'Ьтъ жизни духа, — онъ хлад^Ьегь, 
замираетъ. Тамъ пусть будетъ и творен1е д-Ьлъ доб- 
рыхъ, — они добры будутъ только по форм-Ь, а не п»1 
сил^Ь и духу. Это тотъ огнь, который пришелъ воз- 
жечь на землю Господь нашъ 1исусъ Христосъ, и 
который возжигается Духомъ Святымъ въ сердцах1> 
в-Ьрующихъ, нисшедшимъ въ вид-Ь огненныхъ языковъ. 

О семъ дух-Ь ревности Господь говорить: огнь пр1- 
идохь воврещи (Лук. 12, 49). Апостолъ запов^Ьд^'еп. 
духа не угашать и о себ* свид'Ьтельствуетъ: со усер- 
дгемъ гоню (Филип. 3, 14). И у св. отцевъ онъ име- 
нуется разно: искан1емъ, предложен1емъ, уеердьемъ, 
Т1цан1емъ, теплотою д^'ха и гор11шемъ и . просто рев- 

Н0СТ1Ю. 

Судя по сей великой важности и великому значенш 
ревности, первымъ д-Ьломъ христ1ани па-подвижника 
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должно быть хранен1е сей ревности и усердия, какъ 
неточной силы Богоугодной жизни. Хранить, стЬдова- 
тельно,— упутреблять особаго рода пр1емы и упражйе- 
111я, способствующая къ сему. Как1Я же именно? Рев- 
ность должно сохранять такимъ же путемъ, какимъ 
она родилась; а родилась она внутреннимъ изм*нен1- 
емъ сердца, нодъ невидимымъ д-Ьйстыемъ б-пагодати 
Вож1ей. 

Внутреннее, невидимое восхожден1е нашего духа до 
1»евности началось прооужденгемъ благодатнымъ и окон- 
чилось р'Ьшите.тьпымъ об'Ьтомъ ходить неу1С1онно въ 
вол-Ь Бож1ей. Въ этомъ восхожден1и соблюда.таоь по- 
степенность самая строгая. Челов1Ькъ-1"р'Ьп1Ник1>, жи- 
вущ1й весь вн11 и потому называюш,1йся втыанимт,, 
пришедшею бла1'одат1Ю вт-бсняется внутрь себя, и зд'Ьсь, 
какъ отъ сна пробужденный, узр-Ьваеть совсЬ.чгь новый 
.тръ, дотол-Ь ему безв-бстный. Это — первый толчокъ, 
посл-Ь котораго, при помощи Бож1ей, чрезъ разныя 
иомышлетя и -гувства, онъ мало-по-малу высвобож- 
дается изъ нерваго М1ра, переходить въ другой и 
повергается иредъ Царя его и Господа, предлагая 
1^му клятвенный зав-Ьтъ навсегда быть Ег-о рабомъ. 
Итакъ, желающему сохранять неугасаемою ревность, 
должно: а) пребывать внутрь, б) зр-Ьть новый .м|ръ и 
в) стоять въ т-Ьхъ чувствахъ и помышлен1яхъ, чрезъ 
кои онъ, 'какъ бы по ступенямъ лестницы, восшел'1) 
къ поднож1ю престола Господа. 

Ботъ что должно быть непрестаннымъ упражнен!- 
смъ, подвигомъ и д'Ь.1ан1емъ христианина- подвижника! 

а) внутрь пребывак1е. 

Когда насЬдка, нашедши зерно, даетъ знать объ 
»томъ своимъ д-Ьтёнышамъ, тогда они вс-Ь. гд* бы ни 
были, лето.мъ летать къ ней и собираются своими 
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клювами къ той точк'Ь, гд'Ь и ея клювъ. Точно также, 
когда Божественная благодать воздЬйствуетъ на че- 
лов-Ька въ сердц* его, тогда духъ его проникаетъ 
туда своимъ сознан1емъ, а за нимъ и всЬ силы души 
и гЬла. Отсюда — законъ для внутрь-пребыван1я: держи 
сознание свое въ сердц* и собирай туда напряжен!- 
емъ ВСЁ силы души и т^^а. Внутрь-пребыван1е соб- 
ственно есть заключен1е сознания въ сердце, напря- 
женное же собран1е туда силъ души и т*ла есть су- 
щественное средство, или д*лан1е, подвигъ. Впрочемъ 
он* взаимно другъ друга рождаютъ и предполагаюгъ, 
такъ что одно безъ другаго не Оываетъ. Кто заклю- 
ченъ въ сердц-Ь, тотъ ообранъ; а кто соОранъ, тоть- 
въ сердц'Ъ. 

Около сознан1я въ сердц* должно собираться вс*ми 
силами — и умомъ, и волею, н чувствомъ. Ообран1е 
ума въ сердц'Ь есть вни.нанге, собраН1е воли — бодрей- 
ность, собран1е чувства — треэвенге. Внимание, бодрен- 
ность, трезвен1е — три внутреннихъ д*лан1я, коими 
совершается самособран1е и дЪЯствуеть внутрь-пре- 
бывате. У кого есть они, и при томъ вс1, тотъ — 
внутрь; у кого нЪтъ, и при томъ хоть одного, тоть — 
вн^^. Всл-Ьдъ за такими д^1ан1ями душевными, туда 
же должны направляться и гЬлесные, имъ соотв-Ьт- 
ствующ1е, органы: такъ за вниман1емъ — обращенте 
внутрь очей, за бодренностью— напряжен1е мускуловъ 
во всемъ т^л*, В7. направлен1яхъ къ персямъ, за трез- 
венност1ю — оггЬснен1е мокротныхъ, какъ выражается 
Никифоръ, какихъ-то разслабляющихъ, движен1й, пол- 
ходящихъ къ сердцу изъ нижнихъ частей тЬла, по- 
давлен1е услаждения и покоя плоти. Так1я т^лесныя 
д1Ьлан1я, действуя неразлучно съ душевными, суть 
самыя сильныя, помогающ1я т^Ьмъ душевнымъ оред- 
ствамъ, безъ коихъ имъ и быть нельзя. 
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Итак'ь, все д^ан1е внутрь-преОыван1я чрезъ само- 
собран1е еостоить въ стЬдующемъ. Въ первую минуту, 
по пробужден1и отъ сна, какъ только сознаешь себ», 
низойди внутрь къ сердцу, въ эти перси тЬлесные; 
всч-Ьд-ь за т4мъ созывай, привлекай, напрягай туда 
и ВСЁ душевныя и т'Ьлесныя силы, вниман1емъ ума, 
съ обращен1емъ туда очей, бодренност1Ю воли, съ на- 
11ряжен1емъ мускуловъ и трезвен1емъ чувства, съ по- 
давленьемъ услажденхя и покоя плоти, и дг^лай это 
до т-Ьхъ поръ, пока сознанхе не установится там'11, 
какъ на своемъ м'Ьст1Ь — сблалищ-Ь, не прилепится, 
не привяжется, какь липкое что-ли<к) къ кр-Ьпкой 
ст'Ьн^; и потомъ пребывай тамъ неисходно, пока поль- 
зуешься сознанхем-ь, часто повторяя тоже д'Ьлан1е са- 
мособран1я и для возобновления его, и для укр^пле- 
Н1Я, потому что оно поминутно то разслабляется, то 
нарушается. 

Надобно знать, что это внутрь-пребыван1е и собра- 
те не тоже, что углублеше при размышлен1и, или 
дума (отъ слова — задумываться), хотя мно1"о походить 
на него. Последнее стоить только въ исходищ* ума, 
^ оставляя друг1Я силы незанятыми, и держится въ го- 
лов*; а то стоить въ сердц*, въ нсходищ-Ь вс1^хъ ' 
движен1й, ниже и глубже всего, что въ насъ есть и 
бываеть, или происходитъ такъ. что все это совер- 
шается уже поверхъ его, предъ его глазами, и то 
позволяется, то запрещается. Отсюда само собою оче- 
видно, что внутрь-пребыван1е есть, въ истинномъ сво- 
емъ вид-Ь, услов1е истиннаго господства челов-Ька 
надъ собою, сл-Ёдовательно, истинной свободности и 
разумности, а потому и истинно-духовной жизни. Это 
подобно тому, какъ, во вн-Ьшнемъ м1р'Ь, влад'Ьтеле.мъ 
города считается тоть, кто занимаеть кр-Ьпость. По- 
тому всякое духовное д'Ьлан1е и всяк1й вообще под- 
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вигъ долженъ быть совершаемъ отсюда, иначе онъ — 
не духрвенъ, ниже подвижничества и долженъ быть 
отметаемъ. Царспте Божге внутрь васъ есть, говорить 
Господь, и потомъ для одного духовнаго д1Ьлашя за- 
пов-Ьдаль: вниди еь клпть твою и затвори двери... Это — 
1игЬть сердца, по разум*н1ю всЬхъ св. отцевъ. По 
сей-то причин-Ь, челов-Ькъ духовный, спасающйся, 
подвизающйся, и называется внутреннимъ. 

Что соОран1е внутрь есть приспособлен№Ьйшее сред- 
ство кь хранен1ю ревности, это сейчасъ видно: 1) 
Собранный долженъ гор-Ьть, ибо собираетъ вс1 силы 
во-едино, подобно какъ лучи разс-Ьянные, будучи съ- 
браны въ одну точку, обнаруживаютъ сильный жарь 
и зажигаютъ. И действительно, съ собран1емъ всегда 
соединена теплота: духъ зд^сь видится самъ еъ со- 
бою, какъ говорить Никифоръ, и играетъ отъ радо- 
сти. 2) Собранный силенъ, подобно войску устроен- 
ному, или пуку слабыхъ тростей связанныхъ. Оно, 
подобно препоясан1Ю чреслъ, означаетъ готовность и 
силу д-бйствовать. Несобранный всегда слабъ и или 
падаетъ, или не д'Ьлаетъ. 3) Собранный зритъ все 
въ себ*. Кто въ центр-Ь, зритъ по всЬмъ рад1уеамъ, 
все видигь въ кругЬ ровно и какъ бы въ одинъ разъ, 
а выступивга1й изъ центра видитъ по направлешю 
одного только рад1уса; точно такъ и тотъ, кто соб- 
ранъ внутрь, видитъ вс-Ь движен1я своихъ силе,— 
видитъ и управить можетъ. Гор-Ьн^е же духа, — сила 
и зрячесть и составляютъ истинный духъ ревности, 
который изъ нихъ слагается. Потому сл-Ьдуеть ска- 
зать: только будь внутрь, и не престанешь ревновать. 

Такъ-то значительно внутрь- пребыван1е! Значить, 
должно потрудиться, чтобы стяжать его, ибо и оно 
не вдругь оказывается, а по времени и многомъ ис- 
каши. На первомъ м*ет1Ь оно поставляется потому, 
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что есть услов1е духовной жизни. Его совершенство- 
ван1е зависитъ отъ совершенства трехъ производя- 
щихъ его душевныхъ и трехъ т-Ьлесныхъ д-блан!*!, 
именно — внимания ума съ обрмцен1емъ внутрь очей, 
бодренности воли съ напряжен1емъ гЁла и трезвен!я 
сердда съ отОиватемъ услажден1я и покоя плоти. 
Въ полномъ же св*т4 явится тогда, когда будетъ 
стяжена чистота ума огь помысловъ, чистота воли 
отъ йожелан1й, чистота сердца отъ пристрасти и 
страстей. Но и до того времени все же оно есть 
внутрь-пребыван1е, хотя несовершенное, незрелое, не 
непрерывное. 

Отсюда само собою очевидно, как1я средства кь не- 
исходному внутрь-пребыван1ю, или, лучше, средство 
одно: удаляй все, что можетъ нарушать показанныя 
три дЬлан1я, въ ихъ двойномъ сочетании, или все, 
что можетъ отвлекать во вн-Ь силы души, съ соот- 
в-Ьтственными имъ отпраш1ен1Ями гЬла: умъ и чув- 
ства, волю и мускулы, сердце и плоть. Чувства раз- 
влекаются внгЬшними впечатл1Ьтями, умъ — помысла- 
ми, мускулы разслабляются раепущенност1ю членовъ, 
воля — пожелан1ями, плоть— покоемъ, сердце — пл*- 
номъ или прил*плен1емъ къ чему-нибудь. Сл^^дова- 
тедьно, держи умъ безъ помысловъ, чувства — безъ 
развлечен1й, волю — безъ пожелашй, мускулы — безъ 
ослабы, сердце — безъ пл*на, плоть— безъ угод1я и 
покоя. Итакъ, условие и вм*сгЬ средство къ внутрь- 
иребыван1ю: въ душ^Ь— ^}орен1е съ помыслами, поже- 
лан1ями и пл-Ьнамн сердца, въ т^л*— связан1е его, 
а за ними — изм'!Ьнен1е вн^шняго порядка. Судя по 
сему, и ВС* посл'Ьдующ1е подвиги, кои будутъ на- 
правляться къ умершзлен1ю самости, суть вм'Ьст'Ь 
средства и къ внутрь-пребыван1Ю. 
Вотъ почему, въ наставлен1яхъ св. отцев-ь (учен1е 
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о трезвен1и, блюден1и ума), внутренняя жизнь всегда 
поставляется въ неразрывной связи съ подвижниче- 
скою бран1ю. Однако же, собран1е не то же, что брань. 
Это — особое д^ан1е духовное, начальн-Ьйшее. Оно есть 
м-Ьсто, гд-Ь все духовное д-^лается — и брань, и чтен1е, 
и Богомысл1е, и молитва. Что ни д*лалъ бы подви- 
зающ1Йся, прежде всегда войди внутрь и оттуда дей- 
ствуй. 

б) ЗрЪн1в другаго м1ра. 

„Старайся войти въ храмину, находящуюся внутри 
тебя, и увидишь храмину небесную," говорить святый 
Исаакъ Сир1анинъ. И действительно, вступившей внутрь 
себя видигъ иной некоторый М1ръ, подобный необъят- 
ной храмине, невидимый и невоображаемый, но пе- 
чатлею1ц1йся въ сознанш, въ коемъ однакожъ не себя 
зритъ человекъ, и не то, что происходить въ немъ, 
ибо все это должно замолчать — и молчитъ. Вь первый 
ударъ благодати зовущей, вм-ЬсП-. съ вступлен1емъ 
внутрь, открывается и сей м1ръ. тмнвисимо отъ че- 
ловека, хочетъ ли онъ того или не хочетъ. После же 
зрен1е его, равно какь и внутрь- пребываше, предается 
свободе человека и должно быть дпласио. Такое д*- 
лан1е, какь воспроизведен1е втораго иэменеи1я, прн 
восхождении человека до решимости и ревности, есть 
второе средство къ т)хранен1ю и возгреванш ревности. 

Оно сос10итъ въ томь, чтобы содержать въ созна- 
нш и чувстве все строение духовнаго м1ра. Подобно 
тому, какъ вступившШ вь комнату называется зря- 
щимъ ее, когда держитъ въ сознании всю ее, со вс-Ьмъ 
ея расположен1емъ, такъ и вступившШ внутрь себя, 
какъ на порогъ, будет-ь зреть иной м1ръ, когда на- 
печатлеваетъ въ сознан1и своемъ все его строен1е. 
Все, следовательно, сюда относящееся, исполните, 
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когда умъ поиметь, что такое строенхе духовнаго 
м1ра, когда напечатл^етъ его въ сознании, или за- 
творится въ немъ сознан1емъ и будетъ стоять въ 
немъ неисходно. 

Все строен1е духовнаго, невидимаго, мысленнаго, 
но тЬмъ не мен'Ье д-Ьйствительнаго игра кратко мо- 
жетъ быть выражено такъ: „Богъ единый, въ Троиц-Ь 
поклоняемый,-.вся сотворивппй и вся еодержащ1й, воз- 
ставляегь, или, по Апостолу, возглавляетъ (Ефес. 1, 10) 
всяческая въ Господ* пашемъ Ысус* ХрисгЬ, чрезъ 
Духа Святато, въ св. Дер1сви д'Ьйствующаго, Который, 
по усовершен1и в*рующихъ, переводить ихъ въ дру- 
гой М1ръ, что и Рудегь продолжаться до времени 
исполнея1я вс1Ьхъ, или ко)1чипы в'Ька, когда, по вос- 
кресен1И и суд1Ь, воздастся комуждо по д^юмъ: одни 
ниспадутъ въ ад7., друг]е вселятся въ рай, и Вогъ 
будетъ всяческая во «сгьхъ. 

Это — всеобъемлющая рама всего истинно-сущаго, 
бывающаго и им-Ьюшаго быть. Зд-Ьсь сокращенно все 
содержан1е Вожествеинаго откровен1я. Все возможное 
и действительное входить сюда и есть зд^сь. Это 
также содержан1е Символа В*ры. Главн'Ьйш1е пред- 
меты зд-Ьеь: вседержительство Бож1е, домостроитель- 
ство спасен1я и четыре поатдянхъ — смерть, судь, рай 
и адь. Эти именно предметы святите;1ь Христовъ 
Тихонъ запов'Ьдуетъ всЬмь христ1анамъ непрестанно 
помнить, отъ младенчества до гроба. 

Это строен1е долженъ напечатл-Ьть подвизающ1йея 
христ1анинъ въ ум-Ь своем'ь, довести, то-есть, до св-Ьт- 
лой ясности сознан1Я, или такт, глубоко войти въ него, 
или его воспр1ять въ себя, чтобь оно было какъ бы 
навязаннымъ на него, — такъ сраствориться сь нимь, 
чтобы сознан1е и въ движен1е не могло приходить 
безь ощущен1я его въ себ* или на себ-Ь, подобно то- 
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ыу, какъ нельзя сд^Ьлать движешя руки безъ того, 
чтобы не сотрясать воздуха, или открыть глаза безъ 
того, чтобы не подлежать впечатл^Ьн1ю ударовъ св-Ьта. 
Лучшее средство къ тому: установлен1е себя въ этомъ 
строенш, подобно тому, какъ окинувпий себя вэоромъ 
зритъ себя установленнымъ въ изв-Ьстномъ м'Ьрномъ 
соотношенш со всЬми вещами, окружающими его, — 
установление, следовательно, во вседержительствЪ Бо- 
Ж1емъ, въ Его десниц1Ь, ощущен1е себя держимымъ 
огь Него, Имъ проницаемымъ и зримымъ, или, какъ 
говорить Васил1й Велишй, памятован1е, что ты еси 
назираемъ; установлен1е въ участ1и въ домострои- 
тельств-Ь спаоен1я, въ качеств* члена Церкви,— чув- 
СТВ1И, по Златоусту, что ты воинъ Христовъ и запи- 
санъ въ ономъ град*; установление въ смерти и суд-Ь, 
съ обращенхемъ ока то въ рай, то въ адъ. 

Установлеше это дается не вдругъ... Оно — ц-Ьль. 
Искан1е его, д'Ьлан1е съ ц-Ьлью прюбр-Ьсть, есть под- 
вигь мысленный, многотрудный и продолжительный, 
но нельзя сказать, чтобы многосложный. Весь онъ 
состоить въ простомъ напряженномъ зр*н1И умомъ 
на сш предметы. Зри себя еодержимымъ десницею 
Бож1ею и зримымъ окомъ Бож1имъ, спасаемымъ въ 
Господ*, стоящимъ въ смерти, подъ судомъ, чтобы, 
всл*дств1е того, или рай пр1ять, или быть поглощену 
адомъ. Весь трудъ сначала обращается на то лишь, 
чтобы узреть все это. Когда кто разъ добьется зр*-- 
н1я, тотъ поел* начнетъ узр*вать легче и чаще; и 
ч*мъ кто непрерывн*е, напряженнее и усердн*е бу- 
детъ совершать э^о, тотъ т*мъ скор*е достигнеть 
непрекращаемаго зр*н]я, или, что то же, стоян1я въ 
духовномъ м1р*, предъ Богоуъ, въ Церкви, въ часъ 
смерти и суда, въ преддвер1и ада или рая. 

Посл'Ьдн1й пред*лъ сего д-Ьлангя есть стоян1е въ 
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' М1р-Ь духовкомъ, или какъ бы ощущеше себя въ немъ. 
Именно: въ отношети къ вседержительству Бож1ю бы- 
Т1е въ такомъ 01цу1цен1и, въ какомъ дитя на рукахъ 
матери; ко всезрител1>ству Божт, въ какомъ поддан- 
ный предъ царемъ; къ домостроительству спасешя, въ 
какомъ воинъ въ строю, или сынъ въ дом* отца, 
или искусникъ за Д'Ьломъ, или какъ товарипр> въ 
кругу друзей, или какъ свой въ своемъ семейств*; 
къ смерти и суду, какъ преступникъ, ждупцй ежеми- 
нутнаго приговора; къ раю и аду, какъ стоящи на 
самой узкой дощечк*, съ одной стороны коей— бездна» 
клокочущая огнемъ, а съ другой— прекрасн^йшй садъ. 
Кого сподобить Господь все это воспр1ять въ чув- 
ство, о томъ надобно сказать, что онъ исшелъ изъ 
сего М1ра и пребываетъ въ другомъ своимъ сознан!- 
емъ и сердцемъ, что онъ вошелъ въ' царствие Бож1е 
или воспр1ялъ его въ себя. Царетвге Вожге внутрь 
вась есть. Это выступлен1е изъ настоящаго М1ра и 
вступлен1е въ другой должно быть поставлено ц'Ьл1ю 
и составляетъ предметъ напряженнаго искан1Я; 

Услов1е къ тому есть, само собою, внутрь-пребыва- 
Н1е, въ неразрывной связи съ которымъ и зачинается, 
и зрЪетъ, и совершается, такъ что когда образуется 
неисходное внутрь - пребыванхе, тогда образуется и 
етоян1е въ М1р'6 Бож1емъ; и обратно: тогда только и 
благонадежно внутрь - пребыван1е, когда укрепится 
стоян1е въ ИНОМЪ М1р'Ь. 

Самое дгьланге состоитъ, какъ сказано, въ понуясде- 
ши воззр*вать на С1и предметы сколько можно чаще, 
съ желан1емъ непрерывнаго зр*Н1я ихъ. Съ первой 
минуты пробуждения къ сознан1Ю, войди внутрь и со 
всевозможнымъ напряжен1емъ вставляй себя въ этотъ 
строй и порядокъ. Сначала лучше установлять взоръ 
на одномъ какомъ-либо предмет* и зр-Ьть его, пока 

П,д,1,.г1М,С00^1с 



- 314 — 

напечатлеется онъ, а потомъ переходить къ другимъ. 
Когда переберутся вс*, тогда и весь строй можетъ 
быть сознаваеыъ въ одинъ мигь. Иные распред^ля- 
ютъ это д^ан1е по днямъ, иные — по частямъ дня: 
наприм1Ьръ, о смерти, посл-Ь об^да, — какъ кто най- 
детъ удобнымъ, или къ чему сознаетъ подвижн'Ьй- 
шимъ духъ свой. Только одного закона должно дер- 
жаться — не переменять часто, ибо это отнимаетъ у 
д-Ьлан1я весь плодъ. Не должно также упускать изъ 
виду, что это переменяемое зрен1е есть только сред- 
ство, цель же есть неисходное стоян1е во всемъ томъ 
строе. Кто, навыкнувъ зреть одно, не переходить къ 
другому, тотъ остановился на пути и обманываетъ 
себя, воображая, что ужъ имеегь то, къ чему только 
липц. подвигая или къ чему началъ стремиться. На- 
выкнувъ въ одномъ, всегда чрезъ него переходи къ 
другому, какъ для того, чтобы не губить стяжаннаго 
трудомъ, такъ и для того, чтобы темъ подготовиться 
къ скорейшему напечатленш другаго. Должно по- 
мнить, что это— не размышлен1е, а недвижимое зрен1е 
ума, или вера въ тотъ предметъ; движен1е же ума 
къ помышлен1ю, какъ случайность невольная, быва- 
етъ, но не советуется, не благоволится, а должно 
быть пресекаемо тотчаеъ по сознан1и того. 

Въ пособ1е къ успешнейшему прохожденш сего 
делан1я и совершенству въ немъ можно взять место 
Св. Писашя, относящееся къ тому или другому пред- 
мету, и повторять его непрестанно въ продрлженш 
дня или более, напри.черъ: камо пойду? — предлежать 
единою умрети, потомъ же судъ... Собираеши себгь гигьеь 
на день гнгъва... Нтьсть иного гшени, о немже подобаешь 
намъ спастися, и проч.; иметь картину смерти, креста 
или суда страшнаго и поставить въ такомъ месгЬ, 
чтобы она какъ можно чаще и невольно ударяла въ 
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глааа; избирать книги и статьи, р1^зко изобраясающ1я 
С1И предметы, и беседы, если случатся съ едино- 
мысленнымъ, вести бол1е о томъ же; чаще поминать 
суды Бож1и невидимые и неожиданные, случаи смерт- 
ные, умершихъ родныхъ и ихъ состоян1е, вид-Ьть 
себя на одр* смертномъ, смотреть на похороны. Все 
ято р^зче дЬйетвуеть на духъ человека, если онъ 
стоить въ этихъ предметахъ во время молитвы. При 
помощи Бож1ей, такимъ порядкомъ папечатл*н1е со- 
вершается очень быстро. Надобно только напечатл-Ьн- 
пый въ молитв* пред,четъ не кидать потомъ, а хо- 
дить съ нимъ, пока можно, хотя бы и н-Ьсколько 
дней, стараясь поддерживать впечатление то пнсан!- 
емъ, то чтен1емъ, то беседою, ти другими способами. 
Хорошо для совм-Ьстнаго всЬхъ ихъ напечатл'Ьн1я 
мысленно напрягаться, зр-Ьть ихъ въ одинъ мигъ, 
и;си, по крайней м^р-Ь, въ одно время хоть одинъ 
посл^ другаго. Лучше всего, впрочемъ, сколько можно 
чаще прочитывать Символъ В*ры, напрягаясь тоже 
ВС* истины его озирать въ одинъ мигъ. Трудъ, на- 
пряжен!е, усил]е скоро привед>'п> къ желанной ц*ли; 
только не ослаб-Ьвай, не прерывай, а все д1>лай и 
д*лай, хоть плода и уменья не видно. Годы прой- 
дутъ безъ плода, а одна минута все дасгь неутоми- 
мому д*лателю въ вертоград-Ь царства Христова, ради 
постоянства его въ труд* и усерд1я терп*.1иваго. 

Такое зр*н1е другаго .\пра способно содержать н воз- 
гр*вать духъ ревности т*.мъ, что доставляетъ истинное 
поприще для д*йствован1Я ревнующему духу. ..Ты — не 
зд*шн1й, говорить Златоусгь, а изъ другаго м1ра; сл*- 
довате-тьно, и д*йствовать долженъ какъ бы въ томъ 
м1р*, а для того и зр*ть его. С11 другой стороны, кто 
зритъ его, тотъ постоянно будеп> им*ть предъ х'/ш- 
зами какъ бы норму какун» и образчи1сь, пнпомпп^ю- 
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щи, чтобы не уклониться, не сдвигать чего-нибудь 
криво. Это хорошо и тогда, когда бы кто уномъ толь- 
ко зрЪлъ эти предметы. Если же кто дойдегь до бла- 
га воспр1ять ихъ въ чувство хоть чуть-чуть, у того 
они возводить мгновенно ревность до великаго на- 
пряжен]я. В&к св. отцы называютъ ихъ „остнами бо- 
дущими." И что изъ этого ни было бы принято чув- 
ствомъ, оно того, кто принялъ, не допустить до гр*- 
ха. Помни, учить Сирахъ, последняя твоя, и во втьки 
не согрпшиши. Предзрпхь, свид-Ьтельствуеть Пророк-ь 
Давидъ, Господа, да не подвгшсуся. Макар1й Велшай 
былъ изсушенъ, какъ самъ онъ говорить, памят!» 
огня геенскаго, друг1е же плакали непрестанно отъ 
памяти смертной. И множество есть изречений у св. 
отцевъ относительно сихъ предметовъ и относитель- 
но того, какъ сильно они напрягаютъ духъ челов^Ька 
и возгр1Ьваютъ ревность. 11рип1едш1й въ чувство ихъ 
зритъ себя въ великой т^Ьснот*, а въ крайностяхъ, 
изв*стно, какъ бываетъ сильно напряжен1е. 

в) Стоян1в въ чувствахъ, доведшихъ до рЪшнмостн. 

Но все это есть только приготовлен1е, услов1е и 
средства къ возгр*ван1ю ревности. Возстановлен1е рев- 
нован1я самаго р*шительнаго и усердия кр*пкаго со- 
вершается чрезъ воспроизведен1е гЬхъ чувствъ и по- 
мышлен1й, чрезъ кои первоначально, всл'Ьдъ за про- 
бужден1емъ отъ гр-Ьховнаго усыплен1я, взойдено до 
него. 

По пробужден1и, вид^Ьлъ ты себя въ крайней опас- 
ности, гибйущимъ, былъ въ великой нужд'Ь и туг4, 
и теперь возставляй это же чувство опасности и край- 
ности, ибо они есть на самомъ д-Ьл*. Бывай въ бояз- 
ни и не допускай думать и успокоиваться гЬмъ, что 
все будто миновалось. 
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Тогда ты, отрешаясь отъ всего, все оплевалъ и пре- 
зр-Ьдъ, избравъ иныя блага — нечувственныя, невиди- 
мый, духовный: отр^шаЯся и теперь, все отр'Ьвай и 
склоняйся къ невидимому, духовному; его зри и на- 
прягайся возлюбить. 

Отрешался ты тогда отъ челов'Ькоугод1я: почитай 
и теперь себя ниже вс*хъ; им-Ьй готовность на пре- 
зр^н1е и поношен1е всякое. 

Все вм'Ьнилъ ты тогда ни во что: не дорожи и те- 
перь нич^мъ; носи ттовность, повергши все. остаться 
голому. 

Попрано было тобою тогда еаможал^Н1е: возвышай- 
ся и теперь до готовности къ самымъ крутымъ кре- 
стамъ и продолжай самоозлоблен1е. 

Тогда разбиралъ свою жизнь: продолжай и теперь 
возростать въ самонознан1и; вникай въ запов'бди Евап- 
гельскЫ и смотри, чего н-Ьп! въ теб11; тамъ положе- 
но сЬмя, — теперь рости его. 

Тогда, по познан1И гр^Ьховнаго жит1я, вид'Ьлъ ты 
себя безотв'Ьтнымъ и сокрушался: не переставай и 
теп^ь стоять безотв^тнымъ предъ лицемъ правды 
Бож1ей; осуждай себя всегда и во всемъ без'ь всякаго 
оправдан1я и уклонен1я льстиваго, ненавидь свою во- 
лю, и хот'Ьн^е,- и разум'Ьп1е; поражай себя стыдомъ и 
страхомъ безнадежности; зри себя висящимъ надъ 
бездною и недостойнымъ 11ощал'Ьн1я. 

Тогда возникъ ты духовно и, по в'Ьр* въ Господа 
и въ надежд-Ь на помощь Его, далъ об-Ьтъ усердно 
работать Ему во всЬ дни жизни, до умучен[я себя 
самого безнсалостнаго: и теперь взывай: „достоинъ я 
всякаго осуждены и муки, но, ради безпред1Ьльнаго 
желан1Я Вож1я нашего спаоен1я, по коему и Единород- 
ный Сынъ не пощад^нъ, не отчаиваюсь въ своемъ 
пасенш. Не знаю, когда и какъ, но в'Ьрую, что буду 
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спасенъ. Только, Самъ Господи, дай Ты мн* биться 
все время жизни, ища спасения у Тебя — въ надежд*, 
что не оставишь помовдю, ради милости Твоей и хо- 
датайства угодниковъ Твоихъ. Иииже в^и судьбами, 
спаси мя!" 

Вотъ чувства! Вс* ихъ прилично назвать жизне- 
для*пеятосппю духовною. И действительно, когда они 
есть, значить — духовная жизнь въ д'Ьйств1и; и когда 
нужно возжечь ослабевающею жизнь, надобно стать 
въ какое-либо изъ этихъ чувствъ. Св. отцы вс* го- 
ворятъ о нихъ — то о вс-Ьхъ въ совокупности, то по 
частямъ. И это обпцй сов*тъ и заповедь^непрем-Ьн- 
но стоять въ какомъ-нибудь чувств*. Кто выступилъ 
изъ нихъ, не ищетъ ихъ, не жал*етъ объ отсутствии 
ихъ, тотъ есть охлад*лый и, потому, состоитъ въ 
опасности, — ^замеръ, можетъ быть, и навсегда останет- 
ся такимъ, то-есть въ смерти. 

Итакъ. вошедши внутрь, утвердись въ зрен1и ду- 
ховнаго м1ра и начинай возгр^вать деятельность жиз- 
ни духовной, или переходи сначала къ помышленю. 
чтобы потомъ возыметь и въ чувстве показанныя со- 
стоян1я, — все это есть спасенное устроен1е ума и серд- 
ца. Существенное и неизбежное приготовлен1е къ се- 
му суть внутрь-пребыван1е и зрен1е духовнаго М1ра. 
Первое вводитъ, а последнее поставляетъ человека 
въ некоторой духовной атмосфере, благоприятствую- 
щей горен1Ю жизни. Потому, можно сказать, только 
производи эти два приготовительный делан1я — и пос- 
леднее пойдетъ само собою. Жалуются часто: ожесте- 
ло сердце... Не дивно. Не собирается внутрь и не 
навыкъ тому, не установляется, где должно, и не 
знаетъ сердечнаго места, — какъ же быть исправной 
жизнедеятельности? Это— то же, что сдвинуть сердце 
съ места и требовать жизни. Кто воздвигнетъ веру. 
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зрящую м1ръ духовный, и себя въ немъ, тотъ не мо- 
жеть не пр1йти въ тревожное состоян1е, не размягчить- 
ся; а когда это есть, то посл-Ь не такъ трудно печа- 
тл-Ьть и друпя чувства. 

Въ пособие для сего, также какъ и въ зр'Ьн1и д>- 
ховнаго М1ра, берутъ м*ста Пиеан1я, кратко и сильно 
выражающ1я то или другое состоян1е, — наприм4ръ: 
пощади Твое созданге, ВладЫко; возсиердпша и сотиша 
раны моя... Агце Сына Своего не по11(адл... И.чиже впей 
судьбами, спаси мя... и проч.,— и д^Ьйствуютъ ими, ча- 
сто повторяя одно и то же до напечатл1>н1я. 

Не всякое всегда легко чувство, но иногда одно, 
а иногда другое, и пользоваться должно такими пред- 
расположениями для скор*йшаго стяжания сихъ чуветвъ. 
Оно легко открывается во время утреннее, или долж- 
но такъ делать, чтобы въ это время открылось, дабы 
потомъ ц*лый день быть съ нимъ. Разверзи сердце 
и совершай молитвован1е, и что подвигнется въ серд- 
це, при томъ неотступно и будь вниман1емъ. Облеки 
это чувство Пиоан1емъ и повторяй его. Д-Ьйствуя 
такъ, будешь все въ чувств* и скоро навыкнешь ц%- 
лашю духовному. Должно, впрочемъ, помнить, что не 
всегда полезно ожидать предрасположен1я: иногда 
должно действовать, хотя ничего к-Ьтъ на душ*, а 
иногда, когда есть одно, надобно выт-Ьснить его дру- 
гими; ибо, судя по состоянш духа, иногда надобно 
наклониться на одно, а иногда преимущественно на 
другое чувство. Само собою, что это будетъ самое 
счастливое строенхе духа, если »сто можегъ вс* ихъ 
проходить разомъ. Такое совершенство духовной жиз- 
недеятельности должно поставить ц^л!» и искать 
его. Для того всяк1й разъ, когда становится кто на 
молитву, по собран1И внутрь и вст>-плен1Й въ М1ръ 
духовный, начинать воспроизводить ихъ по порядку-, 

П,д,1,.г1М,С00^1с 



одно за другимъ, сначала хоть въ помышленшхъ, пока 
дастъ Господь — и въ чувствахъ. Хорошо для этого 
избрать какую-либо молитву, въ которой были бы они 
вс% затвердить и перечитывать часто со вннман1емъ. 
Молитвъ множество въ Пса;1тири, и всяк1й можетъ 
найти по себ'Ь, ибо не для всякаго одна молитва. Он1 
кратко содержатся въ дв'Ёнадцати диевныхъ и дв'Ь- 
надцати ночныхъ прошен1яхъ св. Златоуста. Но то не- 
сомненно, что п±ть надежн^йшаго средствакъ ихъ напв- 
чатл'Ьн1Ю, какъ пребыван1е въ церкви на Богослужен1и. 
Какъ эти чувства способствуютъ гор-Ьнда духа рев- 
ности, очевидно само собою: будь хоть одно, и онъ 
уже теплится, потому что каждое изъ нихъ входить 
въ его составъ и им-Ьетъ въ немъ свою частичку. 
Духъ ревности простъ и единиченъ, но всеобъемлющ!.. 
Начальнымъ чувствомъ всегда долженъ быть страхъ 
Бож1й, а заключительнымъ — самоуничиженное преда- 
Н1е себя въ волю Божш, благую, насъ спасающ^'ю. 
Первое выносится изъ зр*н1я духовнаго м|ра, посл-Ьд- 
нее же рождается изъ вс1Ьхъ посл'Ьдующихъ по в'Ьр1-.. 
Впрочемъ, как1я чувства изъ какихъ и какъ выра- 
ждаются, определить н-Ьтъ возможности,— у всякаго 
это бываетъ своимъ образомъ. Оттого у святыхъ отцевъ 
и разныя на то указания, или разиыя объяснения. Боль- 
шею же част1ю они предлагаются въ раздробленныхъ 
наставлен1яхъ: им-Ьй страхъ Бож1й, вся вм-Ьни уметы, 
не люби м1ра, им*й себя подъ вс^ми и во всемъ себя 
осуждай, зри гр*хи свои, къ Богу Единому прибе- 
гай. Совокупность вс-Ьхъ— въ болезненномъ, со стра- 
хомъ Бож1Имъ, припадан1И къ Богу съ словами: „Гос- 
поди, имиже в^си судьбами, спаси мя, я же бу;]^' 
трудиться по сил*." Тутъ — все. Кто навыкнетъ по- 
ставлять себя въ духе въ такое чувство, тотъ им-Ь- 
етъ готовое и безопасное пристанище. 
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Выть въ какомъ-нибудь чувств* очень многозначи- 
тельно въ духовной жизни. Въ комъ есть оно, тотъ 
уже — внутрь еебя у сердца, ибо мы всегда вниман!- 
емъ ВТ. д-Ьйствующей части, и если это сердце, то — 
въ сердц*. 

Кто внутрь еебя, тому и м1ръ духовный открыть. 
Отсюда видно, что какъ внутрь-пребыван1е, съ зр*н1- 
емъ иного М1ра, есть услов1е къ возгр^ванш духов- 
ньАХЪ чувствъ, такъ и обратно — посл1Ьдн1я предпшха- 
гаютъ первыя и своимъ рожден1емъ вызываютъ ихъ. 
Совокупнымъ же взаимод'Ьйств1емъ т-Ьхъ и другихъ 
споется духовная жизнь. Кто въ чувств"!!, того духъ 
связанъ и привязанъ, а у кого н'Ьгь его, тотъ парить. 
Потому, 'ггобъ ус1гЬшн11е пребывать внутрь, си-Ьши до 
чувства, хотя тоже чрезъ напряженное самовп'Ьдрен1е. 
()тто1'о, кто хочетъ остаться съ однимъ еобиран1емъ 
умовымъ, тоть трудится напрасно: одна минута— и 
все разлетается. Не дивно посл-Ь сего, что ученые, 
при всемъ образоваши, непрестанно мечтаютъ: это — 
оттого, что работаютъ одною головою. 

Н-Ьтъ нужды въ частности излагать правила и свой- 
ства каждаго чувства, — это должно быть предметомъ 
частныхъ паставлешй, размышлений, чтенШ. У св. 
отцевъ они большею частш излагаются, отрывочно, 
въ вид* изречен1й. Главное, чехх) они иска,ш и что 
сов-Ьтовали, это понять духовное строение и умЪть 
держать его. Кто дости1'нетъ сего, тому остается одно 
правило: будь внутрь, имЪй тайное поучен1е въ сердц'Ь. 
Тайнымъ лоучен1емъ они называли ар*н1е какого-ни- 
будь предмета изъ духовнаго м1ра, или возбуждеп1е 
духовнаго чувства иосредетвомъ како1Ч>-либо слова 
Св. Писан1я, или слова отеческаго или молитвенпаго. 
Такъ у нихъ: поучайбя въ памяти Вож1еП, въ памяти 
смертной, въ памяти гр-Ьховъ, самоукореиш, то-ес'1ь 
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сознай сей предметъ и говори о немъ внутрь безпре- 
станно, — наприм*ръ: кило пойду, или: червь, а не чело- 
вгькъ. Это и подобное, во вниман1и и чувств* твори- 
мое, есть тайное поучен1е. 

Отсюда сл-Ьдуеть, что сокращенно во* способы или 
приемы къ возгр^ванш и оодержанш духа ревности 
можно сократить такъ: всл^дъ за пробужден1еМъ, вой- 
ди въ себя, стань въ м-Ьсто свое у сердца, пройди 
всю жизненную деятельность духовную и, остановив- 
шись на одномъ чемъ-нибудь, будь въ немъ неисходно. 
Или еще короче: соберись и твори въ сердц* тайное 
поучен1е. 

Этимъ средствомъ, при помощи благодати Господ- 
ней, духъ ревности, въ истинномъ его строенш, бу- 
детъ поддерживаться — и то теплиться, то □ламен-Ьть. 
И это — внутреннимъ путемъ. Надобно знать, что это 
есть самый прямой путь къ устроенш спасительно- 
му. Можно все оставить и заняться только этимъ д-Ь- 
лан1емъ — и все будетъ идти усп-Ьшно. Напротивъ того, 
хоть и все будемъ д*лать, но безъ вниман1я къ сему, 
не будемъ вид-Ьть плода. 

Тотъ, кто обращается не внутрь и не къ сему ду- 
ховному д'Ьлан1ю, только проволакиваетъ д-Ьдо. Прав- 
да, д'Ьлан1е это чрезвычайно трудно, особенно вна- 
чале, но за то прямо и плодно. Потому священнику 
руководствующему надлежитъ какъ можно скорее вво- 
дить своихъ питомцевъ въ это д^Ьлан^е и утверждать 
въ немъ. Можно даже вводить въ него прежде всего 
вн-Ьшняго, но всячески совместно съ нимъ, — и не 
можно только, но и должно. Это потому, что с*мя 
этому д'Ьлан1ю положено въ обращении, въ коемъ все 
оно проходится. Сл*д>'етъ только разъяснить его, на- 
толковать, какъ важно, и руководствовать. Тогда и 
вн-Ьшнее все пойдетъ охотно, сп*гано и зр-Ьяо. Напро- 
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тибъ, безъ сего оно одно, какъ гнилыя нитки, все бу- 
детъ рваться. Заметь то правило, что надо не вдругъ, 
а исподоволь; оно должно им-^Ьть велик1я ограничен1я; 
ибо оно вести можетъ не къ еему внутреннему д-Ьла- 
шю, въ коемъ существо д4ла, а ко вн*шнимъ пра- 
виламъ. Потому, не смотря даже на то, что есть люди 
и таюе, кои восходить отвн-Ь внутрь, должно остать- 
ся неизм^ннымъ правиломъ — входить скор'Ье внутрь 
и зд-Ьсь разогревать духъ ревности. 

Кажется, простая вещь; но, не узнавъ о ней, мож- 
но долго пропотеть — и все малоплодно. И что но 
свойству гЬлесной д-Ьлательности. Она легче, потому и 
привлекаетъ; внутренняя же трудна, потому и оттал- 
киваетъ. Но привязавш1йся къ первому, какъ веще- 
ственному, и самъ въ дух-Ь постепенно овеществляет- 
ся, потому хлад*етъ, становится неподвижн-Ье и, сл^Ь- 
довательно, все бол*е и бол*е удаляется отъ вну- 
тренняго. И выходить, что сначала оставить иной 
внутреннее, будто до времени созр-Ьтя, -^^ придетъ-де 
срокъ, — но поел*, оглянувшись, находить, что орокъ 
пропущенъ и, вм-Ьсто подготовлен1я, онь вовсе сталь 
къ нему неспосоОнымъ. Опять и вн-Ьшнее не должно 
оставлять: оно — опора внутренняго, а то и другое 
должно идти совм*стно. Очевидно только, что пре- 
имущество — за первымъ, ибо служить Богу должно 
духомъ и кланяться Ему въ дух-Ь и истин* достоитъ. 
То и другое должно быть во взаимномъ подчиненш, 
по достоинству ихъ уд-бльному, безь насилий другь 
другу и насильственнаго разделения. 

2. Унаэан1е ртраживнМ, способствующмхъ къ утвержденИо 
въ добрЪ душевныхъ к тЪлесныхъ свлъ чвловЪна. 

Такимъ образомь, благодатная внутрь, въ дух-Ь, 
жизнь будеть гор-Ьть и разгораться. Ради ревности и 
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уеердая челов-Ька, предающаго себя Богу, благодать 
будетъ иаитствовать его и проникать своею освящаю- 
щею силою и все бол-Ье и бол-Ье, или усвоять себ*. 
Впрочемъ, на этомъ не можно и не должно останав- 
ливаться. Это еще сЬмя, точка опоры. Надлежигь сде- 
лать, чтобы сей св*тъ жизни проходилъ дал*е и, 
проникая собою естество души и т*ла и т&кимъ обра- 
зомъ освящая ихъ, присвояя себ*, отр*валъ прившед- 
шую неестественную страстность и возводилъ ихъ въ 
чистый и естественный ихъ видъ, — не оставался въ 
себ*, а разливался по всему нашему существу, по 
вс^Ьмъ силамъ. Но поелику силы эти, какъ выше ска- 
зано, всЬ пропитаны неестественнымъ, то духъ благо- ' 
дати, ЧИСГ1&ЙШ1Й, пришедшШ въ сердце, не можетъ 
прямо И непосредственно входить въ нихъ, будучи 
преграждаемъ ихъ нечистотою. Посему надлежигь 
утвердить н-Ькоторыя посредства между духомъ бла- 
годати, живущимъ въ насъ, и силами, чрезъ кои онъ 
переливался бы въ нихъ и ц^илъ ихъ чрезъ нихъ, 
какъ чрезъ приложенные къ больнымъ м'Ьстамъ пла> 
стыри. Очевидно, что вс* эти посредства, съ одной 
стороны, должны носить характеръ и свойства Боже- 
ственнаго или небеснаго происхожден1я, а съ другой — 
стоять въ совершенномъ соглае1и съ нашими силами 
въ ихъ естественномъ устроенш и назначен1и, иначе 
благодать не пройдетъ чрезъ нихъ и силы не извле- 
куть себ* целительности изъ нихъ. Таковы посред- 
ства должны быть по своему происхожден1ю и внутрен- 
нему свойству. Сами же въ себ* они не могутъ быть 
инымъ ч-Ьмъ, разв* д-Ьйствхями, упражнениями, тру- 
дами, поелику прилагаются къ силамъ, коихъ отли- 
чительное свойство— д'Ьйствовать. Итакъ надобно те- 
перь искать, как1я Самъ Вогъ, въ Пиоак1и Своемъ, 
или чрезъ научен1е святыхъ поел* него, избралъ и 
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указалъ д*ла и упражнен1я, какъ средства къ увра- 
чеван1ю силъ нашихъ и возврахЦешю имъ потерянной 

чистоты и 11,'ЬЛОСТИ. 

Открыть такого рода упражнения и д'Ь:1ан1я нетруд- 
но, — стоить только пересмотр-Ьть н-Ьсколько жит1й 
.мужей подвизавшихся, и он4 окажутся сами собок». 
Иостъ, трудъ, бд*н1е, уединенхе, удален1е отъ М1ра, 
хранеше чувствъ, чтенхе Пнсан1л и св. отцевъ, хожде- 
1пе въ церковь, частая исповедь и 1[ричащен1е, об-Ьты 
и друпя д-Ьла благочест1я и доброд*лан1я — все это 
въ совокупности, а иногда преимущественно пъ ка- 
кихъ-нибудь одн^хъ частяхъ, можно встречать в'ь 
1саждомъ почти жит1и святыхъ отцевъ. Вс'Ьмъ имч. 
общее и.чя— подвигъ — какъ бы устрапшепъ, но долж- 
но привлекать показанное значен1е, то-есть ихъ цели- 
тельность. Укажемъ только каждому изъ сихъ подви- 
г'овъ и упражнен1й свое м'Ьсто, въ какой сил'Ь и К'ь 
чему какой подвигъ приложить должно. 

Чтобъ усп-Ьшн^Ье сд-Ьлать это, покажемъ ходъ вся- 
каго нашего Д'Ьйств1я и, сл'Ьдовательно, всей д1Ьятель- 
ности. Всякое д'Ьйств1е свободное, зараждаясь въ со- 
знании и свобод'Ь, следовательно въ духЬ, ниспадаетъ 
въ душу и силами ея — разсудкомъ, волею и чув- 
ствомъ ^ заготовляется къ иснолнен1ю и потомъ ис- 
полняется силами т^ла, въ известномъ времени, м'Ь- 
ст* и другихъ внешнихъ обстоятельствахп>. Внешнее 
де:[о, большею част1ю, проходить безследно, ког'да оно 
не повторено, не замечено и не перенято другими. 
Когда же бываетъ это, то оно переходить въ постоян- 
ное правило, правь, обычай, словно — законъ. Сово- 
купность этихъ обычаевь составляеть духь того об- 
щества или круга людей, въ коем1> утверждаются та- 
К1е обычаи. Если исходите ихъ хорошо, то и обычаи 
хороши, и общество хорошо. Если исходище худо, то 
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и обычаи худы, и общество худо. Но въ посл-Ьднемъ 
случае кто вступилъ въ С1е коловращен1е обычаевъ 
и нравовъ, тотъ неизб-Ьжно рабъ ихъ и, несмотря на 
трудъ рабства, рабол-Ьпствуетъ безпрекословно. Кто 
живетъ по-м1рски, тотъ рабол-Ьпствуетъ обычаямъ и 
духу М1ра. Но и тотъ, кто входить св^Ьжимъ въ сей 
М1ръ, неизб-Ьжно проникается духомъ его и скоро 
уравнивается съ другими, ибо эти обычаи суть сти- 
Х1И для образован1я въ насъ духа гр4ховнаго, страст- 
наго, богоборнаго, потому что сами суть не что иное, 
какъ ходяч 1Я страсти. 

Им^ ц^ию очистить и исправить человека. Бо- 
жественная благодать прежде всего вручаетъ исходи- 
ще всей его д-Ьятельности, именно: обращаетъ созна- 
н1е и свободу къ Богу, чтобъ отсюда потомъ прово- 
дить ц'Ьлен1е и по всЬмъ сидамъ, чрезъ ихъ д^Ьятель- 
ность собственную, назначаемую имъ, или возбуждае- 
мую въ нихъ изъ исходища уже исц^еннаго и 
освященнаго. Какъ уврачевывается и какъ хранится 
это исходище, мы вид1Ьли предъ симъ. Теперь над- 
лежитъ определить, как1я должны исходить изъ него 
д'Ьйств1я, съ целительною силою, въ томъ значенш, 
какое указано предъ симъ. Этимъ однакожъ не поз- 
воляется самовольное назначен1е сихъ деланШ, а толь- 
ко то, что они должны быть приняты непринужден- 
нымъ сознан1емъ и свободою, ибо иначе не будеть 
отъ нихъ и ожидаемаго плода. 

Итакъ, вследъ за образован1емъ и хранен1емъ рев- 
ности со вс^мъ внутреннимъ устроен1емъ, должно 
определить упражнен1я, указанныя въ слов* Бож1- 
емъ и писан1яхъ св. отцевъ, сначала для силъ души, 
какъ ближайшихъ пр1емниковъ всего зачинаемаго въ 
святилищ* духа, потомъ для силъ и отправлений те- 
ла, какъ пр1емниковъ созревающаго въ душ*; нако- 
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нецъ, и для вн-Ьшняго поведен1я, какъ общаго стока 
всей внутренней д-Ьятельности или вя поприща и вм*- 
стЬ образователя. Вс^Ь с1и упражнен1я должны быть 
направляемы такъ, чтобы не погашали, а возгр^вали 
бол^Ье духъ ревности, со всЬмъ внутреннимъ устрое- 
н1емъ. 

Въ душ* встр-Ьчаемъ три сшп>1: ,\мъ, волю, сердце 
или, какъ у св. отцевъ, силу разсудительную, вожде- 
лительную и раздражительную. Къ каждой изъ нихъ 
св. подвижниками прилагались особый врачеватель- 
ныя упражнения, сродныя съ ними, и пр!имательныя 
и проводительныя, въ отношен1и къ благодати. Ихъ 
не нужно строить по теор1и, а только выбрать изъ 
испытанныхъ уже подвиговъ, каюя идутъ къ какой 
сил*. Такъ: 

А; Къ уму: а) чтеше и слышан1е слова Бож1я, пи- 
санШ св. отцевъ и жипЯ угодниковъ Бож1ихъ. 

б) Изучение и напечатл-Ьн^е вс*хъ истинъ Богодгш- 
ныхъ въ краткихъ изложеН1яхъ (катихизисъ). 

в) Вопрошен!е опытн1Ьйшихъ и стар^йшихъ. 

г) Взаимное собес'Ьдован1е и сов*щан1е дружеское. 
Б. Къ вол'Ь: а) строгое соблюдение вс-Ьхъ подвиж- 

ническихъ, преднаписываемыхъ теперь, правилъ. 

б) Подчинен1е всему уставу церковному. 

в) Подчинен1е порядку гражданскому, или должност- 
ному и семейному, ибо въ немъ поередствуется во- 
ля Бож1я. 

г) Покорность волгЬ Бож1ей въ судьб* своей жизни. 

д) Вниман1е къ сов'Ьсти въ д11ланш добрыхъ д-Ьлъ. 

е) Повиновение духу, ревнующему объ исполненш 
обЪтовъ. 

В. Къ сердцу: а) бываи!е на св. церковныхъ службахъ. 
б) Молитва, церков1ю опред^енная, — правило до- 
машнее. 
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в) Употреблен1е св. креста, иконъ и другихъ свя- 
щенныхъ веществъ и вещей. 

г) Соблюден1е священныхъ обычаевъ, учрежденныхъ 
церковш и всегда ею предлагаемыхъ. 

'ПЬло, по естеству, чисто. Потому надлежитъ толь- 
ко устранить отъ его потребностей неестественное и 
укрепиться въ естественномъ для него, или, что то 
же, возвратить его къ природЬ. Кром* сего, оно долж- 
но быть ломощникомъ душ'Ё, какъ всегдашн1й ея 
другь, а потому, кром* возвра1цен1я къ пред4ламъ 
естества, удовлетворен1е его потребностей должно быть 
применено еще къ пользамъ души и дух&. Въ удовле- 
творен1е оихъ требован1й, назначается на каждое от- 
правление т*ла своего рода упражнен1е. какъ средство 
и для врачеван1я т-блесности нашей, и для пользъ 
духовныхъ. 

Сюда относятся правила, коими предписывается: 

а) Въ отношен1и къ чувствамъ: хранен1е чувствъ 
вообще, особенно же слуха и глазъ (нервное отправ: 
лен1е). 

б) Хранен1е устъ и языка (мускульное). 

в) Бодрость тЬлесная, съ трудомъ и рукод*л1емъ 
(мускульное). 

г) Воздержан1е и посгь (брюшное). 

д) М*ра сна и бд-Ьн^я (брюшное). 

е) ТЬлесная чистота (брюшное). 

Вообще въ отношен!и къ тЬлу; утружденье (мускуль- 
ное), озлобление (нервное) и изможденк (брюшное). 

Само собою очевидно, какъ чрезъ так1е подвиги 
мало-по-малу т'Ьло возвратится къ своему естеству, 
станетъ живо и кр-Ьико (мускульное), ов-Ьтло и чисто 
(нервное), легко и свободно, и явится приспособлен- 
н-Ьйшимъ оруд1емъ для духа нашего и достойнымъ 
храмомъ Духа Святаго. 
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Вн1Ьшнее наше — стокъ нашихъ д^^лъ, ихъ поприще, 
и вм-Ьст* поводъ и поддержка — зарожден1е и оконча- 
н1е. Его можно бы оставить въ поко^, еслибъ оно не 
воад^&йствовало на насъ обратно. Но, на д*л^^, оно 
сильно властвуеть и даже править нами. Потому, 
каюь выражен1е образа д'Ёятельнос1'И силъ или харак- 
тера внутренняго, при изм'Ьнен1и ихъ, и оно должно 
быть непрем'Ьнно изм-Ьнено. Его поприще — семейство, 
должность, связи. Итакъ, сюда должно отнести вс* 
правила, обязываюпця: 

а) Оставить злые обычаи, вс* безъ исключен1я; за- 
тЬмъ — 

б) Очистить связи и сношек1я, оставляя спасительное 
и устраняя вредное, и определить поведвн1е или обра- 
щен1е съ людьми. 

в) По новому порядку распределить или вновь учре- 
дить занят1я по должности, если они есть. 

г) Учредить порядокъ семейныхъ д-Ьдъ, или вообще 
приспособлен1е дома къ духовной жизни. 

Необходимо такъ сделать, чтобы все вн-Ьшнее, съ 
вещами, лицами, делами, составляло около какъ бы 
какую духовную атмосферу, питающую и созидающую, 
а не разоряющую. 

Вотъ упражнен1я и подвиги! Употреблен1е ихъ долж- 
но быть непрерывное; они должны быть при насъ, 
какъ повязка съ пластыремъ на разныхъ частяхъ на- 
шего состава. Но приспособленнейшее мЪсто для нихъ, 
гд'Ь они являться должны въ чистЬйшемъ и совер- 
шеннЬйшемъ вид^, отрожайшемъ, это есть говчънге — 
спасительн-Ьйшее учрежден1е св. Церкви, назначенное 
къ нашему очищенш и освящению чрезъ таинства. 
Симъ именемъ означается: 

1) Прохожден1е всЪхъ подвиговъ, въ совершенномъ 
вад% какъ приготовлеше къ припятхю таинствъ. 
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2) Самое принят1е таинст&ъ испов'Ьди и причаще- 
н1я Т^а и Крови Христовыхъ. 

Это — упражнен1я, обнимающая всего челов-Ька, пи- 
таюгщя и духъ, и душу, и т*ло. Ихъ назовемъ благо- 
датными средствами воспитамгя и укрппленгя духовной 
ясизни. 

Вотъ несколько общихь зсинпчангй о во'Ьхъ сихъ под- 
вигахъ и упражнен1яхъ. Во* так1е подвиги и упраж- 
нения должно проходить каждому подвижнику ВЪ 000- 

бепномъ, къ нему прим-Ьненномь, вид*, потому что 
сами по себ-Ь они суть еще какъ бы матер1алы и рам- 
ки для правилъ. Правила строятся изъ нихъ — чрезъ 
приложен1е ихъ ко времени, м*сту, лицу, обстоятель- 
ствамъ и проч. Это и должно быть од^Ьлано каждымъ 
подвизающимся или самимъ, или по руководству сво- 
его руководителя и духовнаго отца, — сд^ано надъ 
всякимъ упражнен1емъ, и потомъ изъ всей совокуп- 
ности ихъ построенъ одинъ всеобъемлющ1й порядо'къ 
духовныхъ упражненгй или подвигов, гд'Ь всему м^юто 
и время, большему и малому. Этогь порядокъ, равно 
какъ и правила — не могутъ быть достаточно указаны 
въ писанномъ руководств-6, разв-Ь только въ началахъ. 
Зд4сь можно только описать каждое упражнен1е и по- 
казать его ц-блительность и общ1я начала употреблен1Я. 
Не трудно зам^Ьтить, какъ всЬ таше подвиги и упраж- 
нен1я соотв^Ьтственны внутреннему д'Ьланш. Именно 
правила вн-Ьшняго поведен1я, съ устроен1емъ т^^ла, су- 
щественно необходимы для сохранен1я внутрь-пребы- 
ван1я и духовнаго сознан1я, упражнен1я же благоче- 
стивыя — для духовной жизнед^тельности. Потому въ 
жизни духовной сколько существенно внутреннее, столь- 
ко же существенны и они. У св. отцевъ они называ- 
ются т^Ьлеснымъ, вещественнымъ д'Ьлан1емъ, или жиз- 
Н1Ю д-Ьятельною, внутреннее же — жизн1Ю созердатель- 
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ною, а также духовнымъ и умнымъ д4лан1емъ. Это — 
зайдуждеше, будто внутреннее можетъ стоять, хотя и 
не приспособлено къ нему вн'Ьшнее; равно какъ и то 
неправо, если кто останавливается на одномъ вн*- 
шнемъ, забывая внутреннее, какъ оно у насъ указано, 
или не заботясь о немъ. То и другое должно идти 
совлгЬстно, такъ что все д*ло кратко можно выразить 
такъ: вошедши въ себя и, ставъ въ духовное созна- 
Н1е, возбуди жизнед1Ьятельность, или строй духовный, 
и потомъ ходи въ построенномъ тобою порядкЬ под- 
вижничества. 

Должно при этомъ твердо содержать въ мысли, что 
упражнения, подвиги, поведеше, при всей своей суще- 
ственной необходимости и полной годности, для хра- 
нен1я и образован1я духовной жизни и возстановлен1я 
естества, силу къ тому им-Ьють не сами отъ себя, — 
не они созидаютъ духъ, и очищаютъ природу, а бла- 
х'одать Бож1я, проходящая чрезъ нихъ и получающая 
какъ бы доступъ, протокъ къ нашимъ силамъ. Потому 
ходи въ нихъ со вс*мъ тщан1емъ, ревност1ю, постоян- 
ствомъ; но самое свое пресп'6ян1е предавай Господу, 
чтобы^ подъ прикрыт1емъ ихъ, Онъ Самъ созидалъ 
аасъ, какъ хочетъ и в^даетъ. Вступая въ подвигь, 
не на немъ останавливай вниман1е и сердце, но ми- 
нуй его, какь н^что стороннее, — разверзай себя для 
благодати.. какъ готовый сосудъ, полнымъ себя Богу 
предан1емъ. 1110 находить благодать, тотъ находить 
ее посредствомъ в^ры и рачительности, говорив св. 
Григор1й Синаитъ, а не посредствомъ одной рачитель- 
ности. Какъ ни исправно будетъ наше д^лан1е, но 
коль скоро не предаемся при немъ Богу, не привле- 
каемъ благодати, оно созидаетъ не духъ въ насъ истин- 
ный, а духъ лестч1й, производить фарисея. Благодать — 
душа ихъ. Они потолику истинны, поколику питають 
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и хранить самоуничижеше, сокрушен1е, страхъ БожШ, 
нужду въ помощи Вож1ей и преданность Богу. Сы- 
тость и довольство отъ нихъ — знакъ неистиннаго ихъ 
употреблен1я, или неразушя. 

Вотъ весь порядокъ названнаго нами положитвль< 
натр д*лан1я, или начала оамопринужден1Я. Слгбдуегь 
теперь раскрыть каждое изъ нихъ въ отдельности, 
хотя въ общихъ чертахъ. 

1) Упрамнен1я, способствую1ц1я нъ обра8ован{ю душевныхъ 

СНЛЪ по. духу ХрНСТ1аНСНОЙ ЖН8НН. 

Силъ три: умъ, воля и чувство, Соотв'Ьтственно имъ 
распределяются и упражнен1я. Прямо они обращают- 
ся на образован1е силъ, но такъ, чтобы не погашался 
т^мъ л)'хъ, но, напротивъ, возгарался Оол*е и бол*е. 
Последнее служить м1рою и остепенен1емъ перваго, 
которое подчиняется ему до безмолвной покорности 
или совершеннаго прекращен1я. 

А) Упражнения, оФразуюимя умъ, съ во8Гр'Ьван1в1гь я жнем 
« духовной. 

Христ1анское образован1е ума есть напечатл'Ьн1е въ 
нем-ь вс4хъ истинъ в-Ьры столь глубоко, чтобъ он* 
составляли его существо, или чтобъ онъ состоялъ изъ 
нихъ одн^хъ, так1> чтобы^ когда онъ станетъ разсу- 
ждать о чемъ, разсуждалъ или пов-Ьрялъ все позна- 
ваемое по нимъ и, вообще, безъ нихъ не могъ бы и 
движения малаго сд-йлать. У Апостола названо это со- 
держан1емъ образа здравыхъ слоаесь. 

Упражнен1я или Д'Ьлан1Я, сюда относящ1ЯСЯ, суть; 
чтен1е и слышан1е слова Бож1я, отеческихъ пиеан1й, 
ЖИТ1Й св. отцевъ, взаимное собеседован1е и вопроше- 
п!е опытн^йшихъ. 
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Хорошо — читать или слушать, лучше — взаимное си- 
бесЬдованхе, а еще .пучше — словЬ опытн-Ьйшаго. 

Плодоносное — слово Бож1е, а за нимъ — отечесюя 
писан1я и ЖИТ1Я святыхъ. Впрочемъ, нужно знать, 
что ЖИТ1Я лучше для начинающихъ, писан1Я отече- 
сюя — для среднихъ, Бож1е же слово — для совер- 
гаенныз^ъ. 

ВсЬ эти — и источники иотинъ, и способы почер- 
пать ихъ, очевидно, способствуютъ и напечатл*н1к> 
ихъ въ ум1Ь, и, вмОстЬ, поддержан1ю духа ревности. 
Часто одинъ текстъ возгр^Ьваетъ духъ не на одинъ 
день; есть жит1я, о коихъ одно воспоминан1е возетав- 
ляетъ жаръ ревности; есть м'Ьста у св. отцевъ всевоз- 
Оудительныя. Посему есть доброе правило: выписы- 
вать ташя М'Ьста и хранить, на случай нужды, для 
возбужден1я духа. 

Часто ни внутреннее, ни внешнее д11лан1е не по- 
могаетъ, — духъ остается въ усыплен1и. Сп1Ьши чи- 
тать что-нибудь, изъ чего нибудь. Это не поможетъ, — 
б'Ьги къ кому-нибудь на бесЬду. Посл-Ьдияя съ в'Ьрою 
рЪдко остается безъ плода. 

Есть два рода чтен1я: одно — рядовое, почти меха- 
ническое, а другое — избирательное, по требованш 
духовныхъ нуждъ, съ сов-Ьта, Но и первое небеапо- 
лезно. Оно, впрочемъ, приличн'Ье утвердившимся уже, 
которые какъ бы только повторяютъ, а не изучаютъ. 
Всенеобходимо нмОть всякому челов-Ька для бесЬ- 
ды о вещахъ духовныхъ, который уже зналъ бы все 
наше и КС1Т0Р0МУ можно бы смОло открывать все, что 
бываетъ на душ^Ь. Лучше, если такой одинъ, много- 
два. Бес^дъже праздныхъ, для одного препровожде- 
н1я времени, всячески должно изб-Ьгать. 
Вотъ правила чтен1я: 
Предь чтен1емъ должно упразднить душу отъ всего. 

, П,д,1,.г1М,С00^1с 



_234 — 

Возбудить потребность знать то, о чемъ читается. 

Обратиться молитвенно 1сь Богу. 

Читаемое следить внимашемъ и все слагать въ от- 
верстое сердце. 

Что не дошло до сердца, на томъ стой, пока дой- 
детъ. 

Очевидно, что читать должно весьма медленно. 

Прекратить чтение, когда душа не хочегь уже чи- 
тан1емъ питаться, — сыта, значить. Если, впрочемъ, 
поразить душу какое м'Ьсто, стой на немъ и не чи- 
тай бол-Ье. ' 

^^учшее время для чтен1я слова Бож1я — утро, жи- 
Т1Й — посл-Ь об-Ьда, св. отцевъ — незадолго предъ сномъ. 

Можно, сл'Ьдовательно, касаться всего по-немног;- 
каждый день. 

При такихъ аанят1яхъ, постоянно должно содержать 
въ мысли главную ц^Ьль — напечатлЪнхе истинъ и воз- 
буждение духа. Если это не приносится чтен1емъ или 
бее-Ьдою, то они — праздное чесан1е вкуса и слуха, 
пустое совопросничество. Если совершается это съ 
умомъ, то истины и напечатл-Ьваютоя, и возбужда- 
ють, и одно помогаеть другому; а если отступается 
отъ праваго образа, то н'Ьть ни того, ни другап': 
истины набиваются вь голову, какъ песокь, и дух1> 
хлад^етъ и черств-Ьеть, надымается и кичитъ. 

Напечатл'6н1е истинъ — не то же, что ихъ изсл^до- 
ван1е. Зд-Ьсь требуется только: уясни истину и дер- 
жи вь ум-Ь, пока срастворится съ нимъ, безъ дово- 
довъ, ограничешй, одинъ ликъ истины. 

Потому, легчайшимъ способомъ къ сему законно 
можно почесть следующее: истины всЪ — въ катихи- 
зис*. Каждое утро бери оттуда истину и уясни ее, 
носи въ ум* и питайся ею, сколько будетъ питаться 
душа, день, два и бол-Ье; то же сд^ай съ другою и 
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такъ — до конца. Способъ легтй и общеприложимыЯ. 
Неум*ющ1й читать, спроси одну истину и ходи съ нею. 

Видимо, что законъ для всЬхъ: напечатлевай исти- 
ны такъ, чтобъ он* возбуждали. Способы же выпол- 
нен1я его разнообразны, и одного для всЬхъ указать 
никакъ нельзя. 

Сл^Ьдовательно, чтение, слушан1е, беседа, не напе- 
чатл%вающ1я истинъ и не возбуждаюиця духа, должны 
быть почитаемы неправыми, уклонившимися отъ исти- 
ны. Это^ бол-Ьзнь многочтен1Я по одной пытливости, 
когда однимъ умомъ сл^дятъ за читаемымъ, не до- 
водя до сердца, не услаждая его вкуса. 

Это есть наука мечтать, не созидающая, не учащая, 
а разоряющая, всегда ведущая къ кичен1ю. Все д-Ьло, 
какъ сказано, ограничить должно сл-Ьдующимь: уясни 
истину и содержи ъъ ум4, пока вкусить сердце. У 
св. отцевъ говорится просто; помни, содержи въ ум-Ь, 
им^Ьй предъ глазами. 

Б) Упражнвн1я для образован^ волн н съ обращвн1вмъ на 
во8буждек1в духа. 

Образовать волю значить напечатлеть въ ней доб- 
рыя расположен1я и^ти добродетели: смирен1е, кро- 
тость, терпен1е, воздержан1е, уступчивость, услужли- 
вость и проч. — такъ, чтобъ они, сорастворившись или 
сросшись сь нею, составили какъ бы ея природу и 
чтобы, когда предпринимается что волею, предприни- 
малось по возбужден1ю ихь и въ ихъ д^'х*, чтобы, 
то-есть, они стали правителями и царствовали надъ 
делами нашими. 

Такое настроение воли есть самое безопасное, проч. 
ное; но поелику оно противоположно настроенш гре- 
ховному, то стяжан1е его составляеть трудъ и потъ. 
Потому и делан1я, отноеящ1яся сюда, преимущественно 
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направляются противъ главной немощи воли, то-есть, 
евоевол1я, непокорности, нетерп'Ьи1я ига. 

Недугъ этотъ врачуется покорен1емъ вол* Бомией, 
еъ отвержен1емъ своей и всякой другой. Воля же Во- 
Ж1Я открывается въ разныхъ видахъ послушашя, ле- 
жащихъ на каждомъ. Первое и главн-Ьйшее требоваше 
ея есть хранен1е законовъ или заповедей, по своей, 
каждаго, должности или зван1ю; загЬмъ — хранете 
устава Церкви, требован1й порядка гражданственнаго 
и семейнаго, требован1я обстоятельствъ, кои огь воли 
промысл ительной, требован!я духа ревнующего, все съ 
разсуждеп1емъ и сов-Ьтомъ. 

Все это— попри1Щ1 для д^лъ правыхъ, кои открыты 
для всякаго, и притомъ во*. Потому ум-Ьй только рас- 
поряжаться, и не восчувствуешь скудости средствъ къ 
образованию воли. 

Для сего уясни себ-Ь всю сумму д^Ьлъ правыхъ, воз- 
можныхъ для тебя, въ твоемъ м*ст*, зван1и, обстоя- 
тельствахъ, вм4стЬ съ разсмотр'Ьц1емъ и того, когда, 
какъ, въ какой м*р1 и что можно и должно исполнить. 

Уяснивши все, определи общ1й очеркъ л*лъ и ихъ 
порядокъ, чтобы все творимое не было нечаянно, па- 
мятуя притомъ, что этотъ порядокъ ум*стенъ только 
вообще, въ частности же онъ можетъ быть изм-Ьня- 
емъ по требован1ю хода д-Ьлъ. Все съ разеужден1емъ 
твори. 

Потому лучше каждодневно перечислять возможные 
случаи и возможныя д11ла. 

Навыкш!е въ д^Ьлан1и правомъ никогда ничего не 
опред*ляютъ, а д^Ьлаютъ всегда то, что Богъ пошлеть, 
ибо все отъ Бога; случаями Онъ открываетъ намъ Свои 
опред'Ьлен1Я. 

Все это, впрочемъ только д-Ьла. Хождение въ нихъ 
д11лаетъ только исправнымъ. Чтобы ч^езъ нихъ вос- 
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течь и къ доброд*телямъ, над-шжит-ь напряженно 
держать духъ истиннагодоброд'Ьлан!»: именно— со сми- 
рен1емъ и страхомъ Божшмъ все твори по вол* Бо- 
ж1ей и во славу Бож1ю. Кто творить по самонадеян- 
ности, се см-Ьдост^ю до дерзости, въ самоугод1е или 
че.чов*коугоД1е, тогь хотя и въ правыхъ д-Ьлахъ, об- 
разуетъ въ себ* злой духъ само праведности, кичен1Я 
и фарисейства. 

Содержа правый духъ, должнс^ памятовать и законы, 
преимущественно законъ постепенности и непрерыв- 
ности: то-есть, всегда начинай съ меньшагю и восходи 
къ высшему и потомъ, начавши д-ктать, не останавли- 
вайся. 

Этимъ избежать можно: 

Смущтгя, что несовершенъ, ибо не вдругь; придетъ 
еще время. 

Мгклщ что все уже сд^ла-чъ, ибо степенямъ кон- 
ца нЪгь. 

Заногнтой предпр1имчивости, подвиговъ выше силъ. 
Поел^Ьдн^й пред^лъ — естественность доброд-ктн^я, 
когда уже законъ не жжитъ бременемъ. 

Усп'Ьшн^е ве-Ьхъ достигаетъ сего тоть, кто сподо- 
бится благодати жить вм-ЬсгЬ съ доброд'Ьтельнымъ 
и д-Ьющимъ, а еще усп-Ьшн-Ье, если онъ у него подъ 
наукою. Не нужно будетъ д1Ьлать снова и переделы- 
вать допущенное отъ неу.чЬн1л и неиавыкновен1я. Не 
читал, не размышляй, как-ь говорится, а найди благо- 
говейнаго, и тотчас'ь научишься страху Бож1К>. То же 
можно приложить п ко всякой другой добродетели. 
Хорошо впрочемъ, судя по сеОе, своему характеру 
и м-Ьсту, избрать преимущественно одно доброделанхе 
и держаться еЕо неук.'гонно, — оно будетъ грунтовое, 
какъ 1санва, — по ней и на друг1я переходить. Это 
спасительно при разслаблеши, ^ — сильно напоыинаетъ 
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и скоро возбуждаетъ. Надежнее всЬхъ Г10даян1е ми- 
лостыни, которая до Царя ведетъ. 

Впрочемъ, ато касается только д*лъ, а не распо- 
ложен1й, у которыхъ долженъ быть свой внутренней 
строй, зиждуицйся въ дух^Ь, н'Ькоторымъ юбразомъ 
независимо отъ сознан1я и свободы, какъ Господь 
дасгь. Началомъ его вс^ми гтпыми признается страхъ 
Бож1й, а концомъ — любовь; въ средин* строятся вс11 
добродетели одна изъ другой, хоть и не у вс4хъ 
одинаково, но непременно на смиренномъ и сокру- 
шенномъ покаян1И и болезнован1и о гр^хахъ. — Это 
соки добродетелей. Изображен!е каждой "добродетели, 
ея свойства, делан1я, совершенства степени, уклоне- 
ния — есть предметъ особыхъ книгъ. и отеческихъ на- 
ставлен1й. Все это познавай посредствомъ чтения. 

Такого рода доброделан1е прямо образуетъ волю и 
напечатлеваетъ въ ней добродетели; но въ то же 
время оно держитъ и од'хъ въ постоянномъ напряже- 
■ Н1И. Какъ треН1емъ возбуждается теплота, такъ и де- 
лами добрыми возгревается усерд1е. Безъ нихъ и доб- 
рый духъ хладеетъ и испаряется. Этому обыкновенно 
подвергаются неделатели, или люди, ограничиваю- 
Щ1вся неделан1емъ зла и неправдъ. Нетъ, надобно 
назначать и избирать и дела добрыя. Есть, впрочемъ, 
и слишкомъ хлопотливые делатели, которые потому 
такъ скоро истощаются и разсеяваютъ духъ. Всему — 
мера. 

В) 0бра80ван1е сердца. 

Образовать сердце значитъ воспитать въ пемъ вкусъ 
къ вещамъ святымъ, Божественнымъ, духовнымъ, что- 
бы обращаясь среди ихъ, оно чувствовало себя какъ 
бы въ своей СТИХ1И, находило въ томъ сладость, бла- 
женство, ко всему же другому было равнодушно, не 
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им-Ьло вкуса и даже бол'Ье — ям-Ьло къ тому отвраще- 
Н1е. Къ сердцу сходится вся духовная д-Ьятельность 
челов-Ька: въ немъ отпечатл-Ьваютея истины, въ него 
вн-Ьдряются и добрыя рас110ложен1я; но главное соб- 
ственное его д-бло — это показанный нами вкусъ. Когда 
умъ зритъ все строенхе М1ра духовнаго и разные его 
предметы, или въ вол* сп-Ьются разныя бла11я [1ачи- 
нан1Я, — сердце подъ ними должно во всемъ чтомъ 
ощущать сладость и издавать теплоту'. Это соуслаж- 
деше духовному есть первый признакъ оживлении 
умершей дущи отъ гр'Ьха. Потому образован1е его — 
очень важный моментъ даже въ начаткахъ. 

Д'Ьлан1е, направленное къ нему, есть все вообще 
наше священнослужен1е во всЬхъ его видахъ— и общее 
и частное, и домашнее и церковное, а главнымъ обра- , 
зомъ — движущ1йся въ немъ духъ молитвенный. 

Священнослужен13, т. е. всЬ дневныя службы, со 
всЬмъ устроен1емъ храма, иконами, св-Ьчами, кажде- 
шемъ, п*н1емъ, чтен1емъ, д'Ьйствован1емъ, а также 
службы на разцые потребы, потомъ служен1е дома- 
шнее, тоже съ вещами церковными — освященными ико- 
нами, елеемъ, св-Ьчами, водою святою, крестомъ, ла- 
дономъ — вся эта совокупность вещей священныхъ. 
действующая на вс* чувства ^зр'6п1е, стухъ, обоня- 
ше, осязаше, вкусъ — сутьоттмрашелмчувствъ у омер- 
тв^Ьлой души, сильные и единственно-в'Ьрные. Душа 
омертв'Ьла отъ духа м1ра, обдающаго ее чрезъ живу- 
Щ1Й въ ней гр^хъ. Все строе111е церковнослужен1я на- 
шего и своимъ строен1емъ, и значен1емъ, и силою 
в-Ьры, и особенно сокрытою въ немъ благодат1ю — 
им-Ьетъ непреодолимую силу отв-Ьвать духъ М1ра п, 
освобождая д;'шу отъ его тяготящего вл1ян1я, дает'ь 
возможность вздохнуть какъ бы свободно и вкуси1ь 
сладость этой духовной свободы. Вступившей въ храмъ 
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вступаетъ совсЬмъ въ другой м1ръ, к'пяется отъ него, 
и соотв1Ьтетвенно тому изм-Ьняется. То же Оываетъ 
и съ т*мъ, кто окружаетъ себя священными венщми. 
Частость впечатл'Ьн1я духовнаго сп'Ьшн1Ье проникаетъ , 
внутрь и скорее оканчиваегь прео(Тразован1е сердца. 
Итакъ: 

1) Сл'Ьдуетъ учредить возможно- частое пребыван1е 
въ храмахъ на дерковныхъ службахъ и обыкновенно 
на утрени, литурпи, вечерни. Им-бть стр*млен1я къ 
тому и, при первой возможности, быть тамъ каждо- 
дневно и хоть однажды, а если можно даже безвы- 
ходно. Нашъ храмъ есть рай на земл* или небо. 
Сп-Ьши въ храмъ по в-Ьр*, что онъ — м-Ьсто селен1я 
Бож1я, гд-Ь Онъ Самъ об'Ьща.'хъ скор-Ье услышать; 
пребывая въ храм*, будь, какъ предъ Богомъ, въ 
страх'Ь и благогов*н1и, который вырази терп-Ьливымъ 
стоян1емъ, нок^юнами, вниман1емъ къ служен1ю во- 
обще, безъ расхищен1я мыслей, ослаблен1я и небреж- 
ности. 

2) Сл'Ьдуетъ не забывать и други:Ы> священнослу- 
жен1й, частныхъ, въ храм* ли то, или въ дом^ оо- 
вершаемыхъ, а равно и своего домашняго молитвова- 
н1я со всЬмъ церковнымъ устроенхемъ. Должно по- 
мнить, что это есть только дополнен1е н-Ькое служен1я 
церковнаго, а не зам*на его. Апостолъ, запов-Ьдуя не 
лишать себя собран1й, давалъ знать, что вея сила 
служен1я принадлежитъ служен1ю общему. 

3) Сл*дуетъ совершать всЬ церковный торжества, 
обряды и обычаи, вообще весь уставъ, и обложить 
себя ииъ во всЬхъ исходищахъ, такъ чтобы постоянно 
пребывать какъ бы въ некоторой особой атмосфер*. 
Это сд'Ьлать легко. Таково устроен1е напюй церкви. 
Прими только съ_ в'Ьрою. 

Но главнымъ образом'ь, что даегь силу церковному 
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служен1ю, »то — молитвенный аухъ. Молитва — :-«то есть 
какъ обязанность всеобъемлющая, такъ и средство 
всед'Ьйственное. Ею и истины в'Ьры напечатл-Ьваются 
въ ум-Ь, и добрые нравы — въ вол^Ь; но преимуще- 
ственно оживляется сердце въ чувствахъ своихъ. 
Тогда только спешно идутъ и первые два, когда есть 
что одно. Потому образован1е молитвы должно быть 
начато прежде всего и продолжаемо постоянно, не- 
утомимо, пока не дастъ Господь молитву мо.тящемуся. 
Начатки молитвы полагаются въ самомъ обращен1И, 
ибо молитва есть устремлен1е ума и сердца къ Боп', 
что и есть въ обрашен1и. Но невниман1емъ или не- 
ум'Ьн1емъ можно погасить въ себ-Ь эту искру. Зат'Ьмъ 
тотчасъ и должно начать изв'Ьстнаго рода д*лан1я, 
съ ц'Ьл1Ю возгр'Ьвать духъ молитвенный. Кром'Ь от- 
правления служен1й и участия въ нихъ, о коихъ было 
сказано, ближе прямо сюда относится молитвован1е 
своеличное, гд1Ь бы и какъ бы оно ни совершалось. 
Тутъ правило одно: навыкни молиться. Для сего: 

1) Избери правило молитвослов1я — вечерняго, утрен- 
няго и дневнаго. 

2) Правило небольшое сначала, чтобы не отвратить 
непривыкшаго духа къ сему Д'Ьлан1ю и труд^^. 

3) Но совершать его должно всегда со страхомъ, 
тщан1емъ и всЬмъ вниман1емъ. 

4) Зд-Ьсь требуется: стояше, поклоны, кол'Ьнопре- 
клонеше, крестное знамеше, чтен1е, иногда п'Ьн1е. 

5) Ч'Ьмъ чаще становиться на такую молитву, т^мъ 
лучше. Иные д'Ьлаютъ это на каждый часъ: не много, 
но чаще. 

6) Как1Я читать молитвы, это положено въ молит- 
венникахъ. Но хорошо навыкнуть къ одной какой-либо, 
чтобы, начавъ ее, тотчасъ загорался духъ. 

7) Правило молитвослов1я просто: ставъ на молитву, 
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со страхомъ и трепетомъ говори ее какъ въ уши Бо- 
Ж1И, сопровождая крестомъ, поклонами и паден!вмъ 
ницъ, соотв-Ьтственно движешю д^ха. 

8) Прави;10 принятое непрем'Ьнно всегда исполнять 
должно; но это не препятствуетъ, по требованш серд- 
ца, и прибавлять. 

9) Чтен1е и п'Ьн1е въ олухъ, или шепотомъ, или 
молча — все одно, ибо Господь близъ. Но иногда луч- 
ше т'Ьмъ, иногда другимъ способомъ совершать все 
молитвослов1е. 

10) Твердо должно содержать въ мысли пред1Ьлъ 
молитвы. Та молитва хороша, которая оканчивается 
припаден1емъ къ Богу съ чувствомъ: имиже вгьси судь- 
бами, спаси мя. 

11) Есть степени молитвы. Первая степень — мо- 
литва тблесная, Оол'Ье въ читанги, стояти, покло- 
пахъ. Вниман)е отб1>гаетъ, сердце не чувствуетъ, охо- 
ты н-Ьть: тутъ — терн'Ьн1е, трудъ, погь. Несмотря 
однакожъ на то, положи пред-Ьлы и д-Ьлай молитву. 
Это — д11лательная молитва. Вторая степень — молитва 
внимательная: умъ привыкаетъ собираться въ часъ 
молитвы и всю ее проговорить съ сознан1емъ, безъ 
расхищен1я. Вниман1е срастворяется съ словомъ пи- 
саннымъ и говорить какъ свое. Третья степень — мо- 
литва чувства: отъ вниманхя согр-Ьвается сердце, и 
что тамъ въ мысли, то зд^сь становится чувствомъ. 
Тамъ — слово сокрушительное, а зд-Ьсь — сокрушеше; 
тамъ^прогаен1е, а зд^сь — чувство нужды и потреб- 
ность. Кто перешелъ къ чувству, тотъ безъ олова мо- 
лится, ибо Боп> есть Богъ сердца. Потому это и есть 
пред-Ьдъ молитвеннаго воспитания— ставъ на молитву, 
переходить отъ чувства къ чувству. При семъ читайте 
можеп. прекращаться, равно какъ и мышлен1е, а пусть 
будетъ только 11ребыван1е въ чувстве съ изв'Ьстнымп 
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молитвенными знаками. Такая молитва снача-'ш при- 
ходить помалу. Въ церкви или дома нападаеть чун- 
ство моли1твенное... И воп. общ1й святыхъ сов'Ьтт. — 
не пропускать этого без'ь вниман1я; то есть, когда 
чувство есть, прекрати всякое другое д'Ьлап^е и стой 
въ немъ. Св. Л-Ьствичиинъ говорить: „Акгелъ мо- 
лится съ тобою." Вниман1емъ къ этимъ проявлеп1ям'ь 
молитвы споется воспитан1е молитвы, а певниман1ем'ь 
разоряется: въ воспитанп! же и д-Ьло. 

12) Какт! бы, впрочемъ, ни полага.ть себя кто усо- 
вершенствовавшимся въ молитв-Ь, правила молитвеп- 
наго оставлять никогда не дол/сно, а твори1ь его, 
ка(къ указано, и всегда на'шна1ь еъ молитвы д^ла- 
тельной. Съ нею должна быть умная, а за ними при- 
детъ и сердечная. Безъ этого растеряются С1и посл-бд- 
Н1Я и человгЬкъ будетъ думать, что молится, а на 
д1Ьл'Ь этого не будетъ. 

13) Когда молитвенное чувство взойдетъ до непре- 
рывности, тогда начинается молитва духовная, кото- 
рая есть даръ Духа Вож1я, молящагося за насъ, — 
последняя степень молитвы постигаемой. Но есть, 
говорить, еще и непостигаемая умомъ молитва, или 
заходящая за предгЬлы сознания (такъ у св. Исаака 
Сир1анина). 

14) Легчайшее средство восхожден1я къ непрерыв- 
ности въ молитв* есть навыкновеше молитв-Ь 1ису- 
совой и вкоренен1е ея въ себ'Ь. Опытн-Ьйш^е мужи въ 
духовной жизни, Богомъ вразумленные, нашли это 
одно простое и вм1Ьст'Ь всед'бйственное средство кг» 
утверждению духа во вс1Ьхъ духовныхъ д'Ьлан1яхъ. 
равно какъ и во всей духовной подвижнической жиз- 
ни, и въ наставлешяхъ своихъ оставили подробный 
о ней правила. 

Трудясь и подвижннчествуя, ищемъ очищен1я серд- 
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ца и возстановлен1я духа. Къ этому два пУЧ'и: дея- 
тельный, то-есть хожден1е ' въ гЬхъ подвигахъ, кои 
указаны предъ симъ, и умозрительный — обращен1е 
ума къ Богу. Тамъ душа очищается и пр^емлетъ Бо- 
га; зд-Ьсь Богь зримый сожигаетъ всякую нечистоту 
и приходить вселитися въ очищенную душу. Заклю- 
чая посл^Ьднее въ одной молитв^Ь 1исусовой, Григор1й 
Синаитъ говорить: „Бога стяжаваемъ или д-Ьлан^емъ 
и трудомъ, или художнымъ призыван1емъ имени 1и- 
сусова," и потомъ прилагаетъ, что первый путь дли- 
тельн^Ье посл'Ьдняго, — посл*дн1й скор-Ье и д-Ьйствен- 
н-Ье. Вел*дств1е сего, иные первое между подвигами 
м-Ьсто давали молитв* 1исусовой. Она просв-Ьщаеть, 
укр-Ьпляеть, оживляетъ, всЬхъ враговъ, видимыхъ и 
невидимыхъ, поб'Ьждаетъ и къ Богу возводить. Такая 
всемогущая и всед-Ьйственная! Имя Господа 1исуса— 
сокровище Олагъ, силъ и жизни въ дух*. 

Отсюда само собою сл-Ьдуеть, что всякому покаяв- 
шемуся, или начавшему искать Господа, можно и 
должно на первый же разъ и преподать полное на- 
ставление въ д-Ьланш молитвы 1исусовой, а съ нею 
уже вводить и во всЬ друг1я, потому что этимъ пу- 
темъ скорее укрепиться можно, скорее прозреть ду- 
ховно и войти до мира внутренняго.~ Не зная сего, 
иные, или большая часть — останавливаются на т*лес- 
ныхъ н душевныхъ д'Ьлан1яхъ и почти праздно ижди- 
ваютъ труды и время. 

Д-Ьлан1е это названо „художествомъ." И оно очень 
просто. Стоя сознан1емъ и вниман1емь въ сердц*, 
произноси непрестанно: Господи Тисусе Христе, Сыне 
Вожгй, помилуй ля, Оезъ веякаго образа и лика, по 
в^р*, что Господь зрить тебя и внимаетъ теб*. 

Чтобы утвердиться въ этомъ, должно назначать из- 
в^стное время утромъ или вечеромъ, четверть, пол- 
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часа и бо.тЬе, кто сколько можетъ, на то, чтобы только 
творить эту молитву. Это посл1Ь утренней и вечерней 
молитвы, стоя или сидя. Этимъ положатся начатки 
навыкновен1ю. 

Потомъ днемъ поминутно напрягаться творить ее, 
кто что бы ни д^лалъ. 

Больше и больше будетъ етяжеваться навыкъ, и 
она станетъ твориться какъ бы . сама, при всякомъ 
д-Ьл* и занят1и человека. Ч-Ьмъ кто р1&шительн'Ье 
возьмется, т^мъ скор'Ье усп1Ьваетъ. 

Непременно должно держать сознан1е у сердца и во 
время д*лан1Я стеснять мало дыхан1е, въ изъявлен1в 
напряжения, съ коимъ творится. 

Но услов1е высшее— в-Ьра, что Богъ близь и слы- 
шитъ насъ. Говори молитву въ слухъ уха Бож1Я. 

Навыкновен1е это низводить теплоту вь духь, а 
дал*е просв'Ьтлен1е, потомъ и восхищен1е. Но все это 
достигается иногда годами. 

Сначала молитва эта долго есть только д^латель- 
яая, какь и всякое делан1е, потомъ переходить вь 
умность и, наконецъ, внедряется вь сердце. 

Бываютъ уклонен1я огъ праваго пути этой молитвы. 
Потому надо поучиться ей у того, кто знаетъ ее. За- 
блужден1я больше отъ того, кто гжЬ вниман1емъ^— вь 
голов* или вь груди. 

Кто въ сердце, тотъ безопасенъ. Еще безопаснее, 
кто болезненно припадаетъ къ Богу на всякь чась 
вь сокрушений, съ молитвою объ йзбавлеши отъ пре- 
лестей. 

Святые отцы подробно изложили учете о семь де- 
лан1и. Посему, принявшемуся за это дело и должно 
ихъ прочитывать, все же другое кинуть. Лучшая нат 
ставлен1я: у Исих1я, вь предислов1яхъ старца Васи- 
лия, вь жизни Паис1я; у Григор1я Синаита, Филоеея 
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Синайскаго, веолипта, Симеона новаго Богослова, у 
Нила Сорскаго, у священно-инока Доровея (русскаго)- 

Кто навыкнетъ сему, проходя и все прежде пока- 
занное, тотъ есть мужъ-д^Ьлатель христианской жизни. 
Быстро онъ будетъ зр'Ьть въ очищенШ себя и хри- 
ст1анскомъ совершенств* и достигаетъ желаннаго мира 
въ Богообщенш. 

Вотъ д'Ьлан1я для силъ души, съ приспособлен1емъ 
ихъ вм-Ьст* и къ движетямъ , духа. Зд*еь видимъ, 
какъ каждое изъ нихъ приспособлено къ жизни духа, 
или чувствамъ духовнымъ. Но они же ведуть и къ 
укр*плен1Ю начальныхъ услов1й внутрь -пребыватя, 
а именно: д'Ьлан1я умовыя — къ собран1ю вниман1я, 
д'6лан1я воли — къ бодренности, а д*лан1я сердца—къ 
трезвен1ю. Молитвован1е же или молитва покрываетъ 
веб ихъ и всЬ совм^щаетъ; даже въ производств* 
своемъ она есть не что иное, какъ внутренняя, прежде 
изъясненная деятельность. 

Вс* эти д*лан1я назначены къ образованш силъ " 
души, по духу новой жизни. Это то же, что одухов- 
лен^е д>'ши, или возвышение ея въ духъ и сораотво- 
рен1в съ нимъ. Въ паден1И они соединены на про- 
тивное. Въ обращен1и возстановленъ духъ; но душа 
оста^1ась съ жестокою выею непокоривости и нехогЬ- 
Н1я духа и духовнаго. Эти д-Ьлан^я, проникнутый ду- 
ховными стих1ями, сродняютъ ее съ дузюмъ и срас- 
творяютъ. Отсюда очевидно, какъ существенно они 
необходимы и какъ худо д*лаютъ увольняющее себя 
отъ нихъ. Они сами причиною того, что у нихъ трудъ 
идетъ безъ плода, — пот-Ьють, но не видятъ плода, 
зат*мъ скоро остываютъ и всему конецъ. 

Но тутъ же должно помнить, что весь плодъ ихъ 
отъ д>'ха ревности и искаН1я. Онъ проводитъ возста- 
новительную силу олагадати чрезъ гЬ д*лан1я и низ- 
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водить въ душу оживление. Безъ него всЬ эти д*- 
лан1я пусты, хладны, Оезжизнены, сухи. Малоплодны 
чтен1я, поклоны, службы и все другое, когда н'Ьтъ 
внутренняго духа. Это д'Ьлан1е можетъ научить тще- 
слав1Ю и фарисейству и имъ однимъ поддерживаться. 
Посему все опадаетъ, когда встр11тятся противности 
у того, кто духа не им'Ьетъ. Да и сами по себ^ он'Ь 
утомительны. Духъ же передаетъ душ* силу, по коей 
она сытости въ еихъ д'6лан1яхъ не находить и же- 
лала бы въ нихъ однихъ и обращаться всегда. 

Такъ-то крайне нужно, при сихь д'Ьлан1яхъ, всегда 
им^Ьть въ виду, чтобы гор'Ьль духъ жизни, со сми- 
реннымъ и бол*зненнымь припаден1емъ къ Вогу, Спа- 
сителю нашему; а это лучше всего питается и хра- 
нится молитвою и д*лан1ями молитвенными. С.чотр-бть 
надо и блюстись, чтобы на нихь однихъ не остано- 
виться, потому что они и для души питательны. 
Можно, потому, остаться душевнымъ при нихъ, сь 
ущербомь для духа. Бол'Ье всего это случиться мо- 
жегь сь чтен1емъ и, вообще, познан1емъ и усвоенхемъ 
истины. 

2) Двржан1е гЬла по духу новой жизни. 

Отличительная черта зд'Ьсь есть ст'&снен^е плоти. 
СгЬснить плоть значить не творить ей никакого уго- 
Д1я вь похоти, или не творить ничего съ услажде- 
шемь. Ни пищи, ни пит1я, ни сна, ни движен1я, ни 
смотр-Ьн^я, ни слышан1я, ни другихь чувствъ впе- 
чатл*н1й не принимать такъ, какь бы это было благо, 
а принимать, какь будто мимоходомь, н'Ьчто сторон- 
нее, безь вниман1я къ тому, и прежде и посл-Ь, и 
даже бол^е — съ н'Ькоторымь лишенхемь, не по м'бр^ 
желашя плоти, а по мЪр'Ь разума ■-и благаго предло- 
жен1я. Дай т-Ьлу потребное съ малымъ лишен1емъ и,' 
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оставя его, весь обратись къ душ*. У св. огцевъ это 
называется б'Ьгашемъ покоя плоти — недуга саыаго 
опаснаго и Богу противнаго. Кто жал^Ьегь плоть, въ 
томъ не можетъ пребывать Духъ Бож1й. И частное, 
урывками, отъ невнимашя и разл'Ёнен1я происходя- 
щее угод1е плоти охлаждаетъ. Что же сказать о т*хъ, 
у коихъ плотское уелажден1е стало законоиъ? Упо- 
коеше плоти для духа есть то же, что, вода для огня. 
Плоть — с-Ьдалище ве^хъ страстей, какъ учить Кассх- 
анъ и какъ можно поварить всякому опытомъ, потому 
и ст1Ьснеше ея есть изсушен1е страстей. Кто даже въ 
маломъ чемъ 1|[гождаетъ плоти, тому нельзя быть 
внутрь; онъ — въ томъ, ч'Ьмъ угождаетея плоть, по- 
тому не собранъ и, сл-Ьдовательно, хладенъ. Душа, 
приникшая къ плотскому, срастворяется съ нимъ; отъ 
того бремен^етъ, тяготЪетъ къ земл*, неспособна сво- 
бодно зр-Ьть умомъ духовное. Напротивъ, какъ чисто 
зр'Ьн1е у сгЬснившаго плоть, какъ легко онъ тяготЪ- 
етъ внутрь, какъ 0езпр1ютны у него страсти, вообще — 
какъ оживаетъ ощутительно духовная въ немъ жизнь! 
Еолико внчъштй сей тлтьетъ, толико внутреннш обнов- 
ляется по вся &ни. Плоть, если кр-Ьпиетг, кр-Ьпнетъ 
на счетъ духа; , и духъ если зр^етъ, то зр*етъ не 
иначе, какъ на счетъ упокоен1я плоти. Ни у одного 
святаго не находимъ льготной жизни: всЬ жили су- 
рово, въ ст-Ьсненая, ослаблен1и, изсушен1и, озлобленш 
плоти. ЗатЬмъ у св. Исаака Сир1анина стЬсяен1е плоти 
почитается условхемъ спасен1я. Жал^юпцй плоть сто- 
ить на пути прелестномъ, скользкомь, обманчивомъ, 
мнительномъ. 

Ст-Ьснить плоть должно во всЬхъ ея частяхъ, чле- 
нахъ и отправлен1ях'ъ,"'чтобы представить вс* члены 
ея орудиями правды. 

Изъ членовь т-блесной нашей жизни одни — животно- 
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душевные, ближйшЫ орудия душевной деятельности, 
а друпе — чисто-животные, оруд1я животной экономии, 
питашя и ращен1я. Первые бол-Ье им*ютъ свободы, . 
мен^е связаны; посл*дн1е связнее, плотян^Ье, грубее. 

Къ первымъ относятся: чувства, языкъ, движен1е; 
къ посл^днимъ: питан1е, сонъ, половое отправлете и 
разныя накожныя впечатл1Ьн1я — теплоты, холода, мяг- 
кости и проч. 

Отсюда сл'Ьдующ1я правила плоти-ст*снен1я: 

1) Владей чувствами, особенно зр'Ьн1емъ и слухомъ, 
свяжи движимость, держи языкъ. Кто не обуздыва- 
етъ сихъ трехъ, того внутреннее— въ расхищен1и, въ 
разслаблеи1и и пл^Ьн*, того даже н^тъ внутри; ибо это 
суть проходы души изнутрь вовн*, или окна, высту- 
жаюиця внутреннюю теплоту-. 

2) Власть свою надъ ними выражай насильнымъ 
влечен1емъ ихъ къ предметамъ благопотребнымъ те- 
перь. Прежде они неудержимо стремились туда, гд'Ь 
могла питаться самость и бол-Ье главная страсть. Те- 
перь надобно обращать ихъ туда, что созидаетъ духъ. 

3) Изм-Ьрь потребную плоти пищу, простую, здоро- 
вую, взв-Ьсь ее м^рою и в-Ьсомъ, опред'Ьли качествомъ 
и часомъ, и будь въ томъ покоенъ. То же д-Ьлай со 
сномъ. Умертви половое отправлен1е изсушенгемъ плоти. 
Совн* же держи плоть въ н-Ькое-чъ озлобленхи, въ хо- 
лодномъ, жестокомъ и проч., чтобы не было нежности. 

4) Установивъ все, борись съ плот1ю, пока усми- 
рится, и, навыкнувъ въ семъ скромномъ и озлобитель- 
номъ состоянш, станетъ безгласною рабою. Смирен1е - 
плоти подается наконецъ. Его им-Ьть должно въ ви- 
ду и стремиться къ нему, какъ къ наград* за труды. 
Подвигами гЬлесными вырабатываются т^лесныя доб- 
родетели: уединенхе, молчание, пощен1е, бден1е, трудъ, 
терпеливость въ V^ишен^яxъ, чистота, девственность. 
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5) Должно впрочемъ помнить, что эта содружница 
присудить намъ по гробь. Говорятъ: не в*рь плоти, — 
она лукавить. И лишь только, по надежде на ея сми- 
рен1е, послабишь, тотчасъ схватить тебя и одол-Ьегь. 
Борьба сь нею погробная, но все-таки сначала труд- 
нейшая, а поел* легче и легче, пока, након«;ь, оста- 
нется одно внимание къ порядку, сь легкими ощуще- 
Н1ЯМИ дорывовъ плоти. 

в) Для прочн-Ьйшаго успеха, если гд*, то преиму- 
щественно въ т'Ьлесныхъ подвигахь необходимо со- 
блюдать законь постепенности. Вотъ обвдй совЬть: 
сначала держи плоть вь законЬ воздержаН1я по всЬмъ 
частямъ, обративъ все вниман1е на внутреннее д'Ьла- 
Н1е. Когда начнуть умиряться страсти, зачнется теп- 
лота въ сердц*, тогда, по м'бр* возвышен1я внутрен- 
няго жара, потребности т*ла сами ослабнуть и какь 
бы естественно начнутся велик1е гЬлееные подвиги. 

7) Главн*йш{е т-Ьлесные подвиги, ст'Ьсняющ1е плоть: 
пощеше, бд'Ьн1е, трудъ, чистота. Последнее д-Ьйствен- 
н*е во*хъ, нужнее и потребнее. Потому девство есть 
скор*йш1й путь къ христианскому совершенству. Безъ 
него ни такой крепости, ни такихъ даровъ нельзя 
стяжать чедов-Ьку. Должно только помнить, что, кро- 
м4 телесной, есть душевная чистота, которой можетъ 
и не быть въ сохранившемъ по гробъ гЬлесную. Она 
значителън-Ье т-Ьлесной. Посему и супружники, до из- 
вЬстной м*ры, могутъ приближаться къ д-Ьвственни- 
камь чрезъ чистоту д^'шевную. Труднику, Богу пре- 
данному, благодать помогаетъ. Посему-то и супруж- 
никовь видимъ обладающихъ совершенствами духа. 

3) Порядокъ внЪшней жизни по духу жизни новой. 

, Все относяш,ееся къ порядку вн-Ьшней жизни, по 
духу жизни новой, можно назвать удален1вмъ огь 
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М1ра, или изгнан1емъ духа м!рскаго изъ всего течен1я 
нашей внешней жизни. Азь из^рахь вы отъ м1ра, то- 
есть изъялъ: это еказалъ Господь Апостоламъ. То же 
творить Онъ Божественною благодатью и со всякимъ 
в-Ьрующимъ: изъемлетъ д^'хъ его изъ м1ра. Да и са- 
мое оОращен!е состоитъ въ отвращен1и сознания отъ 
суетного шра и разверстш предъ нимъ М1ра инаго — 
духовнаго. Но что въ начал* совершилось въ дух* 
невидино, то потомъ, въ жизни, должно быть испол- 
няемо д-Ьломъ, стать постояннымъ правиломъ. Ищу- 
щему Господа надобно удалиться отъ М1ра. 

Подъ м1ромъ разум-Ьется асе страстное, суетное, 
гр-Ьховное, вошедшее въ жизнь частную, семейную и 
общественную и ставшее тамъ обычаемъ и правиломъ. 
Потому удалиться отъ М1ра не то значить, чтобы бе- 
жать отъ семейства или отъ общества, а оставить 
нравы, обычаи, правила, привычки, треОовангя, совер- 
шенно противоположныя духу Христову, принятому и 
зреющему въ насъ. Гражданство и семейство^блах'о- 
словенны у Бога; потому не должно отр-Ьшаться огь 
нихъ, или презирать, равно какъ и все, принадлежа- 
щее къ ихъ существенному благоустроеп1ю. Но все 
пришлое къ нимъ похотное и страстное, какъ наростъ 
вредяпцй и искажающ1й ихъ, должно презрЪть и от- 
вергнуть. Уб-Ьжать отъ м1ра, значитъ, установить се- 
бя въ истинной семейственности и гражданственно- 
сти; все же другое сдЬлать такъ, чтобъ^но было какъ 
бы не наше, не насъ касалось, Тре^ующк .шра сещ 
яко не треЗуюи^е (1 Кор. 7, 31). 

Почему такъ должно сд-Ьлать, очевидно само собою. 
Суетное, страстями пропитанное, неминуемо переда- 
етъ въ душу нашу то же, возбуждаетъ, или приви- 
ваетъ страсть. Какъ ходящ1й около сажи очерняется, 
или касающ1йся огня опа^тяется, такъ участвующ1й 
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въ м1рскомъ пропитывается страстнымъ, Вогопротмъ- 
нымъ. Потому, попавшись въ М1р'ь, покаявдп'йся сно- 
ва падаетъ, а невинный развращается. Это почти не- 
изб-Ьжио. Тотчасъ омрачается умъ, рождаемся забве- 
Н1е, ослаба, пл'Ьнъ и расхищен1е, а тамъ и уязвлен1е 
сердца, за нимъ страсть и д-Ьло, — ^и челов4къ палъ. 
Свидетели тому вс'^, истор1и развращен1й; равно какгь 
и свидетели того, сколь неизб-Ьжио и необходимо все 
то оставить, суть всЬ обративш1еся, которые бтЬгутъ 
вс4хъ этихъ обычаевъ, какъ огня. 

А что именно оставить и какъ, тому учить батЬе 
опытъ, нежели наше писан1е. 

Законъ такой: оставить должно все, что опасно для 
новой жизни, что возгр-Ьваеть страсть, наносить суе- 
ту и погашаетъ духь; а во всемъ этомъ сколько раз- 
нообраз1я!... М'Ьрою тому пусть будетъ собственное 
сердце каждаго, искренно ищущаго спасен|я безъ лу- 
кавства, не на показъ только. Въ настояпдее время 
театры, балы, танцы, музыка, п^н1е, разъ'Ьзды, про- 
гулки, знакомства, шутки, остроты, см1Ьхи, праздное 
провождение времени и даже время вставания, сна, вк>'- 
шешя пищи и проч. — все надо отм'Ьнить и изм'Ьнить. 
Въ друпя времена и въ другихъ м^стахъ можеть 
быть и другое. Но мЪра всегда одна: оставь, что вред- 
но и опасно для а:изни, что погашаетъ духъ. Но что-же 
именно? У инаго можетъ быть самое мелочное, можеть 
быть даже прогулка по изв-Ьстному м-Ьсту, съ изв*- 
СТНЫМЬ лицомъ... Веяли Л1ъть суть, но не, вен на поль- 
зу (1 Кор. 6, 12).~ 

Отсюда сл-Ьдуеть, что оставить м1ръ есть не что 
иное, какъ перечистить всю свою вн-Ьшнюю жизнь, 
устранить изъ нея все страстное, зам*нить чистымъ, 
не м^шающимъ д^'ховной жизни, а помогающимъ ей— 
въ жизни семейной, частной, общественной; устано- 
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вить в(юбще образъ вн-Ьшняго своего поведен!я дома 
и вн11, с.ъ другими и по до.'1Жности: по треОован1ю 
д>ха новой жизни, определить все правилами, уста- 
новить порядокъ въ дом'Ь по вс*мъ' частямъ, поря- 
;№къ по должности, порядокъ знакомства и сношенШ 
съ к^мъ, когда и какъ. 

Какъ ЯГО сделать?— Какъ кто можетъ, только сде- 
лай, съ сов1Ьта и разсужден1я, по руководству отца 
.чуховнаго, или того, къ кому есть дов'Ьр1е. Иные д1^- 
лаюгь это вдругъ и, кажется, лучше, а иные исподо- 
воль. Должно тоV^ько съ первой же ^Iинуты "все мор- 
ское и гр-Ьховное вознепавид'Ьть сердцемъ и быть для 
него чуждымъ, не хот1пъ того и не услаждаться 
тЪмъ. Не любите .}пра, ии иже »ь .тр1Ъ. За этимь внут- 
реннимъ оставлен1емъ М1ра оставлеше видимое мо- 
жетъ посл'Ьдовать и вдругъ, и исподоволь. Челов-Ькъ 
слабый въ дух-Ь не снесетъ продолжительнаго, не 
устоитъ, разслаО'Ьетъ и падетъ. Таковы особенно обла- 
даемые страстьми плотскими, кои получаютъ силу 
второй природы. Посему такимъ людямъ неизб'Ьжно 
вдругъ отстать отъ всего, удалиться отъ того м-Ьста, 
гд* валялись въ' гр'Ьх'Ь. Челов'Ькъ съ сильнымъ д^'- 
хомъ ревности снесеть, если и исподоволь; но все 
же и для того и для другаго. съ первой минуты об- 
ращения, совершенно необходимо прекращение всякаго 
сношен1я съ гр^ховнымъ М1ромъ и вс1Ьмъ М1рскимъ, 
пока установятся формы новой жизни. Это будетъ то- 
же, что пересаженное дерево отгородить отъ вгЬтра, 
который, и несильный, можетъ повалить его, по при- 
чини слабаго еще ^та)ренен1я. 

Мысль, будто можно и жить по-христ1ански, и дер- 
жаться М1ра и св11Тскости, есть мысль пустая, пре- 
лестная. Кто живетъ по ней, тотъ ничему бол^е не 
научится, какъ фарисейству и жизни мните:1ьной, то- 
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есть, только во мнЪн1и своемъ будетъ Хрцст^анинъ^ 
на д*л* же н-Ьтъ. Сначала онъ будетъ разорять од- 
ною рукою, что созидалъ другою, то-есть, что собрано 
въ удалеН1и'огь М1ра, то опять расхитится при пер- 
вомъ въ него вступлен1и; а отъ этого — прямой пере- 
ходъ кь мн*н!ю. Потерянное изъ сердца можетъ еще 
оставаться въ памяти и воображеши. Теперь, припо- 
миная и воображая, какъ оно было прежде, челов-Ькъ 
можегь думать, что и на самомъ д^л* оно есть, 
между гЬмъ какъ оно испарилось, и остался одинъ 
сл4дъ его въ памяти. И будетъ мнить, что им'Ьетъ 
то, чего на Д'Ьл'Ь н'Ьтъ. Вотъ ему судъ: еже мнится 
имгья, взято будетъ отъ него (Мате. 25, 29). Отъ мнй- 
Н1я же одинъ шагъ къ фарисейству. Закаленное же 
фарисейство есть ужасное состоянхе. 

Страшно, однако-же; какъ же быть, оставя М1ръ? 
Это страшно только снаружи, внутри же оставлеше 
М1ра есть вступление въ рай. Совн-Ь — тотчасъ озлобле- 
Н1Я, скорби, потери: что-же? — скр-Ьпи себя терп-Ьшемъ. 
Что дороже: М1ръ или душа, время или в-Ьчность** 
Отдай малое — и возьми неизм'Ъримое по всЬмъ изм*- 
рен1ямъ. Бьшаетъ, впрочемъ, и такъ, что сильный 
натискъ отъ М1ра бываетъ только въ начал*, потомъ 
стихаетъ, стихаетъ, и оставивш1й м1ръ оставляется 
въ поко*, ибо въ М1р* р'Ьдко к*мъ дорожать, -^ по- 
говорятъ, поговбрятъ, а тамъ и забудутъ. Съ оставляю- 
щими м1ръ — то же, что и съ мертвыми. Потому мож- 
но и не такъ страшиться непрЫзни М1ра, ради его 
суетливости и гордости,~ради того, что онъ любить 
наличное, а другое забываетъ. Онъ — зрелище: занять 
только или держитъ въ себ* тЬхъ, кои въ немъ, до 
другихъ же ему мало д-Ьла. 

Такимъ образомъ, то занят1ями, обращенными на 
созидан1е силъ души, то ст*снен1емъ" плоти, во вс^хъ 
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' ея частяхъ, особенно т*хъ, кои суть ближайш1е ор- 
ганы души, то перечи1цен1емъ вн1Ьшняго порядка, чело- 
в-Ькъ ищущ1й хорошимъ и прочнымъ оплотомъ обезо- 
пасить свое внутреннее. Укр-Ьпившись внутрь первы- 
ми духовными и душевными занят1ями въ уединен1и, 
при ст^Ьснен1и плоти, исходить онъ къ д*ламъ се- 
мейнымъ или гражданскимъ, или общежителйнымъ, 
къ д'Ьламъ чистымъ и спасительнымъ, по вол^ Бо- 
Ж1ей, и вс^мъ т'Ьмъ созидается въ дух^, или, по край- 
ней м-Ьр*, не расхищается. 

Одно еще можетъ его развлекать — это непрестан- 
ное вид*ше и слышание вещей — то М1рскихъ, то про- 
стыхъ, кои потому только, что д-Ьйствують йа душу, 
извлекаютъ ее чрезъ вниман1е къ сеО* вонъ и расхи- 
щають. Еслибы заградить и эти отверст1я, то покой 
внутрь былъ бы ненарушимъ. Очевидно, надежнейшее 
и р-Ёшительн^Ьйшее къ тому средство есть загражде- 
Н1е чувствъ; но это не всякому можно и должно. По- 
тому ев. отцами изобретено спасительное средство: и 
подлежать впечатлгЬнхю вн-Ьшнихъ вещей, и не раз- 
влекать, а созидать духъ. Оно состоить въ томъ, что- 
бы всякой вещи, всему видимому и слышимому дать 
духовное знаменован1е и до того укр-Ьпиться въ по- 
мышлен1и о семъ духовномъ знаменован1и, чтобы, при 
взгляде на вещь, не она касалась сознан1я, а ея зна- 
менован1е. Кто сделаетъ это для всего встр-Ьчаемаго, 
тоть постоянно будетъ ходить какъ въ училищ-Ь... И 
светъ и тьма, и человекъ и зверь, и камень и расте- 
Н1е, и домъ и поле, и все— все до малейшаго будеть 
урокомъ ему; надлежитъ только истолковать себе и 
укрепиться въ томъ. И какъ это спасительно!... „Что 
ты плачешь?" спрашивали ученики у старца, увидев- 
шаго красивую, разряженную женщину. — „Плачу, от- 
вечалъ онъ, о погибели твари Бож1ей разумной и о 
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томъ, что не им*ю такого рад4н1я о дуЮ^ во спасе- 
н1е, какъ она о т*л* на пятубу"... Другой, услышавъ 
илачъ жены на могил-Ь, скаэалъ: „такъ христ1анинъ 
долженъ плакать о гр1Ьхахъ своихъ." 

4) Благодатаыя средства вослятан1я к укрЪплвн1я духсюнвй 

ЖИ8НВ. 

Таковы подвиги, коими душа, т^о и наше вне- 
шнее поведете образуются по духу новой жизни, поел* 
того, какъ духъ, Слагодаию Бож1ею, оживотворяется 
въ обращен1и, восходя до решимости и об'Ьта и запе- 
чатл'Ьн1я ихъ св. таинствами. Но какъ вначал-Ь нена- 
дежно бываетъ обращен1е къ Богу, если его не запе- 
чатл-Ьютъ благодат1ю чрезъ таинства, то и во все по- 
следующее время непрочно бываетъ ревнован1е, без- 
сильно усерД1е, слаба воля, жизнь тоща, если кто не 
обновляется чрезъ Вожественныя таинства исповеди 
и св. причащен1я. Жизнь христ1анская, свид-Ьтельствуб- 
мая усерд1емъ, есть жизнь благодатная; следователь- 
но, къ хранен1ю, питанш и возгр'Ьван1ю ея самым'ь 
могущественнымъ. средетвомъ должно быть привлече- 
Н1е и пр1ят1е Божественной благодати. Есть особыя 
стих1и, питающ1я животную нашу жизнь; есть также 
стих1и, питаюиця и жизнь духовную. Это ^таинства. 

Собственно къ питанш и возвышен1ю духовной на- 
шей жизни дано Господомъ таинство гЬла и крови. 
Азъ есмь хлгьбъ животный, сказалъ Господь; плогнь Моя 
истинно есть братно и кровь Моя истинно есть пиво/ 
посему, ядый хлтьбъ сей живъ будетъ -во вгьки. Жизнь 
духовная есть сл'Ьдств1е общен1я съ Господомъ; вн* 
Его и безъ Него н^тъ у насъ жизни истинной. Но 
Онъ говорить: ядый Мою плоть, и тяй Мою кровь; во 
Мнгь пребываешь и Азъ въ немъ... Азъ живу Отца ради, 
и ядый Мя живъ будешь Мене ради: то-есть 0бщен1е 
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съ Господомъ д-Ьйствуется чрезъ причасте т*ла и 
крови. Жизнь духовная истинная — сильна, много- 
д*6льна и многоплодна. Но ^кзъ Мет, говорить Гос- 
подь, не можете творити ничесоже. Кто во Мнгь, плодъ 
^нногъ сопшорить. Во Мпгь же преЗываетъ ядый Мя. Изъ 
всего оего- сл^дуетъ, что аще не снпсте 71Лоти Сына 
Челотьческаго, ни тете крове Его, живота не имате бь 
себп... Ядый хлтъбъ сей, жг1въ оудетъ но ваки (1оа11. 6. 
35. 53—57; 15, 5). 

Вотъ благодатный источникъ сохранен1я и укр'Ьц- 
леН1я нашей духовной жизни! Посему, съ самого на- 
чала христтанства, истинные ревнители благочест1я 
поставляли первымъ благомъ частое пр1общен1е. При 
Апостолахъ оно всюду: христ1ане всЬ пребываютъ иъ 
молитвах1> и ломле1пи хл-Ьба, то-есть причащаются. 
■Васил1й Велишй, въ поеланхи своемъ къ Кесарш, 1Ч)- 
воритъ, что спасительно причащаться т*ла и крови 
на всякъ день, а о евоемъ жит1и пишегь; „мы при- 
чащаемся четыре раза въ недЪлю." И это общее мн'Ь- 
н1е всЬхъ святыхъ, что н-Ьтъ спасен1я безъ причаще- 
Н1Я и н-Ьтъ преусп'Ьян1я въ жизни безъ частаго при- 
чащешя *). 

Но Господь — источникъ ишзни, ожиаляющ1й при- 
чащаютцихся Его, есть вм^ЬсгЬ и огнь поядающ1й. 
Достойно причащающейся вкушаетъ жизнь, а прИча- 
щаюпцйся недостойно вкушаетъ смерть. Хотя смерть 
эта не ноел-Ьдуетъ видимо, но невидимо всегда со- 
вершается въ дух* и сердц'Ь челов-Ька. Недостойно 
причащающ1йся отходить — какъ 1'олов!{я из'1> огня, 
или жел-Ьзнын выгарки. Въ самомъ т1Ьл'Ь или пола- 
гается с^мя смерти, или она тутъ же случается, какъ 
это было въ церкви Коринеекой, по зам-Ьчашю: Апо- 
стола. Посему причащаясь, должно приступать къ то- 

*) 1]||«в(е лкъ смотр. Славянское Доброт, ч. 2. Ка1. ■ Пгн., тл. 92. 
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му со страхомъ и трепетомъ и довольнь'*?^ яриго- 
товлен1енъ. 

Приготовление с1е оостоигь въ очищеш'и совести 
своей отъ мертвыхъ д^Ьлъ. Дй. искушаетъ себе, учить 
Алостолъ, всякъ, и тако отъ хАчьва да напъ и опа ча- 
ши да пктъ. Иепов'Ьдь, съ возненавид']Ьн1емъ гр^^хв и 
об*томъ всячески удаляться отъ него, д*лавтъ духъ 
человека сосудомъ, способнымъ вьгЬстить невм^Ьстн- 
маго Бога, по Его благодати. Р-Ьшительность и об11ГЬ 
суть м^Ьсто, въ коемъ Господь общится съ нами въ 
прюбщен1и, ибо оно только одно и бываетъ чисто, все 
же прочее въ наеъ нечисто. Посему никто достойно 
не приходить, а только Господомъ, по благодати, счи- 
таются достойными, ради исповеди съ сокрушен1емъ 
и об*томъ. 

Этимъ все можно было бы и ограничить: испов-Ь- 
дайся достойно — и будешь достойный причаотникъ. 
Но исповедь и сама есть таинство, требующее достой- 
наго приготовления, и, сверхъ того, къ совершенству 
своему требуетъ особенныхъ д'Ьйств1й, чувствъ и рас- 
положен1й, который не могугь быть совершены и яв- 
лены вдругъ, а требують времени и н1Ькоторымъ обра- 
зомъ исключительнаго ими занят1я. Посему оно всегда 
было совершаемо по известному чину, съ предвари- 
тельными делами и упражнен1ями, къ нему приго- 
товляющими, кои способствуютъ то къ лучшему по- 
знаванш гр-Ьховъ, то къ возбужден1ю и явлен1ю сокр^- 
шен1я о нихъ, то къ ограйеден1ю крепости об^та. Во* 
они въ совокупности соетавляютъ говгтге. 

Отсюда ол-Ьдуетъ, что для возвышения и укрепле- 
ния благодатной жизни чрезъ таинства нужно учре- 
ждать гов'Ьн1е со вс*ми его принадлежностями, — ис- 
поведаться и, приготовившись такимъ образомъ, до- 
стойно причаститься св. Таинъ. Надлежитъ, то-есть, 
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учреждать гов*н1е, или, лучше, принимать на себя 
гов'Ьн1е, потому что оно учреждено уже у насъ св. 
Цврков1Ю. Четыре поста съ тою ц^1ю и установлены, 
чтобы въ нихъ ревнующ1е о благочестии гов*ли, ис- 
поведались и причащались. Потому и должно поло- 
жить правиломъ — ищущему совершенства четыре раза 
в>годъ говеть, во ВС* больш1е посты. Такъ и напи- 
сано въ л Православномъ Исповедан!!!.'' Впрочемъ, 
этимъ не сгЬсняется усердте говеть чаще и даже не- 
престанно; равно какъ не налагается^ какъ иго, на 
немохущихъ, по обстоятельствамъ своимъ, исполнить 
этого. Только надобно такъ: все употреби отъ тебя 
зависящее, чтобы погов^ть четыре раза въ годъ. Для 
М1рянъ четыре раза — м*ра скромная, средняя и, какъ 
испытано, очень спасительная. Д-блаюидй такъ не вы- 
дается изъ круга другихъ, потому и кичить не бу- 
детъ, какъ превысивши ихъ. Можно, впрочемъ, В1> 
постъ Велик1й и Рождественск1й говеть по дважды — 
въ начал* и въ конц*. Вотъ и составится вс*х-ь 
шесть гов*н1й. 

Гов*Н1е должно отличать отъ пощен1я, или достой- 
наго, по уставу Церкви, провожден1я постовъ. Оно 
есть часть поста, но отличается отъ него большею 
строгоет1ю касательно пищи и сна и т*мъ, что всегда 
соединяется съ другими благочестивыми занят1ями. 
каковы: прекращен1е яситейекихъ заботь, и д^лъ, 
сколько можно, чтен1е, кто можетъ, св. книгъ, не- 
опустительное хожден1е въ церковь на положенныя 
службы и проч. Вообще, это время исключительно по- 
свящается благочестивымъ занят1ямъ, кои вс* направ- 
•тяются къ тому, чтобы достодолжно принесть покая- 
ние и исповедь и потомъ причаститься. 

Такимъ образомъ очевидно, что во веемъ состав* 
гов*н1е есть перечистка всей жизни, возстановлен1е 
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всего ея строя, эозочищен1е ц*лей, воэо^щенхе съ 
Господомъ, обновлеше духа и всего нашего существа. 
Это — то же, что измовен!е зачерн^вшаго платья, или. 
омыт1е въ бай* поел* дороги. Христ1анинъ — въ пути 
и при всей осторожности не укроется отъ пыли — 
помысловъ страстныхъ и пятенъ , гр^хопаденШ. Какъ 
бы ни была мала нечистота, но она тоже, что поро- 
шинка въ глазу, или песчинка въ часахъ, — глазъ не 
смотритъ, часы не идутъ. Потому н.еиб'Ъжно отъ вре- 
мени до времени перечищать себя. Какъ мудро пото- 
му у насъ устроено въ Церкви и какъ спасительно 
повиноваться со смирен1вмъ такому учрежден1ю! 

Вотъ значение гов*шя! Оно — средство къ питан1к>, 
возгр'Ёван1Ю и хранвН1ю въ насъ жизни; но, главное, 
оно — тщательный пересмотръ жизни, паден1й, ихъ 
причинъ, и уетановлен1е средствъ избегать ихъ. Ко- 
гда гр*хи познаны, сокрушен1емъ' и непр1язнш извер- 
жены изъ сердца, испов-Ьдаю съ об^томъ омыты, то- 
гда сосудъ готовъ. Въ причащешц приходить Гос- 
подь и общится съ духомъ достойнаго, который чув- 
ствовать долженъ: «е у^о есмь единъ, по съ Тобою. 

Пр|1бл1ф[вн1в къ непрерывному гов%н)ю. 

Гов'Ьн1е однократно, но духъ гов^тёльный должно 
возвести до непрерывно д-Ьйствующаго; а для сего / 
нужно употреблять своего рода упражнения, способ- 
ствующ1я къ укорененш его. 

Такъ какъ въ гов*Ьн1и содержатся три д-бла освя- 
щающихъ: пощен1е, испов'Ъдь и причащен1е, то С1и 
три и должно возводить къ непрерывности возможной, 
или возможному учащенхю. Для сего должно: 
а) Касательно гов'Ьн1я, 

1) Соблюдать всЬ посты велише, или время, постовъ 
проводить въ пощен1И, то -есть бол^Ье ч1Ьмъ въ воз- 
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держанш, чтобы сама плоть чувствовала ущербъ, не- 
достатокь, прибол'Ьаненность. На гов*н1е назначается 
изв-Ьстное число дней поста, когда оставляются д*ла 
и все обращается исключительно на очищеше совести; 
въ пощен1и дЪла идуть ткуяъ же лорядкомъ, постъ 
умаляется и друпя занят1я определяются возможно- 
СТ1Ю. Одно удручен1е плоти съ прекркщен1емъ всЬхъ 
утЬхъ, какъ прилично времени с^Ьтован1я, то облегча- 
етъ духъ, то привлекаетъ милость Бож1ю. Какое по- 
сему въ этомъ сильное средство къ одуховленш! 

2) Соблюдение поста въ среды и пятницы. Это отъ 
времени до времени сильно напоминаетъ челов1Ьку, 
что онъ не на свобод*, а въ рабств-Ь, подъ тяготою, 
укрощаетъ разливъ чувственности, отрезвляетъ и по- 
даегъ бодрость; это есть какъ бы прерывающееся на 
малое время обуздан1е коня яраго уздою и браздами. 

3) И, кромгЬ того, произвольное назначен1е пощешя 
и въ друпе дни, особенно въ понед1Ьльникъ, какъ 
это въ обыча*. Иные отказываютъ себ-Ь въ изв^стна- 
го рода пищ-Ь и постоянно вкушаютъ постную, иные 
черезъ день, и проч. Есть разные виды пощен1я, и 
ВС* полезны и сов-Ьтуются по м-ЬрЬ силъ и усерд1я. 

б) Насательно исповеди. 

1) Всяшй гр*хъ, тягОтяпцй совесть, надо сп*шить 
очистить покаян1емъ, не ожидая олред^леннаго вре- 
мени гов*н1я. Хорошо и дня одного не держать его 
на душ*, а еще лучше ни часа, ибо гр*хъ отгоняетъ 
благодать, лишаетъ дерзновен1я и молитвы, черствить 
и охлаждаетъ т*мъ бол*е, ч*мъ дол*е держится. 
Изверженный же черезъ покаяние оставляетъ умиляю- 
щую росу слезъ. 

2) Всяк1й день, отходя ко сну, творить частную 
иепов*дь ко Господу, въ коей все гр*ховное — въ по- 
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мыелахъ, пожелан1яхъ, чувствахъ и двизкеЯ^^хъ страст- 
ныхъ, равно все нечистое въ д^лахъ пра,выхъ откры- 
вается Вогу, въ чувотв-Ь покаян1я, какъ такое, что 
хоть и противъ будто бы воли творится, однако-же 
есть въ насъ и д^1аетъ насъ нечистыми и непотреб- 
ными передъ Богомъ и еобственнымъ чувствомъ чи- 
стоты и совершенства. Ложась спать, отходить какъ бы 
на тотъ св'Ьтъ; исповедь приготовляетъ къ тому. Во 
время сна стяясанное днемъ обращается въ природу 
нашу, — должно перечистить его и непотребное отверг- 
нуть съ сокрушен1емъ; чисто все за хЬмъ бываетъ. 

3) Творить ежеминутно испов^Ьдь, то-есть всягай 
помыслъ, всякое пожелан1е, чувство и движен1е по- 
рочное и нечистое, тотчасъ, по сознан1и испов-Ьдать 
Богу всевидящему, еъ сокрушен1емъ духа, и просить 
въ томъ прощен1я и силы избежать впредь; равно 
какъ и очиститься въ эту минуту отъ скверны. Это 
дЬлан1е весьма спасительно. Оно то же, что проти- 
рать глаза, идя" противъ пыли; оно требуетъ строгаго 
вниман1Я сердца. Собранный же уже всегда усерденъ 
и ревностенъ. Напротивъ, оставляя помыслы и поже- 
лан1я неизверженными сокрущен1емъ и покаян1емъ, 
рану оставляютъ въ сердц*. А сколько бываетъ не- 
зам'Ьченныхъ ранъ, сколько приражен1й! Не диво, 
поел* сего, охлаждение и паден1е. Помыслъ къ по- 
мыслу легче родить пожелан!е, пожелание къ поже- 
лан1ю — соглас1е, а тамъ ужъ и прелюбод*йство вну- 
треннее и паде1ие. Непрестанно же кающ1йся все возо- 
чищаетъ себя и раечищаетъ себ* дорогу. 

4) Им*ть откровен1е, то-есть всякое недоум'Ьн1е» 
емущен1е или новое разум*н1е свое открывать друго. 
му единомысленному, или отцу своему духовному съ 
тЬмъ, чтобы тотъ р-Ьшалъ и опред-Ьлялъ достоинство 
и произносилъ судъ. Этимъ изб'Ьгаются застои и укло- 
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нен1я, пр!обр^тается навыкъ самолично решать и, 
сл'Ьдовательно, сохраняется время, истрачиваемое ино- 
гда на пустое мечтан1е. А главное есть непрекращае- 
мая безопасность, твердость уб']^жден1я непоколебимая, 
съ которою въ связи и твердость воли и прочность 
дЪйствован1Я. 

Вс^Ьми сими д^ян1ями испов'Ьдь д^Ьйствительно ста- 
новится непрерывною. Духъ держится въ сокрушен1и, 
въ умилен1и, самоуничижении, молельномъ припада- 
нш, — стало-быть живегь. Это изъ всЬхъ д-Ьлан!*! са- 
мое пригожее къ храненш духа ревности, жара усер- 
Д1Я, такъ 'гго у иныхъ все д4лан1е ограничива/юсь. 
какъ для себя, такъ и для другихъ, однимъ: 1шйся 
поминутно н плачь о гр-Ьхахъ. 

8) Касательно причащвн1я. 

1) Бывать, сколько возможно чаще, на литург1и и, 
во время ея соверп1ен1я, стоять въ кр^Ьпкой и св'ЬтлоН 
В'Ьр^ въ совершаемую тогда жертву Бонлю. Таинство 
Т^а и Крови есть Божественная для христ1анъ пища 
и есть жертва. Причащаются на литурпи не всЬ и 
не всегда, но жертва приносится отъ всЬхГ) и за 
вс^Ьхъ. Вс* потому и долисны участвовать въ неН. 
Участвуютъ же в-Ьрою, бол-Ьзненкымъ сокрущен1емь 
о гр^хахъ, самоуничиженнымъ припадан1емъ ко Гос- 
поду, жрущему Себя, какъ агнца, за животъ лира. 
Одно живое созерцан1е сего таинства сильно оживля- 
етъ и возбуждаетъ духъ. В-Ьра же к сокрушен1е всегда 
приносить очищен1е гр-Ьхонъ, а нередко и сокровен- 
ное прикосновение Господа къ сердцу христ1анина, 
услаждающее его и оживляющее, какъ бы причаще- 
ние въ дух1Ь. 

Подобное прикосновен1е слаще меда и сота п кр-Ь- 
пительн4е вс'Ьхъ кр^пительныхъ средствъ д^-ховныхъ, 
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Но должно помнить, что оно вполн* есть ДЯрь БоянхЛ. 
Когда, кому и какъ даровать его — это завйсигъ отъ 
Самого Господа. Хриет1анину должно пряннмать его 
съ благогов^Ьн1емъ и радост!» и торжествов.ать, если 
подается; но не напрягаться на него, не изобретать 
способовъ къ тому даже лучше не дов'Ьрять, бываетъ ли 
оно, или то ли оно, что бываетъ. Это— для изб^жа- 
Н1Я кичен!я и предотвращен1я прелести. 

2) Если нельзя быть въ храм*, то не пропусти часа 
священной и Божественной жертвы Оезъ воздыхания 
и обращены къ Богу; если можно, стань на молитву 
и сотвори несколько поклоновъ. Что-либо страшное 
въ природ^Ь заставляеть содрогаться всю тварь: громъ, 
наприм-Ьръ, сотрясение земли, буря. Въ минуту Боже- 
ственной жертвы въ храм* совершается яЬло страпт- 
н-Ьйшее, величайшее на земл* и на неб*; но совер- 
шается невидимо, духовно, предъ лицемъ безпред'Ьль- 
наго Бога Тр1единаго, ев. Ангеловъ, всего сонма 
небесной церкви, предъ окомъ в*ры вс*хъ подвизаю- 
щихся и живущихъ на земл*. — нивидимо, гЬмъ не 
мен*е, однако-же, действительно. Потому-то верующе- 
му не должно пропускать этихъ минуть безъ внима- 
Н1Я. Но когда он* помнятся, то самымъ этимъ памя- 
тован1емъ разогревается духъ и восхищается къ Богу, 
мемъ и привлекается благодать. 

Вотъ какъ делан1я говен1Я могутъ приближаться 
къ непрерывности, чтобы, вмесгЬ оъ делатемъ вну- 
треннимъ, въ постоянномъ напряжен1И и сил* содер- 
жать жаръ ревности и духъ искательный, а помощ1ю 
его и все подвиги душевно-телесные претворять въ 
сиасительныя средства къ возращен1Ю и укреплешю 
внутренняго нашего человека. 

Таковъ общ1й порядокъ правилъ руководительныхъ. 
Будучи основанъ на существе жизни, онъ существен- 
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но необходимъ для всякаго, кто ищеть Господа. Но 
зк^ъ указаны только начала, духъ и сила правилъ: 
напрнм-Ьръ, въ отношен1и къ т4лу ~ неугод^е плоти, 
во всЬхъ отправлен1яхъ тЬла; или въ отношен1и ко 
вн-Ьшнему быту —удаление отъ всего, духомъ страстей 
напитаннаго, обяэан1е души по вс^мъ силамъ и хож- 
ден1е подъ вл1ян1емъ благодатныхъ средствъ. Это суть 
существенныя точки подвижнической д-Ьятельноети. 
Что же касается до приложения сихъ началъ, то, по 
многоразличному состоян1ю лицъ, оно должно быть 
многоразлично и одного вт» этомъ случать правила 
положить никакъ нельзя. Наприм^ръ, для уврачева- ' 
н1я ума надлежитъ напечатл-бть въ немъ Божествен- 
ныя истины, по разум'Ьн^ю св. Церкви. Это можетъ 
быть сд-Ышно чтен1емъ, слушан1емъ и собес'Ьдоцан1емъ 
и заимствуемо изъ слова Бож1я, учен1я отеческаго, 
житШ евятыхъ и пропов-бдей. Духовный отецъ уже 
долженъ смотреть, какой кому приличн-Ье способъ и 
какъ его можно исполнить. Какъ кто это можетъ сд'Ь- 
лать, только ед-блай. Потому, единичное само по себ*, 
подвижничество вовн*- является въ безконечно-разно- 
образныхъ формахъ. Только содержать должно, что 
тотъ духовный отецъ есть губитель души и уб1йца, 
который гаситъ духъ ревности различными послабле- 
ниями и индульгенц1ями, или упокоиваегъ и усыпля- 
етъ стоящихъ въ охлажден1и, ибо одинъ есть путь — 
гЬсный и прискорбный. 

Полн1Ьйшее всего этого и усп4шн1Ьйп1ее исполнена 
принадлежитъ монашеству. Это образъ жизни, въ луч- 
шемъ, чисгЬйшемъ и совершенн-Ьйшем!! вид11 осуще- 
СТВЛЯЮЩ1Й требован1я подвижничества, именно по ду- 
ху. Онъ есть трудный и покаянный; всегда состоитъ 

изъ руКОВОДЯЩИХЪ и руКОВОДИМЫХЪ; СаМЫМЪ Д11Л0.Ч1. 

удаленъ отвн'Ь, самымъ д'Ьломъ связанъ въ потребно- 
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стяхъ гЬла; предетавляетъ самое большое лростран- 
ство приложен!я упражненШ, чтвшй, богослутвихя^ 
молитвовав1я, послушанья; особенно приспособленъ 1сь 
д11ятельноиу искоренвню страстей и въ общемъ по- 
рядке — чрезъ нестяжательность, строгость, непокой, 
свбя-невид11н1е, — и въ частномъ подъ руководнтелемъ. 
ЗагЬмъ у внимательнаго монаха скоро зр*етъ внутрен- 
нее тяготите кь Богу, ради р-Ьшительн1ъйшаго само* 
пожертвованы и отр^шетя огь всего, ради большей 
возможности пребывать въ себ^Ь и ради многопитан1я 
духомъ молитвы. Посему внимательный скоро восхо- 
дить зд*еь къ беамолв1ю, уединен1Ю ума и отходить 
на покой, — пустынь, или затворъ, 

3) Правила бранк со страстями, или начала самопротивяенЫ. 

11ребыван1е въ показанномъ порядке есть сильное 
и могучее средство къ истреблен1ю страстности, очи- 
щен1Ю и исправлен1ю нашему. Пребывал въ немъ со- 
знан1емъ и свободою, челов-Ькъ т*мъ самымъ, что 
оставляетъ какъ бы въ сторон'Ь страстность, губить 
ее, не давая ей пищи, или покрывая ее какъ гнетомъ, 
показанными правилами на всемъ протяженш своихъ 
силъ и своей деятельности. Заглушаемыя такимъ об- 
разомъ страсти тухнутъ, какъ св*ча подъ сосудомъ. 
Однако-же этою одною положительною д*ятельност1ю 
ограничиваться н^тъ никакой возможности. Уетанов- 
ляются правила, какъ ц'Ьленхя для силъ попорченыхъ 
и пропитанныхъ страстностью. Тою же силою, которая 
во злп, надлежнтъ теперь действовать въ до^ргь. По- 
тому нельзя не встр-Ьчаться со зломъ въ самомъ пер- 
вомъ начал* и зарожденьи деятельности, въ первомъ 
двнжен1н силъ. Если нельзя быть вместе добру и 
злу и огь насъ требуется чистое добро, безъ всякой 
примеси зла, то следуетъ во всякомъ дел* прогнать 
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зло, чтобы начать и свершать чистое добро. Такимъ 
образомъ, въ непрерывной связи съ прямымъ поло- 
жительныыъ эанят1емъ силъ всегда стоить непрямое, 
направленное кгь прогнан1ю зла и страстности, воз- 
стающей въ нихъ, иначе борьба со страстьли и по- 
хотьми. Самое устаиовлен1е себя въ показанныхъ под- 
вигахъ и пр1учен1е къ нимъ достигается чрезъ борьбу 
и брань, чрезъ победу искушен1й и соблазновъ. Кто 
былъ постникъ безъ борьбы съ чревомъ, или истинно 
Д'Ьтски в-Ьрующимъ безъ одол'Ьн1я своеум1я и само- 
постижен1Я? И это не въ чемъ-либо одномъ, но на 
всемъ протяжен1и положительной д^^те^Iьности, на- 
чиная отъ исходища внутренн^йшаго до поел-Ьдинго 
края ея въ удалении отъ М1ра. Всюду брань, такъ что 
показанный порядокъ, будучи возстановителемъ силъ 
и естества, есть вм'Ьст* и поприще духовной брани 
непрерывной. Победи неестественное въ сил*, тогда 
она поступить въ естественное; отжени, отр*й зло, — 
увидишь добро. Подвижничество есть непрестанная 
поб^дность. 

Возможность, основан1е, условие ве-Ьхъ внутреннихъ 
поб-Ьдъ, есть первая поб-Ьда надъ собою — въ перелом* 
воли и въ предан1и себя Богу, съ непр1язненнымъ 
отвержен1емъ всего гр*ховнаго. Тутъ зародилась не- 
любовь къ страстности, ненависть, неприязнь, которая 
-И есть военная духовная сила и одна зам^няетъ со- 
бою всю рать. Гд* н*тъ ея, тамъ безъ брани поб-Ьда 
уже въ рукахъ врага; напротивъ того, гд* есть, тамъ 
поб*да уступается намъ нередко безъ брани. Отсюда 
видно, что какъ исходная точка положительной дея- 
тельности есть наше внутренн'Ьйшее, такъ оно же есть 
исходная точка и брани, только другою стороною. Со- 
знан1е и произволение, переходя на сторону добра, съ 
возлюблен1емъ его, поражаетъ ненавист1ю всякое зло 
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и всю страстность, и притомъ именно свою. Въ этомъ 
собственно и состоитъ , переходъ, переломъ. Потому 
сила, борющаяся со страстьми, есть также умъ или 
духъ, въ коемъ сознан1е и свобода, — духъ, держиыый 
и укрепляемый благодат1ю. Черезъ него, какъ мы 
видели, целительная сила проходить къ силамъ сквозь 
подвиги; чрезъ него ясе сила, поражающая, разруши- 
тельная, проходить къ страстямь въ боренш. И обрат- 
но: когда страсти возстаюгь, то м^Ьтять прямо на умь, 
или духь, то-есть на покорение соэнаи1я и свободы. 
Он* — во святилищ* нашего внутренняго, куда врагъ 
чрезъ страсти пускаетъ свои разженныя стрелы изъ 
душевно-гЬлесности, какъ изъ засадъ. И пока ц-Ьлы 
сознан1е и свобода, то-есть стоять на сторон* добра, 
то какъ бы ни было велико нападение, победа наша. 
Этимъ однако-же не утверждается, будто вся сила 
поб*ды отъ нась, а показывается только исходище. 
Точка опора для брани есть нашъ возстановленный 
духъ; сила же поб-Ьдительная и разрушительная для 
страстей есть благодать. Она въ насъ одно созидаетъ, 
а другое разоряетъ, — но опять чрезъ духъ, или со- 
знан1е и произволение. Борющ1йся съ воплемъ ловер- 
гаеть себя Богу, жалуясь на враговъ и ненавидя ихъ, 
и Богъ въ немь и ^фезь него прогоняетъ ихъ и по- 
ражаетъ. Дерзайте, говорить Господь, яко Азъ побгъ- 
дихъ мгръ (1оан. 16, 33). Вся могу о укргьпляюгцемъ мя 
Христа, испов*дуетъ Апостолъ (Филип. 4, 13), — точ- 
но ТЕось, какъ безъ Него мы ничего не можемъ. Кто 
хочетъ победить самъ, тоть неоомн*нно падетъ или 
въ ту страсть, съ коею борется, или въ побочную. 
Предавпнй же себя Богу, словно изъ ничего стяжа- 
ваегь победу. Этимъ опять-таки не отвергается свое 
противодействие, а показывается только, что, при воемъ 
противод-Ьйствхи, усп-Ёхъ его или победа никогда не 
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можегь быть нашею, а если есть она, то всегда отъ 
Бога. Потому-то всевозможно противоборствуй и бо- 
рись, но не оставляй возлагать всю печаль свою на 
Бога ясившх), Который говорить: „съ тобою есмь въ 
день золъ, — не бойся." 

Какь же долженъ действовать теперь челов'Ькъ, или 
каюе вообще способы пригодны кь покоренш стра- 
стей? Чтобы определить это, нужно разсмотр^ть и 
указать вс*хъ враговъ его, а равно и то, въ какихъ 
видахъ они являются и действують; отсюда само со- 
бою определится и образъ брани съ ними. Успехъ въ 
брани много зависитъ оуъ виден1я всего ея состава. 

Не бываетъ мирно преспеяше наше въ добре, по- 
тому что живы еще страсти и сильно подкрепляются 
предлежащимъ м1ромъ, суетнымъ, видимымъ, и тем- 
ными силами, властвующими въ немъ. Вотъ источ- 
ники возстающихъ въ насъ противъ добра движен1й. 

Человекъ весь страстенъ до обращен1я. По обра- 
щен1и, духъ, исполнясь ревноетн, является чистымъ. 
Душа же и тЬло остаются страстными. Когда начнется 
ихъ очищен1е и врачеван1е, они упорствуюгь и воз- 
стаюгь за свою жизнь на гонящ1й ихъ духъ. Эти воз- 
стан1я совершаются более чрезъ телесныя и душев- 
ныя силы и поражаю'гь духъ, поколику^имъ усвояются 
эти силы. Но бывают'ь движен1я, прямо устремленныя 
на духъ. Это разженныя стрелы, кои врагь пуекаетъ ' 
изъ засадъ телесно-душевностн на избегшаго отъ его 
тиранства пленника. Отсюда, несмотря на то, что есть 
въ насъ часть уврачеванная или целая, — возстан]я 
греха и страстей выказываются и ощущаются на всемъ 
протяжен1и нашего существа. 

1) Въ тплгь: неточное ихъ начало — плотоугод1е, или 
упокоенш плоти, еъ коимъ въ непосредственной связи 
состоять взыгран1е те.1есной жизни и услажден1е чув- 
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ственное. Гд* они есть, тамъ есть 1юхо1'_^ блутвя, 
чревоугодае, сластолюб1е, л*ность, изн-Ьжен^гость, блу- 
ждан1е ч>зетвъ, говорливость, разс^нностъ, непосЬд- 
ность, вольность во всемъ, см*хотворство, праздно- 
слов1е, сонливость, дреман1е э-Ьницъ, жажда пр1ятнаго 
и всякаго рода творения угод1я плоти въ похоти. 

2) Въ душа: а) Въ умственной наспт — своеум1е, в4ра 
въ свой только умъ, пре1сослов!е, воэстате на умъ 
Бож1й, сомн^^ше, дм1н1е и кичен!е, пытливость, рас- 
хищен1е ума, блуждан1е помысловъ. б) Въ части же- 
лательной — своевол1е, непокоривость, властолюб1е. же- 
стокость, предпр1имчивость, самонад11Янность, себ*- 
присвоен1е, неблагодарность, любообладан1е, лихоима- 
Н1е. в) Въ части чувствующей — потрясающ1я покой и 
миръ сердца страсти, или разнаго рода пр1ятнооти и 
непр{ятности: гнЪвъ, зависть, ненависть, злоба, месть, 
осужден1е, презорство, славолюб1е, тщеслав1е, гордость, 
тоска, печаль, скорби, унын1е, радости, веселости, стра- 
хи, надежды, ожидан1я. 

Источникъ вс^Ьхъ сихъ душевно-гЬлесныхъ стра- 
стей — самолюб1е или самость, которая хотя поб-Ьждеиа 
или отвержена вначал-Ь, но часто возстаетъ и, обле- 
каясь какою-либо страстш, ветупаетъ въ брань съ 
духомъ. Эта оставшаяся самость, со всЬмъ полкомъ 
страстей, составляетъ тл*ющаго теперь плотскаго че- 
лов^Ька и именно есть тотъ ипъ эаконъ во удшсь, о коемъ 
упоминаеть Апостолъ (Римл, 7, 23), отъ котораго все- 
гда возстаетъ что-нибудь противное тому, что изво- 
ляетъ духъ. Св. отцы,, чтобы не развлекать вниман1я 
духовняго борца-христ1анина, старались всЬ страсти 
свесть къ началамъ, чтобы вид-бть, на что должно 
метить борющемуся. Съ этою ц^лью около исходища, 
самости, они пом-Ьщають три: сласть, любоиман1е и 
гордость, а потомъ другихъ еще пять, кои происхо- 
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дятъ дал^*е отъ сихъ. Ограничившись этимъ, они опи- 
сывали ихъ возстан1е и указывали способъ борен1я. 
Кто отсЬкъ сласть самоозлоблен1емъ, любоиман1е— 
нестяжательностт, гордость — смирешемъ, тотъ поб-Ь- 
дилъ самость, ибо ее легче истреблять въ ея д-Ьтяхъ, 
нежели самому въ себ*. 

Все это — въ душ-Ь и гбл*. Но и духъ, оживШ1й 
или, лучше, оживающШ, не свободенъ отъ прираже- 
Н1Й, которыя т'Ьмъ опасн-Ье, что касаются исходища 
жизни и нер'Ьдко бываютъ незамЪчаемы, по своей 
тонкости и глубин-Ь. И зд*сь, также какь въ душ1; 
и т'Ьл'Ь, противъ всего состава духовной жизни вну- 
тренней есть противный рядъ движен1й и состояние, 
0ТГ0НЯЮЩ1Й и заслоняющий его. Такъ, часто бываегь, 
вместо внутрьпребыван1я и собранности— извержен1е 
изъ себя, исходъ въ чувства; вм-Ьсто трехъ актовт» 
внутрь-иребыван1я: внимашя, бодренности и трезве- 
н1я — расхищен1е ума, внутреннее смятен1е, суета, 
ослаба, льгота, опущенге себя, вольность, дерзость, 
пл*нъ, пристраст1е, уязвление сердца; вм'Ьсто сознан!я 
духовнаго М1ра — забвен1е Бога, смерти, суда, всего 
духовнаго. 

Какь главное въ дух*— ^сознан1е, зиждемое внутрь- 
пребыван1емъ, то, когда оно падаетъ, падаетъ и жиз- 
недеятельность. Отъ этого возстаетъ вместо страха 
Бож1я и чувства зависимости отъ него, безстраш1ё. 
вм-Ьсто избран1я и дорожен1Я духовнымъ — равнодуш1е 
къ нему, вместо отр'Ьшен^я отъ всего — себя упокоен1е 
(что себя нудить!), вместо покаянныхъ чувствъ — не- 
чувств1е, окамен-Ьнйе сердца, вм1&сто в-Ьры въ Госпо- 
да — самооправдан1е, вместо ревности — охлажден1е, 
вялость, невозбужден1е и вм^Ьсто преданности Богу^ 
. самод^]ан1е. 

Нападши на еознате или свободу, одно какое -ни- 
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будь изъ таковыхъ чувствъ или гвГр^ясдаОт, совсЪиъ, 
или оокра1цаетъ истокъ духовной нашей Аиэни и по- 
ставляетъ въ крайнюю опасность. Вотъ когда сторон- 
няя помощь крайне необходима. Эти искусительныя 
двйжетя иногда челов11къ самъ и ые сознаетъ, ибо 
они принадлежать къ числу тончайшихъ помышлен1й. 
Душевиыя и тЬлесныя страсти очевидн^Ье, грубее, 
хотя и въ нихъ есть тонгая, какъ, наприм'Ьръ, упо- 
коеше т%ла, или своеум1е и прекословие. Въ слов'!^ 
он* П0НЯ1НЫ, но въ дЪлахъ часто сокрыты. 

Вотъ полчище каждоминутно готовыхъ погасить на- 
шу новую ЖИЗНЬ возстан1й гр-Ьха... Челов^къ ходить 
по земл-Ь существа своего, какъ по трясин-Ь, готовый 
въ каждое мгновенхе провалиться. Когда идешь,— сь 
опасствомъ иди, да не преткнеши о камень ногу твою. 

Пребывая, впрочемъ, внутри подъ гнетомъ новыхъ 
правилъ и порядкк, при д-Ьятельности духа, — всЬ е1н 
неправыя движен1я не такъ были бы свирепы, еслибы 
не вспомоществуемы были соседствующими имъ ро- 
дителями ихъ-м1ромъ и басами. 

М1ръ есть осуществленный М1ръ страстей, или хо- 
ДЯЧ1Я страсти въ лицахъ, обычаяхъ, д11лахъ. Прика- 
саясь къ нему какою-нибудь частхю, нельзя не растре- 
вожить и соотв-Ьтственной въ себ* раны, или страсти, 
по сходству ихъ и подобонастроен1ю. Потому всяк1й 
живущ1й въ м1ре устремляется къ нимъ чрезь по-, 
средство живущихъ въ себЪ страстей, по поводамъ 
и соблазнамъ. 

Но есть н*которыя возбужденхя, собственно при- 
надлежапця м1ру. Таковы: его прелестный видь и во 
всемъ успешность, ужасающая сила — чувство остав- 
лешя и пустынство среди многихъ, во всемъ — пре- 
ПЯТСТВ1Я, ко>1кости, насм*шки, презр-Ьихе, невниман1е 
мучение беззаконными д-Ьлами. За этимъ сл-Ьдують 
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потомъ прит*енен1я, гонения, озлобления, лишения, 
скорби всякого рода, 

' И б'Ьсы, кшгь источники всякаго зла, своими пол- 
чищами всюду окружая людей, ваучаютъ ихъ на вся- 
ий гр-Ьхъ. дЬйствуя чрезъ плоть, особенно чувства 
и ту стихш, въ коей душа и самые б^ы. Потому-то 
всякую страсть и всякое возстан1е гр-Ьховное можно 
относить кь нимъ, какъ къ причин*. Но есть н*что 
въ гр^ховномъ круг*, что б*сы только одни и мо- 
гутъ нав-Ьять, къ чему, при всей порч*, естество 
представляется неспособнымъ: такъ, помыслы хуль- 
ные— сомн'Ьн1я, нев'Ьр1я, необыкновеннаго отвра1цен1я, 
омрачен1е, разнаго рода прелести и, вообще, искуше- 
шя страстныя, дмяпцяся, напрвм'Ьръ — неукротимая 
блудная страсть, досмертная и упорная ненависть, и 
проч. Кром* сихъ невидимыхъ борений отъ С*совъ, 
есть нападен1Я отъ нихъ видимыя, осязаемый чрезъ 
т*ло: это —разнаго рода прйвид*н1я, проетираюшДяся 
даже до власти ихъ надъ т*ломъ. Для распознан1Я 
всего коварства б*совъ, полезно прочитать жит1я Ни- 
фонта, Спиридона и друпя. 

Воть все, возстающее на новаго человека внутрь 
и вн*. Внимательные говорятъ, что и минуты не про- 
ходить безъ приражен1Я какого-нибудь изъ этихъ дви- 
жен1й, что и неизб'Ьжно; ибо видимъ, какъ внутрен- 
нее, ревнующее по добромъ, лице окружено враждеб- 
нымъ, совс'Ьхъ сторонъ, полчищемъ, погружено въ 
'немъ, какъ въ мор*. Вирочемъ, кром* вид*Н1Я сего 
многовраж1я, для усп*ха въ брани нужно еще знать 
и то, въ какомъ вид* бываютъ эти нападен1Я. 

Вообразимъ, гд* лице челов*ка по обращен1И. Оно 
внутрь, въ иномъ М1р*, стоить и д*йетвуетъ иное. 
У него духовные предметы въ мысли и д>'ховныя 
д*ла въ нам*ренш. Значить онъ отошелъ отъ страст- 
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наго, гр*ховнаго. Когда потомъ постро^^^ея йлаго- 
пр1ятствуЮ11ий раэвит1ю добра порядокъ в'Ь Праввлахъ, 
то можно будетъ вид'Ьть, что онъ весь стоить въ' 
области "св-Ьта духовной, святой. Гр-Ьховное, страстное 
устранено изъвниман1я и лежить подъ гнетомъ правилъ. 
Оно выскакиваетъ изр1Ьдка, по временамъ, и опять отб'Ь- 
гаетъ, занимая или не занимая вниман1я. Оно только 
показываетъ себя внутреннему оку, напоминаетъ о 
сьб% хочетъ только, чтобы имъ занялись, о немъ по- 
д}'мали, помыслили. Потому главный видъ, въ какомь 
является враждебное въ насъ, есть помыслъ. Когда 
врагъ усп*етъ занят^. нашу мысль худымъ помысломъ, 
онъ уже не безъ прибыли, а не р4дко можетъ торже- 
ствовать и победу, потому что къ помыслу скоро мо- 
жегь склониться и пожелан1е, а за 11ожелан1емъ р1>- 
шен1е и на д-Ьло; а вто уже гр-Ьхъ и паден1е. На семъ 
основан1и св. отцы, внимавш1е себЪ, виды и степени 
возсташя страстей и увлечения ими зам^чаютъ так1е: 
наб*гь мысли, помыслъ, услажден1е, пожелан1е, страсть, 
влечен1е, р-Ьшен^е, а за нимъ и д-Ьдо. Въ образ* яв- 
лён1Я своего иногда они развиваются постепенно, одно 
за другимъ, иногда же каждое является отдельно, 
какъ вн* порядка, крон* ргьшенгя, которое всегда есть 
актъ не непосредственный, а предшествуемый раз- 
мышлеН1емъ и склонен1емъ свободы: пока его н-Ьт-ь, 
чистота ц^а и сов-Ьсть чиста. Потому вс* до него 
акты обозначаются однимъ словомъ: помыслъ— просто, 
пли съ приложен1емъ помыслъ простой, страстный, 
пехотный; потому, что онъ является въ насъ или 
какъ просто помыслъ, представленхе только гр^хов- 
наго предмета, или какъ похоть, вождел'Ьн1е, жела- 
н1е, или наконецъ, какъ страсть, какъ влечение. Вс-Ь 
они позываютъ, искушаютъ умъ или духъ на страст- 
ное, гр'Ьховное; но это еще не зло, не гр'Ьхъ, пока 
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уыъ не ооизволяетъ на нихъ, встулаетъ съ ними въ 
борьбу каждый разъ, когда они появляются, пока не 
изгонигь ихъ. ПредЬлы брани — съ цоявлешя помыс- 
ла, похоти, страсти, влечения до ихъ исчезновения и 
вычищете всякаго сл'Ьда ихъ; къ тому и направлены 
ВС* правила этой брани. Правда, м1ръ д^Ьйствуетъ 
совн*, равно какъ и сатана; но ихъ искусительныя 
д'Ьйств1я доходятъ до нашего сознан1я не иначе, какъ 
въ какомъ-нибудь изъ этихъ трехъ, ибо вся ихъ за- 
бота состонтъ въ томъ, чтобы поколебать внутреннее 
состоян1е, склонить на нихъ. Сюда направляются веб 
ихъ хитрости, такъ что въ этомъ отношен1и не спо- 
собъ, не дгЬла, как1я они оСращаютъ на насъ, а то, 
что они м^тятъ возбудить въ насъ, то важно и ц*нно 
въ жизни и д-Ьятельности. Наприм^ръ, въ гонен1яхъ 
не страдан1е человека — ц-Ьль. а помысль ропота или 
отчаян1я или оставленхя добродетели. Всл-Ьдствйе сего, 
въ отношении къ духовной брани, можно решительно 
г[оложить: не смотря на то, откуда и какъ возбуж- 
дается греховное, всю силу и все вниман1е обращай 
на это самое гр-Ьховное, съ нимъ начинай д-кю п 
борись. Законъ этотъ превеликой важности: онъ бу- 
детъ держать человека внутрь, сл-Ьдовательно, въ силЬ 
н, некоторымъ образомъ, въ безопасности. Потому-то 
у св. отцевъ ВС* правила обращены на помыслы, стра- 
сти, пожелан1я и применяются къ ихъ свойству; при- 
чины же не упоминаются, или если и упоминаются, 
то безъ придания имъ особеннаго въ этомъ отношен1и 
значен1я и нередко безъ разграничен1я. Ибо и М1р'ь, 
и бесы, и похоть могутъ возбуждать и возбуждаютъ 
одну и ту же страсть; но она отъ того не патучаеть 
особаго характера. Итакъ, вотъ куда должно быть 
обращено все вниман1е подвижника, внутрь себя: — на 
помыслы, пожелан1я, страсти, влечен1я, — преимущс- 
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ственно, впрочемъ, на поврШслы, я6о серДЦе и воля 
не такъ подвижны, кшгь мысль, а страсти и хелашя 
р'Ьдко возстаютъ отд-Ьльно. большею же часию раж- 
даются изъ помысловъ. Отсюда правило: отсеки по- 
мыслъ — и все отсЬчешь. 

Поел* сего очень легко сделать оОпцй очеркъ ду- 
ховной брани. Онъ достаточно изображенъ въ „Пись- 
махъ о хриет1анской жизни." Выписываемъ его от- 
туда *). 

Изъ правилъ брани духовной, составляющихъ воин- 
ское искусство хриспанина, одни спосббствуютъ къ 
предупрежден1ю нападен1й, друпе къ легчайшему и 
усп'Ьшн^йшему окончашю брани, третьи къ прочней- 
шему утверждешю за собою плодовъ поб-Ьды, или къ 
скор-Ьйшему истреблению сл*дств1й поражен1я, — и кои* 
потому, естественно разделяются на три класса: а) 
на правила, кои надо наблюдать прежде брани, б) во 
время самой брани и в) поел* оной. 

Прежде брани воинъ долженъ такъ д-Ьйствовать, 
чтобы деятельностью своею или предотвратить напа- 
ден1я, или дать себе возможность замечать ихъ въ 
самомъ начале, или даже пр!уготовить победу. По- 
сему первее всего онъ долженъ — стеснить область 
греховныхъ движен1й, евесть ихъ въ одно место, ибо 
такимъ образомъ ему не только будетъ легче заме- 
чать возмущен1я, но и виднее, куда направлять свои 
силы. 

1) Внешн1й очеркъ области греховной вообще та- 
ковъ: утвердившись въ центре жизни — сердце, грехъ 
проникаетъ въ душу и тело по всемъ ихъ отправле- 
н1ямъ, проходить потомъ во все внешн1Я отношения 
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челов'^ка, и набрасываетъ, наконецъ, свой покровъ на 
все окружающее его. Теперь и изгнанный изъ глуби- 
ны сердца, онъ все еще витаетъ въ окрестностяхъ его, 
все еще питается т^ыъ, чЪнъ питался прежде; лица, 
вепш, случаи легко могуть возбуждать тЬ же мысли 
и чувства, каки соединялъ съ ними челов^къ, когда 
работалъ гр*ху. Благоразумный воинъ долженъ те- 
перь преградить это вн'Ьшнее продовольств1е врага. 
А для сего .ему необходимо: а) Перестроить все свое 
вн'Ьшнее поведен1е, всему въ немъ дать новый видь, 
новыя побужден1я, новое время и проч. по духу но- 
вой жизни, б) Распределить время свое такъ, чтобы не 
оставалось ни одного часа безъ должнаго занят1я. Проме- 
жутки, свободные отъ необходимыхъ занят1й, должны 
быть наполняемы не ч-Ьмь-нибудь, но занятями способ- 
ствующими умерщвлен1ю гр^ха и укрЬплен1ю духа. 
Сколько въ этомъ отношен1и полезны н-Ькоторые тЬ- 
лесные подвиги, противоположные зам^ченнымъ на- 
клонностямъ, это можетъ испытать всяк1й. в) Связать 
свои чувства, особенно глаза, слухъ и языкъ, лег- 
чайш1е проводники гр'Ьха изъ сердпа вовн* и из- 
вн-Ь въ сердце, г) Всему вообще, съ ч^мъ необходи- 
10 встречаться, — вещамъ, лицамъ, случаямъ, — дать 
духовное знаменован1е и, особенно, м4сто постояннаго 
своего пребывашя исполнить вещами поразительн'Ьй- 
шими для души, чтобы, такимъ образомъ, живя во 
вн'Ьшнемъ, челов^къ жилъ какъ бы въ н'Ькоемъ Бо- 
жественномъ училищ'Ь. Вообще, вою свою вн'Ьшность 
должно такъ устроить, чтобы она, съ одной стороны, 
не требовала уже особеннаго вниман1я и избавляла 
насъ отъ всякой о себ-Ь заботы, а съ другой — не толь- 
ко д1&лала насъ безопасными отъ иечаянныхъ возста- 
Н1Й греха, но питала и укрепляла возникающую но- 
вую жизнь по духу. При такомъ порядке гр-Ьхъ бу- 
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деть совершенно отгражденъ совн-Ь, не ^^дегь уже 
получать отсюда себ* пищи и подкреплен/». 

2) Если теперь со внутренней стороны челов1Ь1съ 
употребить все усите къ тому, чтобы сохранить себя, 
какъ есть, въ такомъ вид^, какъ вышелъ нзъ первой 
поб-Ьды, — если, то-есть, будетъ постоянно возгр4вать 
т^Ь чувства и расположен1я, калия возродились въ немъ 
тогда, то гр^хъ этимъ отградится и извнутри и оста- 
нется зд*сь уже навсегда безъ опоры и твердости. 
Гр1хъ же, лишенный такимъ образомъ пищи и опоры, 
если не уничтожится вдругъ, то, по крайней м-Ьр-Ь. 
долженъ слаб'Ьть бол-Ье и бол^е, до совершеннаго ис- 
тощен1я. Поол-Ь сего брань со гр^Ьхомь, очевидно, со- 
кратится и вся сосредоточится въ брань съ помысла- 
ми (кои особенно будуть клониться къ растроен1Ю но- 
вого порядка), рЪдко со страстями и наклонностями, 
гдЬ остается только тгцателшо олюстг1Сь... Именно ^ва 
бдительныхъ стража долженъ им'Ьть постоянно воинъ 
Христовъ: трезвен1е и благораэсмотр^н^е. Первый об- 
ращенъ внутрь, а посл*дн1й во вн*; тотъ наблюдаетъ 
за 'движен1ями, выходящими изъ самаго сердца, а 
ятотъ предугадываетъ движен1я, им*ющ1я возникнуть 
въ немъ по вн-Ьшнему вл1ян1ю. Законъ для перваго: 
поел* того, какъ памятш о Бож1емъ присутств1и из- 
гнано изъ души всякое помышлен1е, стань у дверей 
сердца и тщательно блюди за всЬмъ входящимъ въ 
него и выходящимъ изъ него, особенно же не давай 
предупреждать д'6йств1й чувству и желан1ю, ибо от- 
сюда все зло. Законъ для втораго: сначала каждыч) 
дня сядь и расчисли во* возможныя встречи и слу- 
чаи, все возможныя чувства и движешя, как1я могутъ 
произойти по ихъ поводу, и предварительно заготовь 
въ сесе должный противъ того оплотъ, чтобы не сму- 
титься и не пасть при нечаянномъ нападен1и. Для 
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того, впрочемъ, чтобы усп*шн*е действовать при са- 
момъ нападенш, полезно предваритель'но уетроять на- 
м-Ьренную мысленную брань, мысленно поставлять се- 
бя въ гЬ ИЛИ' друпя обстоятельства, съ т-Ьми или дру- 
шми чувствами, при гЬхъ или другихъ желан1яхъ, 
и зд-Ьсь изобретать разные способы, какъ удержать 
себя въ должныхъ границахъ, и наблюдать, что осо- 
бенно помогло намъ въ томъ, что — въ другомъ слу- 
чае. Такое предварительное упражнен1е образуегь воин- 
ственный духъ, пр1учаетъ безъ робости встречать вра- 
га и безъ большихъ трудовъ побеждать его, какъ бы 
по опытно узнаннымъ пргемамъ. Сверхъ того, прежде 
}1еже;]и прист}пимъ къ сражен1ю, должны предвари- 
тельно узнать, когда действовать наступательно, ко- 
гда оборонительно и когда отступательно. Кроме того, 
что употребление того или другаго способа брани со- 
ответствуетъ степенямъ духовнаго возрастан1я, снача- 
ла лучше всего отступать, то-есть укрываться подъ 
кровъ Господа, не противодействуя. Далее, когда 
опытно уже узнаемъ враговъ и изучимъ ихъ нападе- 
]пя, не теряя, времени, можно отражать ихъ; но на- 
меренно давать свободу возбуждаться въ себе стра- 
стямъ, или поставлять себя въ так1я обстоятельства, 
где оне должны действовать во всей силе, съ темъ, 
чтобы иметь случай къ брани и победе, не должно. 
Ксть осд)бенныя страстный возбужден1Я, кои можно по- 
беждать исключительно только темъ или другимъ 
способомъ. Помыслы непременно надобно прогонять; 
но не всегда это возможно сделать съ наклонностями 
и страстями, особенно телесными. Въ томъ и другомъ 
случае можно потерять победу по одному неведен1ю. 
Накопецъ, никогда не должно выходить на брань безъ 
главной побеждающей мысли, — ^это какъ бы победо- 
носное знамя. Какъ прежде она решила дело между 
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добромъ и зломъ въ пользу перваго, т31С1, ^, теперь, 
во время брани съ каждымъ въ частности гр*хов- 
нымъ движен1емъ души, она безъ затруднешя сд*ла- 
етъ насъ победителями. Съ появлен!емъ вя должны 
разс1^ться в(гЬ полчиШа враговъ, всЬ порочные по- 
мыслы и желан1я. Она им11етъ силу воодушевлять и 
возносить челов'Ька надъ собою; потому надобно какь 
можно чаще приводить ее въ сознаше и доводить до 
чувства, — утвердить навсегда на мысленной тверди 
это св'Ьтило," прогоняющее мракъ. Ничто не можетъ 
сильн1^е возгр1^вать рвешя къ истреблен!ю гр']Ьха, какъ 
эта мысль,^рвбн1я, этого быстраго потока живой во- 
ды, который, волнуясь, но не возмущаясь, д'^клаетъ 
незам'Ьтными вс1Ь волны отъ ввержен1я камней иску- 
гаешй. 

Съ такими предосторожностями и правилами иди, 
воинъ Христовъ, съ упован1емъ на брань. Впрочемъ, 
и во время самой брани теб-б должно д'Ьйствовать по 
изв*етнымъ правиламъ, чтобы не уподобиться въ обо- 
рон* безпорядочно нападающимъ врагамъ. Часто одинъ 
порядокъ д-Ьйствоватя, безъ особеннаго напряжен1Я, 
можетъ увенчать тебя усп^Ьхомъ. Зам'Ьтивъ прибли- 
жен1е врага — начинающееся возбужден1е или помысла, 
или страсти, или наклонности, первое всего сп-Ьши 
сознать, что это враги. Великая ошибка, и ошибка 
всеобщая^почитать все, возникающее въ насъ, кров- 
ною собственност!ю, за которую должно стоять какъ 
за себя. Все греховное есть пришлое къ намъ; пото- 
му его всегда должно отд-Ьлять отъ себя, иначе мы 
будемъ им*ть изм-Ьниика въ себ* самихъ. Кто хо- 
четъ вести брань съ собою, тотъ долженъ разд-блить 
себя на себя и на врага, кроющагося въ немъ. Отд*- 
ливъ отъ себя изв-Ьстное порочное движен1е и сознавъ 
его врагомъ, передай потомъ это сознан1е и чувству, 
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возроди въ сердц']^ вепрвязнь къ нему. Это — самое 
спасительное средство къ прогнан1ю гр-Ьха. Всякое 
гр'Ьховное движен1е держится въ душ* чрезъ ощуще- 
ние некоторой пр1ятности огь него; потому, когда воз- 
буждена непр!яэнь къ нему, оно, лишаясь всякой опо- 
ры, само собою исчезаетъ. Впрочемъ, это не всегда 
легко и не всегда возможно: легко поражать гнЪвомъ 
помыслы, труднее — желан1я, но еще труднее — стра- 
сти, ибо он'Ь и сами суть сердечныя движен1я. Когда 
это не помогаетъ и врать не уступаетъ такимъ обра- 
зомъ победы безъ сражен1я, — мужественно, но безъ 
самовозношен1я и самонад-Ьянности, вступай въ борь- 
бу. Робость приводить душу въ смятен1е, въ н-Ькото- 
рую подвижность и разслаОлен1е, а неутвержденная 
въ себ*, она легко можетъ пасть. Самонад^Ьянность 
и самомн'Ьн1е — сами враги, съ коими должно бороть- 
ся: кто попустилъ ихъ, тотъ уже палъ, и еще пред- 
расположилъ себя къ новымъ паден1ямъ, потому что 
они поставляютъ челов'Ька въ безд-Ьйственность и 
оплошность. Началась брань, — охрани преимущественно 
сердце: не давай доходить возникающимъ движен1ямъ 
до чувства, встр-Ьчай ихъ у самато входа въ душу и 
старайся поразить зд^сь. А для сего сп'Ьши возста- 
вить въ душ'Ь уб-Ьждеи^я, противоположныя гЬмъ, на 
коихъ держится смущаюпцй помыселъ. Так1я противо- 
уб*жден1я суть въ мысленной брани не только щитъ, 
но и стр-Ьлы,— защищають сердце твое и поражаютъ 
врага въ с&мое сердце. Съ гбхъ поръ въ томъ и бу- 
дегь состоять брань, что возникшШ гр-Ьхъ будетъ по- 
стоянно ограждаться мыслями и представ/генхями за- 
щищающими его, а борюш1йся будетъ с4> своей сто- 
роны уничтожать С1и оплоты мыслями и представле- 
Н1ЯМИ противоположными. Время продолжен1я ея за- 
висйтъ отъ многоразличпыхъ обстоятельствъ, кои 
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определить совершенно невоамож!'^* Не Д^чяшо топь- 
ко ослабевать и сколько - нибудь, Даже въ мысли, 
склоняться на сторону врага, — и победа несомненна, 
ибо греховное движен1е, какъ мы заметили прежде, 
не имеетъ въ насъ твердой опоры и потому, есте 
ственно, должно скоро прекратиться. Если и после сС' 
го, добросовестнаго впрочемъ. деяствованья въ защИ' 
■1у себя врагь все еще стоить въ душе, какъ приви 
ден1е, и не хочетъ уступить места, то это явный 
знакъ, что онъ поддерживается стороннею силою; по- 
сему и тебе должно обратиться къ сторонней, земной 
или небесной, "помощи, — открыться своему наставнику 
и въ усердной молитве призывать Господа, всехъ 
святыхъ и особенно Ангела-Хранителя. Преданность 
Богу никогда не оставалась постыжденною. Надобно, 
впрочемъ, заметить, что иное дело — брань съ помы- 
слами, иное— 'СО страстьми, иное — съ желашями: и 
иомыслъ отъ помысла, и желан1е отъ желан!я, и страсть 
отъ страсти разнятся. Во всемъ этомъ должно упо- 
треблять особые приемы, кои предварительно должно 
определить или чрезъ размышлен1е, или изъ подвижни- 
ческихъ опытовъ и наставлен1й. Но не всегда должно 
строго браться за соп|ютивлен1е: иногда одно презре- 
нье прогоняетъ врага, а сопротивлен1е только размно- 
зкаетъ его и раздражаетъ. Врага должно преследовать 
до техъ поръ, пока и следовъ его не останется; ина- 
че даже простой помыслъ, оставленный въ сердце, 
какъ злое семя, принесетъ свой плодъ, въ непримет- 
номъ склонен1И къ себе души. Во время самой брани 
не должно предпринимать средствъ къ будущему пред- 
отвращен1ю ея. Придумаиныя здесь правила всегда 
бываюгь очень строги, и потому всегда необходимо 
бываеть ихъ изменить и, следовательно, представ- 
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лять опытъ несостоятельности, столько вредной въ 
духовной брани и соблазнительной для воина. 

Брань кончена. Благодари Господа за избавлен1е 
огь поражен1я, но не предавайся чрезъ м*ру радости 
1пасен1я, не попускай безпечности, не ослабляй рев- 
ности, — врагъ часто притворяется только поб-Ьжден- 
ньшъ, чтобы, когда ты предашься чувству безопасно- 
сти, нечаяннымъ нападен1емъ гЬмъ легче поразить 
тебя. Потому не снимай бранныхъ орунай и не забы- 
вай предохранительны хъ правилъ. Будь всегда бод- 
рымъ и бдительнымъ воиномъ. Сядь лучше и рас- 
числи добычу; осмотри весь ходъ брани — ея начало, 
продолжен1е и, наконецъ, что подало поводъ къ ней, 
что особенно усиливало и что положило ей конец!.. 
Это будетъ своего рода дань съ поб-Ьжденныхъ, кото- 
рая чрезвычайно облегчить будупця поб-Ьды надъ 
ними; такъ стяжавается, наконецъ, духовная мудрость 
и опытность подвижническая. Не говори никому о по- 
б^д-Ь, — это сильно раздражить врага, а тебя обезси- 
."1игь. Тш,еслав1е, котораго при семь избежать не;1ьзя, 
отворить двери душевнаго укр-Ьплен^я и послЪ поб'Ь- 
ды надъ одкимъ врагомъ должно будегь сражаться 
съ ц^^лою ихъ толпою. Если же и пораженъ будешь, — 
сокрушайся, но не б-Ьгай огь Бога, не упорствуй; сп*- 
ши умягчить сердце и довесть еш до раскаяния. Нельзя 
не падать, но можно и должно, упавши, возставать. 
В'Ьгущ1Я сп-Ьшно, если и споткнется на что, сп-Ьшнс) 
встаеть и опять устремляется по пути къ ц-Ьли, — по- 
дражай ему. Господь нашъ подобенъ матери, которая 
ведетъ дитя за руку и не покидаегь его, хотя бы онъ 
очень часто спотыкался и падаль. Лучше, вм^Ьсто без- 
д-ЬЯственнаго унын1я, ободрись къ новымь подвигамъ, 
извлекши изь настояш,аго паден1я урокь смнрея1я и 
осмотрительности, чтобы не ходить тамъ, гдЪ скользко 
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и гд* нельзя не падать. Если ^'^ Изг-^Щишь гр4ха 
искреннинъ раскаян1е1гь, то, получйвъ Мкоторую въ 
теб* кр^Ьпость, онъ неминуемо повлечетъ тебя внизъ, 
на дно Тф'Ьшнаго моря. Гр^Ьхъ возобладаетъ тобою и 
теб'Ь опять нужно будетъ начинать съ первой брани; 
но, Богь знаетъ, будетъ ли возможно это. Моясегь 
быть, предавшись теперь гр1ху, ты перейдешь черту 
обращен1я; можегъ быть, поел* уже не найдется ни 
одной истины, которая могла бы поразить твое серд- 
це; можетъ быть, даже теб* не будетъ дарована и 
благодать. Тогда еще зд^сь ты будешь принадлежать 
къ числу осужденныхъ на вечное мучен1е. 

Вообще о правилахъ брани надобно заметить, что 
они въ существ* своемъ суть не что иное, какъ при- 
ложение всеоруж1я къ частнымъ случаямъ, и что по- 
том>' ихъ вс*хъ изобразить нельзя. Д*ло внутренней 
брани непостижимо и сокровенно; случаи къ ней чрез- 
вычайно разнообразны, лица воююпця слишкомъ раз- 
личны: что для одного соблазнъ, то для другаго ни- 
чего не значить; что одного поражаетъ, къ тому дру- 
гой совершенно равнодушенъ. Потому одного для всЬхъ 
установить р-Ьшительно невозможно. Лучп11й изобре- 
татель правилъ брани — каждое лицо само для себя. 
Опытъ всему научить, — надобно только им*ть рев- 
ностное желан1е побеждать себя. Первые подвилсники 
не учились изъ книгь, и однако -же представляютъ 
собою образцы поб-Ьдителей. Притомь не должно слип1- 
комъ полагаться на эти правила,— они представляютъ 
только внешнее очертан1е. То, что составляетъ су- 
щество д^ла, каждый узнаетъ только изъ опыта, ко- 
гда станетъ сражаться самымъ д-Ьломъ. И въ этомъ 
д-Ьл-Ь руководителями ему остаются только собствен- 
ное благоразум1е и предан1е себя Богу. Внутренн1й 
ходь христианской жизни въ каждомъ лиц* приводить 
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на мысль древн!е подземные ходы, чрезвычайно за- 
мысловатые и сокровенные. Вступая въ нихъ, испы- 
туемый получаетъ н-Ьсколько наставлен1й въ-общихъ 
чертахъ — тамъ сделать то, тамъ другое, здЬсь по 
такой-то прим^гЬ, а адЬсь по такой-то, и потомъ 
оставляется одинъ среди мрака, иногда съ слабымъ 
св'4томъ лампады. Все д*ло у него зависить отъ при- 
сутствЫ духа, благоразум1Я и осмотрительности и оть 
невидимаго руководства. Подобная же сокровенность 
и во внутренней христханской жизни. Зд*сь всяюй 
идетъ одинъ, хотя -бы былъ окруженъ множествомъ 
правилъ. Только чувства сердца обученныя и особен- 
но внушешя благодати для него суть всегдашнее, не- 
обманчивые и неотлучные руководители въ брани съ 
собою; все прочее оставляетъ его. 

Таковъ ходъ брани со всякою страстью, пожелан!- 
емъ и помысломъ. Какъ страсти, пожелан1я и помыслы, 
он* ВС* равны; сл-Ьдовательно, касаться въ частности 
борешя съ каждымъ помысломъ н-Ьтъ особенной нужды. 
Сд-Ьлаемъ только н-Ьсколько зам'Ьча(Н1й: 

1) Есть помыслы пюнкге и тончайшее, есть грубые 
и груб*йш1е. Посл'Ьднее всягай можетъ замечать и 
еамъ; первые незаметны въ часъ пребывания своего 
въ сердц*, а открываютс5[ уже поел* — изъ д-Ьлъ, и 
иритомъ бол-Ье другимъ, нежели себ*. Вогь побужде- 
ние не верить своему покою, доброт* и чистот* ни 
на одну юту, а всегда ее подозревать, — внимательно 
следить за ходомъ д*ла и смотреть, какими помысла- 
ми они сопровождаются и оканчиваются, чтобы по 
сему судить потомъ, что первоначально лежало внутри. 
Лучше всего, впрочемъ, им*ть другаго пов*реннаго,^ 
привычный глазъ совн* тотчасъ укажетъ, что внутрь 
насъ кроется, хотя мы этого не замЪчаемъ. Когда го- 
ворится о тончайшихъ помыслахъ, то не разумеются 
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одни только духовные: бываютъ они со сЪроиы гЬла 
и души. Отличительное ихъ свойство — ■ незам'Ьчае- 
мость, сокровенность въ глуби, такъ что чет«ккъ ду- 
маетъ, что д'Ьйствуетъ чисто, беаъ примеси страсти, 
а на д^л-Ь— по страсти. Причина сего — неутвердив- 
шаяся еще чистота сердца, или, лучше, необразовав- 
шееся разр*шен1е естественнаго отъ пришлаго. Когда 
это будетъ, тогда тонкое и тончайшее сд^Ьлается гру- 
бымъ и груб1Ьйшимъ, ибо тогда изостритоя вниман1е 
опытностш и обучатся чувства сердца къ различен1ю 
добра и зла. 

2) Есть помыслы, пожелания и страсти — приходя- 
1ще въ вид* наб-Ьговъ и кратковременныхъ возмуще- 
ний, и есть постоянные, продолжающ1еся дни, 1>гЁсяцы 
п годы. Первые легки, но и ихъ презирать не должно, 
а внимательно смотреть не только за ними, но и за 
порядкомъ ихъ. У врага есть будто законъ — не вдруг1> 
начинать со страсти, а съ помысла и часто повторять 
его. Прогнанный гн1Ьвомъ въ первый разъ снисходи- 
тельнее можетъ быть принять во второй, въ трет1й, 
потомъ родится желан1е и страсть, и отсюда — одинъ 
шагь ^0 соглас1я и д^^ла. Продолжительные помыслы 
тяжелы, уб1йственны; имъ преим^тцественно принад- 
лежитъ назван1е искуишющихъ. Знать касательно ихъ 
надобно то, что они не отъ природы, хотя и свой- 
ственны ей по свойству своему, а всегда отъ врага; 
что Господь попущаетъ ихъ съ особеннымъ, касатель- 
но нашего очищен1я, нам^Ьрен1емъ, чтобъ испытать п 
утвердить нашу в-Ьрнооть, в-Ьру, постоянство и ум*нье 
созидать внутренняго челов-Ька,— потому должно бла- 
годушно терп'Ьть ихъ, хотя бы они слишкомъ были 
оскорбительны для новаго благодатнаго сердца, како- 
вы— хулы, отчаян1е, нев'6р1е. Главное д*ло — во все 
время никакъ не склоняться на ннхъ, не усвоять се- 

п,д,1,;г1м,Соо^1с 



— 287 — 

б* и держать сердце въ свобод1Ь отъ нихъ, отделяя 
ихъ отъ себя и своей свободы мысл1ю и в-Ьрою. 

3) Помыслы, съ которыми должно бороться, не все- 
гда бываютъ худы, а нер1Ьдко и добры съ виду и 
очень часто безразличны. Касательно худыхъ одинъ 
законъ — тотчасъ гнать; поел'Ьдн1е же должно разби- 
рать, или разсуждать. Сюда относится вс^ми восхва- 
ляемая опытность различать помыслы, как1е, то-есть, 
исполнять и как1е отвергать. Правила для сего лред- 
.'Южить нельзя: всяк1й пусть учится самъ изъ соб- 
ственныхъ своихъ опытовъ, ибо челов-Ьич. на челов'Ь- 
ка не приходить, чтобы, то-есть, чужое годилось для 
насъ. Лучше такъ: заведенъ порядокъ д1Ь.1ъ^и ходи 
въ немъ, а все приходящее вновь, какъ бы благо- 
видно оно ни казалось, гони вонъ. Если помыслъ ни- 
чего не предетавляетъ худаго ни въ себ*, ни въ по- 
ел^дств1и, то и тогда не вдругъ склоняться на него, 
а терпеть до времени, чтобы не быть опрометчивым!.. 
Иные пять л^тъ ждали и не исполняли помысла. 
Главн^ЬйшШ же законъ — не дов-Ьрять своему разуму 
и сердцу и ВСЯК1Й помыслъ пов-Ьрять своему руково- 
дителю. Нарушен1е сего правила всегда было и ест]. 
причиною великихъ паден1й и прельщен1й. 

4) Худой помыслъ искушаегь, а благовидный прель- 
щаетъ. Кто увлекается первымъ, тотъ считается ео- 
гр'Ьшившймъ, падшимъ, а кто увлекается посл^днимъ, 
тотъ— состоящимъ въ прелести. Изобразить всЬ прель- 
щен1я въ ихъ началахъ и свойствахъ возможно ли? 
Къ свойству ихъ относится преимущественно то, что 
челов'Ькъ съ ув-Ьренностью считаетъ себя такимъ, ка- 
ковъ онъ не есть, — гнаприм^ръ, воззваннымъ вразум- 
лять другихъ, способнымъ къ необыкновенной жизни 
и проч. Источники ихъ — тончайшая мысль, что я 
значу н-Ьчто, и значу не малое... Ничтожный мнит». 
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о себ* н4что. Къ этой-то тайьгЬЙШеа 1'^рдин'к лри- 
ц'Ьплается врать и опутываетъ челов-Ька. Влрочемъ, 
и ВСЯК1Й тоший худой помыслъ, нами не замечаемый, 
держитъ насъ въ прелести; когда мы дума/еыъ, что 
^ водимся помысломъ добрымъ и благочестивымъ. Въ 
этомъ отношен1и можно сказать, что минуты не про- 
ходить, когда бы мы не были въ прелести, ходимъ 
словно Ёъ призракахъ, опутаны ими то въ томъ, то 
въ другомъ вид*. Это потому, что зло еще внутри, 
не испарилось, а добро на поверхности: оттого въ 
глазахъ у насъ точно туманъ отъ испарен1й. 

5) Что касается до каждаго въ частности помысла, 
то хорошо предварительно собирать о нихъ св-6д*шя, 
им*ть, то-есть, понят1е о нихъ, причинахъ ихъ про- 
исхожден1Я, сл*дств1яхъ и .способахъ прогонять. Это 
будегь запасный магазинъ, очень годный на случай 
брани, — именно: когда ненавистш не прогонится по- 
мыслъ и начинаеть плодиться, соблазняя и убеждая, 
то надобно и ему противополагать что-либо опровер- 
жительное. Но чтобъ это сд-Ьлать, надобно им-бть 
мысли въ запасЬ. Въ этомъ отношении св. отцы из- 
брали главн-Ьйшхя восемь страстей и ихъ въ образецъ 
описали, ч-Ьмъ и можно пользоваться всякому ищу- 
щему. Впрочемъ, это не исключительные предметы 
брани, а только главн^йш^е. Посему у другихъ на- 
ходимъ описания другихъ страстей и правила для 
нихъ. БогагЬйшее ихъ собрание у 1оанна Л-Ьствичника. 

6) Есть помыслы телесные, есть душевные и д^'- 
ховные. Для всякого очевидно, что они вс4 могуть 
быть и во всякое время; но, естественно, вначал* за- 
м-ЬтнЪе быть т-Ьлеснымъ, дал^е открываться душев- 
нымъ и духовнымъ. Соотв1Ьтственно сему должна пе- 
реходить и брань, или м-Ьнять свои позиц1и. Знать 
это должно для того, чтобы победившему, напри- 
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м^Ьръ, т*;ю не предаться безпечности отъ чувства 
безопасности, потому что онъ можетъ быть поб-Ьж- 
денъ черезъ душу, и умиривщ1й душу можетъ быть 
нораженъ въ дух^Ь. Вообще, пока есть дыхан1е, брань 
не прекратится, хотя можетъ стихать, и иногда на- 
долго. 

7) У св. Дороеея говорится: „есть д-Ьйствуяй страсть, 
есть боряй и есть цоб-Ьждаяй." Первый грешить, вто- 
рой начинаетъ очищаться, трет1й близокъ къ безстра- 
стш. Ч4ыъ р'Ьшите.'1ьн'6е кто возстаетъ на страсти, 
не уступая имъ даже помысла, а не только пожела- 
Н1Я и услажден1я, или если это случается, сп'Ьшно 
исторгая ихъ изъ сердца подъ корень, доводя себя 
всегда до протпвочувств1я, тогь гЬмъ скор^Ье дости- 
гаетъ чистоты. Ч-Ьмъ кто уступчив-Ье, снисходитель- 
н'Ье к'ь себ^, т-Ьмъ дол*е тянется д*ло, съ останов- 
ками, неровностями. Это зависитъ отъ са.можа*1'6н1я, 
или неотд^1ен1я себя огь страсти: жал'Ья будто себя, 
челов'Ькъ лел-Ьеть врага и вражитъ противъ себя еамъ. 

8) Сл-Ьдств^емъ брани бываетъ чистота ума отъ по- 
мысловъ, сердца— отъ страстей, воли — отъ склонно- 
стей. Когда она образуется, челов'Ькъ поступаеть въ 
1)езстраст1е. Его внутреннее становится чистымъ зер- 
каломъ, отражающимъ духовные пред.меты. 

9) Мысленная брань съ помыслами, похотьми и 
страстями не должна составлять иек;1Ючительнаго, 
ВС* друпя отстраняющаго и зам-Ьняющаго средства 
къ очищенш нашихъ сквернь, не смотря на всю р-Ь- 
шительную необходимость, неизб-Ьжность н поб-Ьдо- 
носную силу. Съ нею должно быть поставлено в'1> 
непрерывной связи дтъятельное поборанге апрасгтй, или 
искоренение, погашен1е и истнен1е ихъ посредствомъ 
противоположныхъ имъ д'Ьлъ. Причина сему та, что 
страстность проиика.ча силы наи1и, и проникала по- 

\я 

п„:,|Р<.-я^,С00^1с 



— «0- 

тому, что мы действовали стрвСГно. йвдое д*ло 
страстное полагало въ силу свою чьстич1су страстно- 
сти, и совокупност1ю всЪхъ д^ъ переполнилась сила 
страст1ю, какъ губка водою, или какъ платье — вонью. 
Сл^дуегь и ^обратно, для выжат1я сей страстности, 
употреблять противоположный первымъ д*ла, чтобы 
такимъ обраэомъ каждое д^о, осаждаясь въ силу, 
вытЬсняло изъ нея соответственную часть страстно- 
сти и множество такихъ д-Ьдъ, часто и непрерывно 
делйемыхъ, всю страсть. Такое средство, если только 
употребляется надлежащимъ образомъ, такъ сильно, 
что действующ1е по нему, поел* несколькихъ опы- 
товъ, начинаютъ уже ощущать умален1е страстей, 
льготу и свободу, и некоторый св^тъ въ душе. Мы- 
сленная брань одна изгоняетъ страсть изъ созиан1я; 
но она все еще остается живою, а только скрылась. 
Напротивъ, противоположное д^ло поражаетъ сего зм1я 
во главу. Изъ сего не сл^дуеть однакоже, чтобы при 
деланш можно было прекращать борен1е мысленное. 
Этому должно быть неотлучно при томъ, иначе оно 
можетъ остаться безъ всякаго плода и даже распло- 
жать, а не умалять страстность, потому что, при д^л* 
противъ одной страсти, можетъ прилипать другая, 
иаприм4ръ, при пост* — тщеелав1е. Если это оставить 
безъ внимашя, то, при всемъ усил1и, не будетъ ни- 
какого плода отъ д'6лаи1я. Брань мысленная въ связи 
съ деятельною, поражая страсть извне и извнутрь, 
истребляетъ ее также скоро, какъ скоро погибаеть 
врагъ, когда бываетъ обойденъ и побивается и сзади 
и спереди. 

10) Въ этомъ деятельномъ себя-исправлен1и долж- 
но соблюдать известный порядскь и чинъ, въ по- 
сгроеши котораго должно обращать вниман1е на свой- 
ство страстности вообще, на свой характеръ и на доб- 
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род1Ьлан1е, о которомъ упомянуто въ положительной 
деятельности. Въ первомъ случа-Ь должно м*тить на 
глав1гЬйш1я страсти: удовольственность^ любоимаюе 
а. высокоуше — и, сл-Ьдовательно, главнымъ образомъ 
упражнять себя въ самоозлоблен1и и жестокостяхъ, 
въ расточети имущества и погубленЕи вещей, въ 
подчинеши и покорен1и себя другимъ, или себя-не- 
вы1Ьнен1И (смотр, у Варсануф1я). У евятыхъ, деятельно 
взявшихся очищать себя, всегда видны такох» рода 
дЬла на первомъ план*. Во второмъ — на главнук» 
свою страсть. Эта главная страсть явится при обра- 
щен!и, во время поэнан1я своей гр'Ъховност1[ и покая- 
Н1Я. Когда дается об-Ьтъ не гр*шить, — больше все111 
держится во вниманш эта страсть. Потому и посл1'> 
она должна составлять ближайш1й предметъ противо- 
ДФЙСТВ1Я живущему въ насъ гр-Ьху. Она заслоняетъ 
собою ВС* страсти, равно какъ и связываетъ ихъ 
около себя, или даетъ на ееб* т(1чк^' опоры. Друг)я 
страсти и открыться мог>'гь не иначе, какъ по ослаб- 
лен{и и одол-Ьн^и этой, и вм*ст* съ нею быть распу- 
женными. Должно всею силою воор>-житься противъ 
иея съ перваго раза, т-Ьмъ бол'Ье, что тз'тъ бывает1> 
и много ненависти къ ней, дающей силу противиться. 
И къ покорен1ю начальныхъ страстей нельзя перейти. 
не покоривъ ее. Въ третьемъ отношении самъ собол) 
виденъ порядокъ доброд*лан1я. Именно сперва пой- 
дутъ д*ла противъ господствующей страсти, дал1>е 
противъ источныхъ страстей, а потомъ, когда стих- 
нуть та и эти, доброд4лан1ю остается свобода доби- 
вать остатки враждебнаго полчища, по своему з'счо- 
тр*Н1Ю, а бол*е по указашю внутреннему. Какая ожи- 
ветъ и выкажется страсть, противъ той и назначать 
д1и1а. Это — меты борительнаго д*йств1я, и ими долж- 
но заниматься по изв-Ьстному закону. Кром* того, 
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что должно соблюдать показанный порядо1сь,^въ са- 
момъ противод*йетвш должна быть степенность, ров- 
ность, чтобы не перебегать отъ одного къ другому, 
подобно разс^янному. Щода не будетъ нстнннаго, а 
посЬется кичен1е. Д']^йствовать рЁшш'ельн'Ье, неослаб- 
н^е, — гЬыъ ближе къ концу и покою. Терпеть въ на- 
чатомъ д1лан1и до явлен1я плода, ибо конецъ В'Ьнча- 
етъ д4ло... И другое, что д^1ате;1Ю явить опытъ, 
]1аблюдать до.1Жно. Кажется, такъ идетъ д'кю: прямо 
за обра1цен1емъ — ееЯчасъ д-Ьятельное борен1е страстей; 
изъ него или съ нимъ — тотчасъ и борен1е внутреннее: 
потомъ, дал*е, они во взаиыно-подкр1Ьплен1Я и уси- 
.чен1и: ростетъ внутреннее, ростетъ п вн-Ьшнее,— ро- 
стетъ внЬшиее, ростетъ и внутреннее; наконецъ. юогда 
то. и другое довольно окр^пнетъ, человеку приходитъ 
помншлен1я о подвигахъ и д^^пахъ къ решительному 
погашенш страстей, къ посЬчешю нхъ въ корн-Ь. 
Большнхъ подвиговъ и д-Ьлъ не должно ни самому 
брать, ни другимъ сов-Ьтовать. Действовать должно 
исподоволь, постепенпо возрастая и усиливаясь, чтобы 
было въ подъемъ и моготу. Иначе наше д'Ьян1е бу- 
детъ походить на новую заплату рв старомъ платье. 
Требован1е подвига должно изыти нзвнутри, какъ 
больному иногда решительно-целите;1ьное врачевство 
указываетъ позывъ и чутье. 

11) Мысленное и деятельное бореше страстей — и 
само по себе сильно; но несравненно сп*шнее^, плод- 
нее и скорее ндегь дЬло, тогда оно ведется подь 
руководствомъ другаго. Самъ не всегда заметишь 
врага въ мысленной брани, не всегда сумеешь дей- 
ствовать противъ него и сохранить ревность и реши- 
тельность къ тому, а главное — въ томъ и другомъ 
случае не можешь иметь одного плана, предвари- 
тельнаго очертан1я, чтобы по нему весть все воева- 
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и1е. Исполне111е этого совершенно невозможко самому. 
Надобно, чтобы кто-нибудь впд^1ъ и наше настоящее, 
т! наше будущее со стороны. Потому предание себн 
руководителю должно почитать лучшимъ и р^шнте^чь- 
ыымъ средствомъ кь самоисиравлен^ю. Онъ будегь 
употреблять надъ нами п въ насъ то же средство — 
брань д*яте.тьно-мЫсленную, но, главное— по своему 
усмотр*н1ю, начертан!», сь усм<)тр*н1емъ д-Ь-ти, пути 
и расП5'Т1й. Итакъ, желающШ и ии;;'Щ1й очищениг, 
обр'Ьтп и вымоли у Господа руководнте,'Ш отца, о*!- 
р^тши разскажи ему все о себ'Ь что знаешь п что в'1> 
себ* видишь. Потомъ предай ему себя всего и вну- 
тренно, и вн-Ьшно, — предай, какъ матер1алъ необра- 
ботанный, чтобъ онъ строил'ь пзъ него до-\п> Господу, 
человека ковап). Поступпвъ таки.чгь образомъ, нокпн1> 
уже всю заботу о себ1) и безпопечпте;(ьно укрывайся 
подъ руку отца. Пусть ведеть, куда п как1. хочетъ, — 
пусть заставлнетъ дичать, что, когда и гд* хочеп.. 
Съ нашей стороны ему — безпрекословкое новиновен1е, 
не раз.чышляющее, в1Ьрующее, охотное н полное пт- 
крыт1е ему сов-Ьсти или пов'Ьдан1е своихъ по.\[ысловъ, 
желан1й, страстей, д'Ь.иъ, словъ, — всего, что д-Ьсшем!. 
н что съ нами бываетъ. Этпмъ дается ему споеобъ 
вид-бть, гд'Ь мы и в1> каком!. состоян1н наше вну- 
треннее устроен1е, и подается поводъ. соответственно 
тому, давать намъ сов-Ьты и назначать намъ д11^1а*). 
Открывание помысловъ и повиновение отцу — это р'Ь- 
шительные пстнителп страстей п победители б-Ьсовь. 
Всяк1й разъ, какъ д-Ьлается откровеп1е и потомъ ис- 
полняется то, что назначено по сему поводу, уто 
то же, что очнщеп1е раны и перемена пластыря 
Врачевство спешное! Открывш1йся нзвергаетъ вонь 
все нечистое п, чрезъ послушание, беретъ потомъ 



*) Евига ВврввИ]-*]11 ВС 
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чистое, новую кладь, ц-клительну** п**Я^, еокь чи- 
стый, — кшсъ рвотное кто приметь, и погомъ хорошую 
пищу. Но что главное — имъ подс^Ькается самый ко- 
рень страстей, именно: самость, я. Ведущ1й санъ со- 
бою брань все же ведетъ ее самъ и такимъ обрааоыъ, 
въ то время, какъ д'Ьйствуетъ нротнвъ самости, н%* 
которымъ образомъ питаетъ ее. При руководите.!* же 
наше я решительно исчезаетъ въ вол-Ь его съ пер- 
вая раза, а съ т*мъ вм*стЬ теряютъ опору и всЬ 
страсти и поел* наступаютъ и д*йствуюгь уже безъ 
порядка, въ смятенш; но и тутъ все ихъ коварство 
перехитряется и д-Ьлается безусп^шнымъ посредствомъ 
откровенности. Вообще, это могущественный сиособъ 
убивать страсти и востекать скоро къ чистот*. ВсЬ 
опыты святыхъ идутъ сюда; и прим^роБъ безчислен- 
ное множество... Надобно еще зам'Ьтить, что ч*мъ 
скорее, по обращен1и, найдется и наберется руково- 
дите;1Ь, гЬмъ лучше. Ревность жива и на все 1х»това, 
и мудрый правитель чего не сд*лаетъ съ нею, осо- 
<)е1П1о когда не успЪло еще образоваться самод*лан1е, 
которое над^ляетъ упоротвомъ, педов*р1е.мь, преко- 
слов1емъ, поправкалт... Болнпцй нмъ, и избравъ ру- 
ководителя, долженъ быть прежде исц*ленъ итъ него, 
чтобъ поступить въ чинъ добраго сына, гио4Ч>бнаго 
къ образован1ю. Б'Ьда, когда привыкнетъ д>'ша все 
д^Ьлать по своему разум*н1ю и хот-Ьнш. 

12) Наконецъ, окончательная какъ бы перечистка 
всего нашего состава, очище1пе его какъ въ огн*, 
совершается Самнмъ Господомъ. Именно: совн* — 
скорбьми, нзвнутрь — слезами. Нельзя сказать, чтобъ 
он* являлись лишь въ конц*, а прежде ихъ не бы- 
вало. Н'Ьтъ, он* начинаются съ перваго раза съ са- 
маго нача.ча, и гопровождаютъ че-ювЬка въ вид* раз- 
личныхъ непр1яти(нтеП п сокрушенья сердечнаго, и 
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ч11М1> бол'Ье возрастает!» че.тг1В'Ькъ, ■г'Ьм'!. он'Ь бол-Ье 
усиливаются. Нотамъ 1''ос1шдь вводить ихъ в'ь наст., 
попуская и каЕгь бы б.та1'ос.'1овлян во благо памч. 
обыкновенное течен1е Д'Ь.тъ вн'Ьшнихъ и внутреннихъ. 
Къ концу же Он'ь намеренно устрояегь нхъ, даегь 
слезы, наводить скорби — или вмЬст*, или одно за 
дру1'имь, и то одно прежде, то другое, и даяге одно 
у (1ДН01Ч), а другое у другаго. Скорби — огонь, слезм — 
вода. Это — креще111е тдою и огнемъ. У св. Исаака Сн- 
р1Ш1нна ято изображается взыт1емь на крестъ, пли 
окоичательнымъ распят1е.\п> вн-Ьшняго человека. Эта 
минута, какъ говорит!., нскусительи-Ьйшая, нодобиаи 
тоЛ. 1;акая была у Авраама, нрииосив11!ап) сына вь 
жер'1'ву: ВТ» у.\!1>— мрак"!), вь сердц'Ь, — безотрад!!ое т(1- 
млен1е, свыше — 'гая1ие 1Ч1'Ьва, снизз" — готовый адь; 
челов'Ькъ - зр!п"!. себя гибну1ци.\!ь, висящимь надь 
бездною. Отсюда одгт выходятъ сь торжествомъ, 
друг1е падаютъ и возвращаются вспять, чтобт> опять 
взбираться начту гору. Прошедипе чту ступень, каю. 
воси1ед!и1е на небо, уже !1е земны,' а небесны, взем- 
лются ;Хухомъ Ножественнымъ и носнтс» нмь. по- 
добно 1;о;1еса.м'!> вь вндЬн!!! 1езек1иля. Бо1-!. вь них'ь 
есть д11йствуя(1. Состоян1е нхъ 11епостнжн.\!0 для мы- 
сли/Кго узнають только онытомъ, потому о иемь и 
не !'оворятъ пр01педга1е его; оно н !10 псмезно, а мо- 
жет!» быть даже и не безвредно, 

Так-1, что ВТ. [ШН!1'6. До того же вре.менп, па ряди- 
сь дру1'имн способами, какь сильн1йшее средство 
оч!1щен1я, Д0Л1КНЫ быть ощ^'щаемы постоянными сгорб- 
пости и ие11р1ят!1остп, Богомъ уетрояемыя, !1 ;1.\хь 
сокрушен1я, Имъ же !1одаваемый. По сил'Ь *>но рав- 
няется руководителю и. при недостатке его, м(И!сеть 
довольно е|Ч) зам-бнять. да н зам'Ьняеть у чсл^н'Г.ка 
В'Ьруюшаго и смиреннаго. Ибо въ таком!. случа'Ь Самъ 
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Богъ есть руководитель, а Онъ, безъ оомн11н1я пре- 
мудрее челов1Ь1са. У св. Исаака Сир!анина подробно 
изображается, оъ какою постепенностью Господь вво- 
дить очищаемаго все бол*е и бстЬе въ скорби чи- 
стительныя и какъ разоьтЛваетъ въ немъ духъ со- 
крушенья. Съ нашей стороны требуется только в*ра 
въ благое промышлен1е и готовое, радостное, благо- 
дарное пр1ят1е отъ Него всего посылаемаго. Недоста- 
токъ сего отнимаетъ чистительную силу у скорбныхъ 
случаевъ, не пропускаетъ ее до сердца и глубинъ 
нашихъ. Это — въ отношенш къ скорбямъ. Въ отно- 
шенш же къ сокрушенш ~ внимательное познаван1е 
своихъ гр*ховъ, своего разстройства, чрезъ наблюде- 
ние за собою й за т1Ьмъ, что бываетъ въ наст,, и по- 
томъ частое вспов'Ьдан1е, съ искреннимъ раскаян^емъ 
и бол-Ьзнован^емъ. Везъ вн'Ьшнихъ екорбей трудно 
устоять челов-Ьку противъ гордости и самомн'йнья, а 
безъ мезъ сокруп[ен1я, какъ избавиться отъ внутрен- 
няго эгоизма фарисейской самоправедности *)? Тотъ, 
кто не им-Ьетъ первыхъ, почитается у Апостола нре- 
любод-Ьйчищемъ. Такъ какъ он* не въ нашей власти, 
а въ рукахъ Бож1ихъ, то, опасаясь просить ихъ по 
недов'Ьр1ю къ своимъ силамъ и незнан1ю, устои\гь ли 
въ нихъ, по крайней м'Ьр* никакъ не должно оста- 
ваться въ небреженш о поол-Ьднемъ. — Оно въ рукахъ 
нашихъ большею половиною и молиться о немъ не 
воспрещается. Итакъ сколько есть способовъ и мудро- 
сти, напрягайся сколько можно чаш,е сокрушаться предъ 
Вогомъ въ раскаянии, падая предъ Нимъ и моля о 
помилован1и. Видя трудъ, Онъ подастъ и непрестан- 
ное сокру]иен!е и, если нужно, пзобильныя слезы, 
коими омоется и очистится, наконецъ, совершенно 

*) у св. Исввка Сир1аинаа ва*ша1я скорби, С4е)н и ео^р^теа^я восхвв- - 
д>ются по вееку простравству его словъ. 
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лицо души. Благополуч1е должно вести не къ само- 
нал'^нности и велехвалетю, а кь опасен!ю, не оста- 
вилъ ли уже Господь, какъ ненужнаго, а потому — 
къ сильнейшему ревиоваи1ю о сокрушенш сердечномъ, 
которое всегда есть жертва Богу пр1ятная. Даже можно 
сказать, когда н^Ьтъ у тебя вн^шняго скорбЪн1Я, то 
скорби внутренно, ибо къ этому какъ бы призываетъ 
тебя Богъ. Между гЬмъ, и наоборотъ, тому, кто екор- 
Ситъ вн'Ьшно, Самъ Господь носылаетъ ут*шен1я — ми- 
нуты восхитительнаго радован1я, заставляюиця забыть 
скорби, зал*чивающ1я раны, при чемъ с*тован!е и невоз- 
можно. Слезы при этомъ могутъ быть и не быть: все д'Ь- 
, до — въ бол*знован1и предъ Богомъ о нечистотахъ своихъ. 
Воть ВС* способы, коими въ насъ истребляются 
страсти — то собственнымъ нагаимъ умнодЬлательнымъ 
трудомъ, то руководителями, то Самимъ Господомъ. 
Уже было зам-Ьчено, что безъ мысленнаго внутрен- 
няго борен1я, борен1е внешнее не можетъ быть усп-Ьш- 
~-нымъ; то же самое должно сказать и о борен1и подъ 
руководствомъ, а также и о промыслительномъ очи- 
щен1и. Сл1Ьдовательно, внутреннее борён1е должно 
быть непрекращаемо и неизменяемо. Само одно оно 
не такъ сильно; но когда н^тъ его, вс* друпя— без- 
действенны, не въ пользу. И д-Ьлатели, и страдатели, 
слезники и послушники гибли и гибнуть отъ недо- 
статка внутренняго боренья или хранения ума; Если 
припомнить при этомъ и то, что сказано прежде о 
внутреннемъ положительномъ делан1и, именно что 
въ немъ— ц-бль и сила вн^шняго положительнаго д*- 
лан1я,^ — -то во всей силе откроется все значен1е дела- 
ния внутренняго, и всякому будетъ видно, что оно — 
нсходнще, основа и цель всего подвижничества. Все 
д*лан1е наше можетъ быть сокращено въ следующую 
формулу: собравшись внутрь себя, возставь духовное 
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созна1це и жизнед^тельность и въ этом''' /уа(;гроен1'и 
ходи по начертанному внешнему д^Ь^1ан^^о подъ ру- 
ководителемъ или Промысломъ; но при этомъ съ стро- 
гимъ и нанряженнымъ вниман]емъ зам1Ьчай и стЬди 
все возникающее внутри. Коль скоро родится страст- 
ное возстанае, — 1юни его и поражай, и мысленно и 
д'Ьятельно, не забывая возгр*вать въ себ-Ь д>'хъ со- 
крушенный и бол^^нующШ о 1'р^хахъ своихъ. 

Сюда должно быть сведено все вниман1е подвиж- 
ника, чтобы, подвизаясь, онъ не разсЬява.шя и быль 
какъ бы связанъ или преооясанъ по чресламъ по- 
мышлен1й своихъ. Хоя«1ен1е съ такимъ внутрь-иребы- 
ватемъ и хранвн1емъ есть хожден1е трезвенное, а 
наука о семъ есть наука трезвен1я. Теперь понятно, 
почему ВСЁ подвижники ~ главн^Ьйшею изъ добродете- 
лей подвижническихъ считали добро,д*тель трезвен1я 
и неим'Ьющаго ея почитали безпЛоднымъ. Потому оно и 
должно быть отм4чено особенно. О немъ уже была 
р^Ьчь, но то — лишь начало. Тамъ говорено было о 
немъ для того, дабы показать, что исходить на д-Ья- 
тельность самопротивлен1я и самопринужден1я должно 
не иначе, какъ извнутрь, или, лучпге, ходить въ ней — 
утвердившись внутрь. Теперь ту же точку изберемъ 
для восхожден1я вверхъ, ибо тамъ — ц'Ьль, а вн-Ьшнее — 
средство. Должно, то-есть, показать существенное тя- 
гот^Кн1е подвизающагося духа къ Богу, услов1я къ 
скорейшему приближен1ю къ Не.му и состоян1е при- 
ближеннаго или, лучше способнаго къ тому, ибо само 
приближен1е — отъ Бога. 

4. Начатки восхожден1я къ жнвому Богообщви1ю. 

Утвердившись внутрь, обративш1йся всю силу рев- 
ности своей обращаетъ на д-Ьла самоисправлен1я себя 
отъ нечистотъ и страстей, на высвобожден1е своихъ 
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<и:1ъ н укр-Ьилеи^е ихъ вь дЬятечьигм:?!! Гни'иугид- 
пой. *^а работа поглощаеть ж-е е|Т( ниимаи!*", вгЬ 
труды II все время. Ио м-Ьр-Ь приучен)» сейи 1п> нтому 
Д'к'1а1пю и, вм-Ьст^К, упорядочен 1Я и оргвии:)ова!пв сво- 
его внутренняго состоя1ия, онт» е<.")естве11110 Гюл+.е и 
багЬе входить въ <-ебя, соГи1рае'1ся внутрь и полага- 
егь нача.то неисходному в-ь немъ прейывап!^. ;+го 
ч,-Ь;1ь иача-шнагю 110двизан1Я, всту]1ле1не в'1> себя. 

Въ то же самое время, как1> челов'Ь|п> начииаегь 
5тверждаться въ себ*, мало-110-ма»1у раскрывается 
предъ ним1> главная ц'Ё.1ь, ко1юрой долженъ нскапь 
и которая прежде какъ бы скрывалась аа множеством ь 
д*лъ. Но и само собою естественно, П(1 м11р* уда.1е- 
111Я нзъ области страстей, оказаться ]';1авпому стремле- 
иш и тягот^и1ю нашего д^ха, ради распространен1я 
круга коего и предпринимается весь трудъ. ::^а ц-бль 
и стремлен1е есть тягогЬ|пе кь Богу, какъ верховно- 
му благу. Оно возможно подъ услов1емъ оп;ущен1я 
сладости жизни въ Бог^ и.'1И вкушенья- — сколь благ-ь 
Богъ, потому является не вдру1-ь. Снача-ш страхъ 
лежитъ на челов*кЬ: онъ служить как^ь рабъ, по 
долгу, обязанности, которую созналъ въ минуту про- 
буждешя. Потомъ страхъ стихаетъ и, не исчезая, да- 
егь м*сто сладости въ рабогЬ Господу, ош^-щен1ю въ 
немъ пр1ятности. Явлен1е этого есть явлен1е перваго 
оживлвн1я души для Бога, узр^н^е св1^тлой своей ц^^- 
ли. Когда это тягот11Н1е явится, то начинаетъ рости 
уже само собою въ томъ же порядк-Ь, среди котораго 
и родилось. Не должно однакоже ждать то.'1ько его, а 
самимъ оставаться нед-Ьйствующими для него, — н*тъ, 
челов^къ долженъ самъ д-Ьйствовать изв^стнымъ обра- 
зомъ, дабы споспешествовать скор'6(1шему раскрыт1ю 
этого тягогЬн1я. Къ этому въ прежнемъ иорядк'Ь, наз- 
начается преимущественно внутреннее положительное 
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д-Ьданге; но и вс* д^Ьла такъ совершаемые^ локолйку 
будутъ совершаться, не выходя изанутрь, способны 
подать помощь сему тягот^тю, воэращать я укр^п- ~ 
лять, съ чаян1емъ всего отъ Бога и обращен1емъ вое^ 
го во славу Бож1ю. ^о должно быть духомъ всего 
показаннаго д^ан1я, иначе оно останется безплод- 
нымъ, и, что особенно, челов*къ не можетъ вынесть 
его тяготы безъ этой внутренней силы, влагаемой въ 
него. Такъ прежн1е подвиги могутъ развивать тягогЬ- 
н!е юь Бо1у; но надобно направлять ихъ къ тому осо- 
бымъ внутреннимъ настроен1емъ, какое должно дер- 
жать, проходя ихъ. 

Восх011цвн1в къ Богу. 

Восхождение ума къ Богу, или тягот'6н1е къ Нему, 
образуется по м^р-Ь укр1тлен1я вн^треннихъ д^^анШ. 
Оно въ нихъ зараждается, какъ с-Ьмя, и зрЬетъ на 
нихъ какъ на почв*. Храня, потому, С1е внутреннее, 
для того, чтобы возбудить скорее тягот4н1е къ Богу, 
должно при этомъ: 

1) Навыкать умомъ хожденш предъ Богомъ. Пусть 
челов^къ напрягается непрестанно зр*ть Бога< яко 
одесную есть, и восходить до чувства, что онъ есть 
зримый Богомъ. Навыкновенге въ этомъ есть дверь 
къ Богу, отверстие неба уму. 

2) Все творить во славу Бож1Ю и ни въ чемъ — ни 
во вн*, ни внутрь — не им-Ьть въ вид>' ничего кром^ 
сей славы: она должна быть м'Ьрою начинан1в и на- 
лагать на нихъ печать свою. 

3) Все д^'хать по сознан1ю на то воли Бож1ей, хо- 
дить въ этой вол^ и ей во всемъ повиноваться ц 
вседушно покорствовать *). Д'Ьйствован1е по вол* Бо- 
жьей обннмаетъ все бывающее 01ъ челов-Ька, а покор- 

•) Л*ет. 01. 37, г. 66. 
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ность ей обнимаетъ все бьшающее съ челов^комъ. 
Что ни делаешь, напрягайся увидать, что Богъ хо- 
четъ отъ тебя сего д^^а; что ни ветр-Ьтится съ то- 
бою, пр1ими то, какъ отъ руки Господней. Лицо, вещь, 
случай, радость, горе— все прими съ радостью, всему 
покорись съ охотою, миромъ, услажден1ем'ь, не смотря 
на противность. 

Сими духовными д^Ь;1ан1ями все бач^е и бол'Ье у.чь 
будетъ прозревать къ Богу и утверждаться въ Бого- 
зр^Ьн1и, — навыкнетъ стоять умомъ въ зр'Ьн1и Бога съ 
Его безконечными совершенствами. Это зр1Ьн1е дается, 
большею част1ю, во время молитвеннаго Богу пред- 
СТОЯН1Я и зр'Ьетъ посредствомъ сего же молитвеннаго 
1|редстоян1я Бог}-. Оно есть начатоь-ь восхожденья къ 
живому Богообщенш. 

Современно съ Богозр-Ьшемъ является и совершен- 
ствуется благо1х>в*йное Богу поклонен1е духомъ, ко- 
гда онъ, въ бол'Ьзненномъ взывании къ Богу, падаетъ 
предъ Нимъ въ самоуничижен1И, яко тварь, не съ бо- 
.ч^неннымъ однакоже чувствомъ, что онъ есть попи- 
раемый и отвергаемый, а съ созиан1емъ того, что 
онъ — пр1емлемый, милуемый и ущедряемый. 

Всл*дств1е сего буд^'тъ появляться неудеря;имыя. 
влечен1Я внутрь и къ Богу восхищен1е. 

Стремлен1е къ Бог5-^д'Ьль. Но сначала оно — лишь 
въ намерении, искомое. Должно сделать его дЪйстви- 
тельнымъ, живымъ, какъ естественное тягогЬн1е, сла- 
достное, охотное, неудержимое. Только такого рода 
тягот*н1е и показываетъ, что мы — въ своемъ' чин*, 
что Богъ воспр1емлегь насъ, что мы идемъ къ Нему. 
Когда жел^Ьзо тянется къ магниту, это значить, что 
прикасается къ нему сила магнитная; то же и въ д>'- 
ховномъ отношен1и: тогда только и видно, что Богъ 
касается насъ, когда есть это живое стремлен1е, — ко- 
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гда духъ, минуя все, устремляется вгь Богу, восхи- 
щается. Сначала не бываеть этого, — чеаов^яъ рев- 
1^ю11цй весь обращенъ на себя, хоть и для Бога; яо 
ато воэзрг&н1е на Бога есть только мысленное. Еще 
Господь не даетъ В10'сить Себя, да и челов^Ькъ не- 
способенъ, потому что нечисть. Онъ служить Богу, 
тйкъ сказать, безвкусно. Потомъ, по ^л/ЪрЬ очищеи1я 
и исправлен1я сердца начинаетъ ощущать сладость 
въ Богоугодной жизни, съ любовш и охотою ходить 
въ ней, — она становится его услаждающею стих1ею. 
Душа начинаетъ отрываться огь всего, какъ огь хо- 
лода, и тягот4етъ къ Богу, согр^Ьвающему ее. Пола- 
гаются начатки сего тягогЬн1я въ лузЛ ревнующбмъ 
Божественною благодатш. Вя же наит1ями и руковод- 
ствомъ и зр1^тъ оно среди указаннаго порядка, коинъ 
питается даже безъ ведома самого дЬйствователя. Зна- 
мен1е сего рожден1я суть: охотное, тихое, не напря- 
женное внутрь - пребыван1е предь Богомъ, сопровож- 
даемое чувствомъ благогов%н1я, страха, радости и т. п. 
Прежде внутрь себя вгЬснялъ себя духъ, а теперь 
самъ устанавливается тамъ и стоить неисходно. Ему 
радостно быть тамъ одному съ Богомъ въ удален1|1 
отъ другихъ, или безъ вниман1я ко всему вн11шнему. 
Онъ обрЬтаеГь внутрь себя царство Бож!е, которое 
есть миръ и радость о Дусгь Спятгь. Такое погружен1е 
внутрь, или погружение въ Бога, называется умцымъ 
безмолв1емъ или восхищен1емъ къ Богу. Бываеть оно 
преходящимъ, но должно сдЬлать его постояннымъ, 
потому что въ этомъ — ц-Ьль. Богь въ насъ, когда 
духъ нашъ въ Бог^Ь истинно, ибо это есть не мыслен- 
ное общен!е, а живое, без.\1олвное, отчужденное отъ 
всего, погрК'женае въ Бога. Какъ лучъ солнца уносить 
каплю рось\. такъ и Господь восхищаетъ духъ, при- 
касаясь къ «ему. Взя мя д1/хь, говорить Пророкь. Мио- 
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пе изъ свнтыхъ бывали постоянно въ восхищенш къ 
Богу, а на иныхъ духъ нападалъ временно, но часто. 
Такъ и зачинается, и зр^Ьетъ, и совершенствуется та- 
кое тягот*н1е, или вступление въ Бога, Божественною 
благодат1ю въ томъ, кто ищетъ Бога искренно, добро- 
совестно, усердно. 

Существенное условие для сего есть очище1пе серд- 
ца для принятая влекущаго Бога: чистт сердцемь Во- 
га узрятъ. Потому веЬ, досел^Ь указанные подвиги, 
упражнен1я н д-Ьла суть необходимое, неминуемое къ 
тому приготовлен1е. Только всЬ они да'1Ж11ы быть про- 
ходимы должнымъ образомъ, и именно с-ъ направле- 
н1емъ къ сему. Главное зд-Ьсь — хранение сердца: хра- 
нилище ревнующего духа — внутрь; услов1е д-Ьйстви- 
тельности подвиговъ, упражненШ н д1Ьлъ, когда они 
идутъ извнутрь, успехи боренЫ то;1ько извнутрь: луч- 
Ш1Й слособъ образованы тяготЬн1я къ Богу— внутрен- 
ней. Сл11довательно, внутреннее делан1е есть цен- 
тральное иеходище духовной, истинно-христ1анской 
жизни. Посему у св. отцевъ оно одно и поставляется 
■ единственнымъ путемъ къ совершенству. Трезвитеся 
и бодрствуйте, бдите « .нолитеся, говорить Господь. 
Трезвен1е, или хранение сердца — главный подвигъ. У 
св. отцевъ сюда и направлено все; все — въ сердц1->, 
ибо что въ немъ, то и на д*л'Ь. 

Решительный же шагъ въ восхожденн! къ Богу, 
самое предвер1е Богообщен1я есть совергаенное преда- 
Н1е Ему себя, поел* коего Онъ уже есть д*йствуяй, 
а не челов^къ. Въ чемъ вся сила, или чего мы 
ищемъ? — Богообщен1я, того, то-есть, чтобы Богъ все- 
лился въ насъ и началъ ходить въ насъ, облекся 
какъ бы въ нашъ духъ, правилъ и Его разумомъ, и 
волею, и чувствомъ, чтобъ и еже хотпти и еже дпя- 
ти въ «жй было Его д^ломъ, чтобъ Онъ быль д-Ьй- 
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ствуяй все во всемъ, а мы сд^Ь.ча^ще^ь ЙЬг оруд1ями 
Его, или д']^емыми отъ Него, и въ помышлешяхъ, и 
хогЬньяхъ, и чувствахъ, и словахъ, и д-блехъ. Этогч> 
ищетъ Господь, владыка всяческихъ, ибо Онъ одинъ 
все въ тваряхъ д^лаетъ чрезъ тварп же. Тош же 
долженъ искать и поиявш1й себя духъ. 

Условие къ сему Боговселен!ю въ насъ и воцаре- 
1ЙЮ, или пр]ят1ю всед1йств1Я, есть отречен1е отъ своей 
свободы. Свободная тварь, по своему сознан1ю и опре- 
дгЬлепш, д-Ьйствуетъ сама отъ себя; но этому не долж- 
но быть такъ. Въ царств* Вож1емъ не долженъ быть 
кто д-Ьйствуюпий самъ, но чтобы во всемъ дгЬйство- 
валъ Богь; а 9^го не будетъ, пока свобода сама сто- 
ить,— она .отрицает-ь и давергаетъ силу Бож1ю. И то- 
гда только прекратится это упрямство противъ силы 
Вож1ей, когда падет'ь предъ Нимъ наша свобода, или 
самостоятельная и самоличная д-Ьятельность, когда въ 
человек! произносится р-Ьшительное проп1е1ие: „Ты, 
Господи, твори во мн'Ь, что хощешь, а я и ол'Ьнъ, и 
слабъ." 

Въ этотъ-то моменгь вступаетъ сила Бож1я в'ь духъ 
человека и начинаегь всед'Ьйств1е свое. Итакъ, усло- 
в1е Боговселен1Я въ насъ есть решительное предан1е 
Ему себя. 

Предан1е себя Бо1у есть впутренн^йшШ, сокровен- 
нФйтхй актъ нашего духа, мгновенный, какъ и вс*, 
по не мгновенно достигаемый, а зр'Ьюиий постепенно, 
продолисительно или кратко, судя по умен1ю и благо- 
разумно д4лателя-христ1анина. Начало его полагается 
въ первомъ обращещя, ибо тамъ каюпийся, полагая 
(►б^тъ, пепрем-Ьино товоритъ: „буду бегать зла и тво- 
рить благо; только Ты, Господи, не оставь меня Сво- 
ею благодатною помопцю." Съ этимъ расположен1емъ 
онъ и вступаетъ па поприще подвижничества и рев- 
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ностно дЪйствуетъ въ немъ, въ чаян1и пр1ят1я Бож1ей 
помощи. Но видимо, что зд*еь впереди и деть его 
ревнобан1е, Бож1е же д^йств1е послЪдуетъ за нимъ. 
Это необходимо и по настроен1ю начинающаго, и по 
|1ам'Ьрен1ю Бож1ю. Начинаюицй хочетъ потрудиться 
ради Господа, услужить Ему—и трудится. Этимъ обра- 
зуется у него благонадежность и какъ бы см-Ьлость 
воззр4н1я на Бога. Но очевидно, что это не должно 
такъ оставаться. Необходимо, чтобы челов*къ посл1Ь- 
довалъ влечеиш Бож1ю, погасивъ самочинное ревно- 
ван1е. Следовательно, челов'Ьку не должно оставать- 
ся въ первомъ своемъ настроеЯ1и, но, не ослабляя 
той же ревности, надлежитъ подчинять себя Бог^', 
вводиться подъ Его мановен1е, пр1учиться последо- 
вать Его внушен1ямъ и влечен1ямъ. Тайно о семъ на- 
мекается, когда говорится Петру: „когда ты былъ юнъ, 
иоясался самъ и ходилъ куда хот^лъ, а когда соота- 
реешься, инътя поягаетъ и ведетъ, аможе не хогцеши." 
Сначала самъ ревнуетъ челов*къ, а потомъ говорить: 
„Самъ, Господи, имиже веси судьбами, устрояй мое 
спасеп1е. Какъ связанный буду идти, куда повелишь." 
Это и есть актъ решительной Богу преданности. 
Первый родъ деятельности такъ блмювиденъ и кра- 
сенъ, — сколько плодовъ! Потому-то онъ можетъ при- 
вязать къ себе навсегда. Но этого должно опасаться, 
потому что это будетъ то же, что потеть надъ не- 
благодарною землею: много песку и камней, а негь 
жизненности. Надо стараться, отшедши огь нея, пе- 
рейти въ Богопреданность. Правда, она некоторымъ 
образомъ и сама можетъ рости въ продолженЁи пер- 
ваго делашя, однакоже датжно следить за этимъ 
растешемъ и способствовать ему, или, лучше, при- 
нимать образуемое и растимое. Собственно и тогда 
действуяЯ есть Богь, ибо безъ Него мы ничто; но 
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челов1исъ говорить: „я избралъ, я XО^Ь^^:ь^ д трудился, 
и Вогь помогъ". И хот*н1е, и иэбранхе, и труды суть 
тоже добрыя д'Ьда и, сл^^довательно, Болии; но чело- 
в11ку, за хлопотами и усил1ями, думается, что тутъ 
его сила. Потому совершающ1йся внутри переходъ 
отъ ревности къ Богопреданности ревностной есть не 
что иное, какъ раскрыт1е и явлен1е нашему сознанш 
д1Ьйств1я Бояия въ насъ, или въ устроен1и нашего 
спаеен1я и очищения. Ревнующей вразумляется о семь 
частыми неуспехами при всемъ усилш, — успехами 
нечаянными и большими безъ особаго напряжен1я, — 
ошибками и паден1ями, особенно вразумительными, 
какъ отступлениями благодати. Всеми ими приводится 
челов-Ькъ къ мысли и вЩ% что онъ — ничто, а все — 
Богь и Его всесильная благодать. Это — последняя 
точка приготовительнаго къ Богопреданности курса. 
Она не иначе возможна, какъ когда челов^юь восчув- 
ствуетъ, что онъ — ничто. Съ своей стороны челов-Ьк!» 
можетъ приложить следующее: разсмотр'Ьн^е д^лъ и 
случаевъ, какъ они строятся, чтобъ узреть силу Бо- 
Ж1Ю въ нихъ; углублён1е съ сильною в*рою въ усло- 
В1Я оправдаН1Я, до воззван1я: „и.чиже впей судьбами, 
спаси ля," зр'6н1е безчисленнаго множества враговъ, 
сокрыт!е пути, мракъ предъ лицемъ, неисчетность 
распут1й, сокровенность опред'Ьлен1й Бож1ихъ. Эти 
мысленный приготовлен1я получаютъ особенную силу 
огь л^тельнаго, именно; раздаян1е всего им1н1я, 
предайте себя всеобщему поруганш (въ юродств*), 
затворъ, пустынничество. Это так1е повороты жизни, 
посл-Ь которыхъ некуда бол*е обращаться, какъ къ 
Богу. ВсЬ тагае прямо повергаютъ себя въ руки Во- 
ж1и и Имъ пр1емлются. Въ этомъ отношен1И неоц-Ь- 
ненна помощь руководителя, если онъ, невидимо для 
руководимаго, поставляетъ его въ так1я обстоятель- 
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ства, изъ коихъ можетъ высвободить одна только не- 
видимая помощь Бож1я. Древи1е отцы говорили: долж- 
но посл5'шникамъ доставлять в'Ьнцы. Лучше всего 
это чувство ничтожества своего и Богопредан1е обра- 
зуются непрестанными скорбьми и особенно чрезвы- 
чайными, Богомъ посылаемыми, крестами, о коихъ 
мы упоминали выше. 

Предавш1й себя Богу, или удостоивш1йся сего дара, 
начинаетъ быть дЬйствуемый отъ Бога и пребывать 
въ Немъ. Свобода не уничтожается, а существуетъ. 
ибо самопредан1е не есть окончательный, утвержден- 
ный актъ, а непрестанно повторяемый. ЧеловЪкъ по- 
вергаетъ себя Богу, и Богъ вземлетъ его и дЬйству- 
етъ въ немъ, или его силами. Въ этомъ — жизнь духа 
нашего истинная, Божественная. Повергаюпцй себя 
въ руки Бож!и пр^емлетъ отъ Бога и д-Ьйствуеть 
тЬмъ, что пр^емлетъ. Это— живой союзъ, жизнь въ 
БогЬ, утвержденхе въ Немт, всЬмъ существомъ: мы- 
сл1ю, оердцемъ, волею. Оно является по самопреданш. 
Но какъ самопредан1е ростетъ постепенно и, именно, 
въ продолжен1е еще перваго Д'6йствован1я, то, вм^ст* 
съ т*мъ, нельзя не возвышаться и сему Богопр1ят1ю 
и пребыван1ю въ немъ. Оно такъ и есть; оно и возвы- 
шается само. Но опять-таки и съ нашей стороны долж- 
но быть иЪчто въ сод-Ьйствге ей или сп-Ьшн^йшее 
созр'Ьван1е. Поприще Богообщен1я, область, въ коей 
оно образуется и д-Ьйствуетъ, есть умная духовная 
молитва... Моляшдйея пребываетъ въ Бог* и, следо- 
вательно, очень готовъ и способенъ къ тому, чтобъ 
и Богь сталъ пребывать въ немъ. Но эта молитва 
не то же, что молитвован1е; это — особое Д'Ьйств1е д»'- 
ховное, не столько руководимое, а бол-Ье безвестно 
зр'Ьющее и для руководимаго и для руководящаго, 
Въ ней, можно сказа1ь, посл'Ьдн1й пред1Ьлъ правилъ 

■ П,5,1,.ГЯ^,'С00^|С 



подвижничества *). Ибо, когда етЛНетъ -И утвердится 
эта молитва, Богъ есть едино съ духолъ нашнмъ. 
И правила касаются только начатковъ ея; а что бъ1- 
ваетъ въ ней по усовершенетвован1и, то сокрыто, ста- 
новится невиднымъ, какъ Моисей за облакомъ. 

Жиме Богообщвн1в ооввршается въ состоянИ! бвз1юдв!я, 
приводящшч! къ безстраст^ю. 

У кого начали появляться эти невольныя влечен1я 
внутрь и эти восхищен1я къ Богу, и особенно у кого 
начали дМствовать совершенное предан1е себя Богу 
и непрестанная молитва, тотъ готовъ и способенъ 
вступить въ безмолвие. Только онъ и силенъ вынесть 
этотъ подвить и проходить его съ плодомъ. Удер- 
жать такого въ общежитш и сожительетв* съ другими 
невозможно. 

. Что гнало Арсешя Великаго отъ людей? Это тяго- 
т*ше внутрь предъ , Бога. „Люблю,- васъ, говорилъ 
онъ, но не могу быть вм-Ьст* съ Богомъ и съ людь- 
ми." — „ИстиннБлй безмолвникъ, говоритъ 1оаннъ Л*- 
ствичникъ, не желая лишиться сладости Бож1ей, такъ 
удаляется отъ вс1Ьхъ людей, безъ ненависти къ нимъ, 
какъ усердно друпе съ ними сближаются." 

Выписываемъ нужное къ понят1ю о безмолв1и изъ 
27-го слова „Л'Ьствицы:" 

„Есть безмолв1е вн^Ьшнее, когда кто, отъ вс'Ьхъ от- 
дуплившись, живетъ одинъ; и есть безмо;ш1е внутрен- 
нее, когда кто въ дух-Ь одинъ съ Богомъ пребываетъ 
ие напряженно, а свободно, какъ свободно грудь ды- 
шать, и глазъ видитъ. Они совм1Ьстны, но первому 
безъ посл^дняго нельзя быть. Посему собственно без- 
молвникъ тотъ, кто существо беатгЬлесное, душу свою 
усиливается удерживать въ пред'Ьлахъ т-Ьлеснаго до- 
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ыа. Пусть келпя безмолвника заключаеть въ себ1Ь т^о 
его, а е1е посл-Ьднее имЪе'гь въ оеб11 храмину разума." 

На безмолв1е не потянетъ того, кто не вкусилъ еще 
сладости Бошей; сладости же сей не вкусить тотъ, 
кто не поб-Ьдилъ еще страстей. Недугующ1й душевною 
страет1ю и Л01^ш1ающ1йся на безмолв1е подобенъ тому, 
кто соскочилъ съ корабля въ пучину и думаетъ без- 
611ДН0 достишуть берега на доек*. 

Никто изъ т-Ьхъ, которые подвержены раздражи- 
тельности и возношен1ю, лицем-Ьрго и памятозлоб1Ю, 
да не дерзнегь когда-либо увидЬть и сл'Ьдь безмол- 
вия, чтобы не впасть въ изступлен1е ума. 

„Вкуеивш!й сладости Бож1ей стремится на безмол- 
вие, чтобы ненасытно насыщаться имъ, безъ всякихъ 
препонъ, и непрестанно порождать въ себ^Ь огнь ог- 
немъ, раченге рачен1емъ и вождел*н1е вождел*н1емъ. 
Посему безмолвникъ есть земной образъ ангела; на 
харт1и вождел*н1я, рукописан1емъ тщан1я, освободилъ 
онъ молитву свою отъ лености и нерад*н1я... Без- 
молвникъ — тотъ, кто духодвижно воп1етъ: готово сердце 
мое. Боже! Безмолвникъ— тотъ, кто говорить; азъ сплю, 
а серд7^е мое бдитъ." 

Такимъ образомъ, все занят1е безмолвника — быть съ 
Единымъ Господомъ, съ Коимъ и бесЬдуетъ онъ ли- 
цомъ къ лицу, какъ любимцы царя говорягь ему на 
>'хо. Это сердцевое д-блаше ограждается и охраняется 
другимъ, — блюден]емъ безмятежхя помысловъ. Благо- 
чин1е помысловъ и неокрадываемая мысль о Боже- 
етвенномъ соетавляютъ существо безмолв1я и еще без- 
попечен1е. Сидя на высот-Ь, наблюдай, если только 
знаешь это, и тогда увидишь, какъ и когда, откуда, 
сколь мног1е и каше тати хотять войти и украсть 
грозды винограда. Когда стражъ сей утрудится, то 
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встаетъ и молится, а потомъ опять ся^тея и при- 
нимается за первое д^Ьло съ новымъ муяествомъ. . 

Возлюбившее блаженное безмолвие проходятъ Д1Ьла- 
н1е умныхъ (жлъ и подрсшають образу ихъ жизни. 
Не насытятся они во в'Ьки в-Ьковъ, восхваляя Творца; 
такъ и возшедш1й на небо безмолвия не насытится, 
восп'бвая Создателя. 

Но ни молитвы безл^Ьностной, ни хранения сердца 
неокрадомаго нельзя возым'^Ьть, если не утвердилось 
напередъ въ сердц'Ь совершенное безпопечен1е. Нельзя 
съ разумомъ проходить первыхъ двухъ, кто не пр1- 
обр^лъ посл^Ьдняго, подобно тому, какъ не выучивши 
буквъ, нельзя читать. „Малый волооъ смущаетъ око 
и малое попечен1е губить безмолв!е.'' Кто желаетъ 
представить Богу чистый умъ и смущаетъ себя по- 
печен!ями, тотъ подобенъ кр'Ьпко сковавшему свои 
ноги и покушающемуся скоро идти. Посему истинное 
безмолв1е и начинается по преданш себя Богу и глу- 
Оокомъ уб-Ьжденш сердца въ Его о насъ попечен1И. 

Только т^, кои сочетались оъ безмолв1емъ для на- 
слажден1я любовш Бож1ею, для утодеюя жажды этой 
любви, будучи влекомы сладостт ея, суть иастояпце 
безмолвники. Таюе, если проходятъ бвзмолв1е съ ра- 
зумомъ, скоро начинаютъ вкушать и плоды его, кои 
суть: умъ неволнуемый, мысль очищенная, восхищб- 
н1е къ Господу, молитва ненасытная, стража неокра- 
даемая, всегдашнЫ слезы и проч. 

Такимъ образомъ влечетъ на безмолв1е влечете 
внутрь къ сладостному стоян1ю предъ Богомъ; путь 
къ нему пролагаеть очищенге отъ страстей всеми 
подвигами, коими укрепляется въ насъ добро и исто- 
щается зло; непосредственное предвер1е его есть пре- 
дание себя Богу въ безпопечен1и; существо его-^ни- 
ч^мъ невозмутимое маштвенное стоян1е предъ Богомъ 
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умомъ въ сердц*, отъ коего огонь къ огню прила- 
гается. 

Гор-Ьн1е духа оть Бож1я прикосновенГя окончательно 
очищаетъ челов-Ька и возводить его въ состояше без- 
страст1я. Въ этомъ огн* переплавляется естество на- 
ше, какъ металлъ неочищенный въ горнил*, и яв- 
ляется С1яю1цимъ небесной чистотою, д-Ьлающимъ его 
готовымъ Богу жилищемъ. 

Такъ, на пути къ живому Богообщенш, стоить не- 
минуемо безмолв1е, если не всегда какъ изв-Ьстный 
образъ подвижническаго жит1я, то всегда какь со- 
стояние, въ коемъ внутрь собранный и углубленный 
духъ, огнемъ Духа Божественнаго, возводится къ се- 
рафимской чистотЬ к пламен'Ьн)ю къ Богу и въ БогЬ. 

Огнь этотъ вн-Ьдряется въ минуты обращения и 
начинаегь д-Ьйствовать, какъ только, по об-ЬгЬ, всту- 
пить челов*къ въ трудъ; но это есть начальная те- 
плота, то появляющаяся, то скрывающаяся. Она д-Ьй- 
ствуетъ во все продолжен1е труда надь очищен1емъ 
сердца; иначе не вынесть челов-Ьку трудовь сихъ. 
Но всей силы своей она въ то время явить не мо- 
жетъ, по причин* холода страстей, еще качествую- 
щихъ въ человек*. Всю силу свою являеть она уже 
тогда, когда умолкнуть страсти. Первая теплота по- 
хожа на гор*Н1е дровъ еырыхь и намоченныхъ, а 
вторая на гор'Ьн1е т*хъ же дровъ, когда огонь изсу- 
шитъ ихь и проникнетъ весь ихъ составь. По дру- 
гому сравнению, первая теплота похожа на ту, которая 
бываетъ въ вод*, содержащей льдину, еще нераста- 
явшую: теплота есть, но вода не вскипаетъ и не 
вскипитъ, пока не растаетъ льдина. Когда же раста- 
етъ льдина, теплота проникая всю массу воды, раз- 
горячаеть ее все сильн*е и сильн*е; отъ этого вода 
перекипаетъ и перечищается. Вотъ на это похожа 
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вторая теплота. Поол4дше два образа д^ЙствШ огня 
изображаютъ д^Ьйотв1я духовнаго гор11н1я въ лосл'&д- 
нихъ степеняхъ совершенства хриспанскаго, возводя- 
щаго къ совершенной чиотогЬ и безстрастио. 

Вещество страстей, будучи изнуряемо Божествен- 
нымъ огнемъ, потребляется; а по м-Ьр! того, какъ 
вещество искореняется и душа очищается, отходятъ 
и страсти *). 

Вотъ значен1е безстраст1я, по указанш „Л^ствицы" 
въ слов* 29-мъ. 

Безстраспе есть воскрееен1е души прежде воскре- 
сения т^ла. 

Воскресешемъ души должно называть исшеств1е изъ 
ветхости, именно когда произойдетъ новый челов-Ькъ, 
въ которомъ н-Ьгь ничего отъ ветхаго человека, по 
сказанному: и дамъ вамъ сердце ново и духл новь (1езбк. 
36, 26) **). 

Это полное и между гбмъ всегда возрастающее со- 
вершенство совершившихся о Господ^Ь та1сь освяпи1- 
етъ умъ и восхищаетъ его отъ вещества, что часто 
отъ жизни въ ткл-Ь изступлен]емъ возносить на небо 

ЮЬ ВИД'ЁН1Ю. 

Безстраст1е показалъ Апостолъ, написавъ: умъ Гос- 
подень имамы (1 Кор. 2, 16). Безстраст1е показалъ и 
тотъ сирганинъ-подвижникъ, который взывалъ: „ослаби 
ми волны благодати Твоея!" (Св. Ефремъ). 

Безстрастный ко всЬмъ предметамъ, возбуждающимъ 
и питающимъ страсти, сталъ нечувствителенъ такъ, 
что они никакого д*йств1Я на него не производятъ, 
хотя находятся предъ очами его. Это оттого, что онъ 
весь соединенъ съ Богомъ. Приходить онъ въ блуди- 
лище — и не только не чувствуетъ движешй страсти, 



•) Аств. ы. 26, 63. 
**} Исаи. Сяр. стр.118. 
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но и блудницу приводить къ чистому и подвижни- 
ческому ЖИТ1Ю *). 

Кто сподобился быть въ семъ ус1'роен1и, тотъ еще 
зд^сь, обложенный брениою плот1ю, бываетъ храмомъ 
Живаго Бога, Который руководствуетъ и наставляетъ 
его во всбхъ словахъ, д1^ахъ и помышлен1яхъ; и 
онъ, по причин* внутренняго просв-Ьщен^я, познаетъ 
волю Господню, какъ бы слышалъ некоторый гласъ, 
и, будучи выше всякаго человгЬческаго ученая, гово- 
рить: когда пргиду и явлюся лицу _Болгг*),~ибо не могу 
бол'Ье сносить д'Ьйств1й его вождел*н1я, но ищу той 
Оезсмертной доброты, которую Ты даровалъ мн* преж- 
, де, нежели я впалъ въ тл-Ьше. Но что много гово- 
рить! Безстрастный не къ тому живетъ себп,, но живетъ 
вь немъ Хриспюсъ (Галат. 2, 20), какь сказалъ подои' 
юмъ добрымъ подвизавшшся, теченге скончавшгй и впру 
православную соблюдшш. 

Безетраот1е есть небесная палата небеснаго Царя. 

И вотъ, наконець, Богообщен1е и Боговселен1е — 
посл-бдияя ц1^ть искан1я духа челов^ческаго, когда 
онь бываетъ въ БогЬ, и Богъ въ немъ. Исполняется, 
наконецъ, благова1ен1е Господа и молитва Его, чтобы 
какъ Онъ въ Отц-Ь и Отецъ въ Немъ, такъ и всяк1й 
в^руюпцй едино быль сь Нимь (1оан. 17, 21). Испол- 
няется утЬшительное ув1рен1е Его: кто слово Его 
соОлюдегь, того возлюбить Отецъ Его, и Они къ тому 
пршдуть и обитель у него сотворятъ (1оан. 14, 23). 
Исполняется Апостольское опред'Ьлен1е умершихъ без- 
страст1емъ, что живогь ихъ сокровенъ есть со Хри- 
стомъ въ Бог* (Кол. 3, 3), Таковые суть храмь Бо- 
ж1й (1 Кор. 3, 16), и Духь Бож1й живетъ въ нихь 
(Римл. 8, 9). 

Достигш1е сего суть таинники Бож1и, и состоя н1е 

*) Сд. 26, ст. 6, 139. 
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ихъ есть тоже, что оостояйе Апоотолов'ь, потому что 
и они во всеггь познав>тъ волю Бож1ю, слыша какъ 
бы 1гЬк1й Ьласъ *), и они, совершенно соединивъ чув- 
ства свои съ БогоШ), таЛно научаются отъ Него сдо- 
вамъ Его**). Знаменуется такое состояние пламенемъ 
любви, по коей они съ дерзновен1вмъ удостовЬряють: 
кто км разл1/читъ? (Римл. 8, 85). А любовь есть по- 
дательница пророчества, причина чудотворешй, бездна 
просв^&Iцетя, источникъ огня Божественнаго, который 
ч^Ьмъ бол*!» истекаетъ, гЬмъ бол1^ распаляетъ жа- 
ждущаго •***). 

Поелику такое состояте есть плодъ безмолв1Я, ко- 
гда проходягь его съ разумомъ, то не во* безмолв- 
ники оставляются Богомъ въ беамолвш навсегда. До- 
стигающ1в чрезъ безмолв1е безстраст1я и чрезъ то 
удостоиваюпцеся преискренняго Вогообщен1я и Бого- 
вселен1я изводятся оттуда на служен!е ищущимъ 
спасен1я и служатъ имъ, просвещая, руководя, чудо- 
действуя. И Антонио Великому, какъ 1оанну въ пу- 
стын*, гласъ былъ въ его безмолвш, изведппй его 
на труды руководства другихъ на пути опасен1я, — и 
вс^мъ изв'Ьстны плоды трудовъ его. То же было и 
и со многими другими. 

Выше сего состоян1я Апостольскахю мы не знаемъ 
на земл11. Зд*сь — и конецъ обозр'Ьн1ю порядка Бого- 
угодной жизни •*•**). 



*) Л«ет. 29, 11. 
"} Тыъ же 30, ». 
•••) Тань хе 30, 35. 

****) Ж«1впщ1е ввкть о ооы^дввхъ етепевяхъ >р1ст{квекаго еонршевства, 
пувгь чвтматъ св. Иешав Снр1швяв, дЛйстввдт" я аДобр(1то<юб1в''. 
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1. Родить д*тей есть д*ло природы; но образовать 
и воспитать ихъ въ доброд-Ьтели — д11Л0 ума и воли. 

2. Подъ долгомъ воспитать своихъ дЬтей я разу- 
мею не одно то, чтобы не допустить ихъ умереть съ 
голоду, ч^Ьмъ люди, кажется, и ограничиваюгь свои 
обязанности по отношен1Ю къ дЪтямъ. Для этого не 
нужно ни книгь, ни постановлен!й: объ этомъ весьма 
громко говорить природа. Я говорю о попеченш обра- 
зовать сердца д*тей въ добродетели и благочестии, — 
долгь священный, котораго нельзя преступить, не 
сд-блавшись виновнымъ въ н'Ькотораго рода д'Ьто- 

уб1ЙСТВ'Ь. 

3. Эта обязанность обща какъ для отцевъ, такъ и 
для матерей. Есть отцы, которые не щадятъ ничего, 
чтобы доставить д*тямъ своимъ учителей въ удо- 
ва!1ьств1яхъ и потворствовать прнхотямъ ихъ, какъ 
богатыхъ насл-Ьдниковъ; а чтобы ;гЬти были христиа- 
нами, чтобы упражнялись въ благочест1и, — до этого 
имъ мало нужды. Преступное осл4плеше! — Этой- то 
грубой невнимательности должно приписывать вс* 
безпорядки, отъ которыхъ стонетъ общество. Поло- 
жимъ, что вы пр1обр*ли для нихъ большое имуще- 
ство, но если они не будугь ум*ть благоразумно 
вести себя, оно сохранится у нихъ недолго. Имуще- 
ство будетъ расточено; оно погибнетъ съ обладате- 
лями своими, оно будетъ самымъ печальнымъ для 
нихъ насл'Ьд1емъ. 



*) НачыФ М1Т0 шп Хр. Чт. )в38 г. ч. IV, стр. 242-253. а 
чем ж» там. V В«ав|1М. 1п Ншк!; тЫоа ЕПвв^г. 
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4. Ваши д^Ьти всегда будутъ довольно богаты, если 
получать отъ васъ хорошее воспитате, способное 
упорядочить ихъ нравы и хорошо устроить ихъ по- 
ведете. Итакъ, старайтесь не о томъ, чтобы сд^Ьлать 
ихъ богатыми, но о тоыъ, чтобы сд^ать ихъ благо- 
честивыми, владыками своихъ страстей, богатыми въ 
доброд'Ётеляхъ. Пр1учите ихъ не вымышлять мни- 
мыхъ нуждъ, и блага м1ра сего ц-Ёнить такъ, чего 
они стоять. Внимательно наблюдайте за ихъ поступ- 
ками, за ихъ сообшествами, за ихъ связякш — и не 
ожидайте огь Бога никакой милости, если не испол- 
няете сего долга. 

5. Если Апостолъ запов^дуетъ намъ бол^ пещись 
о другихъ, чЪъаъ о себ-Ъ, и если мы бываеыъ винов- 
ны, когда не радимъ о ихъ польз^Ь, то не гораздо ли 
бол^е бываемъ виновны въ томъ случа-Ь, когда это 
относится къ гЬмъ, кои къ намъ такъ близки? Не Я 
ли, скажетъ намъ Господь, далъ м^то симъ дЬтямъ 
въ сенейств'Ь вашемъ? Не Я ли вв^^рилъ ихъ вашему 
попечен1ю, поставивъ васъ ихъ владыками, попечи- 
телями, суд!ями? Я далъ вамъ полную власть на^гь 
ними; Я возложилъ на васъ во1Ь заботы о ихъ вос- 
питанш. Вы скажете мн*, что они не хогЬли подкло- 
ниться подъ иго, что они его свергли. Но это-то и 
надлежало предотвратить въ самомъ начале; вы долж- 
ны были овладеть первыми ихъ впечатлившими, на- 
ложить узду, когда они еще не им*ли силы разор- 
вать ее; подклонить эту юную душу подъ иго долга, 
приучить ее къ нему, образовать ее по оному, обвязать 
рану, когда она тольво-что зарождалась; исторгнуть 
терн1е, когда оно начинало только появляться около 
этого н*жнаго растения, а не ожидать, пока оно пустить 
глубоюе корни, пока страсти, усилясь поотепеннымъ 
развит1емъ, сд^аются необузданными и неукротимыми. 

П,д,1,.г1М,С00^1с 



— 817 — 

е. Премудрый говорить: суть ли ти чада, накажи 
я, и преклони отъ юнотш выю ихъ (Сир. 7, 25). Но 
Господь не только внушаетъ намъ это повелите уста- 
ми Своего Пророка, — но еще беретъ нашу еторону, 
обезпечивая испо^неше сей заповеди страшнымъ на- 
казашемъ, коимъ угрожаетъ д*тямъ, непокорнымъ 
власти своихъ родителей; человтоъ, иже аще зло ре- 
четъ отцу своему или матери своей, смерЫю да умретъ 
(Лев. 20, 9). Онъ наказываетъ смертш т*хъ, которые 
становятся виновными противъ васъ, а вы хладно- 
кровно смотрите на гЬ вины, который они соверша- 
ютъ противъ самой верховной власти. Они возстаюгь 
противъ Самого Бога, преступая Его заповеди, а вы 
на это взираете безъ всякаго негодования, безъ ма- 
л^йшаго дЬтямъ укора. Что теряетъ Онъ отъ ихъ 
оскорбленШ? Ничего. Но вы, чего вы не должны 
страшиться за самихъ себя? Потому что кто оставля- 
егь Господа, тотъ не станетъ уже уважать ни своего 
отца, ни себя самого. 

7. Д^ти покорныя и в*рныя Богу въ повиновении 
закону Его нашли бы обильный иеточншгь счаспя, 
даже временнаго. Бедный съ христ1анскими нравами 
заставляетъ уважать и любить себя, между гЁмъ какъ 
при зломъ и развращенномъ сердц1к, все ваше богат- 

' ство не спасетъ отъ негодовашя и отвращен1я вс^Ьхъ 
ваеъ окружающихъ. 

8. Юноша, которому вы дадите доброе воспитан1е, 
мало того, что пр1обр*таегь себ1Ь всеобщее уважеше; 
сколько онъ дг^Еются мил-Ье для васъ самихъ! Ваша 
привязанность къ нему не будеть однимъ простымъ 
влечешемъ природы; она будеть плодомъ его добро- 
д-Ьтели. За это, во время вашей старости, вы въ свою 
очередь получите оть него всЬ услуги сыновней люб- 
ви; онъ будеть вашею опорою. Потому что, какъ гЬ, 
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кой не почитаютъ Господа, презираютъ и своихъ ро- 
дителей; такъ, напротявъ, 1^, кои чтутъ Бога, Отца 
вс11хъ челов1исовъ, всегда будутъ всячески уважать 
и т^хъ, отъ кого они получили жизнь. 

9. Положимъ, что вы исполните запов^ьди закона 
во всЬхъ другихъ отношбН1яхъ, но будучи неверны 
этой одной запов-Ьди, вы будете наказаны строго. Вы- 
слушайте на это доказательство, взятое иэъ исторш 
одного древняго народа. Вы тотчасъ увидите, како1|^' 
страшному наказанию подвергаютъ себя отцы, небре- 
гупце о воспиташи д*тей своихъ. У 1удеевъ быль 
одинъ священникъ, уважаемый за кротость своего 
нрава; онъ назывался Ил1й. Сей священникъ им-^лъ 
двухъ сыновъ, которые предавались всЬмъ порокамъ. 
Отецъ не заботился объ этомъ и едва обращалъ на 
то свое вниман!е; или ежели развратъ их-ь, доходя 
до высшей степени, заставлялъ его делать имъ вы- 
говоры, онъ Д'Ьлалъ это безъ должной ревности и 
власти. Ему следовало бы строго наказать нхъ, про- 
гнать ихъ съ своихъ глазъ, употребить м11ры строГ1Я, 
чтобы прекратить ихъ безпорядки. Ничего не бывало; 
онъ ограничивался т'Ьмъ, что 'говорилъ имъ въ вид^ 
ув'Ьщан1я: - ни, чада, не творипт тако; яко не &лагь 
слухъ, егоже азъ слышу о вась (1 Дар. 2, 24). Это ли 
надлежало говорить? Они оскорбляли Бога, — и онъ 
называлъ ихъ своими чадами? Они забывали Того, 
Которому обязаны своимъ суш;ествоваи1емъ, а онъ 
признавалъ еще ихъ за свое семейство? Напрасно и 
безполезно онъ д^Ьлалъ имъ ув*щан1я. Н*тъ, — зд-Ьсь 
требовались не ув^^щан1я, но уроки сильные, истяза- 
Н1Я стропя, врачевство столь же кр^^пкое, какъ и зло. 
Онъ долженъ былъ д^Ьйствовать страхомъ и исторг- 
нуть это юное сердце изъ его оц*пен'Ьн1я. Ув^щанш! 
Д^ти Ил1я не им4ли въ нихъ недостатка. Безполез- 
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ныя слова! Преступная кротость, которой они сдела- 
лись жертвами! Начинается война, несчастные двига- 
ются добычею непр1ятеля; отещ>, узнавъ о ихъ зло- 
получ1и, падаегь на землю и, разбивъ голову, уми- 
раетъ. 

10. Я сейчасъ говори лъ вамъ, что <тцл, которые 
не заботятся дать хрисланское воопитате дЪтямъ 
своинъ, суть чадоуб1йЩ|1, убШцы ооботвенныхъ д*тей. 
Не правда ли? Кого долженъ винить Ил1й въ смерти 
своихъ д-Ьтей? Самого себя. Правда, мечъ врага умер- 
твилъ ихъ, но безпечность лже-отца направила его 
ударь; оставленные небесною помопцю, они явились 
нагими противъ стр^^ть филистимлявскихъ. Отецъ 
погубилъ и себя и ихъ. Меясду т^мъ мы ежедневно 
ввдимъ предъ собою тоже самое. Сколько есть роди- 
телей, которые не хотятъ взять на себя труда испра- 
вить своихъ дЪтей, непокорныхъ и раэвращенныхъ! 
Они какъ будто боятся огорчить д-Ьтей, если будутъ 
строгимъ словомъ обуздывать порочныя наклонности, 
которымъ они предаются. Что же выходить? Безпо- 
рядки увеличиваются; безнаказанность доводить до 
государственныхь преступлен1й; суды пробуждаются; 
несчастные умираютъ на м-Ьст^Ь казни. Не исправляя 
ихъ— дЬлаетесь ихъ сообщниками. Вы отказались оть 
личныхъ правь своихъ надь ними и подвергли ихъ 
строгости общественнаго наказан1я; и вотъ челов11- 
ческое правосудие употребило надь ними свои строг1я 
права. Вы страшитесь унизить ихъ легкимъ наказа- 
Н1емь въ вашемъ присутств1и; но какое ужасное без- 
чвст1е падетъ на васъ, когда сына вашего бол^е не 
станетъ и отецъ, всюду преследуемый взорами обви- 
нителей, не осмелится уже нигде показаться. 

11. Итакъ, умоляю вась, позаботьтесь о добромь 
воспитании детей вашихъ. Прежде всего помышляйте 
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о спасен1и душъ ихъ. Богъ поставилъ вась главами 
и учителями всего вашего семейства; вашъ долгь — 
наблюдать, и наблюдать непрестанно, за поведен1емъ 
своей жены и своихъ д1Ьтей. Послушайте св. Павла. 
Бели жены ваши, говорить онъ, хотять чему на- 
учиться,, пусть спрашиваютъ о томъ у мужей своихъ. 
Воспитывайте дЬтеШ своихъ въ учеи1и и наставлеи1и 
Господнемъ (1 Кор. 14, 35; Бфес. 6, 4). Подражайте 
1ову, который постоянно смотр^ъ за д1^тьмн своими 
и приносилъ умилостивительвыя жертвы за тайные 
проступки, как1е могли они сд^ать (1ов. 1, 5). Подра- 
жайте Аврааму, который мен'Ье заботился о прюбрЬ- 
теши богатства, нежели о сохранен1и закона Бож1я 
всЪми домашними своими, и о которомъ Господь сви- 
д^тельствовалъ: вгьмъ, яко заповпсть сынолъ своимъ. 
И сохранять пути Господни творит,и правду и судъ 
(Быт. 18, 19). Давидъ, приближаясь къ смерти, хо- 
четъ оставить Соломону самое прочное насл-Ьдство; 
онъ призываетъ его къ себЬ, чтобы повторить ему 
сл-Ьдугопня мудрыя наставлен1я: аще сохранять сынове 
имои пути своя, еже ходити предо Мною во истинп 
вс№.«9 сердцемъ своимъ и всею душею своею, не искоренится 
теЗчь муокъ съ престола йзраилева (3 Пар. 2, 4). Вотъ 
образцы, которымъ мы должны подражать и во время 
жизни и при посл^днемъ издыханьи! 

12. Бели бы добрые отцы старались дать своимъ 
дЬтямъ доброе воспитанхе, то не нужны были бы ни 
законы, ни суды, ни судилища, ни наказан1я. Палачи 
есть потому, чтон^тъ нравственности. 

13. Мы не щадимъ ни трудовъ, ни издержекъ на 
то, чтобы обучить д^тей св^Ьтскимъ наукамъ, чтобы 
выучить ихъ хорошо служить властямъ земнымъ. 
Безразлично для насъ одно знан1е св. в'Ь!^!, одно 
служение Дарю небесному. Мы позволяемъ имъ поо^Ь- 
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щать зр4лк1ща; а чтобы они не уб-Ьгали Церкви, что- 
Оы не стояли въ ней небла1Х)1Х)в4йно — о том1» мало 
заботимся. Мы заставляем!) ихъ давать отчет}. в1> 
томъ, что они выучили В11 еврихъ св1Ьтских1. учили- 
щахъ; почему же не требовать отъ нихъ отчета въ 
томъ, что они слышали въ дому Господнемъ? 

14. *) Сд-Ьданъ ув4щан1е, какъ нужно было, д-Ьтямъ, 
Апостолъ обращается и къ отцамъ, говоря: и отцы, 
не раздражайте чадъ тоиосъ, но воспитывайте ихъ въ 
маказанш и ученш Господни (Еф. в, 4). Хочешь ли, 
чтобы еынъ твой былъ послушенъ? Съ д^Ьтства вос- 
питывай его въ наказан1и и ученш Господнемъ. Не 
думай, чтобы слушан1е Божественныхъ Писан1й было 
для него д-Ьломъ излишнимъ. Тамъ онъ услышитъ 
прежде всего: „чти отца твоего и матерь твою" — сло- 
ва, направленный къ твоей польз*. Не говори: „это 
слушание Писан1й — д-Ьло монаховъ; ужели мн4 его 
сделать монахомъ?" Н-Ьтъ надобности быть ему мо- 
нахомъ. Сделай его христ1аниномъ. Ибо и М1рянамъ 
весьма нужно внимать' ученш, заключающемуся въ 
Писан1и, а особенно д*тямъ, такъ какъ въ этомъ 
возраст* еще многаго йе знаютъ. Но, не зная Боже- 
ственныхъ истинъ, они знаютъ н'Ьчто изъ сочинешй 
языческихъ, изучая въ нихъ жизнь дивныхъ, по ихъ 
понят1ямъ, героевъ, которые служили страстямъ и 
боялись смерти. Каковъ прим^ръ — Ахиллесъ, безу- 
т^штлй и умираюпцй за наложницу, или другой, 
предаюпцйся пьянству, и проч. и проч.! — Итакь, сынъ 
твой нуждается въ этомъ спасительномъ руководств* — 
въ йаказаши и учеши Господни. 

■ 15. Не безразсудно ли учить д*тей искусетвамъ, 
посылать ихъ въ училище, ничего не жал*ть для та- 
кого ихъ образовашя — а о воспитанш ихъ въ нака- 



*) Отвел— в«ъ 21 Бае«д. ва 110ед»н1в жъ Б«ее. 
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занш и учеши Господнемъ не заботиться? За то-то 
сами мы й пожинаемъ плоды такого воспитанЁя дк- 
тей своихъ, видя ихъ дерзкими, невоздержными, не- 
послушными, развратными! Не будемъ же поступать 
такимъ образомъ и послушаемъ ув^Ьщангя блаженнаго 
Павла; станемъ воспитывать дЪтей своихъ въ нака- 
зан1и и учен1и Господнемъ, подадимъ имъ прим'Ьръ 
благочест1я, заставимъ ихъ еъ ранняго возраста упраж- 
няться въ чтен1И Св. Писан1я. Ахъ! Я постоянно го- 
ворю это; только мн^Ь думается, не напрасно ли я 
теряю слова свои? Но, при всемъ томъ, я не пере- 
стану говорить объ этомъ; это — мой долгъ. 

16. Отчего, скажите вы мн-Ь, не подражаете древ- 
нимъ? Особенно вы, женщины, должны бы соревновать 
дивнымъ древнимъ женамъ. Родилось у тебя дитя, — 
подражай Анн-Ь, матери Самуила. Послушай, какъ 
поступила она: она не замедлила представить свое 
дитя въ храмъ Бож1й. Кто изъ васъ не пожелалъ бы 
им*ть сына своего однажды навсегда Самуиломъ, 
нежели тысячу разъ царемъ всей вселенной?! Скажете; 
какъ это можно? Почему же невозможно? Ты только 
пожелай этого и поручи его Тому, Кто можетъ сде- 
лать его таковымъ. Кто же, спросите, можетъ это сде- 
лать? Вогь. Потому она (Анна) Ему и поручила сво- 
его сына. Самъ Ил1й не очень былъ способенъ къ 
тому, чтобы развить и образовать его; да и какъ онъ 
могъ это сделать, когда не въ силахъ былъ упра- 
виться съ свсшми собственными детьми? Но в*ра 
женпщны и ея усердие всего достигли. Родивъ пер- 
венца, одного, и еще не зная, будутъ ли у ней дру- 
Г1Я д/Ьти, она не говорила: „подожду, вотъ выростетъ 
ребенокъ; пусть насладится жизн1ю; позволю ему про- 
вести у себя отроческ1я л*та." Нисколько не думая 
объ этомъ, она помышляетъ объ одномъ, какъ бы по- 

П,д,1,.г1М,С00^1с. 



— 828 — 

скорее посвятить его Богу, ^'стыдимся мы, мужчины, 
такого любомудр1я женщины; она представила сына 
своего въ храмъ Бож1й. и тамъ его оставила. Это 
прославило и супружеск1й союзъ ея, потому что, при- 
несши первый плодъ сего союза въ даръ Богу, она 
этимъ показа,'1а, что въ этомъ союз* она искала не 
чувственныхъ наслажденхй, а Богоугожден1я; поэтому- 
то и чрево ея сделалось многоплоднымъ, и она, преж- 
де неплодная, им'Ьла потомъ другихъ д^Ьтвй; за тоже, 
безъ сомн^Ьн^я, она вид^ча, какою славою и какимъ 
почетомъ отъ людей пользовался сынъ ея. 

17. Все у насъ должно быть второстепенны мъ въ 
сравнен1и съ заботой о дЪтяхъ и съ т'Ьмъ, чтобы 
воспитывать ихъ въ наказан1и и учен1и Господнемъ. 
Кто прежде всего научится быть любомудрымъ, тотъ 
чрезъ это прхобр-Ьтаетъ богатство, превосходящее вся- 
кое богатство и величайшую славу. Не такъ полезно 
образовать сына, преподавая ему науки и вн'6шн1я 
знан1я, посредствомъ которыхъ онъ станетъ прюбр*- 
тать деньги. Если хочешь сд-Ьлать его богатымъ, по- 
ступай такимъ образомъ. Богатъ не тотъ, кто забо- 
тится о большомъ стяжан1и им'Ьн1я и влад'Ьетъ мно- 
гимъ, а тотъ, кто ни въ чемъ не им-Ьетъ нужды. Это 
внушай твоему сыну, этому учи его; въ этомъ вели- 
чайшее богатство. Не заботься о томъ, чтобы сд'Ьлать 
его изв-Ьстнымъ по вн-Ьшней учености и доставить 
ему славу; но старайся о томъ, чтобы научить его 
презирать славу настоящей жизни; отъ этого онъ бу- 
детъ славн'Ье и знаменигЬе. Это возможно сдЬлать и 
богатому и б-Ьдиому. Этому научаются не отъ св-Ьт- 
скихъ учителей, и не при пособ1и наукъ, а изъ Бо- 
жеетвенныхъ Писан1й. Не заботься, чтобы сынъ твой 
зд'Ьсь пожилъ долго, но чтобы тамъ удостоился жизни 
безпред'Ьльной и нескончаемой; давай ему великое, а 
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не малое. Внимай словамъ Апостола Павла: воспиты- 
вайте ихъ въ наказан1и и учен!и Господни. Не рито- 
ромъ старайся сделать его, а научи его любомудр1ю. 
Бели онъ не будегь риторомъ, отъ этого не произой- 
дегь еще никакого вреда; а при нед6статк1Ь любо- 
мудр1я самое обильное риторство не принесетъ ника- 
кой пользы. Влагоповвден1е нужно, а не остроум1е; 
нравственность, а не сила рЬчп; дЁла, а не слова: 
это доставляетъ царствие, это даруетъ и д^Ьйствитель- 
ныя блага. Не языкъ изощряй, но очищай дущу. Го- 
ворю это не съ гЬмъ, чтобы запретить св^Ьтское обра- 
зоваше, но для того, чтобы не привязывались «ъ нему 
исключительно. 

18. Не думай, будто однимъ монахамъ нужны на- 
ставлен1я въ Писан1и; весьма мнопя изъ атихъ на- 
ставлешй потребны и для ткхъ дЪтей, которыя долж- 
ны вступить въ М1рску10 ЖИЗНЬ. Какъ при снаряженш 
корабля нуженъ бываеп; кормч1й и полное число 
пловцевъ не для того, кто всегда стоить на пристани, 
но тому, кто постоянно занимается мореходствомъ, 
точно тоже должно сказать и относительно монаха и 
м1рскаго человека. Первый, какъ бы находясь на не- 
обуреваемой пристани, проходить жизнь неозабочен- 
ную и устраненную отъ всякаго волнеюя, а посл^д- 
шй постоянно обуревается и плыветъ среди моря, 
сражаясь съ множествомъ треволнен1й. Хотя бы онъ 
самъ (м1рской челов^къ) и не им'Ьлъ нужды (въ на- 
ставлеши), но ему оно можетъ быть нужно, чтобы, 
если случится, онъ былъ въ состоян1и заградить уста 
другихъ. 

19. Кто ч^Ьмъ батьшимъ пользуется почетомъ въ 
настоящей жизни, Т'Ёмъ бол'Ъе нужно для него такое 
образование. Служить ли кто въ царскомъ дворц*, — 
такгь много эллиновъ философовъ, людей надменныхъ 
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временною славою. Таыъ всЬ иапыщены и надменны; 
а кто н-Ьть, гЬ стараются сд1^1аться такими. Каково 
же, подумай, если сынъ твой, вступивши туда, вхо- 
дить, какъ самый лучш1й врачъ, съ оруд!выъ, которое 
въ состоян)и укротить надменность каждаго, подхо- 
дить къ каждому и разговариваеть, врачуетъ больное 
т*ло, прикладываетъ пластырь изъ Писан1й, расто- 
чаетъ любонудренныя доказательства.' 

20. Инокъ съ к*чъ будетъ говорить? Разв* со стЬ- 
ной своей кельи, или съ кровлей? Съ пустыней, или 
дебрями? Съ горами, или деревьями?! Итакъ, для не- 
го не столько нужно подобное учен1е; не смотря на 
то, онъ старается усовершить себя въ немъ, не съ 
т*мъ, чтобы другихъ наставлять, а самого себя. Что 
же касается людей, живущихъ въ сей (м1рекой) жизни, 
то имъ весьма нужно таковое учен1е; потому что М1р- 
скому человеку бол-Ье представляете^! соблазновъ ко 
гр-Ь^^у, нежели монаху. И если теб* угодно, зн^, что 
онъ съ такимъ образован^емъ вм*стЬ съ гЬмъ будетъ 
и самымъ пр1ятнымъ челов'Ькомъ; вс4 станутъ ува- 
жать его, когда увидятъ, что онъ не вспыльчивъ и 
не домогается власти. Зная это, воспитывайте Д'Ьтей 
своихъ въ наказан1и и учен1и Господни. А если кто 
нибудь б-Ьденъ? Пусть останется б^Ьднымъ. Что онъ 
не будетъ находиться при двор*, этимъ онъ ни- 
сколько не будетъ хуже того, кто служить при двор4; 
напротивъ, можетъ сд-Ьлатьвя предметомъ удивлен1я. 
Ибо, если эллины, — люди стоюпйе не бол^е трехъ 
пенязей, — циники, принавш1е такую же, стоющую не 
бол*е трехъ пенязей, философхю (подлинно, такова 
греческая философия), или в^рн^е, — не самую фило- 
софию, а только ея имя, облекшись въ манттю и опу- 
стивши волосы, поерамляють многихъ; то не къ боль- 
шему ли способенъ истинный любомудръ? Бели одинъ 
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ложныЯ видъ, только тЬнь философии такъ возвы- 
шаегь, что сказать о томъ, если мы полюбимъ истинно 
светлое любомудрге? Не всЬ ли станутъ уважать его? 
Не поручать ли такимъ любомудрцамъ, безъ всякаго 
опасения и домы, и женъ, и д*тей. 

21. Скажи мц1Ь, каюя иэъ растенШ самыя лучш1я? 
Не гЬ ли, которыя сами по себ* содержать силу, и 
ни отъ дождя, ни отъ .града, ни отъ стремлен1я в-Ьт- 
рбвъ, ни отъ другихъ какихъ нибудь подобныхъ при- 
чинъ, не терпятъ вреда, но стоя открыто и не им'Ья 
нужды ни въ кровл-Ь, ни въ огражден1и, какъ бы 
вс^мъ пренебрегаютъ? Таковь истинный любомудръ, 
таково его богатство... Онъ ничего не им-Ьетъ, иим-Ь- 
етъ все; и все им-Ьетъ, и ничего н-Ьгв у него. Ибо 
с-гЬна не внутри, а чзвн4, и ограда не отъ природы, 
а отвн'6 воздвигается. Еще скажи мн1Ь также, какое 
т*ло бываетъ особенно кр-Ьпко? То ли, которое здо- 
рово, которое удобно переносить голодъ, не требуеть 
пресыщения, не терпитъ отъ стужи, равно какъ и отъ 
жара, или то, которое неспособно переносить всего 
этого и, кром'Ь того, для своего здоровья нуждается 
въ поварахъ, ткачахь, охотникахъ и врачахъ? Под- 
линно, только истинный любомудръ, который не нуж- 
дается ни въ чемь подобномъ, есть истинный богачъ. 
Поэтому - то блаженный Павелъ и говорилъ: воспи- 
тывайте ихъ (д'Ьтей) въ наказан1и и учен1и Господни. 
Итакъ, не во вн'Ьшнихь благахъ ищите огражден1я 
дгы Д'Ьтей своихь, но воспитывайте ихъ по настав- 
лен1ю Апостола; въ этомь заключается богатство, въ 
этомъ состоитъ слава. 

22. Богатство вредить слишкомь много, когда д'Ь- 
лаеть нась негодными кь перенесешю превратностей 
жизни. Итакъ, воспитаемь д'Ьтей такъ, чтобы они 
могли переносить все и знали, какъ должно посту- 
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пать среди несчаст1й; воспвтаемъ ихъ въ наказан1и 
и учен1и Господни, и намъ воздастся великая награ- 
да. Въ самомъ д*л*, если люди, занимающееся изо- 
бражешемъ царей, пишущ1е ихъ портреты, пользуются 
большимъ почетомъ, то мы, которые украшаемъ образъ 
Царя Небеснаго (ибо челов'Ъкъ есть образъ БожШ), 
не будемъ ли наслаждаться гораздо большими бла- 
гами за то, что возстановляемъ Бож1е подоб1е? Именно 
съ этимъ можегь сравниться добродетель души, когда 
научимъ дЪтей быть добрыми, нераздражительными, 
непамятозлобными, готовыми на благодЬян1я, чело- 
в-Ьколюбивыми (что все свойственно Богу), и когда 
наставимъ ихъ не дорожить земными благами. Итакъ, 
образовать и упорядочить себя и ихъ — вотъ наша 
обязанность! Иначе, какъ мы дерзнемъ предстать 
престолу Господню? Ежели тотъ, у кого д11ти не- 
обузданны, недостоинъ епископства, то т*мъ бол-Ье 
онъ недостоинъ царств1я небеснаго. Ужели, если на- 
ши д*ти будутъ безпорядочны, то мы будемъ подле- 
жать за нихъ ответу? Да, — если это случится потому, 
что мы не употребили съ своей стороны етрогихъ 
м'Ьръ, кав1я следовало употребить. 

23 *). Нерад-Ьихе о д-Ьтяхъ есть величайш1й изъ 
всЬхъ гр*ховъ и въ немъ крайняя степень нечеспя. 
И что я такъ заключаю не безъ основан1я, докажу 
это самымъ опытомъ, дабы зна*1и вы, что хотя бы у 
насъ все, касающееся йасъ, было устроено прекрасно, 
однакожъ мы подвергнемся крайнему наказан1ю, если 
нерадимъ о епасен1й д-Ьтей. Вы знаете повЪсть о 
первосвященник'Ь Илш, содержащуюся въ Божествен- 
иомъ Писанш. Если священника, престар^лаго, зна- 
менитаго, двадцать л*тъ безпорочно начальствовав- 



*) Отсы* яаъ Слом гь в^р^ющен; отцу. С^ова лв. 1овя. Златоуст» 
прм Хр. Чт. т. 3, егр. 145. 
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шаго налгь еврейскимъ народоиъ, жившаго во вре- 
мена, не требовавппя великой строгости (въ жизни), 
ничто не могло оправдать, — напротивъ, онъ погибъ 
ужасно и б^Ьдственно за то, что не пекся о д11тяхъ 
съ полнымъ старашемъ, и виновность этой мапопо- 
печительности, какъ сильная и великая вина, превы- 
сила ВСЁ эти преимущества и по1фыла всё добрыя 
дЬлй Ил1я, — то какое осуждете постигнетъ шюъ, по- 
торые живемъ во времена, требуюпця гораздо боль-( 
шаго любомудрш, но не им1кемъ и его доброд'Ьтели, 
и не только сами не цаставляемъ д^тей, во и про- 
тивъ желающихъ д^ать это строиыъ козни и воору- 
жаемся, и поступаемъ съ чадами своими жесточае 
всякаго варварства? Ибо жестокость варваровъ дово- 
дить толЫсо до рабства, до опустошенЫ н пл^Ьнен1я 
отечества, н вообще до б^^ств1й гЬлесныхъ; а вы по- 
рабощаете самую' душу, и, связавши ее, какъ какого- 
нибудь пленника, предаете такимъ образомъ злымъ и 
свир'Ёпымъ демонамъ и ихъ страстямъ. Точно ото, а ' 
не другое что д1и1аете вы, когда и сами не внушаете 
(д^Ьтямъ) ничего духовнаго, и другимъ д'Ьлать это не 
позволяете. 

24. И никто не говори мн*, что мнопе, и больше 
Ил1я нерад1Ьвп1]е о своихъ д^тяхъ, не потерп1ига ни- 
чего подобнаго Илш; н4тъ, многократно потерп'Ьли, 
и мнопе, и гораздо больше еще, и за этотъ самый 
гр*хъ. Ибо от1^да преждевременный смерти? Оп^да 
тяжшя и продолжительный болЬзни и у насъ, и у 
нашигь д^Ьтей? Откуда потери, от10'да несчаст1я, от- 
куда огорчен1я, отжуда безчисленное множество золь? 
Не отъ того ли, что мы не стараемся исправлять по- 
рочныхъ д-Ьтей своихъ? И для удостов'Ьрвшя въ томъ, 
что это не догадка, достаточно бы и б'Ьдств1й этого 
старца (Ил!я); но я скажу вамъ еще слово одного изъ 
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ншпихъ мудрецовъ. бнъ, разоуждая о д1^тяхъ, вотъ 
какь говорить: не веселися о сынахь ненеспчмыхъ; аще 
нпсть страха Господня съ ними, не втьруй животу их» 
(Сир. 16, 1 — 3). Ибо зарыдаешь шшчемъ преждевре- 
меннымъ и не ожидавши узнаешь о ихъ гибели. Итакъ, 
мнопе, какъ я сказалъ, потерп^^ли много подобнаго; 
если иЬкоторые избегли (наказашя), то не изб^Ьгнутъ 
навсегда; если и изб^Ьгли зд^^ь, то на погибель своей 
головы, потому что понесутъ жесточайшее наказанье 
по отшествш отсюда. 

25. Не будемъ поступать безразсудно изъ-за того, 
что Вогъ теперь не посылаетъ пророка и не предвоз- 
в-Ьщаеть наказанья, какъ было съ Ильемъ: теперь не 
время пророковъ, а впрочемъ, Онъ посылаетъ ихъ и 
теперь. Откуда же изв-Ьстно наиъ? Имутъ (сказано) 
Моисея и пророки (Лук. 16, 29). Сказанное т-Ьмъ (при 
которыгь жили Моисей и Пророки) сказано также и 
намъ. и Вогъ говорить не одному Ильи, но чрезъ 
него и его етрадашя, вс^Ьмь, подобно ему согр11шаю- 
щимъ. Богь нелнцепр!ятенъ и если Онъ такъ истре- 
билъ со вс^^мъ домомъ мен^ виновнаго, то не оста- 
вить безъ наказанья од1и1авшихъ бол^ тяжкья пре- 
ступленья. 

26. Са&гь Богь им11егь великое попеченье о воспи- 
танш д^Ьтей. Для того Онъ и вложилъ въ природу 
такое влеченье (родителей къ д-Ьтямъ), чтобы поста- 
вить родителей какъ бы въ неизб^Ьжную необходи- 
мость пещися о д11тяхъ. А впосл^Ьдствш, беседуя къ 
намъ, поставиль и законы касательно попеченья о 
нихь, и учредивъ праздники, повел^^ть объяснять 
установленья ихъ. Такъ, сказавъ о Пасх*, Онъ при- 
совокупилъ наставленье: и воавгьстиши сыну твоему въ 
день онъ, глаголя: сего ради сопш)рияъ Господь Богъ мнгь, 
егда исхождахъ изъ Египпю (Исх. 13, 8). Тоже самое 
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дйлаеп. Онъ и въ Закон*. Ибо сказавъ о перворож- 
денныхъ, опять прибавляетъ: аще воп^мситъ тя еынъ 
твой по сия!ь, глаголя: что еле, и речеши ему: яко рукою 
кртьпкою изведе нась Господь г^зъ земли Египетскъя, изъ 
дому работы. Е1да бо ожесточися Фа/раонъ отпустити 
каст, иэби Господь всякаго первенца человюча до пер- 
венца екотгя; сего ради азъ въ жертву приношу '(Господу) 
всякое разевающее ложесна — (14. 15). ВсЬмъ ятимъ Онъ 
повел-Ьваетъ вести д*тей къ Богопознант. Да и са- 
Ш1иъ д^тямъ Онъ запов^дуетъ многое въ отношвН1и 
кь родителямъ, награждая послушныхъ (дЬтей), а не- 
приэнательныхъ наказывая, и такимъ обраэомъ д1Ьлая 
ихъ еще бол*в драгоц-Ьнными для родителей. Въ еа- 
момъ д'кл11, когда кто сдЬлаетъ насъ господами надъ 
к^Ьмъ либо, то этою чест1Ю онъ налагаетъ на насъ 
самое сильное обязательство пепщсь о немъ, такъ что 
это одно, безъ всего другаго, въ состоян1и убедить 
насъ, что вся судьба того челов1>ка въ нашихъ ру- 
кахъ, и мы нескоро решимся сд1и1ать вредъ тому, 
кто вв^ренъ намъ такимъ образомъ. Когда же онъ, 
поел* этого, еще и гневается и негодуетъ бол*е, 
<№мъ сами оскорбляемые, и является строгимъ кара- 
телемъ, то этимъ еще бол*е побуждаетъ насъ (къ 
исполнен1ю долга). Такъ сдЪлалъ и Богь. Къ этимъ 
(двумъ) Онъ присовокупилъ еще третье, естественное 
обязательство, а если хочешь, такъ — это первое. Имен- 
но, чтобы родители, получивъ повелите воспитывать 
дЬтей, не пренебрегали Его заповедями, Богь евя- 
залъ ихъ естественною необходимост1ю. А чтобы этл 
связь, бывъ оскорбляема со стороны дЬтей, не ра- 
сторглась еовсЬмъ, Онъ оградилъ ее наказан1ями и 
отъ Себя, и со стороны самихъ родителей, а такимъ 
образомъ и д-Ьтей подчинилъ родителямъ, и въ ро- 
дителяхъ возбудилъ любовь къ д4тямъ. Впрочемъ 
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не этимъ только, но и другимъ еще, четвертымъ спо- 
собомъ Богь крепко и т^сно связалъ насъ съ ними. 
Онъ не только дЪтей злыхъ — въ отношенш къ роди- 
телямъ — наказываетъ, а добрыхъ — награждаетъ, но 
то же самое д^1аетъ и съ родителями, жесто1ю на- 
казывая нерадящихъ о дЬтяхъ, а попечительныхъ 
удостоивая почестей и похвалъ. Такь и этого старца 
{Ил1я), во вс*хъ другихъ отношен1яхъ достойнаго 
хвалы, Онъ наказалъ за одну- непопечительность о 
,тЬтяхъ; а патр1арха Авраама наградилъ за его попе- 
чительность не мен-Ье, какъ за друг1я добродетели. 
Ибо, говоря о тЬлъ многихъ и великихъ даракъ, ко- 
торые оО*щалъ дать ему, Богь представляетъ причи- 
ною такого об'Ьщан1я именно эту доброд-Ьтель: ввмь 
5о, говорить, яко эапотьсть (Авраамъ) сымомъ евогилъ 
и дому своему по сеАь; « сохранять пути Господни гто- 
риты, Аравду и судъ (Быт. 18, 19). 

27. Это мною сказано теперь для того, чтобы вы 
узнали, что Богь не будетъ енисходителенъ къ нера- 
дяпщмъ о гЬхъ, о которыхъ Самъ Онъ столько пе- 
чется. Ибо невозможно, чтобы одинъ и тогь же (Богь) 
и столько д*лалъ Самъ для спасен1я этихъ (д*тей) 
и оставлялъ безъ вниыан1я то, когда объ .нихъ же 
яебрегутъ родители, Такъ Онъ не оставить этого безъ 
внимания, напротивъ, еще сильно вознегодуегь и про- 
гн-Ьвается, какъ и оказалось на самомъ д^тЬ. Поэтому 
и блаженный Павелъ настоятельно уб^ждаеть, говоря: 
отцы, воспитывайте чада въ наказанш и ученш Господни 
(Еф. 6, 4). Если уже мы *) обязаны неусыпно печься 
о душахъ ихъ, яко слово воздати хотягце (Е1вр. 13, 17); 
тЬмъ бол-Ье (обязанъ д*лать это) отецъ, который ро- 
дилъ сына, воспиталъ и постоянно живегь съ нимъ. 
Ибо какъ не можетъ онъ найти себ* извинешя и 

*) Дг'овные ваетивнш. 
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оправдан1я въ своихъ собетвенныхъ гр'^^хъ, также 
точно и въ поступкахъ д11тей. И это таКЯсе показалъ 
блаженный Павелъ. Предписывая, каковы должны 
быть принимаюпце начальство надъ другими, онъ, 
сверхъ вс4хъ необходимыхъ для нихъ качествъ, тре- 
буегь огь нихъ и попечительности о д*тяхъ, так1> 
что н*тъ намъ никакого извинен1я, когда д^Ьти у 
насъ развратны (1 Тим. 3, 4. 5). И совершенно спра- 
ведливо! Если бы зло въ людяхъ было отъ природы, 
то всяюй по праву приб*галъ бы къ извиненш; но 
такъ Еакъ мы бываемъ развратны и честны по соб- 
ственной вол-Ь, то какое благовидное оправдаше мо- 
жетъ представить тотъ, кто допустилъ до разврата 
и нечест1я сына (любимаго) имъ больше всего? То ли, 
что не хотЬлъ онъ сделать его честнымъ? Но ни 
одянъ отецъ не екажетъ этого; сама природа настоя- 
тельно и непрерывно побуждаетъ его къ тому. Или 
то, что онъ не могь? Но и этого нельзя сказать; ибо 
все, — и то, что онъ взялъ сына на свое попечение еще 
въ Н'Ьжномъ возрасгЬ, и то, что ему первому и од- 
ному вручена власть надъ нимъ и то, что онъ посто- 
янно им*лъ его при себ*, — все это д^лаегь для него 
образован1е сына очень легкимъ и удобнымъ. Значить, 
развращен1е д-Ьтей происходить не отъ другаго чего, 
какь отъ безумной привязанности отцевъ къ житей- 
скому; обращая внимание только на это и не считая 
ничего выше этого, они по невол* уже нерадятъ о 
д-Ьтяхъ и о душ* ихъ. О такихъ отцахь скажу я (и 
никто не считай этихъ словъ порожден^емь гн-Ьва), 
что они хуже даже Д'Ьтоуб1йцъ. ЭтИ' отд^ляютъ гЬло 
отъ души, а тЬ и то и другую вм'ЬсгЬ ввергаютъ въ 
огнь геенсгай. Той смерти подвергаются необходимо 
и по естественному порядку, а этой можно было бы 
изб^Ьжать, если бы не довела до нея безпечноеть от* 
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цев'Ь. К'1. тому же смерть гЬлеоную можетъ прекра- 
тить воскресен1е тотчасъ, какъ наступить око, а по- 
тери д>-гаи ничто уже не вознаградить; за нею а!*- 
дует1> уже не спасен1е, но необходимость в^чно стра- 
дать. Значить, мы не несправедливо назовемъ такихъ 
отцевъ худшими д*тоуб1йцъ. Не такъ исестоко изо- 
стрить мечъ и, взявъ его въ правую руку, погрузить 
его въ самое сердце д1Ьтища, какъ погубить и раз- 
вратить душу; потому что у насъ и11тъ ничего рав- 
наго ей. 

28. Если бы зло только и ограничи валюсь гЬмъ, 
что родители не давали бы д-Ьтямъ никакихъ полез- 
ныхъ сов'Ьтовъ, тогда зло не было бы такъ велико 
Но вотъ вы, родители, побуждаете ихъ (д1ьтей) еще 
и къ противному. Въ самомъ д-Ьл*, когда отцы уб-Ьж- 
даютъ д-Ьтей заниматься науками, то въ ихъ разго- 
вор* съ детьми не услышишь ничего другаго, кром* 
такихъ словъ: „такой-то, — гпворятъ, — челов^къ низ- 
кШ и изъ низкаго состоян1я, усовершившись въ красно- 
речии, получилъ весьма высок^'Ю должность, пр!- 
обр'Ьлъ весьма большое им'Ьн1е, взялъ богатую жену, 
построилъ великол^Ьпный домъ, сталъ для вс&хъ стра- 
шенъ и знаменитъ." Другой говорить: „Такой-то изу- 
чилъ латинск1й языкъ, блистаеть при двор* и вс-Ьмъ 
распоряжается тамъ." Иной опять указываеть на дру- 
гаго, и всгк — то:1ько на славныхъ на земл^, а о про- 
славившихся на небесахъ никто не вспомнить и од- 
нажды; даже если иной и р'Ьшится напомнить объ 
нихъ, его пресл-Ьдують какъ человека, который все 
разстроиваеть. Итакъ, вы, когда внушаете это д-Ьтямъ 
съ юныхъ л*гь, учите ихъ не другому чему, какъ 
основан1ю вс^хъ пороковъ, вселяя въ нихъ дв'Ь са- 
мыя неиетовыя страсти,— т. е. сребролюбие и еще бо- 
л-Ье порочную страсть — тщеслав1е. Каждая изъ нихъ 
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и порознь можетъ низвратить все; а когда он1& об^Ь 
вм*ст4 вторгнутся въ 1гЬжную душу юноши, то, по- 
добно соединившимся бурнымъ потокамъ, :убятъ все 
доброе и наносить столысо терн1я, столько песку, столь- 
ко сору, что дЪлаюгь душу бесплодною и не способною 
ни къ чему доброму. КаКъ же ты думаешь, что сынъ твой 
легко можетъ изб^Ьгнуть д1авольскихъ с4теП, будучи 
молодъ, живя среди Египта, или лучше среди воин- 
ства д1авольскаго, не слыша между гЁмъ ни отъ ко- 
го полезнаго совета, и видя, что вс-Ь, а больше вс'1Ьхэ> 
родители и воспитатели, веЛутъ его къ противному? 
Какъ же могъ бы онъ сд^пать это? При помощи ли 
твоихъ ув4щан1й? Но ты внушаешь ему противное и. 
не позволяя ему вспомнить о любомудр1и даже и восн'Ё, 
надротивъ, постоянно занимая его настоящею жйзньв.» 
и выгодами ея, только еще больше содЬйствуешь его 
потоШ1ен1ю. Или самъ собою? совс-Ьмъ н-Ёгь; юноша 
самъ по себ* не им-Ьеть довольно силъ къ совершен1ю 
доброд-Ьтели, и если и породить что либо доброе, то это 
доброе скоро, прежде нежели возрастетъ, погибпетъ огь 
сильнаго дождя еловъ твоихъ. Ибо какъ тЬло не можетъ 
жить долго, когда питается не здоровою, но вредною 
пищею, такъ и душа, получая таюя внушеи1я, не мо- 
жетъ и помыслить о чемъ либо добромъ и великомь; 
н*тъ, будучи разстроиваема и разслабляема, как"ь ка- 
кою нибудь заразою, она, наконецъ, неизб^^но низ- 
вергается въ геенну и въ тамошнюю погибель. 

29. В^дь вы, какь будто намеренно стараясь по- 
губить д-Ьтей, приказываете имъ делать тачько то, что 
д^Ьлая, невозможно спастись. Вотъ, посмотрите прежде 
всего. Горе, сказано, сигьющимся (Лук. 6, 25), а вы 
подаете д-Ьтямъ множество поводовъ къ см-Ьху. Горе 
5ошшымъ (ст. 24), а вы только о томъ и стараетесь, 
чтобы они разбогагЬли. Горе, егда доорп рекушъ вамъ 
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вси ч*'линуы{ы (ст. 2(»), а вы часто тратите все имуще- 
ство изъ-за славы людской. Опять, поиосящ1а брата 
своеп) повиненъ г-аШ) гееннп (Матв. 5, 22), а ВЫ счи- 
таете стбыми и трусливыми гЬхъ, кто мо-тчали») 
сносить (^бидныя р-Ьчи отъ другихъ. Христос!, пове- 
л-ЬваеП) отвращаться брани и распри, а в\л постоян- 
но занимаете д-Ьтей этими злыми дачами. Онъ пове- 
;1^лъ во мпогихъ с.'1учаяхъ вырыват!. око, если они 
ведеп. ко злу (ст. 2»), а вы г1'.хъ то о(гобенно и д1>- 
.■1аете ихъ друзьями, кто только мо*/1;егь дать депсп^ 
хоть бы и научилъ крайнему разврату. 01Г1> не по;»- 
во-'шлъ б1н>сать жену, разв* только за прелюб<а11яи1р 
(ст. 32), а вы, когда можно но.1учить денын. прика- 
зываете пренебрегать и этою запов1'>д1ю. К."1ятву , ()н'1> 
запретилъ совершенно (ст. ;*4), а вы даже см'|>етес1.. 
когда видите, что это занреще1пе соблЕ»! дается. Лтин 
душу свою, сказалъ Господь, погуоишъ ю иоан. 12, 2Ъ\. 
а вы всячески вовлекаете ихъ вт^ эту лк»бовь. Ащг ю- 
отпустите, говорить Онъ, челоцхъиомъ гограшенИ/ ихь. 
ни Отецъ вашъ неоесный отпустить вамъ (Матн. 6, 15). 
а вы даже попрекаете д-Ьтямь, когда они не захотяг]. 
мстить обидЪвшймъ, и стараетесь скор'Ье привести 11хт> 
вь состоян1е сд-Ьлать ято. Христось сказаль, что лю- 
бяпце славу, — постятся ли, молятся ли, подаютъ ли 
милостыню,— все это д1Ьлають безъ пользы (Мате. в. 
1), а вы только и стараетесь о томь, чтобы ваши д'Ь- 
ти получили ее. И для чего перечислять все? Кслп 
уже и сказанные пороки, не только вс^Ь вм'ЬсгЬ, но и 
каждый самъ по себ-Ь, въ состоянии приготовить ты- 
сячу гееннъ, а вы, собравъ ихъ всЬ вм^сгЬ и возло- 
живъ на д'Ьтей эту невыносимо-тяжкую ношу гр^Ьховъ, 
сь нею посылаете ихь въ огненную р'Ьку; то какъ же 
они могзтъ спастись, неся столько пищи для огня? 

30. И худо не это одно, что вы внушаете д-Ьтямъ 
противное запов^Ьдямъ Христовымь, но и то еще, что 
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нечес-пе прикрываете благозвучными т*в*Лзмн, назы- 
вая достоянное пребывате на конскихъ р1Гсталищахъ 
и въ театрахъ св-Ьтскостш, обладаше богатствомъ— 
сво<к)дою, дерзость — откровенностью, расточитель- 
ность — челов-Ьколюйемъ, несправедливость — му- 
жествонъ. Потоыъ, какъ будто еще мало этого обма- 
на, вы и доброд^Ьтель называете противными имена- 
ми: скромность — необразованносттю, кротость — трусо- 
сию, справедливость — слабостю, смиреше — раболЪп- 
ствомъ, незлоб1е — безсил1емъ. Вы будто боитесь — какъ 
бы д^ти, услышавъ отъ другихъ настоящее назваше 
этихъ доброд-Ьтелей и пороковъ, не уб^Ьясали отъ за- 
разы. Ибо назваше пороковъ прямыми и настоящими 
ихъ именами не мало способствуетъ къ отвращенш 
отъ оныхъ. Я знаю много и такихъ, которые этимъ 
способомъ были образумлены, и слыша поносныя се- 
61 назван1я, сд^Ьлались скромнее по жизни. Но вы 
отняли у д^тей и это пособие къ исправленио. И, что 
еще хуже, внушаете имъ зло не только .словами, но 
и делами, — строите великолепные домы, покупаете 
доропя поля, окружаете ихъ и прочимъ блесковрп», и 
всЬмъ этимъ, какъ гнуснымъ какиыъ облакомъ, омра- 
чаете ихъ душу. Такъ ч11мъ же могу я уб-Ьдиться, 
что имъ возможно спастись, когда вижу, что вы скло- 
няете ихъ къ такимъ д-Ьламъ, за которыя Христооъ 
опред^Ьлилъ неизб'Ьжную погибель; когда вижу, что 
вы о ихъ душ*, какъ о чемъ-то ненужномъ, небре- 
жете, а о томъ, что д-Ьйствительно излишне, заботи- 
тесь какъ о необходимомъ и важн^^йшемъ. Вы все д^^лае- 
те, чтобы былъ у сына слуга, конь и самая лучшая 
одежда, а чтобы онъ самъ былъ хорошъ — объ этомъ 
и подумать не хотите; н1Ьтъ, простирая до такой сте- 
пени заботливость о дерев* и камняхъ, души не удо- 
стоиваете и малЬйшей части такого попечен1я. Все 
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д1шаете, только бы на дом* стояла чудная статуя и 
кровля была золотая, а чтобы драгоц^нн'Ьйшее извая- 
ше — душа была золотая, объ этомъ и помыслить не 
хотите. 

31. Дал'Ье, желая ознакомить д^тей съ науками, 
мы не только отдаляемъ препятствующее учен1ю, но 
и доставляемъ имъ все, что сод-Ьйствуеть этому: при- 
ставляемъ къ нимъ п-Ьстуковъ и учителей, издержи- 
ваемъ деньги, освобождаемъ ихъ отъ всЬхъ другихъ 
занат1й, и чаще ч*мъ учители на олимп1Йскихъ иг- 
рахъ, кричим7> имъ о бедности огь неучен1я и о бо- 
гатств'Ь отъ учен1Я,~д'6лаемъ и говоримъ все, и са- 
ми, и чрезъ другихъ, только бы довести ихъ до окон- 
чания предлежаща!^) имъ учен1я; однакожъ и при всемъ 
йтомъ часто не усп-Ьваемъ. А скромность нравовъ и 
тщательность о чесгномъ поведен1И, по нашему мн'Ь- 
шю, придутъ сами собой и не смотря на столь мно- 
Г1Я къ тому пре11ятств1я? Что можетъ быть хуже этого 
неразум'Ьн1я, — на самое легкое обращать столько вни- 
ман1я и забогь, какъ будто бы иначе и нельзя 
усп-Ьть въ этомъ, — а о гораздо трудн^йшемъ думать, 
что оно, какъ какая-нибудь пустая и ничтожная вещь,, 
придетъ къ намъ, хоть бы мы и спали? В-Ьдь упраж- 
нение души въ благочестивой жизни во столько разъ 
трудн-Ье и тяжел'Ье изучен1я наукъ, во сколько испол- 
нять трудн-Ье, ч'Ьмъ говорить; во сколько Д'Ь.ча труд- 
н^Ье словъ. 

32. Но для чего, скажешь, нашимъ д'Ьтямъ нужно 
любомудр1е и строгое поведен!е? Вотъ это-то самое и 
сгубило все, что д^Ьло, столь необходимое и служа- 
щее опорою нашей жизни, считается излишнимъ и не- 
нужнымъ. Увид'Ъвши сына больнаго по гЬлу, никто 
в^дь не скажетъ, для чего нужно ему совершенное и 
крепкое здоровье? Напротивъ, всем-Ьрно постарается 
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привести т*ло въ такое благосостоян1е, ч'^Ъ^у бол-^нь 
бол^Ье уже не возвращалась. А когда у Д%тей больна 
душа, не нужно имъ, говорить, никакого л4чен1я, — 
н посл-Ь такихъ словъ осмеливаются называть себя 
отцами! Такъ чтоже, скажешь, — станемъ мы вс-Ь лю- 
бомудрствовать, а житейское все погибнетъ? Н-Ьтп>, 
почтенн4йш1е, не любомудрие, а уклонение отъ него 
погубило и разстроило все. Ибо кто, скажи мн'Ь, раз- 
строиваетъ настоящее положен1е д*лъ, — т* ли, кото- 
рые живуть воздержно и скромно, или т^, которые 
изобр^таютъ новые и беззаконные способы наслажде- 
н1я? те ли, которые стараются захватить себе все 
чужое, или гЁ, которые довольствуются евоимъ? Че- 
ловеколюбивые ли и кротгае и не ищупце чести у 
народа, или те, которые отъ собратьевъ своихъ тре- 
буюгь ея более всякаго долга и делаютъ тысячу не- 
приятностей тому, кто не встанетъ предъ ними, не 
скажетъ первый приветств1Я, не поклонится, не вы- 
скажетъ подобострает1я? Те ли, которые любятъ по- 
виноваться, или те, которые ищутъ власти и началь- 
ства, и для этого готовы сделать и перенести все? 
те ли, которые почитаютъ себя лучше всехъ, и по- 
этому думаютъ, что имъ можно говорить и делать 
все, или тЬ, которые считаютъ себя последними, и 
атимъ укрощаюгь въ себе безумное своевол1е стра- 
стей*? те ли, которые сознаютъ немощь человеческой 
природы, или те, которые не хотятъ и узнать этого, 
но отъ чрезмерной гордости перестали считать себя 
и людьми'' те ли, которые содержап. блудницъ и 
оскверняютъ чуж1я ложа, или гЬ, которые воздержи- 
ваются и отъ своей жены? Первые не тоже ли въ об- 
ществе человеческомъ, что опухоли на гЬл* и бур- 
ные ветры на море, и своею невоздержност1Ю не по- 
топлнютъ ли техъ, кои сами по себе могли бы спас- 
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тись? А посл'Ьдн1е не такъ ли, К1шъ ярюя св'Ётила 
среди глубокаго мрака, призываюгь' б'Ьдствун»щихъ 
среди моря къ своей безопасности, и возжегши вдали 
на высот* св-Ьтильники любомудр1я, ие руководятъ 
ли такимъ образомъ всЬхъ, кто желаетъ, ш. спокой- 
ную пристань? Не изъ-за тЬхъ ли возмущён^, и вой- 
ны, и брани, и разрушен1е городов-ь, и плЪнъ, и раб- 
ство, и лишения свободы, и уб1йства, и безчисленння 
611ДСТВ1Я въ жизни, — б4дств1я, нб только наносимый 
людямъ отъ людей,, но и вс* насылаемыя съ неба, 
какъ-то; засухи, и наводнен1Я, и землетрясен1я, и по- 
топлен1е городовъ, и голодъ, и язвы, и все прочес, 
что оттуда насылается на насъ? Так1,, они-то низвра- 
щаютъ порядокъ общественный и губятъ общее бла!»; 
они-то причиняютъ безчисленныя б'Ьдств1я и другимъ, 
они, которые возмущаютъ людей, ищущихъ спокой- 
ств[я, ачекугь ихъ и разрываюгь со вс11Х1> сторопъ. 
Для нихъ-то судилища, и законы, и взыскан1я и раз- 
личные виды наказанШ. 

33. Вели бы мы захотели образовать д11тей съ са- 
маго юнаго возраста и передать желак'гцим!) воспи- 
тывать ихъ, они, конечно, могли бы стать въ пер- 
вомъ ряду воинства; потому что Вогь пе презр^чъ 
бы такого усерд1я и ревности, по простеръ бы руку 
Свою и наложилъ бы ее на изваяп1е. А когда д'Ьй- 
ствуетъ рука Кго, тогда невозможно не им'Ьть усп-Н- 
ха въ д-Ьлахъ, или лучше — невозможно пе дойти до 
высшей степени блеска и славы, только бы.ю бы вы- 
полнено то, что зависитъ отъ насъ. Если и жены 
могли преклонить Бога, чтобы Онъ помогъ въ вос- 
питан1И д11тей, т11мъ болгЬе мы могли бы сд-Ьлать это, 
если бы хогЬли. Чтобы не слишкомъ распространить 
слова, я пройду молчан1емъ прочихъ женъ, хотя и 
могь бы указать на многихъ, а упомяну только объ 
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одной. Была одна иудеянка — Анна. Эта -^квя родила 
одного сына и уже не над^Ьялась имЪть Аругяго, по- 
Т01^ что и этого едва получила, посл^ многихъ слеэт>, 
по причин* своего безплод1Я. Хотя соперница ея ча- 
сто оскорбляла ее за это безплод1е, она, однакожъ, 
не поступила такъ, какъ поступаете вы, но и полу- 
чивъ того сына, держала его только до т^Ьхъ поръ, пока 
нужно было питать его молокомъ. А какъ скоро 'онъ 
уже не ^сталъ нуждаться въ этой пищ*, она, взявъ 
его, тотчаеъ посвятила Богу и не просила, чтобы онъ 
возвратился въ домъ родительсгай, но оставила его 
жить постоянно въ храм* Бож1емъ. И если когда, по 
чувству материнскому, хогЬла видеть его, то не вы- 
зывала отрока къ себ*, но сама съ отцемъ приходи- 
ла къ нему и уже обращалась съ нимъ осторожно, 
какъ съ даромъ, принесеннымъ въ жертву Богу. Огь 
того и юноша сделался столь доблестнымъ и вели- 
кимъ, что когда Богъ отвратился отъ народа евреП- 
скаго, за его крайнее нечест1е, не изрекалъ пророчествъ 
и не открывалъ вид*н1й, — онъ своею доброд*тел1ю 
опять привлекъ Бога и умолилъ даровать 1удеямъ 
тоже, что и прежде, и возобновить прекративш1яся 
пророчества. И это сд*лалъ онъ, будучи не въ зр*- 
ломъ возрасгЬ, но еще малымъ отрокомъ. Л глаголь 
Господень, говорить Писан1е, йь чесптгъ въ шыя дни. 
не бчъ видгьнге посылаемо (1,Цар. 3, 1); а между Т'Ьмъ, 
ему (Самуилу) Богъ часто открывалъ волю Свою. Такъ- 
то полезно отдавать всегда свои стяжан1я Бог}' и отка- 
зываться не только отъ денегъ и вещей, но и отъ са- 
мыхъ д*тей. Ибо если это заповедано намъ д*лать 
по отношенш къ душ* нашей (Мате. 10, 37), т*мъ 
бол*е по отношен1ю ко всему прочему. Это сд*лалъ 
и патр1архъ Авраамъ, или, лучше сказать, гораздо 
больше этого, потому и получилъ сына съ большею 
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славою. И подлинно, мы тогда-то особенно и им1&емъ 
при себ* д1Ьтей своихъ, когда отдаемъ ихъ Господу. 
Ибо Онъ гораздо лучше насъ сохранить ихъ, потому 
что больше печется объ йихъ. Не видите ли, что такъ 
бываетъ и въ домахъ богачей? И тамъ низш1е слуги, 
живуЩ!^ съ отцами, не такъ уважаются и не им*ютъ 
такой силы, а т-Ь, коихъ господа, взявъ отъ родите- 
лей, опред'Ьляютъ къ себ'Ь на службу и д*лаютъ хра- 
нителями сокровищъ, пользуются большимъ благово- 
лен1емъ и свободою. Если же люди такь добры и 
блатосклонны къ своимъ людямъ слугамъ, т^мъ бо- 
л^Ье -- безпред'Кльная Благость, т. е. Богъ. 

34. Позволнмъ д11тямъ ачужить Богу, вводя ихъ не 
въ храмъ только, инсъ Самуила, но на самое небо 
(служить) в.\111ст1Ь съ Ангелами и Архангелами. Ибо 
что посвятивш1е себя этому ц-Ьломудрш д-Ьйствитель- 
но будутъ служизь съ ними (Ангелами), это очевидно 
для всякаго. Притомъ так1я д-Ьти будутъ- предстатель- . 
ствовать съ великимъ дерзновен1емъ не только за 
себя, но и за нас1>. Ибо, если н^Ькоторыя (д-Ьти) по- 
лучили помощь отъ Бога ради отцевъ, т^мъ бол-Ье 
отцы могутъ получить ради ■ д-Ьтей; потому что въ 
первомъ случа-Ь правомъ на помощь служить только 
единство природы, а въ посл^дне.мъ — и воспитан1е, 
которое гораздо важн1'.е природы. То и другое докажу 
вамъ изъ Божественнаго Писашя. Такъ Езекш, царя 
доброд-Ьте-^ьнаго и благочестиваго, но неим-бвшаго по 
своимъ д*ламъ дерзн<»вен1я стать противъ угрожав- 
шей е.чу великой опасности, Богъ спасъ за доброде- 
тель отца, какъ говорить Самъ Онъ: и защищу градъ 
сей, еже спасти его Мене ради, и Давида раоа Моего 
(4 Цар. 19, 34), А Павелъ въ послании къ Тимоеею 
о родителяхъ сказалъ: жена... спасе?пся чадородия ради, 
аще пребудетъ въ вгъргъ и любви и во святыни съ цпло- 
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мудргемъ (1 Тимов. 2. 15). И 1ова Пнса-^'^е даохваля- 
егъ какъ за то, что онъ Аь челоагькъ иаЩнень, непо' 
роченъ,пртедснъ,Злагочеапивъ,удаляяйсяотевся)пялукавыя 
вегци {1ов. 1, 1), такъ и за попечен1е о д^Ьтяхъ (ст. 5). 
А это лопе<1ен1е состояло не въ собиран1и для нихъ 
бопи'ства, и не въ старан1и сд1Ьлать нхъ с^вными 
и знаменитыми, но въ чемъ? Послушай, что говоритъ 
Писание: егда скончавашася днге пира, посылаии: 1овъ и 
вчищанм^ ихъ, востая заутра, и приногиаше о иихъ жерт- 
вы по числу ихъ, и те.чьца единого о гртьсп, о душахь 
ихъ; глаго-оани^ бо 1овъ: негли когда сымоде мои согртьши- 
та, и въ лысли своей злая помыслиша противу Вога 
(1ов, 1 , 5). Какое же мн будемъ имЪть оправдан1е, 
поступая такъ небрежно? Ибо, если живш1й прежде 
благодати и прежде закона и не слышавойй никакого 
учен1я им^Ьлъ столь великое попечен1е о д*тяхъ, что 
трепета.!!!) и за 1-айные гр^Ьхи ихъ; кто же оправда- 
ет11 насъ, которые живемъ во время благодати, им'Ь- 
емъ столько учителей, столько прим^ровъ и ув*ща- 
н1й, а между т11мъ не только не опасаемся за тай- 
ные, но не обращаемъ вниман1я и на явные гр'Ьхи, 
и не только сами не обращаемъ внимания, но и же- 
лающихъ исправить оные гонимъ? И Авраамъ, какъ 
я сказалъ прежде, отлича^чся между прочими этою 
добродетелью. 

35. Итатсь, им1и1 столько прим-Ьровъ, будемъ при- 
готов;1ять Богу благочестивыхъ служителей и рабовъ. 
Бели тотъ, кто воспитываетъ борцевъ для городовъ, 
или образуетъ воиновъ д-пя царя, удостоиваетсл ве- 
ликой чести, то каксгй даръ можемъ получить мы, 
воспитывая для Бога столь доблестныхъ и великихъ 
мужей, или, лучше сказать: ангеловъ? Будемъ же де- 
лать все, чтобы оставить имъ богатство благочеспя, 
которое пребываетъ постоянно, сопровождаетъ насъ и 
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по смерти и можетъ принести величайшую пользу не 
только зд*сь, но и там1>. Богатство м1рское не перей- 
дегъ въ вечность вм-Ьст* съ людьми, но еще и зд-Ьеь 
погибнетъ прежде ихъ, а часто пог}'Оляетъ и своихъ 
влад^льцевъ: но богатство благочест1я и зд-Ьсь и 
тамъ, и само пребудегь постоянно, и стяжавшихъ его 
сохранить въ великой безопасности. Это д-Ьйствитель- 
но такъ: кто земное предпочитаетъ д}-ховному, тотъ 
лишится и того и другаго, а кто стремится къ (д\'- 
соховному) небесному, тотъ наверное получить и зем- 
ное. Это не мои слова, но Самого Господа, Который 
об^щаетъ подать С1и блага: ищите, говорить Онъ, 
прежде ца^ствгя Вожгя, и сгя вся приложстия тмъ 
(Мате. 6, 83). Что -чожегь сравниться съ этою чест1ю? 
Заботься, говорить, о духовномъ, а все прочее предо- 
ставь Мн*. Какъ сердобольный отецъ принимаетъ на 
себя все попечен1е о дом*, управлен1и слугами и 
вс^мъ прочимъ, а сыну сов-Ьтуетъ заниматься только 
любомудрхемъ, такъ точно поступаетъ п Богъ. Будемъ 
же послушны, станемъ искать царств1я БожЫ, тогда 
и д-Ьтей везд* увидимъ почтенными, и сами просла- 
вимся сь ними, насладимся и настоящими благами, 
если только возлюбимь бул^'ппя п небесныя. Если вы 
иослушаете, то получите великую награду, а если 
будете противиться, и не послушаете, потерпите осо- 
бенно тяжкое наказап1е. Ибо нельзя намъ оправдать- 
ся и говорить: , никто насъ не учи ль ятому." 

36 *). Юность неукротима и им-Ьетъ нужд}- во мно- 
гихъ наставникахъ и учителях1>, руководителяхъ, пад- 
смотрщикахъ, воепитателях71. И только при гаких'1> 
усил1яхъ возможно обуздать ее. Что конь пеобуздав!- 
ный, что зв*рь неукротимый, — тоже самое есть н 

*) Отсегк мзъ Й б«с. 1А 1-е пом. гь Ткновею.' 
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юность. Поэтому, если въ начал'Ь И сь ^^рват воз- 
раста поставимъ для нея настояпце пределы, то въ 
посл*дств1и не будемъ им^ть нужды въ веливихъ 
усил1яхъ; напротивъ, иотомъ привычка обратится для 
нихъ въ законъ. Не позволимъ имъ д1Ьлать того, что 
пр1ятно и вм-Ьст* вредно; не будемъ угождать имъ, 
потому что они д'Ьти; но преимущественно будемъ 
сохранять въ ц'Ёломудр1и. Ибо это бол^^ всего при- 
носить вреда юности. Объ атомъ бол'Ье всего должны 
заботиться, къ этому мы особенно должны быть вни- 
мательны. Скоро будемъ брать для нихъ женъ, чтобы 
они, нм^ чистое и нерастл1нное т^ло, соединились 
съ невестами. Такая любовь бываетъ особенно пла- 
менна. Кто быль ц^Ьломудреннымъ до брака, тотъ 
большею част1ю остается такимъ и поел* Срака. На- 
противъ, кто до брака научился любодействовать, 
тотъ и посл-Ь брака станегь делать тоже самое. Ибо 
сказано въ Писан1и: человеку блудну всякъ хлпбъ сла- 
докъ (Сир. 23, 23). Для того и возлагаются на голову 
в*нцы, — въ знакъ победы, что они, не бывъ побеж- 
дены, вступаютъ въ брачный чертогь, — что они- не 
были одолены похотью. Если же кто, увлеченный 
сладостраст1емъ, предался блудницамъ, то для чего 
после этого онъ имеетъ и венецъ на голов*, когда 
онъ побежденъ? Это имъ будемъ внушать, этймъ бу- 
демъ ихъ вразумлять, устрашать, угрожать, д*лая 
то — то, то другое. 

37. Намъ вверенъ важный залогъ— ^дети. Будемъ 
поэтому заботиться объ нихъ и употребимъ вс* ме- 
ры, чтобы лукавый не похитилъ ихъ у насъ. Между 
т*мъ, теперь у насъ все происходитъ наоборотъ. Мы 
употребляемъ всевозможныя усйл1я для того, чтобы 
поле было хорошимъ и чтобы вверить его благона- 
дежному человеку. И погонщика ословъ и муловъ, и 
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надзирателя, и пов-^реннаго мы отыскиваемъ самаго 
ис1^снаго а на то, что для насъ всего дороже, имен- 
но — на то, чтобы поручить сына человеку, который 
бы иогь его сохранить въ ц'Ьломудр1И, не обращаемъ 
вниматя, не смотря на то, что С1е стяжан1е цЪнн-Ье, 
вс*хъ прочигь в ради его приходятъ остальныя бла- 
. га. Объ имуществ'б для нихъ мы заботимся, а объ 
яихъ самихъ н1тъ. Видишь ли, шиюе безум1е овла- 
дело нами! Прежде образуй душу сына твоего, а 
стяжан1я онъ уже посл-Ь получить. Если душа у не- 
го не хороша, то онъ не будетъ им-йть ни малейшей 
пользы отъ денегъ; и наоборотъ, если ей дано пра- 
вильное образован1е, то б-Ьдиость нисколько не повре- 
дить ему. Хочешь ли' оставить его богатымъ? Научи 
его быть добрымъ. Ибо для д-Ьтей, не получившихъ пра- 
вильнаго образован1я, бгЬдность лучше богатства; да- 
же, мимо ихь воли, удерживаеть ихь въ предЬлахъ 
добродетели; между гЬмъ поел-Ьднее, хотя бы даже 
кто и желалъ сего, не позволяетъ вести жизни ц'Ьло- 
мудренной, но увлекаетъ, писпровергаеть и вводить 
въ безчисленное множество преступлен1Я. 

38. Вы, матери, больше всего смотрите за дочерь- 
ми: попечен1е это для васъ не трудно. Наблюдайте 
за гЬмъ, чтобы он-Ь сидгЬли дома, а прежде всего 
учите ихъ быть благочестивыми, скромными, прези- 
рать деньги и не слишкомъ заботиться о нарядахъ. 
Такъ и въ замужество отдавайте ихъ. Если такъ об- 
разуете дочь вашу, то спасете не только ее, но и му- 
жа, который возьметъ ее, и не только мужа, но и 
д^тей, я не однихъ дгЬтей, но и внуковъ. Если 
корень будетъ хорошь, то и в-Ьгви будутъ лучше раз- 
виваться, и за все это получите награду. Поэтому 
всЬ будемъ такъ д-Ьлать, какъ прилично заботящим- 
ся о блах^ не одной души, но и о благ4 многихь 
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чрезъ одну. Ибо он* (дочери), при вс'{'У}[^^щ въ 
бракъ, должны такъ выходить изъ отечеоиго дома, 
каш. выходятъ борцы изъ м-Ьста состязашй, т. е. он-Ь, 
должны знать въ точности всю науку, помоодю кото- 
рой он* могли бы, подобно закваск*, все см*шеше 
возвести къ собственной красот*. 

39. И сыновья опять до того должны быть скром- 
ны, чтобы скор*е всего можно было узнать ихъ по 
ихъ благонрав1ю и ц*ломудр1ю, чтобы они заслужили 
великую похвалу и отъ людей и отъ Вога. Пусть они 
научатся воздерживаться отъ лишнихъ издержекъ, 
быть разсчетливыми, н*жно любящими, пусть они 
научатся повиноваться власти. Ибо такимъ образомъ 
они могутъ доставить родителямъ великую награду. 
Тогда все будетъ направлено къ слав* Бож1ей и на- 
шему спасен1ю, о Христ* 1исус* Господ* нашемъ, съ 
Которымъ Отцу, вм*ст* со Святымъ Духомъ, слава, 
держава, честь нын* и присно, и во в*ки в*ковъ. 
Аминь. 
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